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**% Jest taki dzien, gdy jesteSmy wszyscy razem ***

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia oraz Nowego Roku pragniemy zloZyé najserdeczniejsze Ko]ejny numer w nowej odslonie

Zyczenia wszystkim nauczycielom i uczniom naszej szkoly. Zyczymy Wam mifosci, spekoju,

wszelliego dobra. Niech te swieta bedg dla Was niezapomnianym czasem, bez pospiechu, trosk i

zmartwien. W nadchodzgcym Nowym Roku Zyczymy duzo zdrowia i szczescia, aby nigdy nie W tym roku szkolnym przystapiliémy do

opuszczata Was pomysinosé i oby spetnily sie wasze najskrytsze marzenia. Wam drodzy uczniowie projektn Junior Media. Jest to projekt

szezegolnie Zyezymy samych dobrych ocen, wielu sukcesow, a wszystkim trzecioklasistom dziennikéw regionalnych i wydawnictwa

wspanialego  napisania  testow kompetencji i dostania si¢  do upragnionych  szkdf. OPERON. Mozemy korzystaé z internctowej
platformy do tworzenia gazet. Szkolne
gazetki powstajg na szablonach prawdziwych

- . . dziennikéw regionalnych, beda tez dostepne
Relacj¢ ze spotkania Po raz trzeci dla wszystkich w Intemecie,
z Pawlem Zygmuntem I znowu MY'!
mistrzem w tyzwiarstwie O kOl?J nym Co warto przeczytaé w ty numerze?
szybkim. Sportowiec zwycigstwie zespotu
: : EXPERYMENT
W udzmlonym. nas?ej . Zapraszamy rowniez
gazetce wywiadzie w Powiatowym do $wiatecznej kuchni moze
opowiedzia% 0 swojej Festiwalu Piosenki skorzystacie z niektoérych
; kuli h 16
drodze do sukcesu Turystycznej RS

Poza tym szukajciec mnostwa
Str. 819 Str. 7 newsow ze szkolnego podworka.



OKIEM DYREKTORA...

Droga Mtodziezy!
Zblizajg si¢ Swigta Bozego Narodzenia. Codziennie styszymy o
prowadzeniu akcji, ktorych celem jest pomoc ludziom potrzebujacym.
Takie dziatania podejmujemy réwniez w naszej Szkole. Czgsto jednak
wsparcie bgdz inne spojrzenie na drugiego czlowieka nie dotyczy tych,
ktorych mamy najblizej.

USMIECHNLI SIE!
Przedszkolak pyta kolegg:
- Co dostates na gwiazdke?
- Trabke.
- Mowites, ze dostaniesz lepsze prezenty!
- To super prezent! Dzigki niej zarabiam codziennie
ztotowke!
- W jaki sposab?
- Tata mi daje, zebym przestat trabic!

Mozecie rowniez obejrzeé
nasza gazetke

na platformie internetowej

www.juniormedia.pl

ZASTANOWMY SIE NAD TYM...

Dlaczego tatwiej jest pomagac
anonimowym, a nie tym, ktérzy nas
otaczajg?
Dlaczego wspodlczujemy tym, ktorzy sg
krzywdzeni w ogladanych filmach,
reportazach, a nie zastanawiamy si¢
nad tym, Zze s3 w otoczeniu ludzie,
ktdrzy cierpig z naszego powodu?
Niech ten pigkny czas oczekiwania na
przyjscie Pana sktoni nas do refleksji i
poszukiwania tych, ktérym mozemy
sprawi¢ radosne Swigta

Dyr. P. Krystyna Dgbrowska

TWORCZOSC NASZYCH
KOLEGOW
w tym numerze fragment
bardzo smutnego, refleksyjnego
wiersza Agnieszki Bodziony (2c¢)

Kimkolwiek

Zaplacili za zabdjstwo,

nim poznali plec.

Ich zycie oznaczalo Twojg Smierc,
Oni sig obronili,

a Ty nie miale$ szans.

Juz nigdy nie otworzysz swoich oczek.
Twoje raczki juz nie zaklaszcza.
Noézki nie postawig kroku.

Twoje usta zamilkly,

a serduszko bi¢ przestato.

Szczatki Twojego ciatka sptynety
jak zy po bladym policzku Boga.
Zabrali Twoje zycie,

chociaz Ci je dali.

Pozwolili Ci spas¢ na dno,

by sami mogli wspiaé si¢ na szczyt.

Teraz miatby$ prawie dwa latka.

Biegalbys po uslanej kwiatami face.

Kazdy Twoj wrzask, ptacz, krok, smiech chwile
bezcenne.

A teraz nic ma nic.

Zakaz pamigtania przy jednoczesnym lgku
zapomnienia.

Ach life is brutal!

Czasem Ci zazdroszeze,

ze nie dostales szansy

Kimkolwiek tak Ci¢ nazwali.

Szczesliwych narodzin moze w innym wcieleniu
1 gdy przyszed! czas,

aby stworzy¢ rodzing popetnili blad.

Z niebios do tona i znowu do niebios.

Taka droge Ci wybrali.

Taki byt Twdj los.

Kim jestes teraz?

Matym Aniotkiem bez chrztu?



CO WIESZ O SWOIM PATRONIE?

Zycie bL. O. Stanistawa Papczynskiego

Wszystkim naszym czytelnikom
przyblizamy sylwetke patrona naszej
szkoly. Pasjonujaca opowiesé

w odcinkach o zyciu bt. O. St.
Papczynskiego rozpoczynamy

od dziccinistwa. Biografig spisat Ks.
Tadeusz Rogalewski MIC.

W sercu rozlegtej Kotliny Sadeckiej,

na lewym brzegu Dunajca kolo Starego
Sacza, lezy prastara wies Podegrodzie.
W dali na horyzoncie widnieje pokryte
dywanem lasow zbocza Beskidow.
Rozrzucone u podndza urwistych
wzgorz chaty tworzg oazg spokoju, ciszy
1 pigkna.

W tym malowniczym zakatku ziemi
sadeckiej urodzit si¢ w nocy z soboty

na niedzielg 18 maja 1631 roku
Stanistaw Papczynski. Tego samego dnia
ochrzezono go w miejscowym koscicle
parafialnym, nadajge mu imig Jan.
Pozniej zmieni je w zakonie

na Stanistaw od Jezusa Maryi.
Rodzicami Janka byli Tomasz i Zofia

z Tacikowskich. Ojciec nosit nazwisko
Papka lub Papiec, ale Janek zmienit

je pozniej na Papezynski.

Tomasz i Zofia byli ludzmi dosé
zamoznymi, mieli dwa domy i kawatek
ziemi w Nowym Saczu. Ponadto Tomasz
byt zreeznym kowalem. Po przeniesieniu
sie z Nowego Sacza do Podegrodzia bo
cheieli mieszkag blizej relikwii bt. Kingi
przechowywanych w klasztorze
Klarysek w Starym Saczu Tomasz
piastowal we wsi stanowisko soltysa

i byt zarzadea dobr parafialnych. Oboje
rodzice Janka byli bogobojni

i wychowywali syna w atmosferze
glebokiej religijnosci. Zwlaszeza matka
odznaczala si¢ cierpliwoscia

i nabozenstwem do Najswigtszej Maryi
Panny. Janek Papezyniski wezesnie

przydroznych, ale i w poboznych zabawach. Pod wplywem matki
ziemskiej rozbudzat w sobic synowskie nabozefistwo do Matki
Niebieskiej, czcit Ja goraco i polecat sig codziennie w opieke. Opiece tej
zawdzieczal wicle task.

Kiedy postano go do miejscowej szkoly parafialnej, poczatkowo nie
potrafit tam sprostat najbardziej elementarnym wymogom. Podczas gdy
jego starszy brat Piotr przejawiat duze zdolnosci do nauki, Janek,

w przekonaniu rodzicow i krewnych, nie rokowat w tym kierunku
zadnych nadziei. Wobec tego zabrano go ze szkoly do domu, aby pasat

Tozmitowal si¢ w poboznosei, owce. Modlit si¢ wtedy do Matki Najswigtszej i za Jej przyczyne doznat
co przejawiato sie nie tylko w modlitwie, taski przebudzenia whadz umystowych, Jako siedmioletni chlopice
przyozéabianiu obrazow i figur ponownie sprobowat swoich sig: w tajemnicy przed rodzicami,

Byé¢ moze dlatego Bog dopuszcza upadki, abys na przysziosé ostrozniej postepowat.

Podegrodzianie zawsze darzyli
niezwykla czcig O. Papezynskiego.
W 1934 r. mieszkancy, w migjscu
gdzie stat dom rodzinny o.
Stanistawa, zbudowali pomnik ku
jego czcl.

z pomocg jednego ze shuzacych ojea, wymknat sig

7 gomu c%cf szko%y. T wtedy juz pierwszego dnﬁl’a,

w_ciggu jednego popotudnia opanowat catly alfabet.

Nie do uwierzenia, Ze ten sam Janek Papezyfiski stat

sig ﬁ)éﬁnicj WZOrowym uczniem, wyrézniajgcym si¢

wielkimi zdolnosciami i pamigeia studentem,

a wreszcie blyskotliwym méwea, wyktadoweg

i pisarzem. Latwo skonezyt Papezynski trzyletnia

parafialng szkote elementamzi; a nastepnie dwie
ierwsze klasy gramatyki w Podegrodziu i w Nowym
gezu. Migdzy jedna a druga szki Bibyia roczna
rzerwa, w czasic ktorej znow pasal stada swego ojea.
garncto go wtedy jakies dziwne znicchecenie

do zdobywania wiedzy 1 lenistwo.

Wszystkic materialy opublikowane na tej stronic
pochodza z www.stanislawpapczynski.or
za zgoda administratora stron}( Andrzeja
Maczynskiego MIC

Mysli Papczynskiego:
Uczucia zastepujq cztowiekowi
muzyke, gdyz "nie krzyk, lecz
miloS¢ rozbrzmiewa w uszach
Boga". Kto dobrze kieruje
uczuciami, ten zgodng symfonig
najlepiej chwali Boga.




ZE SZKOLNEGO PODWORKA...

Na tej stronie przeczytacie o licznych akjach charytatywnych podejmowanych przez
naszg szkote. Zaczynamy od GORY GROSZA. Do dnia dzisiejszego , tj. 6.12.

Wielka orkiestra

zebralismy 243.51 7k Akcja weigz trwa. Liczymy na Waszg szczodro$c.
Pamigtajcie: Jeden grosz znaczy niewiele, ale Gora Grosza jest najwicksza na
Swiecie!

Mitosé

zmienia oblicze swiata, a swiat

0Od 4.12. do 10.12. w szkole trwata
akcja SWIATECZNE KARTKI
DOBROCZYNNE.
Dajemy dzieciom nadziej¢ -
stad nazwa kartek - nadziejki.
Dzigkujemy za udziat w akcji.

zorganizowany przez milosé
zmienia nas samych.
Anna Kamienska

[
i

HEduBasna

swigtecznej pomocy:)))

.. Wielka Orkiestra Swiqtecznej
Pomocy
Juz 9 stycznia 2011 roku XIX final
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej

Pomocy. Nasza szkota jak zwykle

uczestniczy w tej kampanii.

Na terenie naszej gminy i powiatu
zostang rozestane grupy, ktore beda
zbieraly pieniadze na zakup sprzetu

dla dzieci z chorobami urologicznymi

i nefrologicznymi, Badzcie z nami.

Relacja z finatu juz w kolejnym
numerze.
elusial

ADOPCJA
NA o
ODLEGLOSC

Nasza szkola bierze udzial w akcji "Adopcja
na odleglos¢". Kazdy uczen przeznacza 2 zt
w ciggu semestru na dziecko z Afryki. Czy
to tak wiele???. Dla nas chyba nie, a dla nich
bardzo wiele. Majg na utrzymanie, szkole i

wyzywienie. Apelujemy!!!! Przekazcie te
pienigzki 1 pomdzcie dzieciom z Afryki!!!
elusial

Czlowiek jest wielki nie przez to, co
ma, nie przez to, kim jest, lecz przez to,
czym dzieli sig z innymi.

Jan Pawel IT

CICHE ANIOLY
22 pazdziernika 2010 roku w Kinie Sokol w
Nowym Sgczu uczennice naszego gimnazjum
przedstawily efekty kilkumiesigeznej pracy
wolontariackiej projektu Ciche anioty. Projekt
zrealizowany zostal w ramach matopolskiego projektu
Mie¢ wyobraznig mitosierdzia przygotowujacego
uczniéw do niesienia pomocy potrzebujgcym.
Uczennice uczestniczgee w projekeie to wspaniate
miode osoby odczuwajace potrzebe bezinteresownego
pomagania innym. Oferujace potrzebujacym swaj czas,
umiejetnosei, radosé zycia, dajace poczucie spelnienia
i satysfakeji, jak rowniez szanse na nawigzanie
nowych znajomosci. (pedagog)



6 GRUDNIA - Dzien pelen prezentow ;)

W naszej kulturze Swiety Mikotaj to doskonale wszystkim znana posta¢ ~ HISTORIA POSTACI SW.
staruszka o lasce, w okularach, z dtuga siwg broda, w czerwonym stroju,

z workiem pelnym prezentow. Jednak kult tej postaci wigze si¢ z historia g vikots sastynat jako biskup
biskupa Miry, starozytnego miasto Licji (wspdtczesne tereny Turcji.) potrzcbujacych. Biednym ofiarowat

Sw. Mikolaj urodzit si¢ ok. 270 roku w
Patarze. Zastynat jako czlowiek o
dobrym sercu, zadziwial swojg
serdecznoscig 1 zyczliwoscia wobec
mnych. Legendy gloszg, Zze otrzymat
spory majatek po rodzicach, ktorym
podzielit sie z ubogimi. Byt czlowiekiem
poboznym i mitosiernym.

Zostat biskupem Miry z woli
mieszkancow tego miasta. Zmarlt w
potowie IV wieku. Po jego $mierci
entuzjastycznie oddawano mu czesé. W
czasach, gdy Arabowic opanowali
miasto, wloskim kupcom udalo sig
wykras¢ relikwie zmarlego biskupa i
przewicz¢ do Barii we Wioszech.

pomoc materialng, a pokrzywdzonym
wsparcie duchowe. 6 grudnia Kosciot
Katolicki wspomina Sw. Mikotaja
biskupa z Miry, jest on czczony jako
patron rybakow, marynarzy, dzieci,
panicn i wWigZniow.

<<< MIKOLAJ W IC

Z racji swoich dobrych uczynkow
popularnos¢ tego swigtego nie zanikla
do tej pory, co roku ludzie przebicraja
si¢ na jego czesé, by moc obdarowac
prezentami najblizszych, a zwlaszcza
dzieci. Oby ta tradycja tkwita w nas, jak
najdhizej, bo nie ma nic pigkniejszego,
niz sprawianie radosci i niespodzianek
drugiemu czlowickowi.
Zrodlo:http://swiety-mikolaj.com/

MODA I URODA Dzieci, dzieci mikotaj juz do was leci!

Modne kolory w sezonie jesiennozimowym ;
USMIECHNIJ SIE!

Przed swigtami §w. Mikolaj rozdaje
prezenty na ulicy. Jasio po otrzymaniu
jednego z nich méwi:

Tej zimy w modzie kréluja chtodne odcienie szarodci
i odcienie niebieskiego np. granat. Zadomowily sie tez

fiolety, czerwienie rubinowe oraz zszarzale roze. Wsrod - Swiety Mikolaju, dziekuje ci za
najmodniejszych propozycji sg rowniez lakiery prezent.
w nasyconych barwach fioletowych i szmaragdowych. - Glupstwo - odpowiada $wigty Mikotaj.
natalkall - Nie masz mi za co dzigkowac.

- Wiem, ale mama mi kazala.

MIKOLAJ W NASZJ SZKOLE

USMIECHNIJ SIE!
Dwéch chlopcow spedza noc przed
wigilig u dziadkéw. Przed p6jsciem
spac, klekaja przed tozkami i modlg
sig, a jeden z nich ile sit w ptucach
wota glosno:
- Modlg si¢ 0 nowy rowerek, modle si¢
o nowe zotierzyki, modle si¢ 0 nowy
odtwarzacz dvd...
Starszy brat pochylit si¢ i szturchnat
£0 mowiac:
- Dlaczego tak krzyczysz? Bog nie jest
ghuchy.
Na to chlopiec: - Nie, ale babcia jest.




Kuchnia Gotowac kazdy moze... Troche lepiej lub troche gorzej....

Ma sig dar bozy zmarnowaé,
lepiej zjesc i odchorowad .

PIERNICZKI SWIATECZNE
SKEADNIKI: 1/2 kg maki, 40 dag miodu, szklanka cukru, 1/4 kostki margaryny, 2 jajka, | tyzeczka sody

oczyszczongj,,przyprawa do piernikow
PRZYOWANIE
Do garnka wlewamy miod, cukier, przyprawy i podgrzewamy razem az cukier catkiem si¢ rozpusci. Dodajemy margaryng, doktadnie

USMIECHNIJ SIE!

) . . E i k R o Fafara thumaczy pigcioletniemu Jasiowi:
mieszamy 1 pozostawiamy do lekkiego wystygnigeia (tak by ciasto dato sig zagniatac). « TSk ik dostatoaziie Qiizy aby
wiedzied, ze nie ma zadnego swigtego
Mikotaja. To ja dawalem ci prezenty.

. . - Wi iem! iz akze ty.
Gdy nasza masa miodowa ma juz dobra gy i Euoian te el ty

temperaturg dodajemy przesiang make
i sode oczyszczona oraz jajka. Ciasto
piernikowe dobrze wyrabiamy

i bierzemy sig za wycinanie

i formowanie samych pierniczkow.
Na oproszonej maka stolnicy
rozwatkowujemy kawatek ciasta

na grubos¢ okoto 1/2 cm.

Dobra gospodyni dom wesolym czyni.
Przystowie polskie

Lecznicza jemiola na Swieta

Galazki jemioty zbierane w grudniu i
styczniu leczg epilepsje, zaburzenia w
obiegu krwi, schorzenia skory,
odmrozenia. Pamigtajmy jednak, aby
usuna¢ biate jagody, ktdre sa trujace.

Foremkami do ciastek, szklanka lub
nozykiem wycinamy roznoksztattne
pierniczki i uktadamy na blaszce
wylozonej papierem do pieczenia. Zanim
wlozymy pierniczki do pickarnika,

mozemy nicktére z nich posmarowac

biatkiem od jajka i ozdobié kolorowa Gld jest najlepszym kucharzem

posypka. Czgs¢ pierniczkoéw warto Sokrates

KUTIA SKEADNIKI: * 1 szklanka ziaren pszenicy, * | szklanka maku, * 1/2
szklanki cukru pudru (lub do smaku), * aromat migdatowy, * 4 tyzki miodu, * 5 dag
rodzynek, * 5 dag migdatow, * 1/2 szklanki stodkiej smietanki

PRZYGOTOWANIE

Pszenicg oczyscié, zala¢ na noc wrzgcg wodg. Nastgpnego dnia zagotowac, odeedzic,
zala¢ $wieza woda i gotowaé do migkkosci (3 - 4 godziny). Znéw odcedzic.

Mak optukac, sparzy¢, odsaczy¢ i zemle¢ w maszynce z gestym sitkiem. Polaczy¢

z odcedzona pszenicy, z rozpuszezonym i podgrzanym miodem oraz z cukrem pudrem
i aromatem migdatowym. Doda¢ posickane bakalic. Wymiesza¢ i wstawi¢ na kilka zakochanym, zwyczaj ten przywedrowat
godzin do lodéwki. Podawaé ze Smietankg w oddzielnym dzbanuszku. Mozna tez do nas z Anglii, gdzic znany byt juz w
Smietanke wymieszac z kutig jeszceze przed wlozeniem do lodowki. XVII wieku.

zostawic bez posypki, aby po upieczeniu
mdc pomalowag je pisakami do ciasta,
albo ozdobi¢ lukrem. Pierniczki Magicznie za to dzialaja te jagody, gdy
stojac pod jemiolg wypowiemy zyczenie,
zrywajac przy tym jedna z nich.
Bezkarnie tez mozna si¢ pod jemiola
catowaé i przynosi to szczgicie

pieczemy w temperaturze 200C przez
okoto 10 minut. Nasze korzenne
pierniczki najlepsze beda po okoto 2-3
dniach, kiedy skruszeja.

ZYCZYMY
BARSZCZ CZERWONY UDANEGO GOTOWANIA!
SMACZNEGO ;)
ewelinal
SKEADNIKI:
-0 5 1 kwasu buraczanego
-1 kg butakdw KOMPOT Z SUSZU

-10 dag suszonych grzybow

warzywa(seler, pietruszka, marchewka, cebula,
czosnek), sol, pieprz, cukier

PRZYGOTOWANIE

Kilka dni wezesniej (mozna nawet dwa tygodnie)
przygotowaé kwas buraczany wyszorowane buraki
obra¢ i pokroi¢ w cienkie plastry, wrzuci¢ do stoja lub

SKEADNIKI:

-25 dag suszonych owocdw(gruszki,
jabtka, sliwki)

-10 dag cukru, 11 wody, | cytryna
PRZYGOTOWANIE

Suszone owoce pltuczemy i zalewamy

kamiennego garnka, zala¢ przegotowana ciepty woda .
zimng wodg.Tak przygotowane owoce

(ok. 2 litry), doda¢ kawatek razowego chleba ze skorka

i kilka zgbkow czosnku. Odstawié w cieptym miejscu.
Po kilku dniach zla¢ do butelek i szczelnie zamknac.
Przygotowanie barszczu

Obrane jarzyny wraz z grzybami, czosnkicm

i przyprawami gotujemy w garnku z wodg. Po okoto
20 minutach gotowania dodajemy pokrojone w plastry
buraki (wezedniej wyszorowane i obrane). Gotujemy
kolejne 20 minut. Na koniec dodajemy przyprawy

i zostawiamy barszcz na jakas godzing w spokoju aby
smaki dobrze sie wymieszaly.

Nastgpnic cedzimy barszez, dodajemy kwas buraczany
i przyprawiamy do smaku.

Czysty barszcz podajemy z uszkami, fasolkg Jas".

odstawiamy na kilka
godzin.Nast¢pnic owoce odcedzamy
pozostawiajac wode w ktoérej byty
moczone.

Wywar z suszu gotujemy

5 minut z dodatkiem cukru. Pod
koniec dodajemy owoce

i gotujemy jeszcze 0k.20
minut.Kompot podajemy

z plasterkami sparzonej cytryny.



I ZNOWU MY!!!

Czlonkowie Szkolnego Kola Krajoznawezo- Turystycznego, dzialajacego przy naszej szkole,
swigtowali wiele sukcesow i to w kilku kategoriach:

1. Trzecie Grand Prix w historii Festiwali Piosenki Turystycznej.

2. Pierwsze miejsce zespolu Experyment i Experyment Junior w kategorii szkél gimnazjalnych.
3. Drugie i trzecie miejsce duetow: Sabina Skoczen i Damian Owsianka oraz Klaudia Zielinska i
Konrad Szczygiel.

4 Nagrode publicznodci, ktdrg otrzymat Maciej Hejme;.

5. Nagrodg Jury przyznana Ewelinie Piszczek.

A w sobotg, a w sobote Najlepsi z najlepszych,
W”ezmc; ple.cakl g}tare;. czyli wywiad
Znow przywitam gory, las . .
I rajdows starg wikrg z wokalistkami zespotu
Piosenka turystyczna w starym stylu Experyment !!!

PODEGROPZIE

Tegoroczny sukces ma tym wicksze
znaczenie iz, przyznana trzeci raz z kolei,
nagroda Grand Prix Powiatowego Festiwalu
Piosenki urystycznej zagwarantowala nam
zatrzymanie przechodniego- jak do tej pory-

W érodg 17. listopada w sali GOK odbyt si¢
XVII Konkurs Piosenki Turystycznej.
Rywalizacja konkursu przebiegala w czterech
etapach 1- szkoly podstawowe, 2- szkoty
gimnazjalne, 3- szkoly érednie i 4- solisci i
duety. Jury dla zwycigzcow poszczegolnych
kategorii przewidzialo cenne nagrody jednak
Grand Prix, czyli przywilej organizowania
nastepnego konkursu oraz puchar zdobywat
Jeden zespot. Na poczatku imprezy glos
zabrali czlonkowie komisji oraz wajt p.
Stanistaw Latka. Wszyscy z niecierpliwoscia
czekali na wystgpy uczestnikow. Podczas
prezentowania si¢, publicznosc swietnie sig
bawita, jednak kiedy na sceng wszedt zespot
Experyment zabawa rozkrecita sig na MAXa.

Po znakomitym wystepie
nagrodzonym gorgcymi brawami
udato nam si¢ przeprowadzic
wywiad z wokalistkami zespotu

R. Dlugo przygotowywaliscie sie do tego
konkursu?

W. Hmm.. Jakie$ péltora miesigca temu
rozpoczgli$my solidne proby

R. Ktory raz bierzecie w nim udzial?

W. Pierwszy raz, z tego wzgledu, Ze jeste$my
w pierwsze] klasie. Ale nasza szkola bierze w
nim udzial po raz trzeci.

R. Czy stresowatyscie sig przed wystepem,
czy raczej podeszlyscie do niego na luzie?
W. Na poczatku to denerwowalysmy sie, ale
jak juz wyszly$my na sceng, to stres zniknat.

R. Co sadzicie o wystepach waszych rywali?
W. Naprawde zaskoczyly nas wystepy
naszych przeciwnikow, byly naprawde dobre
i podobaly nam sie.

R. Spodziewacie si¢ wygranej? Jak myslicie,
kto otrzyma nagrode publicznosci?

W. Trudno w tym momencie to ocenic,
wszyscy byli naprawde dobrzy. Naszym
faworytem jest Maciek Hejmej, ktory gra w
naszym zespole na skrzypcach.

R. Trzymamy za was kciuki. Pozostaje nam
tylko zyczy¢ sukcesu.

Na koniec imprezy ogloszono wyniki. Nasz
zespot wygrat Grand Prix.



SPORT W SZKOLE

O wizycie Pawta Zygmunta mistrza olimpijskiego
w lyzwiarstwie szybkim w naszej szkole.

ITY MOZE SZ
ZOSTAC
OLIMPIICZYKIEM!

Sportowiec opowiedzial uczniom
o historii igrzysk. Przypomniat
najwazniejsze daty, czyli 776r.
p.n.e - I Igrzyska Olimpijskie w
Grecji, 1896r. - I lgrzyska
Olimpijskie ery nowozytnej.
Mowit o symbolach olimpijskich
fladze i ogniu olimpijskim. Flaga
z pigcioma roéznokolorowymi
przecinajacymi sie kotami,
symbolizuje réznorodnosé, jak i
jednos¢ ludzi zamieszkujacych
Ziemig. Poszczegolne kolory to
kontynenty: niebieski Europa,
czarny Afryka, czerwony
Ameryka, zolty Azja i zielony
Australia.Nasz gos¢ przyblizyt
réwniez sylwetke Haliny
Konopackiej, ktéra dla niego
stanowita wzor sportowca. Byta
polska lekkoatletka, pierwsza
polska zlota medalistka
olimpijskg (w rzucie dyskiem).
Podobnie jak sport, Konopackg
pochtaniato pisanie wierszy i
malarstwo. Zyla i pracowata
zgodnie z idealem wychowania w
starozytne] Grecji Kalos Kagathos
byta cztowiekiem silnym i
wytrzymalym, ale rowniez
wrazliwym na pigkno, madrym,
cierpliwym i pokornym.

Czlowickiem, dla ktérego zasady moralne: honor,
odpowiedzialno$é za czyny 1 uczciwosc sa bardzo wazne w
zyciu. Sportowiec przyblizyt nam sylwetki innych, waznych
sportowcow: Adama Krolikiewicza pierwszego medaliste
igrzysk z Paryza 1924r., Wojciecha Fortung skoczka
narciarskiego, ktory jako pierwszy zdobyt dla Polski ztoty
medal igrzysk zimowych w Montrealu.

Po czesei wstepnej Pawel Zygmunt wybral 11 ucznidéw,
ktérzy najpierw odpowiedzieli na pytania Zwigzane z
historig igrzysk elimpijskich, a potem mieli szansg wygrania telefonu

Nasze sukcesy sportowe w ostatnim czasie

1. Turnicj Orlika
kl. 1 a dziewczyny
etap powiatowy 3 miejsce

kl. 1 b chtopey 1 miejsce
etap powiatowy 2 miejsce

2. Powiatowy etap biegow przelajowych

Anna Bodziony 5 miejsce
Rafal Kaszuba 6 miejsce
Tozef Ziclinski 4 miejsce

3. Pitka nozna halowa w Brzeznej

1 miejsce

komérkowego. Pani Dyrektor Krystyna Dabrowska
wylosowata jednego sposrod nich. Okazato sig, ze
szczesliweem jest Jozef Zielinski z 111d, ktory
(nawiasem mowiac) stynie w naszej szkole i nie tylko,
z dobrych wynikéw sportowych (biegi). Dodatkowo
szkota otrzymata od organizatorow drukarke.

Na koniec wszyscy ustawilismy si¢ w kolejce po
autograf olimpijezyka.

Monika Lech, Anita Pawlowska, Natalia Maciuszek
(I1IB)

JESTESMY Z WAS DUMNI
I CZEKAMY NA KOLEJNE TRYUMFY

2 miejsce dziewczyny i chtopcy

4. X Niepodlegto$ciowy bieg przetajowy
w Starym Sgczu

Jozef Zielinski I miejsce indywidualnie
+ stypendium 1000 zt od Zygmunta
Berdychowskiego

I miejsce druzynowo

GRATULUJEMY!!!
monikawer



Zostan Olimpijczykiem to spektakularna akcja edukacyjna, ktérej glownym zalozeniem ‘Wywiad z olipijczykiem -
jest oddzialywanie poprzez autorytety gwiazd sportu, ludzi wybitnych, na budowanie
wysokiej samooceny wéréd dzieci i mlodziezy oraz popularyzacja sportu i idei

olimpijskiej .

Pawel Zygmunt jest tyzwiarzem
szybkim. Na swoim koncie ma
wiele sukcesow, zarowno w
kraju jak i na arenie
migdzynarodowej.
Reprezentowal Polskg na
igrzyskach w Lillehammer,
Nagano, Salt Lake City oraz
Turynie.

Jest 40-krotnym mistrzem Polski
na dystansach 3000 m, 5000 m,
10 000 m i w wieloboju. Zdobyt
srebrny medal na Mistrzostwach
Europy w Eufracie oraz brazowy
na Mistrzostwach Swiata.
http://www.zostanolimpijczykie

Zycie ludzkie to jakby
olbrzymie zawody sportowe,
ktorych jestesmy zarowno
uczestnikami, jak i widzami.
Antoni Golubiew

>>>SPORT<<<

Kazdy rodzaj sportu niesie ze
sobg bogaty skarbicc wartosci.
Cwiczenie uwagi, ksztalcenie
woli, wytrwalosci,
odpowiedzialnosci, znoszenie
trudu i niewygod, duch
wyrzeczenia i solidarnosci,
wiernosc¢ obowigzkom to
wszystko nalezy do cnit

m.pl/ sportowea.
Zuzia Golonka: Dzien Dobry, jesteémy reporterkami ze szkolnej gazetki KING. Czy ZG: Czy kazda z olimpiad byla dla pana
mogtybysmy zadac¢ kilka pytan, dotyczacych pana kariery sportowej ? inna?

Pawel Zygmunt: Oczywiscie, moglybyscie zada¢ nawet wigcej niz kilka pytan. PZ: Kazde igrzyska olimpijskie sg inne.
Ela Ligas: Kim pan chcial by¢, zanim zostat pan sportowcem ? Oczywiscie najbardziej dla mnie

PZ: Od zawsze chciatem zostaé sportowcem - zwlaszcza, ze cala moja rodzina byla Znaczgce sa moje pierwsze: w

zwigzana ze sportem. M¢j tato, moi wujkowie i dziadek, wszyscy byli narciarzami. Ja Lillechammer w 1994 roku. Byly to
przed swojg karierg tyzwiarska bylem skoczkiem narciarskim. Do 15 roku zycia jedne z ostatnich zawodow, ktdre
skakalem na nartach i whasciwie przez przypadek zostalem tyzwiarzem, idge do szkoly odbywaty si¢ w tak spokajnej i mitej
mistrzostwa sportowego w Zakopanem. Tam zostalem przekwalifikowany na atmosferze.

tyzwiarza, bedac juz biegaczem narciarskim. Trenowatem takze takg konkurencje jak EL: Ktora z nagrod byta dla pana
.kombinacja norweska . najbardziej satysfakcjonujaca?

PZ: Mistrzostwa swiata w Holandii, gdzie zdobytem medal brazowy przy 20 tys. holenderskich kibicéw, kiedy pokonatem mistrza olimpijskiego Barta Veldkampa w biegu na 10 km
oraz Mistrzostwa Europy w Eufracie, gdzie zdobylem srebrny medal i Mistrzostwa Swiata, w czasie ktérych zdobylem medal brazowy.

ZG: To wspaniale osiagnigcia, kto pana
wspicral w tej cigzkicj pracy, jakg jest
droga do sukcesu?

PZ: Tak, wspierala mnie zawsze rodzina:
szczegdlnie zona, ktora byta réwniez moim
menadzerem praktycznie od poczatku
kariery sportowej. Jest ona takze moim
psychologiem. Dopinguje mnie do
nicustannej walki i pracy .

EL: Jakie byto pana najwigksze marzenie z
dziccinstwa ?

PZ: Chciatem by¢ pilotem mysliwca.

ZG: Czy ma pan jakies inne hobby oprocz
tyzwiarstwa ?

PZ: Tak, spiewam operowo (!)

EL: Jakie ma pan plany na przysztosé ?
PZ: Plany.? Pracuje nad tym, Zzeby by¢
ZBAWIONYM

Dzigkujemy za udzielenie wywiadu,
zyczymy dalszego spefniania marzen i
czerpania satysfakcji z tego, co Pan robi.
Wywiad przeprowadzita Elzbieta Ligas i
Zuzanna Golonka (la)




WELCOME TO THE ENGLISH ZONE

Every year in December people celebrate the birthday of Jesus Christ. That is hmgﬁgwm
why we call this time of year 'Christmas' - we celebrate the 'Mass', or church service, for
Christ. Christmas is celebrated on the 25th December, with
a Christmas dinner at midday for the whole family. There are lots of Christmas traditions in Christmas carols are sung in
Britain. For example... churches and schools, often at

special ~ concerts.  Sometimes
groups of singers go from house
to house collecting money and
singing  traditional ~ Christmas
songs and carols.

Cards, trees, mistletoe, carols

People around the world send Christmas
cards to their friends, family and
sometimes to working associates and
neighbours. The first Christmas cards
began in Britain in 1846. People also
buy Christmas trees. Traditionally they
decorate their trees themselves with
coloured lights, baubles, nuts, sweets,
cakes, tinsel and small ornaments which

So this is Christmas

associate /sit/

wspolpracowniczka
bauble /b:bl/ - bombka
tinsel /tnsl/ - jemiota
branch /br:nt/ - gataz

mistletoe /mslt/ - jemiota

berry /beri/ - jagoda

carol /krl/ - koleda

collect /klekt/ money zbieraé
pieniadze

Most people also put up other
decorations around the house. These
most commonly consist of lights
arranged in the shape of seasonal motifs.
An older tradition is Christmas mistletoe.
People put a piece of this green plant
with its white berries over a door.
Mistletoe brings good luck, people say.

FIND A WORD (associated with Christmas) SO thlS iS Christmas

No prizes, just for fun!

The words lie along, up, down. The words can run forwards or backwards, :

¢ words e along, l]l-'pE Dg\ﬂN ; ?r“(()]l'(; Lsdn\;'llﬂD 1}rwar $ Or backwards. It[S the tlme Of the
LOZEZNDGHQRF .
MBTIVQWSEPIJE yeart0W1shy0u
TOOJVMUDPTRL .
STOCKINGHKWB aMarryChrlstmas
DEURSSSKEPGU dah N
AGKAYTYLRQLA and a nappy New
ZPCCXLVLDEOB Year!
BCQKTEDONKEY car:
LBGECTANGELE
TXCRLOPMTREB

XMAS CANDLE DONKEY SHEPHERD  CRACKER BAUBLE STOCKING  ANGEL MISTLETOE TINSEL

On Christmas Day families
eat Christmas Dinner. The
traditional menu consists of
stuffed roast turkey or goose
with roast potatoes and other
vegetables (including
Brussels sprouts and carrots).
There are sausages and bacon
too.

Other popular food is
Christmas pudding, a very
sweet dish made of dried
fruits which is doused in
brandy.




ZYCZENIA BOZONARODZENIOWE
Frohes Fest!
Frohe Weihnachten!

Fr Deutschfreunde

Ein schnes Weihnachtsfest und ein gutes neues Jahr wnscht...

Einen guten Rutsch ins Neue Jahr!

Die Besten Wnsche zum Neuen Jahr sendet...

Weihnachtslieder- koledy

Sa nieodtacznym elementem Bozego
Narodzenie. Najstynniejsza kolgda
$wiata jest "Cicha Noc" ("Stille Nacht")
skomponowana w matej austriackiej
wiosce Oberndorf przez organistg
tamtejszego kosciota Franz Grubera w
1818 roku. Stowa do koledy utozyt
wikary parafii éw. Mikotaja- Josef Mohr.

STILLE NACHT

1. Stille Nacht! Heilige Nacht!
Alles schlft; einsam wacht

Nur das traute heilige Paar.
Holder Knab im lockigten Haar,
Schlafe in himmlischer Ruh!
Schlafe in himmlischer Ruh!

2. Stille Nacht! Heilige Nacht!
Gottes Sohn! O wie lacht

Lieb aus deinem gttlichen Mund,
Da schlgt uns die rettende Stund.
Jesus in deiner Geburt!

Jesus in deiner Geburt!

3. Stille Nacht! Heilige Nacht!

Die der Welt Heil gebracht,
Aus des Himmels goldenen Hhn
Uns der Gnaden Flle It schn
Jesum in Menschengestalt,
Jesum in Menschengestalt

] Aozwigz brzy2dwes

Poszukaj 7 stéow do tematu Advent
und Weihnachten!

E HJ P N G A N N
ZL P RN QL Z I K
RG A NS F 0O E J E
EG T H F Y WL HK
K G E S C HE N K A
L N L Q N L D A B
CE R L KR 1 P P E
UP GE A D Z I I H
QH B N T N Y Q H W
CIEKAWOSTKI

- TO POWINIENES

Facebook jest to serwis
spotecznosciowy, w ramach ktdérego
zarejestrowani uzytkownicy moga
tworzy¢ sieci i grupy, dzieli€ si¢
wiadomosciami i zdjeciami oraz
korzystaé z aplikacji, bedacych
wlasnoscia Facebook. Projekt zostat
uruchomiony 4 lutego 2004 w Harvard
i byl poczatkowo przeznaczony przede
wszystkim dla ucznidéw szkot Srednich
i studentéw szkot wyzszych
(college'ow, uniwersytetow). Jego
gléwnym autorem jest Mark
Zuckerberg. Serwis zatrudnia ok. 1000
pracownikow. Jego przychody
wynosza 15 min USD (dolarow
amerykanskich)

Jak si¢ uczy¢ ?

1. Nauka stowek - najlepiej
utozy¢ rymowanke, skojarzy¢ je
sobie z czym$ lub tez ulozyé
krotka bajke. Rymowanka
sprawdza si¢ najlepiej, bo w razie
zapomnienia jakiego$ slowka
szybko je sobie przypomnimy, bo
bedzie nam go "brakowalo".

2. Réb jak najwigeej notatek, uzywaj
kolorow, podkreslaj kluczowe stowa,

3. Réb wykresy, strzatki,
rowniez uzywaj kolorow
rozwigzanie dziatania z tym
wzorem.

4. Nauka matematyki,
chemii, fizyki - wypisuj
wzory, a pod kazdym z nich

DOBRE RADY...

5. Dla ciekawostki - przy
pisaniu §cigg rowniez sig
uczysz i czasem ta $cigga
nie jest Ci w ogdle

potrzebna, gdyz wszystko

juz pamigtasz :)
USMIECHNLJ SIE!
Jasio pisze list do Swietego Mikolaja:

- "Chcialbym narty, lyzwy, sanki i grype na
zakof ie ferii $wi mych".

Zuckerberg, jako student Uniwersytetu
Harvarda, 4 lutego 2004 stworzyl wraz z
grupg studentéw serwis spolecznosciowy
online TheFacebook, w ramach ktérego

zarejestrowani uzytkownicy moga
odszukiwacé i kontynuowac szkolne
znajomosei oraz dzielié si¢ wiadomosceiami i
zdjeciami. Utworzenie kodu zrodtowego
strony zajeto mu 2 tygodnie. Serwis bardzo
szybko uzyskal ogromne zainteresowanie
wirdd studentow i osiggnat sukces na
Harvardzie. Presja zalogowania sig i
sprawdzenia informacji dotyczacych
znajomych, obejrzenia ich najnowszych zdje¢
oraz porownania wynikow gier, czy testow,
jest tak silna, ze zapominaja oni o innych
obowiazkach.
zradto hitp://pl.wikipedia.org/wiki/Facebook
ewelinal



Moze warto pos¢ do kina?

..To warto obejrzec... 19-ego listopada 2010 roku, po raz pierwszy w polskich kinach, ukazala si¢ I cz. filmu wyrezyserowanego przez Davida
Yatesa pt: ,,Harry Potter 1 Insygnia Smierci. Jest to final przygod uczniow Hogwartu. Film okresla sig jako sensacyjny potaczony z elementami science
fiction .Autorka siedmiotomowej ksiazki jest JK.Rowling jedna z najbogatszych kobiet na $wiecie. Harry Potter i Insygnia Smierci rozpoczyna sic od
szalenie niebezpiecznej misji trojga przyjaciol - Harry'ego, Rona i Hermiony. Ich zadaniem jest odnalezienie horkrukséw.

W przedmiotach tych zakleta zostala czastka duszy Lorda Voldemorta - najokrutniejszego i najpotezniejszego czarodzieja wszechczasow. Zadanie to
jest tym trudniejsze, Ze troje nastolatkow nie moze juz liczy¢ na pomoc profesora Dumbledore'a, a wyznawcow Czarnego Pana z kazdym dniem
przybywa Czy trdjce przyjaciot uda sie zwyciezy¢ i ocali¢ $§wiat przed mrokami zta?? O tym dowiemy sie w 1l polowie ostatniej czeéci powiedei.
Prawdziwy koniec zaplanowano dopiero w polowie przyszlego roku.

Juz 26 grudnia premiera Opowiesci z
Narnii: Podroz Wedrowea do Switu 3D
Lucja, Edmund oraz ich niezno$ny
kuzyn Eustachy za pomoca magicznego
obrazu przenosza sig na poktad
"Wedrowea do Switn", gdzie ponowniespotykaja
miodego ksiecia Narmii - Kaspiana, Muszg pomic
muw probie odnakezienia dawno zagmiomych
przyjaciot ojea, barondw namijskich, kidry uzamator

Druga nagrode (srebrny medal
125 tys. euro) otrzymali,

ex aequo, wezesniejszy faworyt
publicznosci 1 ekspertow,
Austriak Ingolf Wunder oraz
Lukas Geniuszas z Litwy.
Laureatem 111 nagrody (bragzowy
medal, 20 tys. euro) zostal
kolejny Rosjanin, Daniit
Trifonow. Kolejne nagrody
(odpowiednio 15 i 10 tys. euro)
zgarneli Bulgar Bozanow

1 Francuz Dumont. Nie przyznano
VI nagrody, cho¢ wregezono
cztery wyrdznienia. Jedno z nich
otrzymal 23-letni Polak, Pawel
Wakarecy.

W finalowej stawce bylo

az pieciu Rosjan (jeden
litewskiego pochodzenia), dwoje
Francuzow, Austriak, Bulgar

i Polak. Finalisci byli oceniani
przez 11-osobowe jury, w ktérym
zasiadaja wybitni pianisci (w tym
laureaci wezesniejszych edycji

[ Rt
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Konkursu Chopinowskiego) oraz muzykolodzy, znawcy

tworczosci Fryderyka Chopina.

Migdzynarodowy Konkurs Pianistyczny im. Fryderyka

Chopina odbywa si¢ w Filharmonii Narodowe]

w Warszawie co 5 lat, poczawszy od 1927 roku.

W wystepach pianistom pomagata Orkiestra Symfoniczna

Filharmonii Narodowej pod dyrekeja Antoniego Wita.
pawell

>>>>>>>>>>>>Nasza redakcja:<<<<<<<<<<<<
Monika Weremczuk Redaktor Junior Gazety, Jacek Kula Grafik
Ewelina Bodziony Zastepca Redaktora Junior Gazety

elusial

Konkurs Chopinowski 2010

Zwycigzezynig XV1 edycji Konkursu Pianistycznego
im. Fryderyka Chopina zostata 25-letnia Rosjanka,
Julianna Awdiejewa. Otrzymala zloty medal oraz
ufundowang przez prezydenta RP nagrodg pienigzng
w wysokosci 30 tysi¢ey euro. Decyzja o przyznaniu jej
glownej nagrody nie spodobala si¢ niektorym
znawcom Chopina. Wyrdznienie otrzymal jedyny
Polak  wstawce dziesigciu  finalistow, Pawel
Wakarecy.

USMIECHNIJ SIE!
Lekcja wychowawcza. Nauczycielka pyta dzieci, kim
chcialyby zosta¢, kiedy dorosng.
Dzieei wymieniaja zawody piosenkarza, aktora,
strazaka, policjanta... tylko Jasio méwi, ze cheiatby
zosta¢ $w. Mikolajem.
- Czy dlatego, ze rozdaje prezenty? - pyta
nauczyciclka.
- Nie. Dlatego, ze pracuje tylko jeden dziefi w roku!

KING
jak zawsze o WAS 1dla WAS

Nasz adres:

Zespot Szkot Podstawowo
Gimnazjalnych w Podegrodziu
33-386 Podegrodzie 6
tel. (18) 4459755
email: gim_podegrodzie@iap.pl



