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Przestronnymi
korytarzami podgzajg
do klas lekcyjnych,
wyposazonych
W najnowszy sprzet
audiowizualny,

Tym, ktorzy majg
ktopoty z poruszaniem

sie pomocq stuzg uczniowie.
porecze zamontowane
we wszystkich $cianach
korytarzy szkolnych. WIEC JAK TO
NAPRAWDE JEST?
Uczg dwie
nauczycielki
przedmiotowiec |
pedagog

wspierajgcy.




Janusz Korczak naszym patronem

Jestem nie po to, aby mnie kochali i podziwiali, ale po to, Jak kochac dziecko

abym ja dziatat i kochat. Nie obowigzkiem otoczenia pomaga mnie,

ale ja mam obowigzek troszczenia sie o $wiat, o cztowieka." Pedagog, publicysta,

pisarz, lekarz. Badacz

Urodzit sie

22 lipca 1878
lub 1879

w Warszawie,
zmart

6 sierpnia 1942
roku w obozie
w Treblince

"Dziecko ma prawo:
Do bycia tym, kim jest,

Do zycia wiasnym wysitkiem

i wkasng mysla,

Do powaznego

i sprawiedliwego traktowania

jego spraw,

Do wypowiadania swoich

mysli,

Do upominania sie i Zgdania,

Do protestu,

Do zabawy i rozrywki,

Do witasnosdi,

Niepowodzen i tez,

Oraz do szacunku dla

niewiedzy, dla smutku, i dla

mtodego wysitku i ufnosci"
Janusz Korczak

1912-1942 kierowat Domem Sierot dla
dzieci zydowskich. Wspéttworzyt Nasz Dom
dla bezdomnych dzieci polskich.

i odkrywca $wiata
dzieci, trybun walki
o ich prawa.

Pedagogika zartobliwa

Bez pogodnego,
szczesliwego
dziecinstwa cate zycie
potem jest kalekie.

Prawidta zycia

STARY DOKTOR
prowadzit program
radiowy dla dzieci,

GADANINKI.

Napisat :

Kréla Maciusia I
Bankructwo Matego
Dzeka
Dziecko salonu
Dzieci ulicy
Koszatki Opatki
Uczyt dzieci demokracji
poprzez:
dzieciecy sejm, plebiscyt
wzajemnej zyczliwosci,
sad kolezenski, gazetke
wolnego stowa, skrzynke
listow, pamigtkowe pocztowki.



6 listopada w naszej szkole miato miejsce niezwykite
wydarzenie! Byt to dzien otwarty przybyli do nas wspaniali
Goscie - Rodzice wraz ze swoimi Dziec¢mi, przedszkolakami.
Tego dnia réwniez pojawity sie u nas krasnoludki!

Na tym zakonczyto sie niezapomniane spotkanie,  ale to nie byt koniec atrakgji!

Rodzice mogli dokfadnie zapoznac sie Nastepnie

Z bogatg ofertg edukacyjng dzieciaczki udaty
oraz integracyjnym profilem szkoty, sie na zajecia
a takze zwiedzi¢ catg placowke. ruchowe,

¢wiczenia z jezyka
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29 pazdziernika 2010 roku swietlicowa Wesola Gromadka

zorganizowata huczny bal jesienny Strachy na lachy.
Zabawa trwala cale pigtkowe popotudnie.

Dzieci byty

rozmaicie

| strasznie
poprzebierane.

Tance przeplatane
byty konkursami.
Do zadan nalezato
np. wyjmowanie
ustami jabtka

z miski z woda,
Zjadanie ciastka
Zawieszonego

na nitce, tance

z balonem,

czy mumia. Panie

nauczycielki wychowawczynie $wietlicy
rowniez przebrane za czarownice,
pilnowaty wszystkich obecnych
straszydetek. Smaczku catej imprezie
dodata legenda o jezdzcu bez gtowy
opowiedziana na samym poczatku balu.

Wszyscy bawili sie
w rytm najnowszych
przebojow.

Wesota Gromadka

Pyszne i stodkie
nagrody czekaty
na wygranych. Az
zal byto rozstawac

sie z wiedzmami,

duszkami,
szkieletami i innymi
strasznymi
istotkami.



Jakie
Sd

Objawy stresu:

O bJ a Wy Podwyzszenie cisnienia;

Przyspieszenie oddechu i tetna;

stresu? e

Jak go uniknac?

Sposoby radzenia sobie ze
stresem:

- rozmowa z przyjacielem
- ogladanie ulubionego
filmu

- stuchanie ulubionej
muzyki

- wykonywanie czynnosci
domowych

- spacer

- wycieczka do lasu

Poczucie pustki w gtowie;
Trudno$¢ w koncentracji

uwagi i podejmowaniu decyzji;
Kltopoty ze snem.
Bezradnosc;

Sposoby radzenia
sobie ze stresem:

- czytanie ulubionej ksigzki
- wyjscie do teatru, kina,
na koncert

- aktywnosc fizyczna
(aerobik, ptywanie, jazda
na rowerze itp.)
Dtugofalowe sposoby
radzenia sobie ze stresem:
- medytacja

- catkowite rozluznienie
ciata poprzez gtebokie
oddechy

- joga



Do kin wraca
magia z Hogwartu
W pierwszej czesci
wielkiego finatu

Bardzo oczekiwane
w  Swiecie filmu
wydarzenie !

SUPER

Pierwsza z nich
rozpoczyna sie od szalenie
niebezpiecznej misji trojga
przyjaciot- Harryego, Rona
i Hermiony.

NOWOSCI

Ich zadaniem jest
odnalezienie horkruksow,
przedmiotéw, w ktorych
zakleta =zostala czgstka
duszy lorda Voldemorta.

Dla mitodszych widzoéw polecamy petng akcji
animacje 3D o dwoch wilczkach z  wilczym
apetytem na przygode. Ona jest samicg z grupy
Alfa wysportowana, i zwinng niczym Lara Croft.
On pochodzi ze stada Omeg uwielbia
leniuchowac i zartowac z kumplami.

Do garnka wlejcie pét litra wody,
wrzuccie bulionetke , wrzucécie 1-2
marchewki, 1 pietruszke, kawatek
selera, kawatek pora, pogotujcie
30-40 minut. Obierzcie i pokrojcie w
kostke 2 marchewki. Podsmazcie
marchewke na oliwie. Obierzcie
¢wiertke $redniej dyni, usuncie
migzsz, pokrojcie w  kostke.
Wrzuécie pokrojong dynie do
marchewki, podsmazcie. Wyjmijcie
warzywa, przecedzcie  bulion.
Podsmazone warzywa wrzucécie do
bulionu, wlejcie 100ml soku
pomaranczowego i 100ml mleczka
kokosowego. Gotujcie okoto 30
minut - tak, by dynia i marchewka
zmiekly.

Kiedy pewnego dnia

oba wilczki zostaja
porwane muszg
nauczy¢ jak

przezwyciezac dzielace
je roznice charakteru.




ROZMAITOSCI

HOROSKOP SZKOLNY
Jakim jeste$ uczniem, jakag uczennicg? Czy lubisz szkote, czy lubig
Cie koledzy i nauczyciele? Jakie sg Twoje ulubione przedmioty, czy
szybko sie uczysz i czy masz szanse zostac szkolng gwiazda?

Pamna

Waga

Bliznieta (22.V 20.VI) Szybko sie uczysz, jestes
bystry i inteligentny. Nie pozwal by zmarnowaty sie
Twoje wrodzone zdolnosci. Zapisz sig na zajgcia
taneczne.

Rak (21.VI 22.VIl) Nie masz problemow z nauka.
Sumiennosc¢ i| obowigzkowos¢ to Twoje drugie imie.
Jestes osobg tajemniczg i czesto chodzisz

wiasnymi $ciezkami.

Skorpion Strzelec

Lew (23.VIl 22.VIIl) Dobra pamie¢, wytrwatos¢ i
pracowito$¢ tak czesto cechujg Cie inni.
Uwielbiasz przedmioty Sciste. Pomys| o udziale w
konkursach i olimpiadach.

Panna (23.VIll 22.1X) Sympatyczna, towarzyska, i
bardzo uparta. Postaraj sig byc¢ bardziej elastyczna,
nie upieraj sie bez sensu przy swoim zdaniu. Zapat
i energia przeznacz na zdobywanie wiedzy i

Koziorozec (22.XII 19.I) Badz cierpliwy, a
cel do ktorego dazysz zostanie wkrdtce
przez Ciebie osiggniety. Twoja pracowitosc i
doktadnos¢ zaowocuje dobrym stopniem i
pochwatg od Pani nauczycielki.

Wodnik (20.I 18.I1) Swojg energie zamiast
na przerwie szkolnej wykorzystaj na
lekcjach. Zaskocz wychowawce ciekawym
pomystem. Zwroc uwage na zajecia
informatyczne.

Ryby (19.I1 20.III) A Ty ciagle bujasz w
obtokach przeciez wakacje dawno sig juz
skonczyly. Swiat marzen realizuj na kotku
teatralnym. W nauce badz wytrwata i
konsekwentna, nie zniechecaj sie zbyt
szybko

Baran (21.III 20.1V) Popracuj nad
koncentracja, wykaz wiecej samokontroli i
zdyscyplinowania, a dobre oceny i sukcesy
pojawiag sie same. Ortografia to dla Ciebie
butka z mastem.

Byk (21.IV 21.V) Farby i pedzel to Twoja
pasja. Wykorzystaj je biorac udziat w
konkursach $wietlicowych. Badz bardziej
pewny siebie, a byé moze to Ty
zdobedziesz jedno z pierwszych miejsc.

Waga (23.IX 23.X) Jeste$ bystry, inteligentny, a
nauka przychodzi Ci z latwoscia. Czesto bywasz
zbyt krytyczny wobec siebie i szybko sie

zniechecasz, kiedy spotyka Cie niepowodzenie.
Skorpion (24.X 21.XI) Bystros¢ i gadatliwos¢ to

Twoje cechy przewodnie. Lubisz robic kilka rzeczy
na raz, jednak rzadko ktéras korczysz.

Strzelec (22.XI 21XII) Sport to zdrowie.
Popracuj nad swoja kondycja fizyczna.
Zajrzyj do sali gimnastycznej w
poniedziatek lub srode po godzinie 14-tej, a
by¢é moze karate stanie sie Twojg
najwieksza pasja.

MODNIE I WYGODNIE

Jesienne szalenstwo to wygoda
i funkcjonalno$¢ potaczone
z pelng paleta barw i wesotych
nadrukow. Projektanci
zdradzajg, ze przy tworzeniu
kolekcji inspirowali sie
sportem, podrézami i tym co
dzieci lubig najbardziej,
czyli zabawa.



Cheops byt to
najwiekszy piramider.
Hektor uciekat nie ze
strachu, tylko z trwogi

o wiasne zycie.

ANDRZEIKI
LISTOPAD, GDY JUZ KONCZY DZIEN
I GWIAZDA SIE POKAZE.
SPOTKAMY SIE PRZY BLASKU
SWIEC

TAK JAK TRADYCJA KARZE.
ZASZCZEKA PIES, GES ZtAPIE SER
I BUTY STANA W RZEDZIE.

NA WODE WOSK WYLEIE SIE

I TAJEMNICZO BEDZIE.

NIECH NOWY DZIEN OBIECA NAM
DNI PIEKNE I LOS NOWY.

NIECH SPEELNIA SIE NAILEPSZE

Z WROZB W TEN WIECZOr

ANDRZEJKOWY

Gotujac wode
powstaje.....Dodaj do
tego nazwe pewnej
nutki....Dowiesz sie
jaki przedmiot przyda
Ci sie w listopadzie.

Prostokat rozni sie
od kwadratu tym, ze
raz jest wyzszy, a
raz szerszy.




