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WAKACJE TUZ, TUZ...

Mysle, Ze
wszyscy
zauwazyli
zblizajgcy sie
koniec roku
szkolnego.

W zwigzku z tym, to
ostanie wydanie
naszej gazetki
przed wakacjami.
Bardzo dziekuje
wszystkim, ktérzy
pisali artykuty.
Zyczymy wszystkim
udanych,
radosnych

i stonecznych
wakacji.

Mam nadzieje,

ze zobaczymy sie
w przysztym roku

i zachecam

do dotaczenia

do naszej redakciji.

Redaktor Naczelna

MAMmA
ROKU!

Dzien Mamy
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Dzien Taty

Dzieh Mamy

Dzien Matki
obchodzimy w
Polsce 26 maja.
Poczatki Swieta
siegajg czaséw
starozytnych
Grekow i Rzymian.
Kiedy cesarstwo
rzymskie przyjeto
chrzescijanstwo,
zaprzestano
Swietowania tego
dnia. Zwyczaj
powrdcit w XVII w.
w Anglii.

I Taty

\ 1+
Swietujemy I

Krotka historia

Swieto to
przetrwato do XIX
w. Ponownie
zaczeto go
celebrowacé po

Il wojnie Swiatowe;j.
Dzien Ojca w
Polsce obchodzony
jest 23 czerwca od
1965 r. Uchwalono
go, aby wyrazi¢
szacunek dla
Ojcéw. Zwyczajem
jest sktadanie im
zyczen

i obdarowywanie

drobnymi
upominkami. Nie
we wszystkich
krajach Dzien Ojca
jest celebrowany.
My z okazji Dnia
Mamy i Dnia Taty
sktadamy
wszystkim
Rodzicom
najlepsze zyczenia i
publikujemy prace
uczniow.

Karolina M. VC
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Uwielbiam moich Rodzicéw za to, ze sie 0 mnie
troszcza, opiekujg mna i dla mnie tak ciezko pracuja.
Kazdego dnia moi Rodzice o mnie dbajg. Na catym
Swiecie dorosli opiekujg sie swoimi dzieé¢mi, ale
najlepsi sg, wedtug mnie, moi Rodzice. Podziwiam
ich, biore z nich przyktad i kocham ich za to, ze tak
duzo dla mnie robig. Sg dla mnie niewyobrazalnie
wazni.

Jeremi

Lubie mojg Mame za to, ze zawsze mi pomoze,
niewazne gdzie jestem. Mama dobrze gra w pitke
i bardzo szybko biega. Lubie, jak mama pomaga mi
w lekcjach. Gdy co$ mi nie wychodzi, wiem, ze moge
na nig liczy¢. Z Mama zawsze mam lepszy humor.
Ona nigdy by mnie nie oszukata. Mamie moge zaufac.
Jest najlepszg mama na Swiecie.

Krzys
Podziwiam mojego Tate wtedy, gdy gra w siatkdwke,
na przyktad gdy zrobi fadny serw lub przebicie.
Bardzo lubie spedzaé z Tatg czas i uwielbiam robi¢
mu prezenty. Kocham Tate za to, ze pomoze mi
w kazdej sytuaciji. Malwina

Podziwiam mojg Mame wtedy, kiedy znajduje czas, by
go spedzié ze mng lub z moim rodzenstwem. Zna
mnie najlepiej i wie, kiedy potrzebuje pomocy lub
jestem smutna. Zawsze mi pomoze, bez wzgledu na
to, jaki ma humor. A moj Tatu$ zawsze zna
odpowiedz na moje pytania i wszystko mi wyttumaczy.
Wspiera mnie w kazdej rzeczy, ktora zaczne robic.
Jest silny, madry i uczciwy, wie, co trzeba zrobi¢ w
kazdej sytuacji. Mamusia i Tatu$ sg najlepszymi
osobami na catym $wiecie. Smerf

Podziwiam mojego Tate, poniewaz jest bardzo
pracowity. Zawsze mi pomaga, kiedy nie rozumiem
czego$ w szkole. Lubimy razem spedzac czas,
ktérego prawie w ogéle nie mamy, ale chwile z moim
Tatg sg zawsze bardzo radosne i mite. Tata zawsze
wspiera mnie na zawodach.
Bardzo kocham mojg Mame, poniewaz jest mita
i pracowita. Lubimy rozmawia¢ o naszych problemach
i chodzi¢ na spacery nad morze lub do lasu. Zawsze
wspiera mnie w zawodach.

Magda

Kocham mojg Mame za to, ze pomaga mi sie uczy¢
i zabiera mnie w ciekawe miejsca. Przypomina mi
o pracy domowej i pakuje mnie na basen. Chodzi
ze mng na turnieje szermiercze. Nie uprawia zadnego
sportu, lecz jest bardzo madra. Zawsze gdy
potrzebuje pomocy, to mi pomoze.

Michat

Najbardziej lubie w moich Rodzicach to, ze zawsze sg
u$miechnieci i czesto zartujg. Zawsze chcg dla mnie
jak najlepiej. Cenie w nich to, ze spedzajg ze mng
bardzo duzo czasu. Kocham ich z catego serca.
Klaudia

Moja Mame cechuje spokdj i pozytywne nastawienie,
a Tate pracowito$¢ i usmiech. Bardzo sie o mnie
troszcza. Zycze Mamie i Tacie zdréwka oraz
szczescia.

Kuba

Kochana Mamo, kochany Tato!

Podziwiam Was za to, ze macie tyle cierpliwosci do
mnie i moich braci. Bardzo lubie, jak z Wami gra
ze ciggle staracie sie, zebym byt szczesliwy.

Zycze Wam duzo zdrowia. Tadek

Moja Mame kocham za wszystko, za to, co dla mnie
robi, za mito$¢, ze zawsze chce dla nas jak najlepie;.
Cenie jg za to, ze sie nie poddaje. Tate cenie za
poczucie humoru, za to, ze sie z nami bawi. Lubie
spedzaé czas z Rodzicami. Natalia
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Cenie mojg kochang Mame za to, ze jest mita,
uczciwa oraz za to, ze kocha wszystkich ludzi.
Pomaga mi w nauce i chodzi ze mng na spacery, na
lody. Potrafi zrozumieé moje problemy i je ze mng
przezywaé, a jak mozna, to rozwigzacé.

Mojego Tate kocham dlatego, bo jest szczery, dobry,
czasem troche ode mnie wymaga, ale ty tylko dla
mojego dobra. Wychodzi ze mng np. do Jump City
albo Aquaparku w Redzie. Jest zabawny. Moi Rodzice
sg najlepsi. Janek

Cenie mojg Mame za to, ze mnie kocha, pomaga mi,
przypomina o niektoérych sprawach. Zawsze ze mng
jest i mnie przytula i pociesza. Moim zdaniem Mama
gotuje najlepsze spaghetti na swiecie. Jest tez dobra
w pracy zawodowej, opiece nad dzie¢mi, praniu

i sprzagtaniu.

Tate cenig za to, ze mnie kocha, uczy mnie, biega
Zze mng i rozcigga sie ze mng. Zawsze pomaga mi

w gotowaniu, duzo wyjezdza, ale gdy jest, to spedza z
nami mnéstwo czasu. Mysle, ze Tata naprawde
dobrze gotuje, zawsze zjadam ze smakiem jego
dania. Oliwia

Cenie swojg Mame za wyrozumiato$¢. Zawsze byta
przy mnie i wspierata mnie, gdy potrzebowatam
pomocy. Kiedy miatam goraczke i bytam chora, Mama
siedziata przy mnie i robita wszystko, co mogta.
Tate cenie za wsparcie, za to, ze robi wszystko, bym
odnosita sukcesy. Jezdzi ze mng na zawody, kibicuje
mi i poSwieca swoj czas.

Julia

Moja Mama jest najlepszg mamag na swiecie. Jest
pracowita, stanowcza, madra, a jednoczesnie
zabawna i mita. Podziwiam jej stanowczos$c¢ i cheé

do pracy. Cho¢ czasem sig nie rozumiemy, to i tak
wszystko szybko wraca do normy.

M04j Tata jest niezwykle pracowity. Nie pamigtam dnia,
w ktérym Tata nie usiadt za biurkiem i nie pracowat.
Chociaz nie jest juz chtopcem, biega, chodzi na
treningi i wygrywa zawody. Uwielbiam spedzaé czas
z Tata, szczegolnie podczas spaceréow

i weekendowych wieczoréw przy ogladaniu Swiatowej
klasy zawodéw lekkoatletycznych. Zosia

Moja Mama jest kochana. Cenig w niej to, ze jest
"wyluzowana", radosna i zawsze ma pomyst, zeby sie
nie nudzi¢. Podziwiam w niej poczucie humoru.

Moj Tata jest wesoty, i zawsze pomaga w
problemach. Lubie w nim to, ze duzo zartuje. Moi
Rodzice sg najlepsi. Natalia

Mamo, w dniu Twojego $wieta dziekuje Ci za
przekonanie, ze jestem najcenniejszym skarbem w
Twoim zyciu. Janek

Moja Mama jest bardzo madra, pomystowa

i opiekuncza. Lubie chodzi¢ z nig na lody

oraz do kina. Robi bardzo dobre ciasta. W lecie czesto
jezdzimy razem na plaze i sie opalamy. Bardzo
kocham moja Mame. Ala

Podziwiam mojego Tate dlatego, ze ciezko pracuje,
jest troskliwy, pomaga mi w pracach domowych

oraz stara sie, abym byta szczesliwa. Stara sie poméc
mi w problemach, zawsze znajdzie jakie$ rozwigzanie.
Mam nadzieje, ze kiedy dorosne, bede taka jak on.

Méj Tata pomaga mi w nauce, czesto razem sie
uczymy. Bardzo kocham mojego Tate. Lubie, kiedy
chodzimy razem do kina, czasami Tata kupuje
popcorn. W poniedziatki jezdzimy z Tatg na basen.
Moj Tata robi dobry makaron. W wakacje lecimy do
innych krajéw.

Kocham mojg Mame za to, ze mi data zycie. Lubie jg
za to, ze jest mita, gdy czegos nie rozumiem, zawsze
mi wyttumaczy. Chce, zeby zyta dlugo i szczesliwie.

Mamo kochana, jestes najlepszg mama na catym

Swiecie. Jestes$ mita, pomystowa, madra i czasami

szalona. Bardzo lubie z Tobg jezdzi¢ na hulajnodze,

robi¢ nalesniki i tanczyé. Cenie Cie za to, ze nawet

gdy jeste$ zmeczona, to i tak masz dla mnie czas.
Kocham Cie bardzo mocno.

Kocham mojg Mame za to, ze jest madra i umie mnie
wspierac. Lubi mandarynki, jezdzi na rowerze. Jest
tadng i bystrg kobietg. Boi sie wysokosci, ale gdy jg
poprosze, to dla mnie wejdzie nawet na gére. Nina
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NASZE SPORTOWE SUKCESY

Dnia 18i 19  Dziewczeta, kategoria dzieci
maja odbyty | miejsce Zofia Wojtas, Fundacja
sie zawody GSF

Gdarnska Il m. Karolina Makowska, Fundacja
KuZnia we GSF

florecie [l m. Kinga Kowalska, Budowlani-
dziewczgt Torun oraz Oliwia Lidzbarska, UKS

i chtopcow. Atena Gdarisk

Agata
VC

Chtopcy, kategoria dzieci

I m. Alex Kardys$, UKS MDK-5 Bydgoszcz

Il m. Jan Sowa, WKS Kolejarz Wroctaw

[l m. Eryk Nieszczerzewski, Warka Muszkieterowie
Poznan oraz Eryk Wozniak, AZS AWF Poznan
Chtopcy, kategoria mtodzik

I m. Idzi Duraj, UKS Atena Gdansk

[l m. Bartosz Szczotko, UKS Atena Gdansk

[l m. Jakub Fogt, Polonia 1912 Leszno oraz Jakub
Gorczyca, UKS Atena Gdansk

Dziewczeta, kat. mtodzik

I m. Hanna Wojtas, Fund. GSF

[l m. Emilia Kapata, Fundacja GSF

[l m. Martyna Mielcarek, UKS de La Salle Gdarnsk
oraz Weronika Skoczylas, AZS AWF Warszawa
Dziewczeta, kat. junior

I m. Malwina Kotodziejczyk, Fundacja GSF

Il m. Karolina Zurawska, Budowlani Torun

[l m. Antonina Lachman, AZS AWF Poznan

oraz Maja Szalarska, Fundacja GSF.

GRATULUJEMY:)

Chtopcy, kategoria junior mtodszy

I m. Wiktor Downar, Warka Muszkieterowie Poznan
Il m. Bartosz Sacharczuk, Fundacja GSF

Il m. Adam Jakubowski, UKS Atena Gdansk oraz
Mateusz Kwiatkowski, UKS Atena Gdansk.

ABC... szermierki

Raczka

""""S FiGal

Sposrédd roznych raczek do floretu

najbardziej popularne sg dwa

ksztalty — rgczka francuska

i belgijska (krzywa). Rozmiar raczki

jest bardzo wazny.

Kazdy zawodnik musi wybra¢ dla

siebie ksztalt oraz wielkos¢ raczki.

Poza tym kazdy moze pomalowac

sobie raczke lub kupi¢ kolorowa.
HaniaV C

PGRi )

PGK2i
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Rower, skoki i latanie?

Rowerowe akrobacje

Bezpieczenstwo przede wszystkim, bez specjalnego
sprzetu mozna sobie zrobi¢ krzywde, pamietajcie!

Kiedy kto$ wam powie o skokach i
»trikach” na rowerze, pewnie
pomyslicie o BMX-ach w
skateparku.... Czy o tym jest
ponizszy tekst? Niekoniecznie....
Nazywam sie Kajetan Stawski

i opowiem wam troche o jednym
z moich hobby - downhill-u.
Downhill, czy inaczej kolarstwo
zjazdowe zalicza sie do sportéw
ekstremalnych, czyli tych
niebezpiecznych.

Zeby go uprawiaé, nie wystarczy
dobry i drogi rower, tutaj liczg sie
gtéwnie umiejetnosci zawodnika.

Trenowaé podstawy mozna juz na
matych hopkach w pobliskim lesie.
Prawdziwa zabawa zaczyna sie
jednak na specjalnych torach
zjazdowych, tzw. Bike Parkach,
gdzie trasy sg przygotowane nawet
przez koparki, a na gore
wjezdzamy wyciagiem /takim jak
narciarski/. Sciezki zjazdowe sa
czesto bardzo waskie, kamieniste
czy poprzecinane wystajacymi
korzeniami. Jednym z takich
miejsc jest ,,Smolna Park” w
Sopocie, gdzie czesto jezdze.

Na szczyt tej trasy wpycham rower
- to jest spory wysitek. Zjazd
zajmuje chwile, ale daje naprawde
bardzo duzo rado$ci,

o ile po drodze nie zalicze "gleby”.
Bezpieczenstwo: dodam, ze na
takie trasy wybieram sie

w petnym uzbrojeniu: kasku ze
szczeka tzw. “fullface”, goglach
/chronig od konaréw na trasie,
odtamkéw kamyczkow,
piachu/,ochraniaczach na
piszczele, kolana oraz tokcie, bez
takiego sprzetu mozna sobie zrobié
kuku... Kajetan S. VB
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Czego nie wiesz o matematyce? Fraktale

Zacznijmy od tego, czym jest fraktal. Fraktal to ,, obiekt samopodobny”, czyli figura, kt6rg :
dzieli sie na czesci, a te (czesci) dzielone sg w ten sam sposob jak poprzednio i tak w Paproé Il
nieskonczonosé. Jedna czes¢ takiej figury jest podobna do jej reszty. Fraktal zostat

wprowadzony przez francuskiego i amerykanskiego matematyka Benoita Mandelbrota

w XX wieku.

W przyrodzie fraktale sg na przyktad w $niezynce, czy w kwiatach kalafiora. Natomiast

w matematyce wystepujg one na przyktad w kostce Mengera, czyli w tréjwymiarowym

odpowiedniku dywanu Sierpiriskiego. W takim razie co to jest dywan Sierpifiskiego?

Jest to fraktal w formie kwadratu. Jak go zrobi¢? ﬁa}

1. Narysuj kwadrat (np. 9 cm na 9 cm) i podziel go 9 réwnych w kwadratéw (np. 3 cm Lo,

na 3 cm) ﬁé‘%}& oy

2. Kwadrat posrodku zakoloru;j. A N
3. Pozostate kwadraty podziel na 9 réwnych kwadratéw ( kazdy z osobna, np. 1 cm Rﬁéﬁale AR
na icm). Sen o hdy dads  dad

4. Z kazdych 8 kwadratéw (Srodkowy jest zamalowany) zakoloruj ten Srodkowy.
5. Mozesz tak robi¢ w nieskoficzonosc .

Istnieje réwniez trojkat Sierpinskiego. By go narysowaé wystarczy skonstruowac tréjkat
réwnoboczny, podzieli¢ go na réwne tréjkaty, a srodkowy zakolorowaé i powtarzaé te
czynnos¢ jak najwigcej razy.

Ania i Matgorzata J. 5B

Ea B _§ Przepis Witamina C
. & nawakacje

Owoce kiwi Schiadzaj lody

. Lody z kiwi obierz przynajmniej
3 . majg w sobie  gkladnikii2 i przetoz przez godzing,
= moc owocow Kiwi do pojemnika  po tym
Lody z kiwi I witaminy C! sok z jednej ’ blendera. czasie bedg
Ich cytrusowy  |imonki, Zmiksuj je gotowe.
smak doskonale 2.3 tyzki z sokiem z
orzezwia syropu limonki Martyna
w upalne dni,  Kjonowego. i syropem. Aftanska V C
gwarantujac Powstatg
ekspresowe mase przetéz
nawodnienie. do foremek
na lody

na patyku.



