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Cos stodkiego dla ukochanej osoby z okazji
walentynek.

Walentynki, inaczej nazywane dniem zakochanych. Wiekszo$¢ oséb je obchodzi nawet, jezeli nie majg swojej
drugiej potowki. W zwigzku, ze juz sie one zblizaja, chciatam podzieli¢ sie z wami pysznym przepisem na
muffinki. Swoim wygladem i pysznym smakiem przypomng nam o tym $wiecie. Nawet, jesli nie macie swojej
walentynki, zrébcie ten przepis dla swoich bliskich np. rodzicéw czy dziadkéw. Sktadniki na mase: - 4 tyzki
miekkiego masta - 2/3 szklanki cukru - 1/2 szklanki maslanki - 1 jajko - 1 i 1/4 szklanki maki - 1/2 tyzeczki sody -
ptaska tyzeczka czerwonego barwnika w proszku - ttuszcz do foremek - czerwone serduszka do dekoracji np. z
czerwonej masy cukrowej Sktadniki na krem: - 300g serka mascarpone - 150g kreméwki - cukier puder
(niekoniecznie) Wykonanie: Masto zmiksowaé z cukrem, maslanka i jajkiem. Magke wymieszaé z kakao, sodg i
barwnikiem. Doda¢ do masta z dodatkami.. Wymieszaé

. Foremki do muffinek wysmarowaé mastem.

W 2/3 napetnié ciastem. Piec ok. 25 minut w nagrzanym do 180°C piekarniku. Mascarpone ubi¢

z kremdwka i ewentualnie z cukrem pudrem. Wystudzone muffinki przetozyé

do papilotek..

Udekorowac¢ kremem i serduszkami. | gotowe! Smacznego! Mam nadzieje, ze uzyjecie tego przepisu wtasnie w
ten dzien i podzielicie sie muffinkami ze swoimi bliskimi.
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WALENTYNKI

Walentynki obchodzi sie 14 lutego. Nazwa pochodzi od $w. Walentego, ktérego wspomina w tym Dniu Kosciot
katolicki. Zwyczajowo w walentynki prezentami obdarowujg sie zakochani, jednak w niektérych srodowiskach
popularne jest tez wreczanie prezentéw przyjaciotom. Wszyscy w tym dniu starajg sie by¢ mili sktada¢
walentynkowe zyczenia. W moim artykule dowiesz sie jak sprawi¢, by ten dzier byt wyjatkowy.

Gdzie zabrac¢ druga potéwke na walentynki?

- Romantyczna kolacja — zréb swojej drugiej potéwce ulubione danie, badz jezeli nie umiesz gotowaé to zaméw
cos do jedzenia.

- Film — jezeli oboje lubicie oglada¢ filmy to zrébcie maraton filmowy. Obejrzyjcie film taki, jaki oboje najbardziej
lubicie.

- Gry — jezeli nie jestescie romantyczni to pograjcie w ulubione gry.

- Ogladanie starych zdje¢ — jest to prezent od serca. Wczesniej mozesz przygotowaé prezentacije zdje¢ z
ulubionych wyjazdéw i najlepszych momentéw w waszym zyciu.

- Most z ktédkami — jest to bardzo romantyczy prezent. Na samym poczatku kup ktédke z inicjatami waszego
imienia i nazwiska, nastepnie zabierz druga potéwke na spacer do mostu gdzie inne pary wieszajg ktédki.
Razem powiescie kiddke, a nastepnie wyrzuccie kluczyk do wody.

- Trening w parze — jezeli lubicie éwiczy¢ to moze zrébcie to razem.

- Lyzwy — jezeli jeszcze w tym roku nie biliScie na tyzwach to moze czas sie na nie wybra¢. Co mozesz
zafundowac lub drugiej poléwce?

Jest to dzien, w ktérym mozesz podarowaé prezent od serca bgdz wymarzony prezent. Moze to akurat w tym
roku podarujesz cos fajnego. Tutaj znajdziesz propozycje, co mozesz kopi¢ swojej drugiej potéwce, ale i tak ty
wiesz, co najlepiej by byto zafundowad.

DLA DZIEWCZYNY

Foto-ksigzka ze zdjeciami, poduszka ze zdjeciami, kubek ze zdjeciem, kosmetyki, skarpetki, kocyk, pizamka,
kapcie, odziez, zestaw herbaciany, czy po prostu czekoladki lub lizak w ksztatcie serduszka lub taki z napisem
.Kocham Cig”. Pamietajmy, ze liczy sie sam gest, wiec wspaniatym pomystem bedzie samodzielne zrobienie
prezentu, ktére dodatkowo nie bedzie kosztowato zbyt duzo.

DLA CHLOPAKA

Przejazd samochodem wyscigowym, zabawne skarpetki, kapcie, poduszka ze zdjeciami, perfumy, akcesoria
do éwiczen, portfel, zegarek, pasek, gra komputerowa ty tylko kilka propozyciji, ktére spodobajg sie Twojemu
wybrankowi. Réwniez w tym wypadku dobrym pomystem bedzie wtasnoreczny prezent, ktéry bedzie sie w jakis
sposOb wigzat z zainteresowaniami Twojego chiopaka.

Wiktoria Zachura
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W 29 finat $wiatecznej pomocy 31 stycznia 2021r. wraz z dwoma innymi wolontariuszami zbierali$my pienigdze
na sprzet dla laryngologii, otolaryngologii i do diagnostyki gtowy. Podczas tego finatu ok. 120 ty$. wolontariuszy
uczestniczyto w finale.

tacznie ze wszystkimi wptatami zebrano 127 495 626zt.

Nasze zbieranie rozpoczeto sie od koéciota p.w ,Nawrécenia Sw. Pawta Apostota” w Matkini Gérnej . Bylismy
tam miedzy 8 rano, a 12, tak samo jak pod kosciotem ,Najswietszego Serca Pana Jezusa” w Matkini Gérnej .
Po skonczonej mszy pojechaliSmy pod sklep Biedronka, a p6zniej pojechali§my do restauraciji ,,U kucharza
“ktéra oferowata cieptg herbate i przekaski dla wolontariuszy. Po zregenerowaniu sit pojechalismy oddac
uzbierane pienigdze do punktu zbidrki.

Tego dnia byto troche zimno, ale dali$my rade i pomogli$my stusznemu celowi. Z moimi kolezankami
uzbierali§my tacznie 1500zt. SpedziliSmy razem troche czasu i pomagalismy, wigc byto warto. Najwazniejsze,
ze wzielismy w akcji, ktéra pomaga chorym dzieciom. W Matkini wspdlnie z innymi wolontariuszami
uzbierali§my ponad 20 tysiecy ztotych.

Autor-Oskar Karwowski
Wolontariusze-Kinga Staniaszek i Oliwia Zawisza. Kl.Vlla
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Walentynki lub inaczej Swieto Zakochanych .

Sa obchodzone corocznie 14 Lutego. Ich nazwa pochodzi od $wietego Walentego ktérego wspomnienie
liturgiczne, jest obchodzone w kosciele rowniez tego dnia. Walentynki jest to wspaniaty dzien ,w ktérym
mozemy wyzna

od paru lat skrywane uczucie do jakiej$ osoby na ktdrej nam bardzo zalezy. Szczegdlnie teraz w okresie
pandemii tej mitodci nam brakuje. Zwyczajem Walentynek jest wysytanie listéw lub inaczej walentynek, w
ktoérych zapisujemy wyznania mitosne dla danej osoby. Walentynki prawdopodobnie sg obchodzone od
$redniowiecza. W naszym kraju zaczeto je obchodzi¢ bardzo pézno, dopiero tak naprawde w 20 wieku. W
mojej szkole pare dni przed walentynkami rozdaje sie kartki lub inaczej walentynki ,w ktérych zapisujemy jakie$
wyznanie mitosne podpisujemy jg i wrzucamy do specjalnej skrzynki. W Walentynki sg oczywiscie rozdawane
takie kartki. Czasami w Walentynki musimy ubra¢ sie na czerwono, wtedy nie jeste$my pytani, mamy tez
delikatnie luzniejsze lekcje.

W tym roku dzien ten wypada w niedziele i bedzie inny niz zawsze. Nie mozemy sie spotkac, wystac¢ sobie
kartek, ale warto na godzinie wychowawczej choé¢ troche postuchaé¢ pieknych piosenek o mitosci,
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