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Marcin Gortat to
jeden z najlepszych
polskich
koszykarzy.

Jeden z trzech,
ktérzy zagrali

na parkietach

NBA.

Jedyny, ktory
zagrat w finatach tej
ligi.

Kierujac sie

Swojg dewiza,

ktora brzmi: “mam
dtug do sptacenia,

MARCIN GORTAT CAMP
- moje wrazenia

bo ktos kiedy$
wyciagnat

do mnie pomocng
dton”, w 2009 roku
zatozyt fundacje
MG13 Mierz
Wysoko. Jej celem
jest pomoc
mtodym
sportowcom

W rozwoju

i realizacji
sportowych
marzen. Realizuje
tez dziatania

propagujace

zdrowy styl zycia,
organizuje akcje
promocyjne jak np.
Szkolny Skills
Challenge,

WF na Zimowym
Narodowym,
zakfada szkoty

i klasy sportowe.
W okresie
pandemii
fundacja
organizowata
spotkania

on-line

ze znanymi
polskimi
sportowcami i
treningi jeden na
jeden z Marcinem
Gortatem.
Jednym z zadan,
jakich podijeta sie
fundacja jest
organizacja
corocznych
campoéw. Sg to
jednodniowe,
bezptatne obozy
koszykarskie.

W tym
humerze:

Dlaczego
miodziez tak
rzadko interesuje
sie postaciami
historycznymi?

Opieka nad
zwierzeciem

Najsmaczniejsze
sa Kaktusy!

W Campach mogg
bra¢ udziat dzieci
w wieku od 9 do
13 lat. Pierwszy
Gortat Camp odbyt
sie w 2008 roku

w todzi, rodzinnym
miescie Marcina
Gortata.

Juz po roku

odbyt

sie az w siedmiu
polskich miastach.

cd str.2
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Podczas Campu mtodzi adepci
koszykdéwki maja okazje trenowac
pod okiem samego Marcina.

Do pomocy zaprasza réwniez
znanych polskich

i zagranicznych zawodowych
koszykarzy. Warto wspomniec,
ze na Campie regularnie bywa
Adam Waczynski, Kamil Chanas
i Karol Gruszecki. W ubiegtych
latach na campach trenerami

na campie byli

Jared Dudley i Ralph Sampson
oraz aktualny trener polskiej
reprezentacji Mike Taylor.

Camp nie jest jedynie zwyktym
treningiem, dzieci trenujace sg
obserwowane podczas éwiczen,

a te najbardziej utalentowane staje
przed szansg wygrania nagrody
gtéwnej MVP Campu. Warto
wspomniec¢, ze giéwna nagroda -
poza wieloma nagrodami
rzeczowymi jak fotel gamingowy,
plecaki, koszulki, frotki

-jest wyjazd z Fundacjg do USA na
mecz NBA. Na zakoriczenie
imprezy kazdy uczestnik
otrzymuje autografy i zdjecie

z Marcinem.

Miatem zaszczyt byé na Campie
juz cztery razy. W 2018r.

we Wioctawku, w 2019 r.

w todzi i w Wilanowie oraz

w 2020r. znowu w todzi.
Podczas zesztorocznego Campu
otrzymatem nagrode

dla Najlepszego Obroricy Campu,
a sam Marcin Gortat nazwat mnie
swoim faworytem do nagrody
gtownej!

Moim zdaniem Marcin Gortat
Camp to Swietna impreza
koszykarska organizowana przez
najlepszych koszykarzy i z
udziatem znakomitych trenerow.
Warto tam pojechac nie tylko dla
nagrod, ale dla niesamowitej
zabawy, niepowtarzalnej atmosfery
i do$wiadczeniu Swieta sportu.

Bardzo sie ciesze, ze Campy
organizowane sg co roku

w tylu miastach, dzieki temu
wiecej dzieci moze wzigé
udziat w tym wydarzeniu

i mieé¢ szanse wygrac takg
nagrode. Jestem wdzieczny,
Zze mogtem

uczestniczy¢ w nich

az cztery razy i zostatem
wyrdzniony.

Y N 3
hitps://058sport.pl

Mam nadzieje, ze i w tym roku

Camp sie odbedzie

i ze zostane zakwalifikowany

do udziatu w nim.

Co roku jest to dla mnie jeden

z najwazniejszych momentéw

wakacji! W tym roku koncze

trzynascie lat, wiec bedzie

to méj ostatni

Camp- marze o tym,

zeby przy okazji byt tym, ktéry

zapamietam na zawsze...
Franek

https://058sport.pl
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Dlaczego mtodziez tak rzadko interesuje sie
postaciami historycznymi?

Odpowiedz jest prosta.

Myslimy, ze ci ludzie byl

nudni i nie robili ciekawych rzeczy.
Dzis$ chciatbym jednak
przedstawié, dlaczego generat
Jézef Rufin Wybicki, ktéry napisat
tekst hymnu Polski, byt
interesujgcym, a nawet
niesamowitym cztowiekiem.

Wybicki byt odwazny i nie bat sie
wyrazac¢ wtasnego zdania.
Przyktadem jest bunt w szkole
jezuickiej wywotany przez niego,
gdy miat 15 lat. Nie chciat sie
uczy¢ na pamiec faciny,
nauczyciele bili uczniéw,

wigc stangt na czele buntu

i zostat za to wyrzucony

ze szkoty.

Drugim przyktadem jest jego
zachowanie na

sejmie Repninowskim,

na ktérym nie chciano

dopuscic do gtosu.

Wybicki miat tylko 21 lat,

ale miat odwage wystgpié¢
przeciw ingerencji Rosji

w sprawy Polski.

Bez wahania zaczat
wykrzykiwac swoje przeméwienie.
Nikotaj Repnin wezwat

postow pomorskich i kazat

im uspokoié¢ Wybickiego.
Zagrozit, ze zwigze mu rece

i nogi, i wysle na Syberig,

lecz Wybicki sie tym nie
przejmowat, cho¢ musiat
ucieka¢ z Warszawy.

Jézef Wybicki jest nie tylko
odwazny, ale umie tez dobrze
uzasadni¢ swoje zdanie i broni¢
nim innych.

1 maja 1794 roku Jan Henryk
Dabrowski miat

zostaé powieszony za zdrade
ojczyzny i przystapienie

do konfederaciji targowickiej,
lecz Wybicki staje w jego
obronie i ostatecznie brygadier
Dabrowskiego zostat uwolniony
od zarzutéw.

Rowniez w zyciu prywatnym
byt zdecydowany

i potrafit przekonywacé

do swojego zdania.

N

lewej) z Napoleonem w Berlinie w 1806

Przyktadem jest $lub z Kunegundg
Drweska, na ktéry matka
Wybickiego nie pozwalata,
poniewaz Kunusia (tak méwit

do zony) byta biedna i 17 lat
starsza od niego. Wzigli oni $lub
potajemnie, a pdzniej Jozef
przeprosit matke. Moze byt
niepostusznym synem, ale miat
juz wtedy 26 lat i sam decydowat
0 swoim zyciu. Mama Wybickiego
pdzniej polubita synowa.

Po niecatym roku

matzenstwa Kunusia umiera,

a wkrétce tez matka,

co Wybicki odbierat jako smutek po
$mierci synowej.

Taki prywatnie byt Wybicki,

ale nie napisatem

0 najwazniejszym —

byt niesamowitym patriota,

ktory dla ojczyzny narazat swoje
zycie.

O innych ciekawych faktach

z zycia autora naszego

hymnu narodowego

opowiem innym razem.

Michat
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Opieka nad zwierzeciem

Wiekszosé
dzieci marzy o
matym piesku
albo kotku.
Kazdy widzi
same plusy
tego, ze
mozna mie¢
matego
przyjaciela
blisko siebie.
Ale opieka nad
zwierzeciem to
nie tylko

aby pojsé na
spacer z psem.
Trzeba
pamietac o
jedzeniu i
wymianie wody
w misce. Ta
opieka, to tez
wizyty u
weterynarza,
ktory

zadba o
zdrowie psa lub
kota, przepisze

w codziennym
ZyCiu i
traktowaé jak
cztonka
rodziny. Oprocz
zapewnienia

przyjemnosci.
Niestety, trzeba
wstawac
wczesnie rano,

lekarstwa czy
witaminy.

O zwierze
trzeba dbac

Spacerow aby pies z nami
trzeba pamietaC  mieszkat.

(0] zabawie, Problem
czyszczeniu pojawia sie, gdy
czy . chce sie
wyczesywaniu.  yiechaé poza
Ja mam granic Polski,
matego pieska i ytedy trzeba
wszedzie jedzie g, kac

z nami, nie ma

problemu w

hotelach,

Najsmaczniejsze sg Kaktusy!

Lody wszyscy znajq i siegajg po
nie w gorace dni, cieszg sie
popularnoscia. Wszyscy

kochaja ten zamrozony deser i
kazdy sprobowat.

Moim zdaniem lody o wdziecznej
nazwie Kaktus sg najlepsze

i réznig sie od pozostatych.

Sa pyszne. Przekaske te mozna
wybrac¢ w wersji na patyczku,

w rozku oraz w kubeczku.

W lodach wodnych na patyczku
do wyboru sg smaki: truskawkowy,
cytrynowy, mango oraz arbuzowy.

Lody na patyczku, ktére cate sg
pokryte polewag majg smaki:
cytrynowo-truskawkowy,
stony karmel, truskawkowy
oraz mango z marakuja.

Lody Kaktusy sg bardzo
popularne i wszyscy je znaja.
Mozna je znalez¢ w kazdym
sklepie spozywczym. Kaktusy sg
bardzo orzezwiajace.

Ich kwaskowaty smak orzezwia i
ochtadza w upalne dni.

REDAKCJA WYDANIA:
Ola, Nadia, Franek, Michat
OPIEKUNOWIE:

opieki do psa —
Co nie jest
tatwe.
Decydujac sie
na zwierze w
domu, trzeba tg
decyzje bardzo
przemys$lec,

poniewaz w
schroniskach
jest bardzo
duzo
niechcianych
zwierzatek.
Nadia

Wielu osobom zjedzenie tego
deseru sprawia radosc¢ i

przyjemno$c.

Uwazam, ze lody Kaktusy sg

najsmaczniejsze

Ola

Karolina Strégarek, Karolina Pawlowska

hiecodziennikszkolny@gmail.com

niecodziennikszkolny.wordpress.com
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