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Swieta Bozego Narodzenia w Polsce

Swieta Bozego Narodzenia w Polsce sa duzym i
waznym wydarzeniem. Wiekszos¢ ludzi spedza
je z rodzina, nawet ta najdalszg. W kazdym
kraju panujg inne tradycje, zobaczmy jakie
panuja u nas.

Tradycja zostawienia dodatkowego talerza na
stol, jest wyrazem wspolnoty w dniu bozego
narodzenia. Nakrycie zostawiane jest dla
zblakanego wedrowca, ktéry spedza swieta
sam poza domem i w kazdej chwili moze
zapukac do naszych drzwi. Niektorzy
interpretuja ten zwyczaj jako zostawienie
miejsca przy stole dla cztonka rodziny, ktory
odszedt z naszego Swiata.

Kolejng polska tradycja wigilijng jest wktadanie
sianka pod obrus, ktérym nakryto wigilijny stét.
Symbolizuje ono betlejemska stajenke, miejsce
narodzin Jezusa. Chociaz powoli przestaje sie
tego pilnowac¢, to dawniej nie wyobrazano
sobie, aby na wigilijnym stole lezat obrus
innego koloru niz biaty. Jest to oczywiscie
symbol czystosci Marii.

Tradycyjnie na wigilijnym stole powinno
znalez¢ sie dwanascie potraw. Skad wzieta sie
akurat taka liczba? Dawniej ilo$¢ spozywanych
podczas Wigilii dan byta nieparzysta. W
zaleznosci od zasobnosci portfela byto ich
siedem, dziewie¢ lub jedenascie. Poza tym
wierzono, ze takie liczby przyniosa szczescie na
caly rok. Obecnie na naszych wigilijnych
stotach stawiamy dwanascie potraw, ktére
symbolizuja apostotow.

Red. Wiktoria Janik

Zapytatam uczniow klasy 20 i 2j
jakie zwyczaje gorujg u nich w
domach. Oto kilka z odpowiedzi:
« Jak siostra przyjezdza z Anglii to rozdajemy
razem prezenty;

» Sg specjalne prezenty dla mojego kota Kitka;
* Sprzata sie przed $wietami w catym domu;
» U mnie jest tak ze jemy optatki i barszcz;

* Jak jestem grzeczny to przychodzi Mikotaj i daje
mi prezenty;
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Billie Eilish

Wokalistka przyszta na Swiat takze
18 grudnia, jednak roku 2001. Na
jej koncie mozna znalezé takie
nagrody jak Grammy, MTV
Adwards i Apple Adwards.

Jej debiut zapoczatkowaty
piosenki jak ,,Ocean Eyes" i ,,Bad
Guy"
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Tradycje Bozonarodzeniowe na swiecie

Zastanawiali$cie sie kiedys jakie tradycje
bozonarodzeniowe obowigzujg na Swiecie? W tym
artykule przedstawige wam kilka z nich. Nie beda to
zwykte tradycje, a te najciekawsze.

Niemcy

To wtasnie oni zapoczatkowali tradycje ozdabiania
choinki na $wieta. Na ich wigilijnym stole potrawy sg
raczej skromne, bardziej uroczyscie traktuje sie
bozonarodzeniowy obiad. Tradycjg
bozonarodzeniowg w Niemczech jest rowniez
przygotowywanie na czas swiat Weihnachtsstollen,
czyli strucli nadziewanej bakaliami.

Hiszpania

Jedng z tradycji w Hiszpanii jest ceremonia tanca
.Baile de los Seises”, ktéra odbywa sie zawsze 8
grudnia. Ludzie tahczg na ulicach w rytm tamburynéw
i grzechotek. Przyozdabiajg swoje domy i ulice
Swiatetkami oraz budujg szopki bozonarodzeniowe.

Na ich stole wigilijnym nie znajdziecie optatka,
zamiast niego majg chatwe.

Anglia

Wiecie, ze tradycja pocatunku pod jemiotg, ktéry ma
przynies¢ szczescie, wywodzi sie wiadnie z Wielkiej
Brytanii? To réwniez tutaj zapoczatkowano zwyczaj
wysytania kartek swigtecznych. Tradycja
bozonarodzeniowa w Anglii to przede wszystkim
indyk, pudding i skarpety na prezenty. Tak w skrocie
mozna opisac swieta w Wielkiej Brytanii.

Red. Gabrysia Niedzinska

Japonia

Cho¢ Japonczycy nie obchodza $wiat Bozego
Narodzenia, to podoba im sie swigteczna atmosfera.
W trakcie swigt na ich stotach pojawia sie kubetek
KFC. Sie¢ restauracji przygotowuje na ten okres
specjalng Swiateczng oferte.

Rosja

Tradycje $wiateczne w Rosji sg bardzo podobne do
naszych zwyczajow bozonarodzeniowych. W Wigilie ,
czyli Soczelnik, Rosjanie zasiadajg do stotu, na
ktérym podobnie jak u nas, jest 12 potraw. Zamiast
optatkiem prawostawni Rosjanie dzielg sie z rodzing

prosfora, czyli Swieconym chlebem. Prezenty
dzieciom przynosi Dziadek Mr6z.

Norwegia

W Norwegii istnieje pewna niespotykana tradycja —
chowanie miotet w dniu Wigilii. Jeszcze kilkaset lat
temu wierzono bowiem, ze tego dnia zte duchy i
czarownice obudzg sie ze snu, wezmg z cudzych
domoéw miotty i odlecg na nich. Do dzi$ szuka sie wiec
w domu kryjowek, o ktérych nikt spoza domownikow
nie wie i chowa sie do nich miotty, zabezpieczajac je
w ten sposob przed kradzieza.
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Zimowe kwiaty

Podczas spaceréw wsrdd Snieznej
scenerii spotkanie kwiatu, ktéry
przebija sie przez sniezny puch to
rzadko$¢. Sa jednak takie, ktére
cieszg oko. Oto one...

Ciemiernik

W zaleznosci od gatunku i odmiany pierwsze kwiaty
ciemiernikbw moga pojawi¢ sie jeszcze przed Bozym
Narodzeniem! Wtasnie dlatego ciemiernik biaty
potocznie nazywany jest rézg Bozego Narodzenia.

Wrzosiec

To rodzaj matych,gestych krzewinek o zimozielonych
lisciach nalezacych do roslin wrzosowatych. w
sprzyjajacych warunkach pogodowych wrzosce
zakwitajg juz w grudniu,czesto jeszcze pod $niegiem.

Zimnokwiat Wczesny

Pojawiajg sie juz w lutym. Zewnetrzne ptatki sg
jasnozoétte, a wewnetrzne purpurowe.Dodatkowym
walorem zimnokwiatéw wczesnych jest przyjemny
zapach wyczuwalny nawet z duzej odlegtosci.

Oczar Posredni

Kwiaty Oczaru wygladaja jak fredzelki (niektorzy
nazywajg je pajaczkami),najczesciej sg zbitte,czasem
pomaranczowe lub lekko czerwone w zaleznoéci od
odmiany.

Kalina Wonna

Kwiaty Kaliny wonnej pojawiajg sie w styczniu lub na
poczatku lutego. Gdy miesigce te sg mrozniejsze
krzew zakwita w marcu.Paczki kwiatow sg
ré6zowe.Kalina jest dosé odporna na mrozy.Jesienia jej
liscie przebarwiaja sig na czarno-brgzowo.

Red. Emilia Hotubek
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KRZYZOWKA SWIATECZNA
— Poziomo:
— 2. Plywaja w wigilijnym barszczu.
— 6. Rekwizyt swigteczny; ustrojone drzewko swierku lub jodty (rzadziej

F | | | J_ sosny).
| | A I 8. bardzo cienki biaty ptatek chlebowy, dzielisz sie nim z bliskimi przy
i - s_ wigilijnym stole
|a | | | 10. Znajdziesz je pod choinka.
g 11. Ciasto z makiem.
|i | | | ] 1 12. Swiagteczne przysmaki: rodzynki, orzechy, daktyle...
g 10
- |_ | | | | — Pionowo:
|" | | | iH] E | ;.szc:aé.wiqtecz.nym oprusem.
. jence lezat w nim Jezus.
L I . L 4. O pétnocy w kosciele,
L 5. Sktadasz je bliskim.
7. Dzien poprzedzajacy Swieta Bozego Narodzenia.
NN 9. Wigilijna ryba.
1 ] 12. wigiliny, czerwony.
autor: JM. 13. Piesni bozonarodzeniowe.

Wazne dni w grudniu

grudzien 2021

1 2 3 4 5

Barborka
6 7 8 9 10 11 12
Mikotajki
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 Boze 26 Boze
ZIMA ) Wigilia Narodzenie Narodzenie
27 28 29 30 31

Syiwester

Polskie przystowia ludowe na grudzien:

*  MroZny grudzieri, wiele sniequ, Zyzny roczek bedzie w biegu.

‘& W pierwszym tygodniu grudnia, gdy pogoda stafa, bedzie zima dhugo biata.
¢ Grudzien jaki, czerwiec taki.
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