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Radosnych Swiat Bozego Narodzenia

"Jest taki dzieri bardzo ciepty, choc¢ grudniowy;
adzien, zwykty dzien, w ktérym gasng wszelkie spory.
Jest taki dzien, w ktérym radosc¢ wita wszystkich.
Dzien, ktory juz kazdy z nas zna od kotyski..
Niebo ziemi, niebu ziemia,
wszyscy wszystkim Sla Zyczenia.

Drzewa ptakom, ptaki drzewom.

W wiewie wiatru ptatkom sniegu”.

Seweryn Krajewski
Z okazji zblizajacych sie Swiat Bozego Narodzenia zyczymy wszystkim
duzo zdrowia, Szczescia, trafionych prezentow

oraz samych mitych chwil spedzonych w rodzinnym gronie.

Redakcja gazety szkolnej Guzik z Petelkg
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WIELKOPOLSKIE TRADYCJE
SWIATECZNE

Okres $wigteczny zawsze wigze sie z wieloma
przygotowaniami, jednak nie wszedzie wygladaja
one tak samo. My skupimy sie na tradycjach
pochodzacych bezposrednio z naszego regionu —
Wielkopolski. Jak kazdy wie, bez prezentéw nie ma
Bozego Narodzenia. Jednak, zeby byty prezenty,
musi je kto$ przynies¢. Popularny na catym Swiecie
usmiechniety dziadziu$ z biatg broda i w czerwonym
kozuszku u nas zwie sie Gwiazdorem. Nie nalezy go

jednak myli¢ ze Swietym Mikotajem, ktdry
przychodzi do dzieci tylko 6 grudnia w mikotajki.
Interesujgcym aspektem catych obchodow

wigilijnych jest ich nazwa. Dawniej funkcjonujaca
nazwa ,gody” w jezyku staropolskim oznaczata
okres S$wigteczny i czas zabaw. Okreslano tym
mianem caly okres $wiat — od wigili az do Swieta
Trzech Kroli. Dzisiaj odchodzi sie juz od tego
nazewnictwa, czesciej stosujgc nazwe ,gwiazdka”,
ktéra prawdopodobnie nawigzuje do tradyciji

zasiadania do jedzenia po ukazaniu sie pierwszej
gwiazdki na niebie.

Dlaczego akurat ta jedna mata gwiazdka ma takie
duze znaczenie? Poniewaz jest ona nawigzaniem do
gwiazdy betlejemskiej, ktéra wskazata medrcom
droge do stajenki.

Jednym z najbardziej rozpoznawalnych elementow
Swiagt jest choinka. Zielone, iglaste drzewko gosci
niemal w kazdym domu, w zywej lub sztucznej
odstonie i co roku jest przyozdabiane w
najrézniejsze ozdoby. Zwyczaj przystrajania choinki
przybyt do nas z zachodu, a doktadniej z Niemiec.
Dawniej, podobnie jak dzi$, na gateziach drzewka

wieszano pierniki, cukierki, orzechy i jabtka, a takze
najrézniejsze ozdoby z papieru. Dzisiaj najczesciej
wybierang formg ozddb choinkowych sg bombki, a
takze kolorowe sSwiatetka, ktore zastepuja Swieczki
dawniej zapalane na gatgzkach.

Nieodtagczng czescig obchoddéw wigkszosci Swigt sg
rozmaite wrdzby i przesady, ktére majg bardziej
poganski niz chrzedcijanski rodowdd. Wiekszosc
przesadow skupia sie wokét samego dnia 24 grudnia.
Dzi$, tak jak dawniej, wierzy sig, ze to co stanie sie w
dzien wigili bedzie miato wplyw na caly rok.
Mieszkancy wsi traktowali dzien 24 grudnia jako dzien
majacy bezposredni wptyw na nadchodzacy rok. Na
przyktad, gdy w Wigilie jest bezchmurne niebo, to
oznacza, ze rok bedzie urodzajny i dostatni, natomiast
gdy jest pochmurno to przez caty rok bedzie obfitowat
w opady. Dzien tygodnia, w ktérym przypadata Wigilia
takze miat swoje odzwierciedlenie w przesadach.
Przyktadowo, kiedy Boze Narodzenie przypadato w
niedziele, oznaczato to, ze rok bedzie stoneczny, jesli
jednak przypadato w pigtek to wrecz przeciwnie — rok
miat by¢ pochmurny.

Tak jak nie ma $wiat bez prezentéw, tak nie ma wigilii
bez jedzenia. Pomimo uptywu lat i zmieniajacej sie
sytuacji w kraju, na stotach wigilijinych wcigz gosci
symboliczne 12 potraw. Dawniej jednymi z
najpopularniejszych potraw byty kluski z makiem,
Sledzie z ziemniakami, rézne rodzaje kasz, polewka z
maku (makéwka), suszone grzyby smazone w oleju,
kapusta z grzybami i makietki, a na deser gtéwnie
jadato sie jabtka, orzechy, makowiec, pierniki i strucle.
W bogatszych domach jadato sie takze szczupaki i
karpie, ktore byty swego rodzaju luksusem.

W okresie miedzywojennym zaczynaly pojawiaé sie
nowe potrawy takie jak barszcz, zupa grzybowa,
smazone ryby, ryz ze Sliwkami, rodzynkami i
cynamonem. Bardzo duze zmiany pojawity sie w
okresie powojennym, gdy zaczely pojawiaé sie
potrawy, ktére jemy do dzis. Byly to miedzy innymi
Sledzie, kapusta z grzybami oraz smazony karp.

Dzi§ poza wymienionymi wyzej daniami duzo
Polakéw decyduje sie takze na dodanie do swojego
Swigtecznego menu pierogow, krokietéw,
pasztecikbw, roznych satatek (z tunczykiem, po
grecku czy po litewsku), galartow, zup owocowej i
rybnej, a takze bigosu i innych rodzajow ryb.

red. Wiktoria Dawidziriska i Amelia Bgczkiewicz
Zrédfo: Miasto poznaj.pl Poznan.tvp.pl
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SYLWESTROWE SZALENSTWA

Jak byta wigilia, musi by¢ tez i sylwester. Kazdy
obchodzi Sylwestra w inny sposdéb — niektérzy
organizujg huczne imprezy, a inni preferujg spedzi¢
nowy rok w gronie najblizszych pijgc piccolo i
ogladajac wieczorne kabarety. Niezaleznie od tego
jak  obchodzimy sylwestra, czescia wspding
wiekszosci obchoddw sg zwigzane z nim przesady.

Niektorzy spisujg swoje stare problemy na
kartce, ktérg nastepnie palg. Ma to przyniesé
uwolnienie sie od cigzacych im probleméw.
Podczas  przygotowywania  noworocznej
zabawy powinniémy ograniczy¢ sprzgtanie do
minimum, poniewaz niektérzy uwazajg, ze
porzadki moga wymies¢ szczescie z domu. Sg
takze ludzie, ktérzy aby zagwarantowac sobie
szczesdcie i obfitos¢ w nowym roku noszg w
portfelu rybig tuske. Inni natomiast sadza, ze
gwarancjg pomy$lnosci w nowym roku jest
huczne obchodzenie sylwestrowej nocy.

Ponad wszystkimi obchodami stanowczo
goruje prosta, aczkolwiek praktyczna metoda
zaakcentowania nadchodzacych wraz =z
nowym rokiem zmian, jakg jest spisanie listy
postanowien na nowy rok.

red. Wiktoria Dawidziriska
i Amelia Bgczkiewicz

Zrédfa: wodr.poznan.pl, nocowanie.pl,

godanparty.pl, codziennypoznan.pl

Pozostatosci z przedchrzescijanskich
wierzen stowianskich

Zblizajg sie swieta Bozego Narodzenia, czas, ktory
spedzamy z rodzing, dzielimy sie optatkiem i
zostawiamy przy stole puste miejsce dla
niespodziewanego goscia. Jak wygladatlo to u
dawnych Stowian, jakie tradycje przejeliSmy od nich?

Puste miejsce przy stole zostawiane dla zbtgkanego
wedrowca, ktory nie zdazyt dotrzeé do swego domu
na czas. Tradycja ta zaczerpnieta jest wlasnie od
dawnych Stowian, ktérzy zostawiali puste miejsce dla
zmartych przodkéw, tzw. dziadow.

Kolejng tradycjg zaczerpnietg od Stowian jest sianko
pod obrusem. Wedtug poganskich przekonar ma to
sprowadzi¢ dobrobyt dla domownikéw i stanowi dobrg
wr6zbe na nadchodzacy rok.

Dawnym zwyczajem wschodniostowianskim jest
zwyczaj stawiania  diducha. Jest to pierwszy
skoszony podczas zniw snop pszenicy i owsa lub

niemtdconego zyta ustawiany w kacie izby ktosem do
gory i dekorowany.

Dwanascie potraw na stole wigilijnym- Stowianie
wierzyli, ze trzeba podziekowaé bogom za caly rok
stawiajgc na stole dwanascie potraw.

Jemiotamiata przynosi¢ do domu szczescie,
bogactwo oraz zwiekszata potencje seksualna.
Jemiote suszono i zostawiano na rok, aby dany
dobrobyt byt w stanie sie utrzymac.

red. Matgorzata Softan
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SWIATECZNE FRYZURY

Swieta tuz, tuz.
Jezeli chcecie wprowadzi¢ sie juz w Swigteczny
nastréj, zobaczcie, jakie wigilijne fryzury
przygotowaty dziewczyny z klasy Il AT.

p. Tomasz Zgbek
nauczyciel przedmiotéw zawodowych
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Konkurs fotograficzny UCZEN W AKCJI
IV edycja "HYBRYDOWO-ZAWODOWO"
rozstrzygniety

Dziekuje wszystkim uczestnikom, ktérzy brali udziat
w konkursie. Dziekuje bardzo za zaangazowanie w
promowanie ksztatcenia zawodowego naszej szkoty.

Z 34 prac konkursowych =z siedmiu szkot
ponadpodstawowych  subregionu  poznanskiego
przyznano 4 nagrody gtéwne oraz 5 wyr6znien.

Pierwsze wyrdznienie otrzymata uczennica z naszej

szkoty z klasy Il PB - Nicole Jencz. Swojg prace
zatytutowata "Nauka fryzjerstwa w ZSO".

Gratuluje i zycze dalszych sukcesow

p. Katarzyna Helwich
nauczycielka przedmiotow zawodowych

BARBORKA
Corocznie 4 grudnia obchodzimy bardzo wazne
Swieto dla Slgska i catej Polski — Barbérke.

Barbérka to Swieto gornikéw, obchodzone w dniu
Swietej Barbary z Nikomedii, patronki trudnej pracy i
dobrej $mierci. To $wieto obchodzg réwniez geolodzy
i osoby wykonujgce zawody zwigzane @z
poszukiwaniem paliw kopalnych.

Barbara zyta
w Il wieku
n.e. Byta
corkg
Dioskurosa,
poganina,
ktory
przyczynit
sie do jej
meczenskiej
Smierci.

s CWRKDIZ

: UCZEN W AKCJI - IV EDYCJA

KONKURS FOTOGRAFICZNY
dla
Ucznidw szkot ponadpodstawowych

Dzien gérnika obchodzi sie od wczesnych rannych
godzin. Najczes$ciej zaczyna sie poranng msza, a
nastepnie orkiestra maszeruje przez zamieszkane
przez gérnikdw miejsca oraz pod domami dyrekciji,
$piewajac hymn.

W tym dniu odbywa sie réwniez wiele koncertow,
zabaw oraz wystepéw.

) red. Mafgorzata Softan
Zrédfo: https.//pl.wikipedia.org/wiki/Barb%C3%B3rka




Gtos Wielkopolski | Numer 67 12/2021 | Strona 6
GUZIK Z PETELKA

www.gloswielkopolski.pl
www.juniormedia.pl

SWIATECZNE PIERNIKI

SKEADNIKI:
- 1kg maki
- 30 dag cukru pudru
- 40 dag miodu
- 24 dag masta lub margaryny
- 2jaja
- 2 tyzeczki sody oczyszczonej
- 4 tyzki stotowe przyprawy korzennej do piernika

Miéd podgrza¢ na matym ogniu. Do duzej miski
wsypa¢ make, zrobi¢ wgtebienie na Srodku, wlac
lekko podgrzany miéd, doda¢ sode, przyprawy
korzenne, cukier, masto i jajka. Zagnies¢ ciasto aby
byto gtadkie. Wydzielaé mate porcje ciasta,
rozwatkowywujac je na grubo$¢ od 3mm do 0,5 cm,
tak aby szybko i dobrze sie piekty. Wycinaé ksztatty i
uktada¢ je na blaszce wytozonej papierem do
pieczenia. Piec w nagrzanym do 180° okoto 10
minut.

3BIT

SKEADNIKI:
- 1 puszka masy krowkowej
- Ok. 510g herbatnikow (ok.75 sztuk)
- 400-500 ml stodkiej $mietany 30-36%
- 2 opakowania $mietan-fix

- Ok. 50-100 g dowolnej czekolady
MASA BUDYNIOWA:

- 500 ml mleka
- 2/3 szklanki cukru (ok.130 gram)
- 2 zottka
- 3 tyzki skroi ziemniaczanej
- 3 tyzki maki pszennej
- 180 g masta

WYKONANIE:

Przygotowujemy mase budyniowg — 1,5 szklanki
mleka i cukier zagotowaé. Pozostate mileko
wymiesza¢ doktadnie z zéttkami i magkami. Doda¢ do
gotujgcego sie mleka, mieszajgc energicznie
trzepaczka, by nie powstaty grudki. Od momentu
zagotowania gotowac¢ okoto minuty az budyn

zgestnieje. Budyn $Sciagna¢ z ognia i przykry¢ folig
pozostawiajac do ostygniecia. Migkkie masto utrze¢
mikserem dodajac powoli chtodny budyn.

Mase kréwkowg wsadzamy na kilkka minut do
gotujacej sie wody by jg nieco rozmiekczyc¢.

Dno prostokatnej formy wyktadamy herbatnikami. Na
herbatnikach rozsmarowaé lekko ciepta mase
kréwkowg, wytozy¢é na nig drugg warstwe
herbatnikéw, nastepnie budyn, a na nig ostatnig
warstwe herbatnikéw.

Ubi¢ $mietane $mietan-fix i wytozyé na wierzch ciasta.
Posypac startg czekolada.

Ciasto wstawi¢ do lodéwki na co najmniej 12 godzin.

Smacznego!

red. Wiktoria Dawidziriska i Amelia Bgczkiewicz
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ORZESZKI

Sktadniki na kruche ciasto:

* 400 g maki pszennej

100 g skrobi ziemniaczanej

» 2 duze jajka

* 100 g cukru pudru

* 16 g cukru wanilinowego

» 250 g masta, zimnego, pokrojonego w kostke
* pot tyzeczki proszku do pieczenia

Wszystkie sktadniki zmiksowa¢ do otrzymania
zwartej kuli ciasta. Mozna tez ciasto wyrobi¢ recznie:
w wiekszym naczyniu umiesci¢ pokrojone w kostke
masto, wsypa¢ make i nozem posieka¢ do momentu
otrzymania kruszonki. Dodac¢ reszte sktadnikéw i
szybko zagniesé.

Ciasto owing¢ folig spozywczg i schtodzi¢ w lodéwce
przez 30 minut. Ze schfodzonego ciasta robi¢ mate
kuleczki (wielko$¢ trzeba wyczu¢ — zbyt mate nie
dadzg petnego ksztattu orzeszkow, jesli beda zbyt
duze ciasto wyptynie ponad ksztatt foremki). Piec
W rozgrzanej maszynce do rumianego koloru, okoto
2 — 3 minuty — w zalezno$ci od mocy maszynki.
Wyjac¢, wystudzic.

Krem orzechowy:

« 1 szklanka mleka

* pot szklanki drobnego cukru do wypiekoéw

3 z6ttka (z duzych jajek)

* szczypta soli

« 3 tyzki maki pszennej

+ 230 g masta, w temperaturze pokojowej

« 3 tyzeczki likieru orzechowego lub rumu lub
ekstraktu z wanilii

* pot szklanki zmielonych orzechéw wioskich lub
laskowych

Mleko przela¢ do garnuszka i zagotowaé z potowg
cukru.

W misie miksera umiesci¢ zéttka, sél, reszte cukru,
wanilie — utrze¢ do biatodci (uzywam koncowki
miksera do ubijania biatek). Dodaé przesiang make
pszenng i uciera¢ dalej. Kiedy mleko sie zagotuje
przela¢ 1/3 do masy zéttkowej, zmiksowaé/utrze¢. Tak
zahartowang mieszanke przela¢ do reszty mleka w
garnuszku i ugotowa¢ jak budyn - caly czas
mieszajac drewniang tyzka, do zagotowania,

pogotowac przez 1 minutg. Zdja¢ z palnika, przykry¢
folig spozywcza w taki sposob, by dotykata budyniu,
odstawi¢ do catkowitego wystudzenia (w temperaturze
pokojowej).

Masto utrze¢ w misie miksera do utrzymania jasnej,
puszystej masy maslanej. Dodaé¢ wystudzony budyn
(catos$¢ budyniu na jeden raz) i utrze¢ do potaczenia
(przez okoto 5 minut). Na sam koniec doda¢ zmielone
orzechy i zmiksowac¢ do potgczenia.

Wykonanie:
Orzeszki nadzia¢ masg i faczy¢é w pary. Schtodzi¢ w

lodéwce. Przed podaniem oprészy¢ cukrem pudrem.
Smacznego :-).

red. Wiktoria Dawidziriska i Amelia Baczkiewicz

Zrédito: moje wypieki.pl




Gtos Wielkopolski | Numer 67 12/2021 | Strona 8

www.gloswielkopolski.pl

Bajkowy pokaz mody' 2021
"Jan Brzechwa - czarodziej dziecinstwa"

Bohaterem tegorocznej, juz széstej z kolei edycji byt
Jan Brzechwa. W 55. rocznice $mierci tego
najbardziej znanego i czytanego przez wiele pokolen
autora wierszy i bajek dla dzieci, zaprosilismy
uczniéw szkot podstawowych z Poznania i okolic, do
jego barwnego, pachnacego i wesotego Swiata.
ZwrociliSmy réwniez uwage na jego ekologiczny
wymiar. Przeciez w wierszach i bajkach Brzechwy
spotykamy mieszkancow tak, laséw i wiejskich
podwérek. Nawet rosliny majg tu sporo do
powiedzenia.

Niestychane bogactwo i r6znorodnos$¢ tego $wiata
pobudzit potencjat twérczy uczestnikbw naszego
konkursu, zapewnit im Swietng zabawe, a przy okazji
wzbogacit ich wiedze na temat otaczajgcej ich
przyrody.

Kolejny raz z powodu epidemii nie mogli§my spotkaé
sie z uczestnikami konkursu, zaprosic ich do siebie i
ugoscic.

Ale ta przykra sytuacja ma tez swoje dobre strony.
Kazdy z uczestnikbw nadestat do nas krotki film,
pokazujacy przygotowang przez niego postacé. Dzieki
temu mogliSmy stworzy¢ ciekawg filmowag
prezentacje.

Dziekujemy wszystkim uczestnikom, bo wykazali sig
wyobraznig i pomystowoscia, ktére zachwycity jury
konkursu i widzéw tej prezentacji. Uwazamy, ze sam
udziat w konkursie- praca i zabawa przy
wykonywaniu strojéw i kreceniu filmoéw juz stanowi
wygrang dla uczestnikow.

Jury w skladzie:

Maria Korczak- dyrektor Zespotu Szkét Odziezowych
im. Wiadystawa Reymonta w Poznaniu,

Katarzyna Czerwinska- nauczyciel przedmiotow
zawodowych,

Agnieszka Schlegel- nauczyciel przedmiotéw
zawodowych,

postanowito przyznac:

| miejsce Antoni Szczygiet Zespét Szkolno -
Przedszkolny nr 4 w Poznaniu

Il miejsca na podium zajeto dwéch uczestnikéw:
Tomasz Ko$mider z Osrodka Szkolno-
Wychowawczego dla Dzieci Niestyszacych im. J6zefa
Sikorskiego w Poznaniu,

Wiktor Kubiaczyk ze Szkoty Podstawowej im. Marii
Dabrowskiej w Kazmierzu.

Ill miejsce jury przyznato az trzem uczestnikom. Sa
to:

Jan Garbarek zeSzkoty Podstawowej nr 10 im.
Arkadego Fiedlera w Poznaniu,

Stefan Lohr ze Szkoty Podstawowejim. Arkadego
Fiedlera w Chomecicach,

Nina Makowska ze Sportowej Szkoty Podstawowej
Nr 29 im. Jana Kochanowskiego w Poznaniu.

To nie koniec nagréd! Jury postanowito wyrdznic:
Aleksandra Lohra za Swietny pomyst na
przedstawienie ZEGARA,

Aleksandre Toklowicz za najbardziej soczyste i
barwne przedstawienie ARBUZA,

Fryderyka Wiznerowicza za sprytny pomyst na rudg
kite LISA,

Andrii Snehurenko za pigkne skrzydta JASKOLKI,
lgora Kaczmarka za najbardziej wyluzowang RZEPE
na $wiecie,

Hanne Springer za odwage sceniczna i piekne
wykonanie piosenki KACZKA DZIWACZKA,

Lene Mruk za wspaniatg kokarde KACZKI
DZIWACZKI,

Marte Skoczowska za ciekawg pantomime
TYGODNIA,

Daniela Oczujde za przedstawienie najbardziej
leniwego LENIA na $wiecie.

Gratulujemy wszystkim uczestnikom konkursu!

Film dostepny jest pod adresem:
drive.google.com/file/d/19Svnv9GtEgtUOxKcLIlweW

usp=sharin

K. O.



https://drive.google.com/file/d/19Svnv9GtEgtU0xKcLIweWFjoFTXKz2BU/view?usp=sharing
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DOBRZE BYC RAZEM

Mural "Dobrze by¢é razem" zostat odstoniety na
fasadzie Zespotu Szkét Odziezowych przy ul.
Kazimierza Wielkiego. Jest to druga odstona obrazu
tekstylnego stworzonego przez uczniow Szkoty
Odziezowej.Projekt wytoniono w drodze konkursu.
Zwycigzczynia zostata Rozalii Welcz.

Tytut tegorocznej edycji "Dobrze by¢ razem"
odzwierciedla nastroje panujgce wsrod miodziezy.
We wrzesniu wyraznie widac byto radosc i ozywienie
spowodowane powrotem do szkoly. Kontakty
spofeczne, towarzyskie sg mtodym ludziom
potrzebne,  budujg  poczucie = wspdlnoty i
przynaleznosci - méwi dyrektor Maria Korczak.

Wy

SZPIKOWA PACZKA
3 grudnia klasa IVBT wraz wychowawcg przygotowata
i dostarczyta paczke dla dwoch chorych na biataczke
dziewczynek Ewy i Zuzi oraz ich braci i rodzicow.
Nasi uczniowie uszyli rdwniez kolorowe maseczki i
poduszki przytulanki dla innych dzieci.

Zachecamy innych, by przytaczyli sie do tej akcji.
p. Anna Zywocka-Streker

Mitoda artystka tak przedstawia swoja prace: Kolory
uzyte w projekcie muralu symbolizujg naszg innosc,
réznorodnos¢ na wielu pfaszczyznach- oa
kulturowej, uwzgledniajgcej nasze wierzenia i
przekonania, az po aspekt wygladu i pochodzenia.
Rdznimy sie, ale takze mimowolnie wplywamy na
ludzi wokdt nas. Centralna, szara posta¢ muralu
ptacze, ma negatywne emocje. Kolorowe postaci
tworzg aure wsparcia, a linie tgczgce je z szarg
sylwetkg to pozytywna wieZ, ktora dzielimy sie z
innymi - méwi autorka projektu.
Zrdédfo:https://epoznan.pl/news-
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