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Bartek poleca ...

ToOLKIEN [ TOLKIEN TOLKIEN

WELADCA PIERSCIEN] WLADCA PIERSCIEN] WLADCA PIERSCIENI
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Chciatbym wam poleci¢ serie ksigzek Wtadca Pierscieni autorstwa
J. R. R. Tolkiena. Umili Wam ona dlugie wieczory oraz bedzie ciekawa
odskoczniag od gier i od nauki.

Opowiada o przygodach hobbita - Froda Bagginsa, ktory
wyrusza w daleka podréz z wazng misja. Przezywa on wiele
niesamowitych i niebezpiecznych przygdd podczas drogi do
celu. Akcja powiesci pelna jest zwrotow akcji oraz
niespodziewanych wydarzen. Seria zawiera wiele wartosci,
takich jak: przyjazn, odwaga oraz walka dobra ze ziem.
Polecam jg szczegdlnie osobom lubigcym ksigzki fantasy,
petne magii oraz niezwyklych stworzen.

Frodo
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o Kacik gier Borysa: Minecraft
o Jedno wydanie, jedno pytanie

Agresywny mob = Tukiem.

Z Jakiego materiaiu robione s8 najsEyboie’y] nisroczsgce Ssig narzgd=ia?
Imig pestaci =z rudymi wicsami.

Duch prrywolywany prrerzr prrywolywaczs.

Surowiec dodany w wersji 1.17.

s b

Moze wielu z was zastanawialo sie nad tym, jak sie uczy¢c? Co jest
najbardziej efektowne: nauka z wykorzystaniem roznych fiszek i quizow,
wykonywanie rozmaitych zadan czy moze tez zwykte wkuwanie?

Dzisiaj opowiem wam o najlepszym sposobie nauki. Najpopularniejsza i,
wediug mnie, najefektywniejsza metoda uczenia sie jest pomodoro. Polega
ona na tym, ze pracujemy 25 minut, a pozniej robimy przerwe - 5 minut. Cykl
powtarzamy 3 razy, a nastepnie przerywamy nauke na godzine. Gdy przerwa
minie, ponawiamy czynnosci wedtug schematu. Konczymy, kiedy czujemy, ze
wszystko umiemy. Dobrym sposobem jest rowniez robienie najtrudniejszych
rzeczy na poczatku.
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Sehwrojka*

Od Rustana: troche humoru i hauki

Do banku w Szwajcarii wchodzi klient z walizka i Sciszonym gtosem moéwi do bankiera:
- Chciatbym wplaci¢ pieniadze, w tej walizce s3 cate cztery miliony euro.

Na to bankier usmiechniety:

- Prosze nie $ciszaé glosu, bieda to zaden wstyd.

Dyrektor do pracownika:
- Panie, pan wszystko robi powoli - powoli pan mysli, powoli pisze, powoli méwi, powoli sie porusza! Czy jest cos, co robi pan szybko?
- Tak, szybko sie mecze...

o Krzyzowica — o Polsce
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. Symbol Polski, ktorym jest biaty orzet na czerwonym tle.

. 53 nimi, np. Sniardwy, Mamry lub tebsko.

. Panstwo, z ktorym graniczymy od strony zachodnie;j.

. Przedstawiciel wtadzy w Polsce wybierany w wyborach.

. Jest nim "Mazurek Dgbrowskiego"

. Stolica Polski.

. Najwyzej potozone miasto w Polsce. 1 >

. Morze graniczgce z Polska. ‘
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Kulinarny kacik Adama

Babeczki

Skiadniki na ok. 12 sztuk
- 300g maki pszennej

- 100g cukru

- 2 tyzeczki cukru waniliowego

- 2 jajka

- 150ml gazowanej wody mineralnej

- 100ml oleju

- 2 lyzeczki proszku do pieczenia

- 100g posiekanej czekolady (nie za drobno) lub groszku czekoladowego

Uwaga:
- Jajka powinny mie¢ temperature pokojowa.

Sposoéb przygotowania:

1. W jednej misce wymiesza¢ make, cukier, cukier waniliowy i proszek do pieczenia.

2. W drugiej misce wymieszac¢ trzepaczka gazowang wode mineralna, olej i jajka.

3. Nastepnie wymieszaé trzepaczka sktadniki z obu misek. Nie mieszaé¢ diugo, lecz tylko do momentu potaczenia sie
sktadnikow. Na koncu wmieszaé delikatnie szpatutkg kawatki czekolady.

4. Forme na muffinki wylozy¢ papilotkami. Ciasto natozy¢ do papilotek.

5. Muffinki piec w nagrzanym piekarniku ok. 30 minut, do suchego patyczka, w temperaturze 180°C (grzatka gora-
dot). Studzi¢ przez pare minut przy uchylonych drzwiczkach piekarnika. Nastepnie wyciaggnaé na kratke i pozostawic¢
do catkowitego ostygniecia.

Czas przygotowania: ok. 15 minut
Czas pieczenia: ok. 30 minut
Poziom Trudnosci: tatwe

Koszt: niski




Dziennik £6dzki | Numer 1 02/2023 | Strona 6 www.dzienniklodzki.pl

ALY YraYETES

Telefon na dzis - propozycje Adriana

Telefon dla poczatkujgcego

Xiaomi Redmi 9C
Xiaomi Redmi 11
Realme c25y

Telefon do 1500zt

Realme 9 Pro
Xiaomi Redmi Note 11 Pro
Xiaomi Redmi Note 11S

Telefon do 2500z

Realme GT 2
POCO F4 5G

Telefon do gier

POCO M4 Pro
Realme GT Neo 3

Telefon z dobrym aparatem

Samsung Galaxy A53 5G
Xiaomi 12 pro
Realme 10
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Krystian informuje

Pitka siatkowa

Gdansk bedzie gospodarzem jednego z tegorocznych turniejéw Siatkarskiej
Ligi Narodéw. 6 grudnia 2022r. ogtoszona zostata oficjalna informacja, ze
to finatowy turniej VNL 2023 mezczyzn zostanie rozegrany w ERGO
ARENIE (19-23 lipca 2023 r.).

Ogtoszony zostat takze gospodarz finatu VNL siatkarek. Osiem najlepszych
druzyn tegorocznej Siatkarskiej Ligi Narodow Kobiet zmierzy sie 12-16
lipca 2023 r. w Arlington (Texas) w USA.

Pitka nozna

Z dniem 31 grudnia 2022r. wygasta umowa Czestawa Michniewicza z
Polskim Zwigzkiem Pitki Noznej. 52-latek przestat petni¢ funkcje
selekcjonera. Nowym trenerem zostat byty selekcjoner portugalskiej
reprezentacji - Fernando Santos i to on poprowadzi reprezentacje Polski na
zblizajacych sie eliminacjach do Euro 2024.

Skoki narciarskie

W Pucharze Swiata w skokach narciarskich prowadzi Halvor Egner
Granerud, ktéry znajduje sie ostatnio w wybornej dyspozycji. Norweg ma
obecnie w klasyfikacji generalnej 152 punkty przewagi nad Polakiem —
Dawidem Kubackim. Trzeci jest Stoweniec AnZe LaniSek.

Moto

W sezonie 2023 Formuta 1 nie bedzie sie $ciga¢ w Chinach. Oficjalnie
odwotano Grand Prix na torze w Szanghaju. Zagraniczne media wskazuja,
ze najwieksze szanse na goszczenie F1 ma tor Portimao w Portugalii,
gdzie odbyto sie Grand Prix w 2020 i 2021 roku.
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