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Ciekawostki o styczniu

Czy wiedzieliscie skad pochodzi nazwa styczen? Spiesze z pomoca,
wiec nazwa Styczen nawigzuje do stowa ,,styku”, ktére méwi nam o styku miesiecy Grudnia-Stycznia.

A wiedzieliscie o kilku waznych datach?

1. Dziesigtego Stycznia w 1863 roku powstata pierwsza linia metra w Londynie;

2. 15 Stycznia 2001 roku Wikipedia zostata stworzona;

3. 20 Stycznia 1895 roku. ztamana reka zostata pierwszy raz przeswietlona przez Rendgen’a.

Nie wiem czy myslelicie kto i kiedy zostaty wprowadzone ferie?
Wiec zostaty wprowadzone 1931 roku przez ministra edukaciji.

Jako ostatnie zapodam wam pewng informacje o feriach.
Pewne wojewo6dztwa majg inng date rozpoczecia na przyktad:
-16.01 do 29.01

-23.01 do 05.02

-30.01 do 12.02
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1. Jabtkowo-cynamonowe kulki

W blenderze zmiksuj jabtko, gars¢ migdatow, kilka daktyli, tyzeczke cynamonu i kilka kropel ekstraktu
waniliowego. Do powstatej masy dodaj ptatki owsiane. Wszystko razem wymieszaj, a nastepnie uformuj z ciasta
mate kulki i obtocz w widrkach kokosowych. Po przygotowaniu wt6z je do loddwki.

2. Placuszki bananowe

Obranego ze skorki banana rozdrobnij widelcem lub w blenderze. Dodaj do niego rozbettane jajko, pét szklanki
mleka, trzy tyzki maki pszennej, pét tyzeczki proszku do pieczenia i pét tyzeczki cynamonu. Cato$¢ wymieszaj.
Placuszki smaz na ulubionym oleju z obu stron.

3. Tortille z warzywami

Placek tortilli posmaruj serkiem twarogowym do pieczywa. Ut6z na nim satate, plasterki ogérka i pomidora,
szynke, ser z6tty i szczypiorek. Lekko posol. Tortille zwin i pokréj w grube plastry. Kawatki tortilli ciasno zwin w
pudetku, aby sie nie rozpadty.

4. Nalesnikowe slimaczki z owocami

Przygotuj ciasto nalesnikowe oraz ser do nale$nikéw z ulubionego przepisu. Usmazone nalesniki posmaruj
masg serowg i i dodaj do niej owoce np. boréwki, drobno pokrojone truskawki albo ananasa. Kazdy nalesnik
zwin i pokroj n 4-5 kawalki, dzieki czemu powstang slimaczki. Pamigtaj, aby ciasno utozy¢ je w pudetku, bo
inaczej moga sie rozpasé.

5. Satatka makaronowa z kurczakiem

Do ugotowanego makaronu (wybierz swiderki albo kokardki) dodaj kukurydze i pokrojong w paski czerwong
papryke. Przyprawiong wedtug gustu piers kurczaka usmaz na matej ilos¢ oliwy. Pokroj na mate kawatki, wsyp
do warzyw. Dodaj 2 tyzki majonezu, przypraw solg.
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~ Horoskop na luty ~

Wodnik
Stary Rok byt dla Ciebie peten wrazen. Jeste$ pomystowg osobg, wiec warto napisa¢ postanowienia
noworoczne lub osiggniecia, ktére chcesz zdoby¢.

Ryby
W tym roku poznasz kolezernskiego Barana, z ktérym sie szybko zaprzyjaznisz. Lutowe spacery wokot parku
oraz zimowa herbata to co$ dla Was! Spedzicie razem dobrze czas.

W szkole Twoi przyjaciele Cie mito powitajg. Ten rok bedzie dla Ciebie zwyczajny, jednakze zaskoczy Cig cos
bardzo fascynujacego, co$ o czym zawsze marzytes.

Byk
Polub siebie tak, jak chciatby$, zeby inni Cie lubili. W lutym powiniene$ zaakceptowac siebie jakim jestes lub
jesli chcesz sie odrézni¢ od innych to sprobuj czego$ nowego albo ciekawego!

Bliznieta cieszg sie dobrym zdrowiem fizycznym, dlatego warto wyj$¢ na zimowe lekkie bieganie lub spacer na
podwérku razem ze znajomymi. Nawet w zime mozna $miato uprawiac sport!

Rak
Osoby, ktdére majg ten znak zodiaku powinny duzo pomysle¢ co chca zrobi¢. Konsultuj swoje pomysty,
poniewaz nie zawsze beda one dobre podczas tego zimowego miesigca :)

Lew
Sprawdz czy w szkole od tego roku ruszyto kétko taneczne. Jesli tak, zapisz sig na nie koniecznie! Masz do
tego talent. A po za tym, mozesz poznaé duzo mitych kolegoéw lub kolezanki.

W tym roku pora powalczy¢ z niesmiatoscig! Na odpowiedzi ustnej przy tablicy nie ma sie czego ba¢. Sam
bedziesz zaskoczony, jak pieknie odpowiadasz z pewnego przedmiotu. Nie oceniaj siebie zbyt nisko :)

Waga
To dobry moment, aby podjac sie wyzwania zwigzane z brakiem czasu. Po szkole odpusé sobie kilka rzeczy,
zapal $wieczke i poczytaj ksiazke.

Skorpion
Wyraz swoje ditugo skrywane uczucia. Nie warto trzymac w sobie cos, co nas niepokoi albo dreczy. Najlepiej je
powiedzie¢ swojej kolezance lub koledze :)

W lutym uspokoisz swoje nerwy. Wzrosnie zainteresowanie czytaniem ksigzek i fotografig. Mozesz je rozwijac z
innymi! Dotrzymajg Ci towarzystwa.

Skup sie na przedmiocie, ktéry Ci stabo wchodzi do gtowy. Lepiej jest nauczy¢ sie tego, co sie nie wie niz to co
juz w zupetnosci umiemy. Zobaczysz, ze bedg z tego dobre skutki :)
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Walentynki

Walentynki to dzieh zakochanych, wypada 14 lutego.
W tym szczegolnym dniu wszyscy zakochani wysytajg
sobie kartki z zyczeniami oraz sprawiajg sobie
podarunki. Nazwa walentynki wywodzi sie od imienia
sw. Walentego, ktory pochodzi z Terni we Wioszech i to
wtadnie tamtejsza bazylika jest najwazniejszym
miejscem swietowania walentynek!

Symbolami walentynek sg serce oraz kupidyn zwany
amorem.
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W USA odpowiednikiem Dnia Dziadka i Babci jest Narodowy Dzien
Dziadkow - ang. National Grandparents Day. Wszystko zaczeto sie od
inicjatywy Marian Lucille Herndon McQuade, ktéra chciata przekonac
spoteczenstwo, ze dzien, ktéry w catosci bytby poswiecony osobom
starszym jest bardzo potrzebny. Chciata w ten sposéb zwréci¢ uwage
ludzi na los 0s06b starszych, ktére przebywajg w domach opieki oraz na
ich samotnosc.

Poczatkowo udato jej sie wprowadzi¢ to $wieto w Zachodniej Wirginii,
rodzinnym stanie. Dzien Dziadkdéw jest tam obchodzony od roku 1973.
W roku 1978 prezydent Jimmy Carter ustanowit ten dzien
ogblnonarodowym swietem, ktére obchodzone jest w pierwszy
poniedziatek wrzesdnia zarowno w USA, jak i w Kanadzie. Dzien ten ma
swoj oficjalny hymn "A Song for Grandma and Grandpa", a symbolem
tego swieta jest niezapominajka.

W Polsce podobnie jak w Brazylii Dzien Babci obchodzony jest 21
stycznia. W Meksyku natomiast Dzien Dziadkdw, czyli Dia de Abuelos,
obchodzi sie 28 sierpnia, zas w Australii w pierwszg niedziele listopada
od 2010 roku.
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1. Moze sie wydawac, ze futro niedZzwiedzia polarnego jest biate, ale jest ono w
rzeczywisto$ci przezroczyste.

Efekt bieli jest tylko ztudzeniem optycznym wynikajacym z zatamujgcego sie Swiatta.

2. Zwierzeta te czesto zastaniajg nos tapg, robig to w celu kamuflazu. Nos jest jedyng
czescig jego ciata ktore wyrdznia sie w biatym otoczeniu

3. Niedzwiedzie polarne swietnie ptywajg! Potrafig nurkowac 2 minuty i ptyna¢ z predkosécig
10km/h

4. Srednia dtugo$6 ich zycia wynosi 15-18 lat. Lecz w niewoli moga zyé znacznie dtuzej,
rekordzistka Debby zyta w ogrodzie zoologicznym 42 lata

5. Tylko samice zapadajg w sen zimowy i budujg odpowiednie gawry, czyli jaskinie w lodzie.
Podczas tego okresu wiele z nich wydaje na swiat potomstwo

6. Cigza moze trwac¢ 165-195 dni. Zazwyczaj na $wiat przychodzi dwdjka potomstwa

7. Nowonarodzone niedzwiedzie polarne wazg od 450g do 900g

8. W podczerwieni niedzwiedzie sg prawie niewykrywalne dzieki temu, ze warstwa ttuszczu i
futra zatrzymuje ciepto. Wida¢ jedynie twarz i oddech S
MISA
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~ Wybrane imiona i ich znaczenie ~

- obchodzi imieniny najczesciej: 11 maja lub 31 lipca. Jest to imie meskie. Wedtug najbardzie;
rozpowszechnionej teorii wywodzi sie od tacifnskiego stowa " ignis", oznaczajacego " cztowieka o ptomiennym
sercu".

Leon - osoba, ktéra nazywa sie tak, swietuje imieniny zazwyczaj: 20 lutego, 28 czerwca lub 10 listopada. Jest
pochodzenia tacinskiego, wywodzi sie od stowa "leo", czyli "lew". Oznacza ono wielkg site i odwage.

Weronika - dziewczyna o tym imieniu ma imieniny przewaznie: 4 lutego, 17 maja albo 9 lipca. Pochodzi z greki.
Oznacza zwycigstwo. Stowa w wyrazie oryginalnie sa potgczone w dwa wyrazy: "phero", czyli niose oraz "nike",
ktére oznacza wygrana.

- to imie zenskie, gtéwnie imieniny Swietuje: 27 lutego, 25 grudnia i 15 kwietnia. Ma grecko-
chrzescijanskie pochodzenie. Oznacza zmartwychwstanie albo powstanie. Nawigzuje do zmartwychwstania
Jezusa Chrystusa.

Wiktor - imie meskie, facinskie i Swiete. Imieniny czesto obchodzi: 25 lutego, 28 lipca lub 6 marca. Oznacza
takze zwyciestwo, tak jak Weronika. Chiopiec z tym imieniem ma umyst bystry, btyskawicznie chtongcy wiedze i
bardzo drobiazgowy.

- daty, w ktérym $wietuje imieniny to na przykiad: 4 lutego, 30 maja i 17 sierpnia. Jest to imie zeriskie,
odpowiednik imienia Jan pochodzacego z jezyka hebrajskiego: Jo-hanan; "Bog jest taskawy". Imie Joanna
uzywane jest w naszym kraju od XIIl wieku.

Pawet - imie chtopiece, meskie. Pawet Swietuje : 12 lutego, 26 czerwca, 15 stycznia. Pochodzi z jezyka
tacinskiego. "Paulus" znaczy "maty" albo "drobny".

- imig to jest z jezyka hebrajskiego, ktére znaczy "napawac radoscig". Patronkg tego imienia jest Maria z
Nazaretu, czyli matka Jezusa Chrystusa. Najczesciej obchodzi imieniny : 2 lutego, 1 stycznia oraz 22 lipca.

Oskar - pochodzi od jezyka germanskiego. Oznacza "tego, ktdéry miecz otrzymat" lub "przyjaciela jeleni". Gdy
imie stato sie popularne, zostata stworzona "Nagroda Akademii Filmowej", zainspirowana tym imieniem i
wiadnie nazwana "Oscarem". 3 luty - to dzien, w ktérym ma zazwyczaj imieniny.

- to zdrobnione od imienia Apolonia wywodzacego sie od jezyka greckiego "Apolla”. Jest rzadkie i modne
imie dziewczece lub kobiece. Osoby z tym imieniem charakteryzuija sie: wrazliwoscia, rozsadnoscig i
wiernos$cig, a swoje imieniny ma czesto - 9 lutego.

- wywodzi sie od jezyka aramejskiego, stowa "toma", czyli blizniak. Jest to religijne i biblijne imie.
Znajduije sie na liscie najpopularniejszych meskich imion na catym swiecie. Wyrdznia sie: aktywnoscig, checig
do nauki i ambitnos$cig. Dni, w ktérych obchodzi imieniny to przewaznie: 3 lipca, 22 lutego albo 28 stycznia.

Lukasz - imie pochodzenia grecko - tacifiskiego. Oznacza "$wiatto$¢" i "jasno$¢". 17 lutego, 10 wrzesnia, 18
pazdziernika - to sa dni, w ktérych przyktadowo Swietuje swoje imieniny. Cechuje sie: pracowitoscia,
sympatycznoscig i uosobieniem spokoju.

- w Polsce notowane od XV wieku. Wywodzi sie od jezyka facinskiego stowa "rosa", czyli "r6za". Jest to
piekne kobiece lub dziewczece imie. Charakteryzuije sie: delikatnoscig i wyrazistym usmiechem.
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