Spoteczna Szkota

Gazeta Express b

WROCEAWSKA Pawia 41

m MeD:A SPO}ecz niraka 59-300, Lubin

Numer 322 01/23

www.juniormedia.pl OGN, POLSKA PRESS GRUPA

W tym
numerze:

Optymizm
Pesymizm
Dziewczyny
Losowe fakty

Tydzien
kolorow

& Pixabav

x Niektorzy ludzie postanowili wypitowac swoje zeby pilniczkiem do paznokci, by wygladac jak wampir.

x Podczas Covida niektdrzy postanowili poliza¢ deske klozetowg w toaletach publicznych, by pokazaé, ze sie
nie bojg choroby.

x W 2022 roku na TikToku pojawit sie trend kradniecia wyposazenia ze szkoty. Od matych rzeczy, takich jak
kable, az do suszarek do rak, a nawet catych zlewow.

x Kolejnym z gtupich trendéw byto celowe przedawkowanie lekéw przeciwalergicznych, aby uzyskac uczucie
wyluzowania a nawet halucynacije.

x Nastepny idiotyczny trend polega na tym, by zebraé sie ze znajomymi koétko, wyrzucié jakis przedmiot do goéry
i przechyli¢ sie w przod. Przegrywa ten, kto sie pierwszy poruszyt. Niektorzy poszli o krok dalej i postanowili to
zrobi¢ z tukiem i zaostrzonymi strzatami, ktére moga nawet zabic.

x Ostatnim trendem jest spozycie ptatkéw z czyjej$ buzi. Polegato to na tym, zeby wlaé mleko i wsypaé ptatki
do czyjej$ buzi, a nastepnie je zjes¢. Grozito to zakrztuszeniem sie, a w gorszych przypadkach nawet
uduszeniem sieg.

Floppa, Kapibara
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Spofeczniaka

Jest to sposéb myslenia oraz poglad filozoficzny.

Pesymisci sg nastawieni negatywnie do praktycznie
wszystkiego.

Dostrzegaja w wiekszosci same negatywne strony.

Jezeli myslg o przyszitosci, to jest ona zta i wroga im.
Przeciwienstwem jest optymizm.

Najczesciej pesymisci nie dogaduijg sie z optymistami
i marzycielami.

"Szklanka jest w potowie pusta”.
Czesto narzekajg na $wiat.
Czasami sg po czesci realistami.

Pesymisci opanowujg pisanie czarnych scenariuszy
do perfekcji.

Czestymi cechami tej osobowosci sg: perfekcjonizm,
niepewnosgé, lek.

Po facinie pessimus - najgorszy.

Wedtug pewnej pesymistki: "Nastawienie sie na dobre
w przypadku czego$ ztego i rozczarowanie sig, tylko
zdotuje. Natomiast nastawienie sie na zte, gdy moze
wydarzy¢ sie co$ dobrego, moze uszczesliwic i
zmotywowag".

Zbyt radykalny i 100% pesymizm moze doprowadzi¢
do choréb psychicznych (np. depresja), jak i
fizycznych (np. zaburzenie rytmu serca).

To tyle na ten artykut!
Koala

W dniach od 9.01.2023 do 13.01.2023 w naszej
szkole odbywa sie "Tydzien koloréw", ktéry polega
na ubieraniu sie w dany kolor w kazdy dzien w tym
tygodniu.

W poniedziatek wyznaczong barwa byt czerwony, we
wtorek niebieski, $rode biaty, czwartek rézowy a
piatek zielony. Akcja ta ma na celu ztagodzenie
stresu w szkole, walke z depresjg oraz
wprowadzenie optymistycznych idei i wizji w
nauczaniu. Pomaga ona w integracji uczniéw z
nauczycielami. Naszym zdaniem jest to bardzo
ciekawy pomyst.

Weronika Starzec, Lena Kukla
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Jest to sposéb myslenia oraz poglad filozoficzny.

Optymisci sg nastawieni pozytywnie do praktycznie
wszystkiego.

Widza swiat w pozytywnych barwach.
Przeciwienstwem optymizmu jest pesymizm.

Optymisci uwazaja, ze zycie jest dobre i mozna w
nim osiggnaé¢ szczescie.

Uwazaja, ze z kazdej sytuacji jest dobre wyjscie.
"Szklanka jest w potowie petna".

Stowo wzieto sie z jezyka tacinskiego - optimum,
czyli najlepie;.

Wiekszos$¢ jest po czesci marzycielami.
Postrzegajg $wiat jako pozytywne miejsce.
Widzg przysztos¢ jako co$ dobrego.

Wedtug naukowcoéw optymizm jest wrodzony, ale
mozna sie go nauczyc¢.

Sonikson11

Spofeczniaka

x Przed sprzedaniem Alaski Stanom
Zjednoczonym w 1867 roku, Rosja chciata
sprzedac¢ ja Lichtensteinowi, lecz rodzina
krolewska tego matego kraju sie nie
zgodzita.

x W grudniu 2022 prezydent Sudanu
Potudniowego, Salva Kiir Mayardit,
podczas otwarcia nhowej drogi recytowat
hymn, lecz nagle zaczat oprézniac
pecherz...

x W Japonii sprzedaje sie wiecej pieluch
dla dorostych niz dla dzieci.

x W marcu 2021 w tajwanskiej restauracji
"Akindo Sushiro” ogtoszono, ze kazdy,
kto ma w nazwisku lub imieniu stowo
"losos", moze jes¢ tam ile chce.

Kapibara, kapibara2
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Projekty spoteczne:

Fundacja Kosmos dla dziewczynek
zorganizowata ich w ostatnim
czasie dosy¢ duzo, sa to np.:

"Zmieniamy otoczenie
dziewczynek na lepsze", ten
projekt méwi, ze nie ma
wzmachiania dziewczynek bez
wptywania na $wiat spoteczny,
ktory je otacza.

Warsztaty:

- " Superbohaterki " sg to
animowane warsztaty
organizowane przez fundacje
Kosmos, podczas ktérych
organizatorzy pokazujg dzieciom (i
nie tylko) niesamowite zyciorysy
superbohaterek, czyli wielu
wspaniatych, bohaterskich kobiet,
ktore zostawity po sobie slad w
historii.

- " Poznaj swoje moce " - fundacja
Kosmos realizuje autorskie
warsztaty dla dzieci inspirowane
testem Gallupa, ktére pomagajg
odkrywac i rozwija¢ naturalne
talenty dziecka.

Ciekawostki na koniec :)

1. Czy wiedzieliscie, ze w
szkolnych podrecznikach brakuje
ré6znorodnych wzorcéw kobiecych,
a patronami 90% szkot
podstawowych w Polsce sa
mezczyzni?

Dziewczyny!

2. Cziowiek osigga 7 razy lepsze
efekty, kiedy koncentruje sie na
rozwijaniu swoich talentéw i
mocnych stron, niz kiedy poswieca
sie nadrabianiu niedostatkow.

Dla os6b ciekawych, co to jest test
Gallupa: Napisze o tym w kolejnej
gazetce:)

Anonimka

Pixabay
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