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Ciasto na szarlotke:

4009 maki pszennej

1 tyzeczka proszku do pieczenia
200g zimnego masta kostecznego
100g cukru pudru

1 cukier wanilinowego 89

1 jajko

Dodatkowo:

1,5 jabtek

2 tyzeczki cynamonu

1 tyzeczka kardamonu
szczypta imbiru

Make przesyp do miski razem z proszkiem do pieczenia, dodaj pokrojone zimne masto, cukier puder, cukier
wanilinowy i jajko. Wszystkie sktadniki wyrdb na kruszonke. Dno tortownicy o $rednicy 24cm wyt6z papierem
do pieczenia, piekarnik rozgrzej do 180*C. 2/3 porcji ciasta wt6z do formy, wyklej nim spéd i wstaw do
piekarnika na okoto 20 minut, pozostatg cze$¢ zostaw do schtodzenia. W tym czasie obierz i pokroj na dosc
spore kawalki jabtka. Podpraz je w garnku przez okoto 10 minut, pod koniec wymieszaj z przyprawami. Na
podpieczony spod ciasta wtoz i posyp reszte kruszonki. Szarlotke z kruszonka wstaw ponownie do piekarnika

na 40 minut
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Skad sie wzieta nazwa miesigca? Co oznacza "marzec"?

Zachecam do przeczytania tego artykutu, abyscie sie dowiedzieli duzo ciekawych
informacji o marcu.

Nazwa miesigca marzec pochodzi od staroitalskiego boga wojny. Niektdrzy mysla, ze stowo "marzec”
wywodzi sie od czasownika " marznac™. Podobno nie jest to prawda. Nazwa tego miesigca pochodzi z
jezyka tacinskiego - od okreslenia "martius”, czyli "poswiecony Marsowi, bogu wojny". Byt on jednym z
gtéwnych bogéw mitologii rzymskiej, a poswiecono mu miesigc marzec, bo wtedy pogoda pozwala
zacza¢ lub wznowi¢ dziatania wojenne.

Staropolska hazwa marca to brzezien. Bylo to okreslenie na czas zielenienia sie brz6z. Nazwa wyszla z
powszechnego uzycia, bo wypario ja rzymskie zapozyczenie. Marzec. W$r6d nazw naszych miesiecy
mamy jednak takze te, ktore zachowaly stowianski rodowod.

W marcu kwitna rosliny cebulowe i bulwiaste, byliny, a takze drzewa i krzewy. Pojawiaja sie zwiastuny
wiosny, czyli pierwsze wczesne kwiaty. Zachwycaja bogactwem koloréw oraz zapachéw. Miedzy lutym
a kwietniem zakwitajg zawilce i kaczence. Kwitng przebisniegi, przylaszczki, ciemierniki, magnolie. Na
wierzbach pojawiaja sie kotki. W lasach zakwitaja turzyce. Pod koniec marca pojawiaja sie pierwsze
tulipany, narcyzy i sasanki. Marzec to dobry czas na porzadki w ogrodzie. Mozna wtedy przeprowadzi¢
wiele prac i zabiegow pielegnujacych zielone zakatki. Warto wtedy zaja¢ sie takze rozmnazaniem roslin
z sadzonek. Mozna w ten sposéb pozyskac¢ liczne kwiaty. To réwniez pora wysiewu wielu roslin
ozdobnych i uzytkowych a takze ziét.
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Pierwszy dzien wiosny
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Niedawno przeprowadzilismy wywiad z Panig Sylwig Macuda. Tematem tej rozmowy jest praca nauczyciela
oraz dalsze zainteresowania.

- Dzien dobry! Moze Pani powiedzie¢ skad sie wzieto zainteresowanie uczeniem mtodych oséb oraz wybor
przedmiotu jezyka polskiego?
- Tak naprawde ,to od dziecka bawitam sie w szkote i udawatam, ze jestem nauczycielem.

- Kiedy Pani zadecydowata, ze chce zosta¢ nauczycielkg w szkole?
- Kiedy zdatam mature i podejmowatam decyzje o wyborze kierunku studiow.

- Czy uczyta Pani uczniéw w innych szkotach?
- Tak. Pracowatam w czterech innych szkotach.

- Co lubi Pani najbardziej w uczniu?
- Cenie w uczniach zainteresowanie lekcjg, podejmowanie dodatkowych zadan, udziat w konkursach, réwniez
bycie otwartym, szczerym i usmiechnigtym.

- Woli Pani bardziej prowadzi¢ tematyczng czy raczej luzng lekcje?
- Uwazam, ze warto prowadzic lekcje tematyczne, ale mozna sobie pozwoli¢ na luzng lekcje, gdy temat jest
zrealizowany.

- Duzo czasu Pani spedza w pracy?
- W kazdy dziern mam inaczej utozony plan zaje¢, ale tak, sporo czasu spedzam w pracy.

- Lubi Pani spedzac czas z rodzing po swojej pracy?
- Tak, bardzo lubie spedzac czas z rodzing po pracy. Spaceruje, sprzatamy, planujemy kolejny dzien, bawimy
sie ze zwierzetami, a czasem leniuchujemy.

- Co Panig jeszcze interesuje oprocz jezyka polskiego?
- Lubie czyta¢ wiersze, ogladac ciekawe filmy, spektakle teatralne. Czesto w gorace dni chetnie spedzam czas
na plazy.

- Jakie jest Pani najwieksze marzenie?
- Chciatabym, aby moi uczniowie czerpali satysfakcje z lekcji i chetnie wzajemnie sobie pomagali.

- Czy lubi Pani spedza¢ czas ze swoimi uczniami podczas wolnej lekcji?
- Na takiej lekcji czasami bywa gtosno, ale jesli panuje zgoda i wszyscy dobrze sie bawig jest bardzo mito i taka
lekcja przynosi efekty. Wszyscy sie integrujemy i chcemy ze sobg spedzac czas.

- Dziekujemy za wywiad !
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Wiersz o marcu

Witam wszystkich czytelnikow, zachecam do przeczytania wiersza.
Wymyslitem ,ze napisze wiersz o marcu, a o to moj wiersz:

Wstawac wstawag!
Nowy miesigc, wstawac!

Chodz i szkota co szkoda
to marzec nam rado$ci doda.

Pigtek ,sobota i niedziela
cho¢ ferii nam niedola.

Panie i Panowie drodzy
Chyba jestescie Swieta zgdzy!

Poniedziatek ,wtorek
bedzie dobry humorek.

Sroda czwartek pigtek
na szczescie ten miesigc ma dobry watek

Niedziela i sobota
chyba bedzie duzo btota

Poniedziatek jest radosny
bo to kolejny poczatek wiosny

Srodek tygodnia a tu nadal szkota
troche nudno, ale nie miej dota

To chyba niedziela $piocha
Kazdy to kocha

Niestety juz odchodzi marzec
Lecz czy w tym tek$cie byt jaki$ krawiec?

Dzigkuje za przeczytanie mojego wiersza
| zycze mitego dnia :)

Stanistaw Sekowski
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Ciekawostki o wiewiorkach

Wiewiorki sg matymi zwierzatkami zakopujacymi pozywienie w ziemi. Potrafig skaka¢ na
dalekie dystanse, a niektore nawet latac!

1. Gdy uciekajg przed zagrozeniem biegajg zygzakiem, Robig tak aby tatwiej uciec przed
ptakami drapieznymi.
2. Wiewiérki mogg udawac, ze zakopujg orzechy podczas gdy tak naprawde chcg oszukac
ztodzieja.
3. Wiewidrki czesto zapominajg o swoich skrytkach i nie wykopujg wszystkich orzechow
dzieki czemu wyrastajg nowe drzewka :)
4. Dlugosc¢ zycia wiewiorek na wolnosci to okotfo 6 lat, w niewoli sg w stanie dozy¢ do 15 lat.
5. Na Swiecie istnieje prawie trzysta gatunkow wiewidrek. Niektére z nich potrafig skaka¢ na
wysoko$¢ dziesieciokrotnie wiekszg niz ich dtugo$é, a inne latac.
6. Tylne nozki wiewidrek sa podwdjnie tgczone, dzieki czemu sg bardzo zwinne i moga
biegacC w pionie.
7. Wiewidrki majg w policzkach woreczki, dzieki czemu moga przenosi¢ wigksze ilosci
jedzenia gromadzonego na zime.
8. Najwiekszym gatunkiem wiewiorki na Ziemi jest indyjska wiewiorka olbrzymia, ktéra moze
osiggna¢ nawet jeden metr dtugosci.
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Niedziela Palmowa jest $wietem upamietniajgcym triumfalny wjazd Jezusa do
Jerozolimy. Jak podaje Pismo Swiete, Jezus przybyt do Jerozolimy razem z
apostotami. W Jerozolimie Jezus byt witany przez ttumy mieszkancoéw, ktérzy uznali
go za Syna Dawidowego. Jezus przejechat przez Jerozolime na osiotku, a ludzie
rzucali mu pod nogi gatazki palmowe i oliwne. Na pamiatke tego wydarzenia w
Niedziele Palmowa urzadzane sg bardzo uroczyste procesje koscielne. Procesje w
Niedziele Palmowa odbywaly sie juz w IV wieku w Jerozolimie. Sto lat pozniej zaczeto
je organizowacé takze w Kosciele zachodnim. Obrzed swiecenia zielonych gatazek,
czyli palm wielkanocnych, wprowadzono do liturgii w Xl wieku. Ten zwyczaj
kultywowany jest w Polsce do dzisiaj - palmy swiecone sg podczas giéwnego
nabozenstwa niedzielnego, po zakonczeniu ktérego zaczynata sie procesja z
palmami. Polskie palmy wielkanocnhe sg najczesciej smukte, do$é wysokie, pionowe
bukiety. Zgodnie z tradycja, w palmie powinny sie znalez¢ gatazki wierzbowe z
puszystymi, srebrzystymi baziami, nazywanymi tez kotkami. W Polsce wierzba
traktowana jest jako roslina mitujgca zycie, poniewaz wierzy potrafig rosnaé¢ nawet w
najgorszych warunkach, drzewka bardzo tatwo sie przyjmuja, a zwykta, ucieta
gatazka wierzbowa, po tym, jak witozy sie ja do wody, po krotkim czasie wypuszcza
nowe listki. Calg palme dekoruje sie potem kolorowymi wstazkami i suszonymi
kwiatami. Dzisiaj najwiekszg popularnoscia ciesza sie palmy wilenskie, wygladajace

iak knlarnwe hiikiatv alhn wicalnharwne nalki n rAZnai arithnéei i wrenknéei
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TRIDUUM PASCHALNE

Wielki Czwartek: Jest to dzien ustanowienia sakramentu kaptanstwa i Eucharystii.
Wieczorem w kosciele jest odprawiana msza na pamiagtke ostatniej wieczerzy.
Ten dzien przypada w tym roku na 06.04.

Wielki Pigtek: to dzien upamietnienia Jezusa Chrystusa umierajgcego na krzyzu.
Tego dnia obowigzuje katolikdw post Scisty.

Dzien wypada tym razem 07.04.

Wielka Sobota: Jest to ostatni dzien Triduum Paschalnego.

W tym dniu po$wiecamy ogien i wode.
Dzien, ktory tym razem wypadnie to 08.04.

WIELKI
TYDZIEN
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Potrawy Wielkanocne

-Zurek;

-Jajka na rézny sposoby;
-Chleb ze swieconki;
-Domowej roboty schab lub szynka;
-Pasztet;

-Drobiowe roladki z jajkiem;
-Mieso w galarecie;
-Kietbasa;

-Babka piaskowa;
-Makowiec;

-Sernik;

-Keks z bakaliami;
-Mazurek;
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