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Zwiastuny wiosny

WIOSNA, CIEPLEJSZY
WIEJE WIATR...

Drodzy Czytelnicy!

Rady przed sprawdzianem... str. 4

Po diugiej przerwie witamy bardzo

serdecznie! Jako nowi szkolni dziennikarze  Wywiad ze szkolnym logopeda.... str. 5

musieli§my najpierw naby¢ nieco wprawy,

by przygotowaé dla Was kolejny numer Co slychaé na strychu?... str. 6

szkolnej gazetki...

Mamy nadziejg, Ze bedzie on dla Was Niezwykta lekcja angielskiego...str. 7

przyjemna lektura.
ResEi Zyczymy przyjemnej lektury, a chetnych -

zapraszamy do wspoéipracy

Wiosna... S.Z.

sawka.sp6@interia.pl
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Nareszcie wiosna!

| nagle wszystko sie zmienia... Ludzie zaczynajg
wypetnia¢ parkowe alejki, place zabaw, boiska. Coraz
bardziej zaczynajg zwraca¢ uwage na swoj wyglad. W
prasie az roi sie od porad na temat zdrowego
odzywiania, super diet, wiosennej mody, ,zielonej
kuchni”. Wiele gazet wraca do tematéw sprzed roku i
podpowiada to samo, bo chyba nic juz nowego
wymysli¢ sie nie da... Chociaz, moze nam sig to uda?
Kto wie?

Ponizej — przepis na placki z pokrzyws :)

Sktadniki:

1 szklanka drobno posiekanych pokrzyw
1 jajko

1/2 szklanki maki pszennej

1/2 szklanki maki kukurydzianej

3/4 szklanki wody

1/4 tyzeczki soli

olej rzepakowy do smazenia

Wykonanie:

Wszystkie sktadniki doktadnie wymieszaé. Ciasto
powinno by¢ kleiste, nie za suche, ale nie wodniste. W
razie czego dostosowacé jego konsystencije, dodajac
wody lub maki.

Na patelni rozgrzaé olej. Ktasé tyzka porcje ciasta

i smazy¢ placuszki na ztoty kolor z obu stron.

Pokrzywa tez nadaje sie do jedzenia...

Poczatek astronomicznej i kalendarzowej

wiosny to chyba najbardziej wyczekiwany moment
w roku. Robi sie coraz cieplej, dni robig sie coraz
diuzsze, a drzewa zaczynajq sie zielenié¢. Przyroda
budzi sie do zycia, budzimy sie i my - z zimowego
odretwienia, zmeczenia i smutku. Czerpiemy
energie ze stonca,"lfadujemy akumulatory" i
magazynujemy sity, bo trzeba nam ich wiele.

r'!'l-. ' AR
Chce sie zy¢! Int.

Pierwszy dzien wiosny astronomicznej przypadt na
20 marca. 21 marca 2015 rozpoczetfa sie wiosnha
kalendarzowa.

Pierwszy dzien wiosny przypada zawsze po
rownonocy wiosenne;j.

Chce sie zyé¢!

Wiosnag nie tylko zachowanie ludzi sie zmienia —
przyroda ma takze co$ do powiedzenial!
Wszystko sig zieleni, robi sie kolorowo, ciepto i
pachngco. Z ziemi wyrastajg krokusy — zwiastuny
cieptych dni —trawa i drzewa znowu sg $wieze
i zielone. Zwierzeta z kolei budzg sie z zimowego snu,
w ktéry zapadty jesienig i glodne szukajg jedzenia.
Inne zmieniajg swoje futerko na letnie, rozrzucajac
ktaczki wszedzie, gdzie sie tylko pojawig (ku
niezadowoleniu wszystkich alergikdw). Do kraju
wracajg bociany, odbudowujg swoje gniazda
i zaktadajg rodziny.
Az chce sig zyc¢!

K.J.
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20 marca byliSmy swiadkami niezwyklego zjawiska!

O godz. 9.43 naszego czasu Ksiezyc znalazt sie , ,
pomiedzy Stoncem a Ziemia, przystaniajac swiatto Z AC M I E N I E SLON C A
stoneczne dochodzace do naszej planety. Od tego

czasu polscy obserwatorzy mogli podziwiaé¢ zjawisko

zaémienia Storica. Trwato ono do 12.03 inf. z Planetarium
Slaskiego).

W Siemianowicach Ksiezyc zakryt okoto 64 proc.
tarczy stoneczne;j.
Tak znacznego za¢mienia nie byto w Polsce od
4 lat. Na kolejne o tak duzej fazie trzeba bedzie
poczekaé az 11 lat. Jednak najbardziej emocjonujace
zaémienie, wystapi w naszym kraju dopiero 13 lipca
2075 roku, kiedy zobaczymy zaémienie obragczkowe.
Zac¢mienie Storica to moment, gdy Ksiezyc znajduje
sie doktadnie na linii prostej pomiedzy Ziemig,
a Storcem. Nastepuje wéwczas przystoniecie
sfonecznej tarczy przez Ksiezyc. Ze wzgledu na to, ze
tarcza Ksiezyca i Stonca sg podobnych rozmiaréw, to
zaémienia wygladajg bardzo okazale.

E.G.

Zacémienie w Siemianowicach Int.

Wiosenne zwyczaje ZDROWO NA RYNKD
Zegnaj Zimo, witaj Wiosno! 10 marca na Rynku naszego miasta odbyt sie
happening w ramach akcji ,Zdrowo, czyli jak?”
przygotowanej i prowadzonej przez Gimnazjum Nr 2,
pod patronatem Prezydenta Miasta. Wzigty w nim
Marzanno, Marzanno ty zimowa panno ... I5¢/pl udziat siemianowickie szkoty, nie zabrakto réwniez
Zrob miejsce wiosnie, uciekaj gdzie pieprz i nas. Atrakciji dostarczali cztonkowie Grupy
Ratownictwa Medycznego PCK z Wroctawia, Szkétka
Jazdy na Rolkach — Tomasz Kwiecien, przedstawiciele
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
z Katowic. Mozna byto smacznie i zdrowo zjes¢
oraz przede wszystkim - Swietnie sie bawic.

£ 3 , -
Topienie Marzanny Int.

L . . . i“f,quo (,’L.‘\’.\d@,f“
Topienie Marzanny jest staropolskim zwyczajem . :

. = M)
zwigzanym z pierwszym dniem wiosny. Marzanna jest @ . a .’é 3'2‘5,n .
kukig wykonang gtéwnie ze stomy (stoma - to symbol = -
plenno$@) i starych ubran. Sama kukfa jest symbolem
zimy, za$ ceremonia jej utopienia wedtug zwyczaju ma
spowodowac jej odejscie, przebudzenie przyrody do
zycia i powodzenie w uprawie roslin i hodowli zwierzat.
Dzi§ Marzanne sie tylko topi - dawniej przed je;
utopieniem nalezato jg jeszcze podpalic.

Na zdrowie... siemianowice.pl
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Juz 1 kwietnia uczniowie ostatnich klas szkot
podstawowych napiszg Sprawdzian Szostoklasisty.
Dla wiekszo$ci z nich jest to pierwsza powazna
konfrontacja ze stresem egzaminacyjnym.

Jakie dziatania moze podja¢ rodzic i dziecko, by
zwyciesko zmierzy¢ sie z takim wyzwaniem? Co
poradzi¢ na pustke w glowie w czasie egzaminu?
Sprébujemy podpowiedzie€...

Széstoklasisto -
trzymamy kciuk

Sprawdzian...

Rodzicu, wspieraj swoje dziecko
Na dzien przed egzaminem:
® Spedz z nim troche czasu.
® Zniweluj stres dziecka poprzez wystuchanie jego
obaw i wspdlng rozmowe.
e Zadbaj, by dziecko odpoczeto, zrelaksowato sie.
e Pomédz przygotowaé dziecku wszystkie potrzebne
rzeczy (ubranie, diugopis itp.)
¢ Dopilnuj, by potozyto sie spa¢ o sensownej porze.
W dniu egzaminu:
¢ Dopilnuj, by dziecko zjadto $niadanie — jezel
zawigzany w supet zotadek nie pozwala na
zjedzenie kanapki, zache¢ by zjadto chociaz jogurt
(gdy jest sie gtodnym trudno sie skupic!).
® Przed sprawdzianem nie przychodzcie do szkoty
ze zbyt duzym wyprzedzeniem — bycie w miejscu
egzaminu i rozmowa ze zdenerwowanymi
osobami, ktére do niego podchodzg sprawi, ze
poziom stresu wzrosnie ( pamietajcie jednak o
punktualnym przybyciu do szkoty, uwzgledniajac
np. ,korki”)
e Popraw dziecku humor, poméz dziecku
zrelaksowac sie
e Zachec, by zamiast méwi¢ ,nie dam rady, nie
potrafie”, méwito ,moge..”, ,jestem w stanie...”.
Stres moze by¢ motywujacy!

Drogi Széstoklasisto:
Na dzien przed egzaminem:

e Zaufaj swojej wiedzy, odpuscic¢ sobie powtarzanie
na ostatnig chwile.

e QOdpocznij, spedz czas na $wiezym powietrzu,
zeby sie dotlenic.

® Postuchaj muzyki, ktéra cie uspokaja.

® Péjdz wezesniej spaé, by w dniu egzaminu by¢
wyspanym.

¢ Nie zapomnij o nastawieniu budzika! Sprawdzian
zaczyna sie 0 9.00!

W dniu egzaminu:

e Wstan o takiej porze, by mie¢ czas na spokojne
wykonanie porannych czynnosci.

® Zjedz Sniadanie — gdy jeste$ najedzony, mézg
sprawniej pracuje, a ty mozesz skupic¢ sie na
zadaniu.

® Przyjdz do szkoty co najmniej pét godziny przed
testem. Nie ma co ryzykowac¢ spbéznienia, poza
tym pisanie z biegu zaktécitoby Twoj spokg;.

W czasie egzaminu:

® Po zajeciu swojego miejsca zorientuj sie w
sytuaciji, rozejrzyj sie po sali — zobaczysz tam
wiele znajomych oséb.

® Przygotuj dtugopis, uwaznie stuchaj komunikatéw i
polecen przewodniczgcego komisiji.

* Wez kilka gtebokich oddechéw, by uspokoi¢ sie i
dotleni¢ mézg.

e Gdy dostaniesz arkusz ze sprawdzianem,
sprawdz, czy jest kompletny.

e (Czytaj dokfadnie polecenia do zadan, zwracaj
uwage na szczegoty - w nich jest wiele
wskazéwek.

e Podkresl liczby i inne wazne informacje
pojawiajace sie w tresci zadania. Zwracaj
szczeg6lng uwage na stowa ,s3 / nie sg”, ,zdanie
prawdziwe / fatszywe” itp. — czytaj ze
zrozumieniem!

e Zaznacz pytania, na ktére na pierwszy rzut oka
znasz odpowiedz lub wiesz jak rozwigza¢ dane
zadanie — od nich rozpocznij pisanie sprawdzianu.

e Zadania, ktére wydajg ci sie trudne, lub na ktére
nie znasz odpowiedzi zostaw na koniec — pozwoli
to na efektywne wykorzystanie czasu.

e (o jaki$ czas powtarzaj sobie w myslach: ,dobrze
mi idzie”, ,potrafie to”, ,dam rade” — w ten sposob
zmobilizujesz swéj mozg do efektywnej pracy.

Zadbaij, bys to Ty panowat nad stresem, a nie on
nad Toba!
Powodzenia!
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NASZEROZMOWY

WYWIAD Z PANIA KATARZYNA
POLECHONSKA - logopeda
szkolnym

W.: Dzien dobry.

P.:Dzien dobry.

W.: Jak dtugo pracuje Pani w naszej szkole?

P.: W szkole pracuje od 2001 r. Prawie 14 lat.

W.: Od poczatku jako logopeda szkolny?

P.: Jako logopeda — drugi rok, wczesniej bytam
wychowawcg w klasach | —lII.

W.: Ladnie i kolorowo w tym gabinecie. Czym
zajmuje sie logopeda?

P.: Rzeczywiscie jest tu kolorowo, bo atmosfera jest
przyjemna. Chciatam stworzy¢ takie warunki, zeby
dzieci juz w progu gabinetu poczuty sie dobrze,
bezpiecznie i rado$nie, zeby miaty che¢ do ¢wiczen.
Logopeda zajmuje sie wadami mowy u dzieci, dba o to,
by moéwity tadnie i wyraznie, zrozumiale dla innych.
W.: Duzo dzieci potrzebuje pomocy
logopedycznej?

P.: Niestety, bardzo duzo, w naszej szkole okoto 90, to
spora liczba. A podobno, kiedy przyjda nowi uczniowie,
pomocy logopedy bedzie potrzebowato jeszcze wiece;
dzieci. Z jednej strony powinnam sie cieszy¢, bo mam
prace, a z drugiej strony — jest to przykre, ze tyle dzieci
ma problem z wymowa.

W.: Jak wygladaja takie zajecia?

P.: Organizuje ro6zne zabawy i gry, zaczynamy od
¢wiczen oddechowych, p6zniej wykonujemy ¢wiczenia
buzi i jezyka, to zalezy od potrzeb mtodego pacjenta.
Podczas takich zaje¢ zadania zawsze sg
dostosowane do mozliwosci dziecka, celowo
wykorzystuje réznego rodzaju smakotyki, ktére
powoduja, ze éwiczenia stajg sie przyjemniejsze. Tutaj
kazdy moze by¢ pewny siebie, jesli tylko zechce —
odniesie sukces i zostanie odpowiednio nagrodzony.
W.: Od czego zalezy taki sukces?

P.: Sukces i skutecznos¢ terapii zalezg przede
wszystkim od dobrych checi dziecka i wsparcia
bliskich. Sg doktadnie trzy rzeczy, ktére sie do tego
przyczyniajg: che¢ wspbtpracy samego dziecka,
wsparcie kogo$ z rodziny i systematycznosc.

S.Z

Logopeda szkolny

W.: Przez wiele lat uczyta Pani w klasach
miodszych. Ktéra rola Pani bardziej odpowiada?
P.: To trudne pytanie, bo lubie dzieci, a kazda z tych rél
z nimi sie wigze. Na pewno tatwiej opanowaé jedno
dziecko niz catg grupe, troche tez pewnie jest mniej
zmartwien, bo mam wiecej czasu

dla konkretnego ucznia. Jedno jest pewne — do pracy
przychodze z wielka rado$cia, daje mi ona duzg
satysfakcje i zadowolenie. Czesciej tez widze nawet
niewielki sukces dziecka. To wszystko cieszy, daje mi
poczucie, ze to, co robie —ma sens.

W.: W takiem razie — jest Pani prawdziwag
»Szczesciarg”. W dodatku, podobno ma Pani pasje,
ktora tezprzynosi wiele satysfakcji...

P.: No, tak, ja uwielbiam sport :) To takie moje drugie
zycie. Lubie biegaé i zawodowo jestem instruktorkg
fitness, popotudniami pracuije jako instruktor
personalny i ekspert zywienia. W zwigzku z tym mo;
dzien jest bardzo zorganizowany. Musze pogodzi¢
sprawy zawodowe z zyciem prywatnym. Do tego
prowadze strone internetowg ,Logopedyczny zakatek”,
mozna mnie znalez¢ na facebooku.

W.: Ma Pani ,,rece petne roboty”. Zycze w takim
razie wytrwatosci, sit i dalszych sukcesow.
Dziekuje za poswiecony czas.

P.: | ja dziekuje.

W.: Do widzenia.

Rozmawiata: Wiktoria Pietrzak
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Co stychaé na poddaszu?

W TROSCE O NASZYCH
MILUSINSKICH

Swietlica szkolna prowadzi zajecia, ktére maja za
zadanie rozwijac¢ zainteresowania i uzdolnienia
uczniéw. Cyklicznie organizuje spotkania w ramach
klubu ,Kreatywny kangurek”, dzieki ktérym dzieci
poznajg site wyobrazni i wiasnej twoérczosci, cwiczg
koncentracje, pamie¢, umiejetno$¢ rozwigzywania
prostych zadan logicznych, uczg sie samodzielno$ci w
dziataniu oraz doskonalg swoje zdolnosci.
Szczegodlng opiekg obejmuje dzieci szescioletnie oraz
uczniéw majacych trudnosci

z przyswajaniem poznawanych na lekcjach tresci, z
samodzielnym rozwigzywaniem zadan, czytaniem.
Podczas prowadzonych zaje¢ uczniowie otrzymujg
zadania o mniejszym stopniu trudnos$ci, pracujg
indywidualnie z nauczycielami, uczg sie prawidtowe;j
syntezy i analizy wyrazowej. Duzym
zainteresowaniem cieszg sie zajecia z
glottodywanikiem, podczas ktérych w formie zabawy
najmtodsi zgtebiaja sztuke ptynnego czytania. Swietlica
szkolna wspiera rowniez dziatalnos¢ szkolnego
logopedy poprzez organizowane zajecia w ramach
profilaktyki logopedycznej.

Wszyscy uczniowie uczestniczacy w zajeciach majg
stworzone odpowiednie warunki

do uczestnictwa w kulturze. Upowszechniane sg
zasady kultury zdrowia, ksztattowane nawyki higieny i
czystosci. Rokrocznie bierzemy udziat w
ogolnopolskiej akcji ,Czytajace szkoty”, zas w ramach
edukaciji regionalnej prowadzone sg zajecia ,Poznaj
swoj kraj, a szczegdlnie swoja okolice”. Dzieci poznajg
najwazniejsze fakty z historii Siemianowic oraz
najciekawsze miejsca w okolicy, ogladajg albumy,
filmy, foldery na ten temat.

S.Z.

Zajecia przy stolikach

Glottodywanik

W trosce o bezpieczenstwo uczniéw w szkole i poza
nig bierzemy udziat w ogélnopolskim programie pod
patronatem Kuratorium O$wiaty i Komendy Gtéwnej
Policji ,Bezpieczny Puchatek”. Programem sg objete
wszystkie klasy I-1I.

Jak co roku, Swietlica szkolna podejmuije dziatalnos¢
charytatywng (zbiérki zywnosci i odziezy dla
najbardziej potrzebujacych, akcja ,Petna miska dla
schroniska”). Dzieki temu najmtodsi juz od poczatku
sg angazowani do wzajemnej pomocy i uwrazliwiani na
potrzeby innych.

Przez caty czas organizowane sa Swietlicowe
imprezy, konkursy i turnieje. Dbamy o dobre
samopoczucie naszych podopiecznych, ich
bezpieczenstwo, wiedze, rozwdj i dobrg zabawe.

E.G.

Ser szwajcarski
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Niezwykla lekcja jezyka
angielskiego

Klasa IV ¢ wraz z wychowawczynig Dominikg
Swatkowska zaprosita uczniéw naszej szkoty na
przedstawienie o Zjednoczonym Krolestwie Wielkiej
Brytanii i Irlandii P6thocnej. W spos6b humorystyczny
zostaliSmy wtajemniczeni w niuanse zwigzane z
historia i kulturag tego kraju. Juz wiemy, ze rozmowe z
typowym Anglikiem najlepiej zacza¢ o pogodzie i pitce
noznej. WypiliSmy wraz z krélowg Elzbietg tradycyjnag
herbatke z mlekiem i bez cukru, czyli tzw. 5 o’clock.
Wystuchali$my skargi jednejz zon Henryka VI, kt6ra
stwierdzita, ze: ,Jej maz nie byt dobrym cztowiekiem i
kazat $cigé jej glowe”! Na szczescie w pore pojawit sie
Bobby- angielski policjant, ktéry nie tylko wyttumaczyt,
dlaczego auta w Wielkiej Brytanii majg kierownice z
prawej strony, ale jeszcze uwolnit ducha Anny Boleyn
od ,obowigzku” straszenia w Tower. PoznaliSmy
postaci wpisane w kanon literatury Swiatowej-
wystuchalismy odwiecznego dylematu Hamleta ,to be
or not to be”, w ktérego wcielita sie Ania. Doktor
Watson i Sherlock Holmes odkryli, ze kto$ niestety
ukradt im namiot i poznali§my kilka anegdot
zwigzanych z przystowiowym skapstwem Szkotéw.
Jessika uswiadomita nam, ze na studia najlepiej
wybra¢ Oxford i Cambridge- dwa uniwersytety, ktore
sg wizytéwka Zjednoczonego Krélestwa. Aktorzy
pokazali, ze angielscy pitkarze wcale nie maja takiego
tatwego zycia i ze to ich ciezka praca, treningi
sprawiajg, ze odnoszg sukces. Moglismy sie takze
przekonac, ze zonglowanie naleSnikami w Pancake
Day do najtatwiejszych nie nalezy, a cukierki, ktérymi
czestowata sama krélowa dzieciaki w Swieto
Halloween byty przepyszne. W przedstawieniu nie
mogto zabrakna¢ chtopcoéw z Liverpool'u, ktérych
Swietnie zagrali: Rafat, Janek, Kacper i Dominik. Cata
sala $piewata razem z Beatlesami: ,She loves you,
yee, yee!”. Mamy nadzieje, ze zaangazowanie cafej
klasy IV ¢ sprawito, ze Wielka Brytania stata sie cho¢
troszke blizsza dla catej ,Széstkowe]” spotecznosci.
D.S.

Nauczyciele jezyka angielskiego: Dominika
Swatkowska i Sylwia Zgoda majg ogromna rado$¢
poinformowag, ze agencja narodowa z Polski i
Hiszpanii zaakceptowata projekt e- twinning ,Crazy
Bookworms” - ,Szalone Mole Ksigzkowe”, ktéry
bedziemy realizowac ze szkotami partnerskimi z
Hiszpanii i Turcij.

Niezwykta lekcja S.Z.

Niezwykta lekcja

Naszg prace dopiero zaczynamy- pierwszym
zadaniem, ktére postawili§my przed uczniami byt
konkurs na logo projektu. Szkota turecka wytonita
jednego zwyciezce, natomiast szkota hiszpanska, tak
jak i nasza, przestata 4 prace. Zwyciezcy z Polski
to: K. Trzeciak z kl. V b i M. Tomaszewska z kl.IVc,
wyroznienie A. Dudkievich z kl. IV c.
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Badzmy zdrowi

Pigtek 13 marca na sali gimnastycznej miat miejsce
konkurs recytatorski "Badzmy zdrowi".Uczestniczyli w
nim przedstawiciele uczniéw klas I-1ll. Najlepsi
recytatorzy w klasach zaprezentowali swoje
umiejetnosci kolezankom i kolegom z wszystkich klas.
Pierwsze miejsca zajeli: Antonina Piaskowska 1b,
Laura Skolik 2c, Wiktoria Nowak 3a. Wszyscy
recytatorzy otrzymali nagrody, natomiast najlepsi bedg
reprezentowaé naszg szkote w miedzyszkolnym
konkursie recytatorskim.

Ponadto przedstawiono wyniki konkursu "Wiem, co
jem". Najwiecej wiedza na ten temat: Kasia Widera i
Mikotaj Zurawski z klasy 3a. Najlepsza prace
plastyczng o tematyce zdrowotnej przedstawit
Dominik Kolbusz z 3a. Uczniowie otrzymali nagrody
petne witamin.

MISTRZOWIE TENISA
W dniu 18 marca 2015 r. w Szkole Podstawowej nr 20
odbyly sie Mistrzostwa Siemianowic Slaskich Szkét
Podstawowych w tenisie stotowym dziewczat
i chtopcéw. Naszg szkofe reprezentowata druzyna
dziewczat w sktadzie: Matgorzata Witaszczyk kl. 6 a,
Karolina Dominiok kl. 6 a, Sonia Marketon kl. 6 b oraz
druzyna chiopcéw w skiadzie: Adam Cieluch kl.6 a,
Pawet Polechonski kl. 5 b oraz Kordian Pichen kl. 5 a.
W koncowej klasyfikacji szkét dziewczeta zajety 1X
miejsce, a chiopcy | miejsce. Druzyna chtopcéw
bedzie reprezentowata nasze miasto podczas
zawodow rejonowych.Gratulujemy!

www.sp6.siemianowice.pl

Madrej gtowie dos¢... przystowie

Przystowia sg madroscia narodu, zatem warto
propagowaé ich znajomos¢ wsrod najmiodszych.
Moglismy sie o tym przekona¢ podczas

X Rejonowego Konkursu ,Madrej gtowie dosc¢...
przystowie”. Druzyny z Chorzowa, Siemianowic

i Swietochtowic prezentowaty swa znajomosé
przystow w réznorodnych i atrakcyjnych zadaniach.
WSsréd uczestnikéw nie zabrakto naszych
reprezentantéw. Tym razem zesp6t utworzyli
uczniowie klas széstych: Julia Banas, Maciej
Wawrzynek i Karolina Jendrzejska.

W wyréwnanej finatowej konkurencji nasza druzyna nie
zawiodia i wywalczyta trzecie miejsce na podium.
Gratulujemy!

Niech sukces szdéstoklasistow bedzie zachetg dla

uczniéw klas miodszych.
A. Tomaszewska, A. Bul

_C

Zyje zdrowo

E.H.

NASZA 'NARODOWA"DUMA

17 lutego 2015r. odbyt sie apel szkolny po$wiecony
podsumowaniu nauki w | semestrze roku szkolnego
2014/2015. Na sali gimnastycznej zgromadzili sie
uczniowie klas IV — VI wraz z nauczycielami. Podczas
spotkania Pani Dyrektor wreczytfa najlepszym uczniom
pamigtkowe dyplomy. Wyr6znieni zostali:
Alicja Wrébel z IV a,
Natalia Lewandowska i Barttomiej Pudlik z IV b,
Zofia Kowalczyk z IV c,
Karolina Bogucka z V a,
Kamila Trzeciak z V b,
Julia Banas z Vl a,
Anna Kosnik i Zuzanna Nowak z VI b.
Ponadto nauczyciele zaprezentowali laureatéw
konkurséw, ktére odbyly sie w | semestrze.
Wszystkim wyr6znionym uczniom serdecznie
gratulujemy, a catej spotecznosci szkolnej zyczymy
powodzenia w dalszej pracy.

Izabela Kurzyca

E.H.

Najlepsi
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Mito spedzaé czas na Swiezym powietrzu! Szkoda, ze
trzeba niektorych do tego przekonywaé. Wielu z nas
przeciez coraz czesciej rezygnuje z zabaw na
podwérku, na rzecz siedzenia w domu przed
komputerem czy telewizorem. Czas to zmienic!
Wyjmijcie rowery, rolki, hulajnogi, wezcie pitke,
skakanke czy gume do skakania.
Na podworku jest tyle mozliwosci do zabawy i
spedzenia aktywnie czasu z przyjaciétmi. Najlepiej
wiedzg to nasi dziadkowie i rodzice, ktérzy
szczegdblnie wspominajg swoje podwoérkowe zabawy.
Sami podkreslaja, ze dzisiejsze dzieciaki za mato
czasu spedzajg na $wiezym powietrzul!
Kiedys, na podwoérku bawity sie dzieci bez wzgledu na
pogode! Potrafity sobie swietnie zorganizowac czas:
graty w ,Dwa ognie”, ,Krdla Lula”, ,Banana”, ,Kréla
skoczka”, podchody itp. Moja mama szczegdlnie mito
wspomina skakanie w gume i zabawy na trzepaku.
Babcia z kolei lubita bawi¢ sie lalkami wtasnorecznie
wykonanymi z patykéw oraz zabawe w ciuciubabke.
Podobno czasy sie zmienity, rzadko mozna spotkac
dziewczynki bawigce sie lalkami na kocyku czy
chtopakéw budujacych fortece z gatezi i patykow.
Moze wiec sprobujmy ,,odkurzyé” podworkowe
zabawy naszych dorostych, wyjdzmy z doméw i po
prostu — badzmy dzieémil!

Ania K.

MOZE | MY SPROBUJEMY DOBREJ ZABAWY?
PREZENTUJEMY REGULY GRY!

Krol skoczek. Gra polega na przeskakiwaniu odbitej
pitki, dlatego oprocz pitki potrzebna bedzie Sciana
budynku lub fragment muru. Gracze podchodza do
Sciany na odlegtos¢ kilku krokéw i rzucajg pitkg w ten
sposéb, aby odbita sie ona na ustalonej wysokosci, i
aby mogli jg przeskoczy¢ nim dotknie ziemi
(ewentualnie po jednym ,kozle”). Wazne, aby w trakcie
przeskakiwania obie nogi oderwaé od podtoza, czyli nie
zrobi¢ ,flagi” (unoszenie tylko jednej nogi). Jesli w
trakcie podrzucania pitka nie dotknie Sciany (tzw.
»Swieca”) rzut mozna powtorzyé. Kazdy udany skok to
jedna litera z tytutu ,krél skoczek”- kto zbierze
wszystkie ten wygrywa. Osoba, ktéra sie ,skuje” czyli
nie przeskoczy pitki- staje pod $ciana. Moze zostac
przez innych wybawiona, jezeli kto$ trzy razy
przeskoczy pitke odbita nad tg osoba.

ZYJ ZDROWO
| KOLOROWO

Samorzad Uczniowski w ramach promociji zdrowego
stylu Zycia organizuje owocowo - warzywne dni w
szkole. Za nami juz m.in. Dzieh Marchewki, Cebuli,
Cytryny, Ogérka, Banana i Pomaranczy. Mamy wiec
zdrowo i kolorowo w szkole ;)
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JAJA NA WESOLO...

Wesolych swiat ludzie wy jajkq_ _cy.
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Ale jaja...

- Tato, a jaki kawat zrobimy mamie
na Prima Aprilis?

- Ale Prima Aprilis byto wczora...

- Buuuuu!

- Haha! Zartowatem!

Przed $wietami wielkanocnymi
zajgczek odwiedzajac niedzwiedzia
wreczyt mu wielkanocng pisanke.
Gdy misiek wziat jg w fapy, pisanka
wybuchta i wybita mu wszystkie
zeby.

Zajaczek patrzy na niedzwiedzia i
mowi:

- Co tak gebe otworzytes? Nigdy
nie widziate$ kinder-niespodzianki?

Sekretarka wchodzi do gabinetu:
- Panie dyrektorze, wiosna
przyszia!

- Niech wejdzie!

Zajaczku, dlaczego masz takie
krétkie uszy?

- Bo jestem romantyczny.

- Nie rozumiem.

- Wczoraj siedziatem na tace i
stuchatem $piewu stowika. Tak sie
zastuchatem, ze nie ustyszatem
kosiarki...

Onamajsite... | K. Jendrzejska

Int.

Petnych spokoju i nadziei
Swiat Wielkanocnych
oraz dobrego wypoczynku
| wiosennego nastroju
zyczy
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