V Liceum Ogélnoksztatcace
Senatorska 32
59-220, Legnica

ta

WROCEAW
<]

juniCf
WWW.JUNIORMEDIA.PL CROMINCS  PRESS TR I

GRUPA

Numer 8 11/15

»,Dzien Edukacji Narodowej”

13 pazdziernika odbyt sie apel z okazji Dnia Edukacji Narodowej. Podziekowano wszystkim
pracownikom szkoty za ich prace oraz zyczono wytrwatosci w kolejnych latach. Uroczystos¢
ta byla waznym wydarzeniem nie tylko dla nauczycieli, ale rdwniez dla Samorzadu Szkolnego.
Tego dnia oficjalnie przekazano wtadze Jackowi Markowi oraz Karolinie Kurczab.

Apel rozpoczat sie od przemowy Samorzadu Szkolnego. Paulina Migata podziekowata wszystkim, ktorzy w tamtym
roku pomagali jej oraz wspierali, gdy pelnita funkcje przewodniczacej szkoty. Po krétkiej przemowie oficjalnie
przekazata witadze Jackowi Markowi, ktoéry poprowadzit reszte uroczystosci.

W trakcie apelu wypowiedziat sie takze dyrektor szkoty. Pan Edward Dobosz osobiscie wreczyt wyrdznienia dla
wybranych nauczycieli oraz innych pracownikéw szkoty. Miat rowniez zaszczyt wreczy¢ pani Matgorzacie Guzickiej
Nagrode Prezydenta, ktora otrzymata za szczegdlne osiggniecia w pracy.

Apel zakonczyl sie czescia artystyczna, ktdra zostata specjalnie przygotowana przez uczniéw dla nauczycieli oraz
pracownikow naszej szkoly. Jako pierwszy zaprezentowat sie szkolny chér pod opieka pani Moniki Bandréw w utworze
»Sijahamba”. Nastepnie wystapit Lukasz Kindel z llld, ktéry zaspiewat utwoér wlasnego autorstwa. Klaudia Gtaz z llic
zaprezentowata sie z piosenka ,,A thousand years”. Na scenie wystapita rowniez obecna wice przewodniczaca-
Karolina Kurczab wraz ze swojg siostrg Pauling w utworze ,,Gdy wierzysz w nie”. Jako ostatnia wystapita Aleksandra
Banach z lle. Wspélnie z chérem zaspiewata utwor ,,Hallelujah™.

Nicola Gatecka
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Jacek Marek- co dwoch to nie jeden

13 paZdziernika, podczas apelu z okazji Dania Edukacji, Paulina Migata oficjalnie przekazata wladze Jackowi Markowi. Wygrat on wybory na
przewodniczgcego szkoly z prawie 50-procentowg przewaga gfosow. PrzeprowadziliSmy wywiad z Jackiem, dopytujac sie, jak sie czut podczas
wyborow oraz co zamierza zmienic¢ w Zyciu szkoty. Udato nam sie rowniez podsumowac catoroczng prace Pauliny.

Nicola: Dlaczego zgtosites swoja kandydature?

Jacek: Przede wszystkim dlatego, ze lubie dziata¢ i wydaje mi sie, ze dobrze wspoétpracuje z ludzmi w naszej szkole. Dzieki stanowisku przewodniczacego
moge duzo wprowadzi¢ i zmieni€. Znaczy zmienia¢ nie zamierzam, ale na pewno chciatbym duzo wprowadzi¢ i sprawi¢, zeby nasza szkota przede
wszystkim tetnita zyciem.

Nicola: Czy to, ze petnisz funkcje przewodniczacego klasy miato wptyw na twéj udziat w wyborach?

Jacek: Na pewno, bo wydaje mi sie, ze na poziomie klas w dobry sposéb reprezentowatem mojg klase i dzieki temu uczestniczytem w zyciu szkolnym,
przez co mogtem poznawag to, co sie dzieje ,,0d srodka”. Przy okazji uczytem sie organizaciji, wiec to miato duzy wptyw.

Nicola: Jak oceniates$ swoje szanse ha wygrang?

Jacek: Cigzko powiedzie¢, bo w zasadzie do samego konca nie wiedziatem jak to wszystko sie potoczy, ale miatem nadzieje, ze wygram. Swoje szanse
oceniatem jednak p6t na pét, ze albo mi zaufajg albo nie.

Nicola: Co czule$ podczas wyborow oraz po ogtoszeniu wynikow?

Jacek: Podczas wyboréw czutem troche stresu, zwiaszcza podczas debaty. Musiatem sie wtedy zaprezentowac z jakiej najlepszej strony, poniewaz to
wiasnie debata miata zadecydowac, czy mnie wybiorg czy nie. Ale w sumie gtéwnie czutem motywacije, zeby pokazaé ludziom, ze jestem kompetentng
osobg i ze nadaje sie na to stanowisko. A co czutem po ogtoszeniu wynikow? Satysfakcje i szczescie, ze zaufali wtasnie mi, a nie innym kandydatom.
Nicola: Co zamierzasz wprowadzi¢ lub zmieni¢ w zyciu szkoly i jak chcesz sie do tego zabra¢?

Jacek: Na pewno zamierzam wprowadzié¢ czestsze spotkania samorzadu, to taki gtéwny cel. Przy okazji chciatbym zapoczatkowaé taki Tydzien Zdrowej
Zywnosci, w odniesieniu do rozporzadzen Ministerstwa oczywicie. Na Dzierh Ziemi chce zaangazowaé organizacje Green Peace, w ktérej dziatam, by
zrobi¢ w ten dzien jakie$ warsztaty czy wyktady. My$latem réwniez o debatach miedzyszkolnych i przy okazji jakich$ spotkaniach z ludzmi z pogranicza
ekonomii albo takich, ktérzy bedg uczy¢ podstawowych rzeczy w zyciu, np. gdzie zatatwi¢ paszport, dowdd osobisty, czy ztozy¢ jakies pismo.

Nicola: Bycie przewodniczacym szkoty to ogromna odpowiedzialno$¢. Czy bedziesz w stanie sobie poradzi¢, zwtaszcza ze jako uczen klasy
europejskiej masz wiecej nauki, niz inni uczniowie?

Jacek: Bycie przewodniczacym to na pewno ogromna odpowiedzialno$¢ i da sie to odczué nawet na zwyktym apelu, na ktérym stoi przed tobg kilkaset
ludzi. Ale wydaje mi sig, ze bede w stanie sobie poradzi¢, poniewaz nie zgtaszatbym sie na to stanowisko w momencie kiedy wiedziatbym, ze sobie nie
poradze. Jestem osoba, ktéra organizuje sobie prace w dobry sposéb, wiec nie bedzie z tym problemu, a z naukg po prostu bedg musiat troche duzej
posiedzie¢ i bede miat wiecej wyrzeczen, niz inni uczniowie. Ale to nie znaczy, ze sobie nie poradze.

Nicola: Paulina, teraz pytanie do ciebie. Co sie wiaze z byciem przewodniczaca szkoty?

Paulina: Na pewno odpowiedzialno$é, trzeba by¢ odpowiedzialnym.

Nicola: Czy miatas duzo obowigzkow?

Paulina: Obowigzkdw byto w sumie duzo, od pisania scenariusza na akademie po chodzenia po klasach, ogtaszania komunikatéw czy ugadywania sie z
nauczycielami.

Nicola: Co jest najtrudniejsze w byciu przewodniczaca?

Paulina: Ja miatam trudno$¢ z tymi scenariuszami, zwtaszcza gdy nie miatam w ogdle podstawy do napisanie go. Wtedy musiatam szuka¢, my$le¢ nad
tym i potem zastanawiaé sie czy to sie spodoba, czy to bedzie dobre. A najwiecej stresu byto na akademii. Wtedy najbardziej zastanawiatam sie nad tym,
czy na pewno wszystko jest dobrze. Przemowienia sg trudne, przynajmniej dla mnie tak byto.

Nicola: Co udato ci sie wprowadzi¢ lub zmieni¢ w zyciu szkoty w czasie twojej kadenc;ji?

Paulina: To, co byto w szkole widaé na stronie internetowej i oficjalnej na Facebooku. To byt Dzieh Zwierzaka, Halloween, Walentynki i te rézne $wieta, ktére
robity poszczegdlne klasy.

Nicola: Czy jestes zadowolona ze swojej pracy jako przewodniczaca?

Paulina: W sumie jestem zadowolona, aczkolwiek mysle, ze mogto by¢ i tak lepiej. Mogtam zrobi¢ wiecej, chociaz czasami miatam tyle pomystéw, a z
realizacjg byto gorzej. Radek niby mi pomagat, ale praktycznie robitam wszystko sama, a samemu nie jest az tak tatwo.

Nicola: Czy masz jakies rady dla Jacka?

Paulina: Stuchaj ludzi (Smiech).Jak majg jakies pomysty, to chodz z nimi do dyrektora. On sie bardzo cieszy jak przychodzisz z kims, kto ma pomyst. Ja
wiem po sobie, jak chodzitam. Co jeszcze? W tej chwili nie wiem. Moze popatrze jak rzadzisz, to mozliwe, ze wtedy co$ mi sie przypomni.

Nicola: Dziekuje, ze zgodziliscie sie na ten wywiad, a tobie Jacku zycze powodzenia.

Jacek: Dziekuje.

Wywiad przeprowadzita: Nicola Gatecka
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Czemu tak bardzo nie lubimy wczesnie wstawac¢?

Jak powszechnie wiadomo, poranne wstawanie bytlo zmora uczniéw (i nie tylko!) od zarania
dziejow. Przyczyn niecheci do zaczynania dnia wczes$nie jest mnostwo, w XXI wieku wiekszosé
ludzi woli ktas¢ sie o péznej godzinie i spa¢ do potudnia. Ale w$réd nas znajduja sie tez ranne
ptaszki.Moze zaczne od przedstawienia powodéw zdecydowanej niecheci do wczeshego
wstawania.

Pierwsza przyczyna jest po prostu to, ze sie nie wysypiamy. - Czasem zdarza mi sie spac po
trzy godziny na dobe. To niezdrowe, ale po prostu nie potrafie inaczej. Przychodze do domu,
jem obiad i zajmuje sie swoimi sprawami, a kiedy zbiore sie do nauki, na zegarku jest juz
prawie potnoc... - méwit Pawel.

Czesto przez duza ilo$¢ pracy domowej lub po prostu niezorganizowanie nie mamy czasu dla
siebie, wiec "podkradamy" jedna, czy dwie godziny zarezerwowane na spanie ha rzecz
surfowania po internecie, grania w gry wideo lub czatowania ze znajomymi. Przez to zostaje
nam zbyt mato czasu na sen.

Druga przestanka ku wstawaniu o péznej godzinie jest nasza ogolna dezorganizacja rano. -
Rano naprawde ciezko mi wstac z t6zka, nie wiem co mam robic. Wydaje mi sie, ze ciggle sSpie.
Przydatoby mi sie wigcej czasu z ran - zali sie Karolina.

Bardzo trudno nam sie skupi¢ na tym co robimy i podstawowe czynnosci zajmujg nam wiecej
czasu. A rankiem musimy sie spieszy¢ i presja czasu powoduje zdenerwowanie i jeszcze
wieksze roztargnienie.

Pobudki wczesnym rankiem kojarza sie przede wszystkim ze szkota, ktéra przypada przeciez
giéwnie na okres jesienny i zimowy — dni sg krétsze, a poranki ciemniejsze. - Jak wstaje rano i
widze, ze dalej jest ciemno mam ochote wrdcic¢ do 16zka i przeczekac tam catg jesien i zime -
przyznaje Michat.

Kiedy sie budzimy i widzimy ciemnos$¢ za oknem, to odechciewa sie ham wstawaé, a tym
bardziej gdziekolwiek wychodzi¢.

Ale wsrod nas, uczniow sa tez tacy, ktorzy twierdza, ze wstajac rano wydtuzamy sobie dzien.
Dzieki temu mozemy zrobi¢ wiecej rzeczy. Rano mozemy wybra¢ sie na spacer, zaczerpnaé
Swiezego, rzeskiego powietrza i nabra¢ sit na reszte dnia.

Uczniowie przyzwyczajeni do wczesnego wstawania (na przykiad dlatego, ze musza wychodzi¢
rano z psem) twierdza, ze mozna to polubié.

Domowe sposoby na walke z przeziebieniem

Przy pierwszych objawach jesiennego przeziebienia siegamy standardowo po witamine C,
krople do nosa i syrop na kaszel. Ale istniejg przeciez inne (moze lepsze) rozwigzania, niz
syntetyczne specyfiki dostepne w aptekach. Oto kilka z rozwiagzan, ktore polecajg uczniowie.

- Moja babcia nie ufa lekarstwom z aptek. Od zawsze, kiedy mam gorgczke parzy mi herbate z sokiem

malinowym i imbirem. Czasami robi mi zimny okitad na czoto - mowi Kamila.

Jak wida¢, obnizy¢ goraczke moga nie tylko preparaty, ktére nabywamy w aptekach.

Za stosowaniem domowych metod przemawiajg nie tylko aspekty zdrowotne (odpowiedzmy sobie
szczerze, kto czyta sktad lekéw i sprawdza wplyw kazdej substancji w nich zawartej na nasze ciato?),
ale tez walory smakowe. Herbata z sokiem malinowym albo taka z miodem i cytryng jest na pewno
smaczniejsza, niz niejeden powszechnie stosowany lek!

- Nigdy nie lubitam smaku syropu z cebuli, do dzisiaj przesladuje mnie ten smak i zapach - przyznaje
Monika.

Syrop z cebuli moze nie jest najsmaczniejszy, ale dziata skutecznie na kaszel. | co najwazniejsze -
mozemy go przygotowac sami!

Do przygotowania mikstury potrzebujemy stfoika, do ktérego wiozymy posiekang w plasterki cebule,
przekfadajac co warstwe miodem. Tak przygotowany preparat odktadamy w ciepte miejsce na noc,
badz na kilka godzin. P6Zniej odcedzamy i mozemy sie kurowac. Pijemy tyzeczke dwa do trzech razy
dziennie. Efekty gwarantowane.

- Plukanka z szalwii pomaga mi co najmniej dwa razy w roku na bél gardta i r6zne infekcje w jamie
ustnej - zdradza Pawet.

Niektorzy z nas na pewno posiadajg w domu rumianek albo szatwig. Napar z tych ziét to Swietny
sposob miedzy innymi na bél gardia towarzyszacy wielu infekcjom, szczegdlnie w okresie jesiennym.

Tylko od nas zalezy czy polubimy wczesne
wstawanie, czy jesteSmy raczej nocnymi
markami. Najwazniejsze jest, zeby dostosowaé
ilos¢ snu do naszych potrzeb.

Ale podczas dziesieciomiesiecznej nauki, dla
niektérych niestety, wszyscy jestesmy skazani
na wstawanie rano, totez musimy sobie dobrze
zorganizowac dzien. Wtedy na pewno
znajdziemy wiecej czasu na sen i bedziemy
mieli mniejsze trudnosci z wstawaniem do
szkoty!

Kalina Nec

Nie zawsze musimy polega¢ na zwyktych lekach,
czasami mamy w domu ich zamienniki, ktére sa
na pewno o wiele tansze i lepsze dla naszego
zdrowia. Wiec zanim siegniemy po leki,
zastanébwmy sie, czy nie mamy w kuchni czegos,
CO nam pomoze.

Kalina Nec
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Wiek i doswiadczenie gora
Obecna reprezentacja siatkdwki naszej szkoty zmierzyli sie z tymi, ktdrzy juz ja skonczyli. Przez dwie godziny trwata
zacieta walka, jednakze mecz wygrali absolwenci. Tablica wynikéw nieubtaganie pokazywata 3:1.

Pomimo tego, iz absolwenci sg starsi i majg wieksze do$wiadczenie gra byta wyréwnana. Obecni uczniowie piekne odpowiadali na serwy i akcje z drugiej
strony. Wszyscy dostrzegli zacieto§¢ meczu i duze umiejetnosci chiopcéw. - Bytam najwiekszym kibicem naszej obecnej druzyny wcigz trzymatam za nich
kciuki i klaskatam do samego korica . Zawiodtam sie troche, ze przegrali ale licze ,ze nastepnym razem pojdzie im lepiej — podsumowuije spotkanie Weronika
Kulka.

- Uwazam, ze to bardzo fajnie wydarzenie w naszej szkole. Jako nowa uczennica V Liceum do samego konca trzymatam kciuki za uczniéw naszej szkoty.
Mecz trzymat w napieciu do samego konca i wywotat sporo emociji na trybunach!” — méwita Agata Pietrzak .

Sami siatkarze podkreslali, ze troche zjadta ich trema. Niewiele brakowato do zwyciestwa, ale w korcéwce setdw szczescie byto po stronie absolwentéw. -
Sama $wiadomos$¢ o mozliwosciach zagrania tego meczu byta dla mnie, jak i chtopakéw bardzo fajna. Nie moglismy sie doczekaé, az wyjdziemy na boisko.
Mecz osobiscie mi sie podobat, bo stat na wysokim poziomie. Byty dlugie meczace akcje co $wiadczy o zacietosci. Tez byto to dla nas duze doswiadczenie
zmierzy¢ sie ze starszymi siatkarzami — méwit po meczu Paskal Michalski.

Siatkarze V LO wystapili w sktadzie :

Bartek Grzeszczuk, Maciek Hotynski, Dawid Drelinkiewicz, Kacper Szymonik ,Wojtek Chomat, Kamil Jasifnski, Pawet Raczynski, Karol Walaszczyk ,Adrian
Kurowski, Paskal Michalski .

Natomiast wérdd absolwentéw zagrali:

Koncewicz, Mikus , Karwacz, Koscielny, Hreczany , Bronski, Strzelczyk.

Patrycja Aktanorowicz
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VLO pomaga potrzebujacym zwierzetom

Niedawno w naszej szkole zorganizowany zostat Dzien Zwierzaka. Uczniowie, tak jak w
ubiegtym roku, mogli przychodzi¢ ze swoimi pupilami. Jednak teraz wzieliSmy si¢ za sprawe
bardziej humanitarnie.

Nadchodzg mrozne wieczory, wigc postanowili§my poméc czworonogom. Zbidrka trwajaca od 12 do 23 pazdziernika. Miata na celu zgromadzenie jak
najwiekszej ilosci karmy, kocy i zabawek, oraz poprawe standardu pobytu zwierzat ze schroniska.

Zbieralismy takze pienigdze, po ztotdéwce od kazdego. W rezultacie mielismy 202 ztote, za ktére kupiliSmy duzg ilo$¢ prowiantu. Zapytali§my pracownika
schroniska, czego najbardziej potrzebujg zwierzeta w schronisku: -'W sumie potrzeby zmieniajg sie. Pora roku bardzo wplywa na nasze zapotrzebowania.
Latem to smycze i zabawki, a zimg gtéwnie karmy i koce.

Zimato czas trudny dla zwierzat, szczegdlnie tych opuszczonych, ktére muszg mieszka¢ w schronisku. Dlatego takich akcji nigdy za wiele. Dziekujemy
wszystkim, ktérzy zaangazowali sie w pomoc.

Nikol Goéra

Klaudia M | 2%, . Klaudia M
i R Y (O
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Jak stac sie licealistg?

Co roku drugoklasisci starajg sie oficjalnie wprowadzic pierwsze klasy w licealne zycie. Ma to charakter zabawy, aby
obie klasy miaty mite wspomnienia z tego wydarzenia. W tym roku wszystkie klasy pierwsze zostaty ochrzczone. Aby
dowiedzie¢ sie, jak wygladaty otrzesiny w poszczegdlnych klasach, przeprowadzilismy w wywiad z
przedstawicielami klas pierwszych. Udato nam sie takze dowiedzie¢ wiecej o otrzesinach od strony organizacyjnej od

drugoklasistow.

Nicola: Co roku w naszej szkole organizowane sg otrzesiny dla klas pierwszych. W waszym roczniku wszystkie klasy przeszty przez rytuat
»kocenia”. Powiedzcie, co dla Was znaczyly otrzesiny?

Sandra Kurek z la: To jest jakby przynaleznos¢. Dzieki temu wiem, ze przynaleze do tej szkoly, ze inni uczniowie mnie w petni akceptujg i ze wszyscy
razem jestesmy tak jakby ztgczeni.

Monika Muratova z Ib: To byto co$ jak chrzest, teraz mozna powiedzie€, ze jesteSmy przynalezni do tej szkoty. Starsi koledzy wprowadzili nas w tg catg
harmonig i styl szkoty.

Kalina Nec z Ic: Dla mnie byto to takie pierwsze doswiadczenie i jakby wejscie w to zycie licealne. Dzieki temu juz wiem, ze nie jestem ,gimbusem” tylko, ze
chodze do liceum.

Kacper Kondak z Id: Jak dla mnie jest to takie wiaczenie pierwszoklasistéw do spotecznoéci szkolnej, licealnej. Wtasnie skonczyli§my gimnazjum i teraz
stalismy sig licealistami.

Nicola: Czy czujecie sie teraz petnoprawnymi cztonkami swoich klas?

Sandra: Znaczy to nie byfo tak, ze jak przysztam do tej szkoty, to nie bytam tolerowana. Jednak teraz juz wiem, co bede musiata robi¢ za rok dla innych
klas, zeby oni tez czuli sie w szkole dobrze.

Monika: Kazdy z nas musiat robi¢ to samo, bez wyjatkow, wiec mysle, ze ta wspolnota, ta jednos¢ jest jakby podstawg kazdych otrzesin. Do tego
mogli§my spedzi¢ razem dzien, bo jeszcze nie mieliSmy takiej okazji. Nie mieli§my jeszcze wycieczki klasowej, wiec poznali§my sie od innej strony, nie
tylko szkolnej.

Kalina: To nie jest tak, ze nie czutam sie wczesniej petnoprawnym cztonkiem mojej klasy, ale teraz jestem z nimi bardziej zzyta, bo wszyscy przeszlismy
przez to samo. Tak samo zostaly nam dorysowane brwi i tak samo zostali§my obsypani maka i oblani wodg. Wszyscy przeszlismy przez to razem.
Kacper: Jak najbardziej czuje sie petnoprawnym cztonkiem mojej klasy . Ta inicjacja zzyta nas ze soba, poniewaz zawigzano nam opaski na oczach i
musieli§my sie trzymac za rece. To tak jakby nas zblizyto do siebie.

Nicola: Czy zadania byly trudne lub ponad wasze sity?

Sandra: Ja akurat ze swoim zadaniem nie miatam probleméw, ale innym niekoniecznie sie udato. Ale my$le, ze dzieki temu byto nawet Smieszniej.
Kalina: U mnie to wygladato tak, ze nie byto konkretnych zadan, tylko losowe odpytywanie. Osoba, ktéra Zle odpowiedziata na zadane pytanie, dostawata
jakas kare, a za poprawng odpowiedz otrzymywata nagrode.

Kacper: Zadania nie byly trudne. Przede wszystkim sprawdzaty naszg wiedze na temat swiata i Polski, np. padto pytanie o chrzest Polski. Ja musiatem
powiedzie¢ w jakim kraju byfa pierwsza encyklopedia. Osoba, ktéra odpowiedziata Zle zostata spryskana spryskiwaczem.

Monika: U nas nie byfo zadnych pytan, to bardziej byto pod katem zabawy. Chociaz ja nie bytam za bardzo zadowolona, poniewaz nie cierpie je$¢ nie
dobrych rzeczy, a mielismy za zadanie zje§¢ wymieszang w czekoladzie rzodkiewke, cebule lub ogérka konserwowego. | to byto straszne. Z tych
wszystkich dziwnych zadan najbardziej podobato mi sie szukanie otéwka buzig w worku z maka, co prawda robitam pézniej ciasto w buzi (Smiech). Ale
mimo wszystko byto naprawde fajnie, a zadania nie byty ponad nasze sity. Wydaje mi sig, ze kazdy dat rade.

Nicola: Czy w nastepnym roku réwniez zamierzacie ochrzci¢ pierwsze klasy?

Sandra: Tak, mysle, ze nasza klasa jest na tyle kreatywna, ze wymyslimy co$ do$é oryginalnego.

Monika: Na pewno uzyjemy maki. Wydaje mi sie, ze to jest jakby nieodtgczny element otrzesin.. Zaczeli§my juz mysleé¢ nad zadaniami dla przysztych
pierwszakdéw. W koncu trzeba sie odegra¢ (smiech).

Kalina: Oczywiscie, to jest element przejscia z tego zycia gimnazjalnego do licealnego.

Kacper: Na pewno zamierzamy uzy¢ nowych pomystow, ale bedziemy wzorowac sie takze inicjacjg klasy lld, ktéra nas chrzcita.

Nicola: Teraz pytanie do organizatoréw otrzesin. Dlaczego zrobiliscie otrzesiny?

Aleksandra Drubkowska z llb: Wydaje mi sig, ze tutaj kazdy sie zgodzi, ze to jest juz szkolna tradycja. Oprécz tego jest to w pewien spos6b inicjacja, ze
kazda klasa robi mtodszym rocznikom otrzesiny, zeby powita¢ ich w szkole. To, ze majg te same profile faktycznie jest pomocg oferowang przez
starszakoéw. Uwazam, ze otrzesiny powinny byé kontynuowane, bo to zbliza klasy.

Sara Stankiewicz z lic: Nasz klasa chciata zorganizowa¢ otrzesiny Ic, zeby wprowadzi¢ pierwsze klasy w nasze $rodowisko i zeby lepiej sie czuli w tej
szkole. ChcieliSmy tez pokazac im, ze moga na nas polega¢. W koncu mamy ten sam profil, wiec nasze wsparcie moze by¢ dla nich przydatne.

Jacek Marek z lld: Wydaje mi sig, ze w szkotach licealnych jest to tradycja. Jest to jaki$ poziom, ktéry trzeba przejsé. Wtedy ludzie sg razem chociaz
troche zzyci i czujg tg przynalezno$é.

Asia Galik z lle: U nas nie byto chrztu i chcieli§my powitac la w sposdéb, w jaki my nie byli§my.
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Nicola: Jakie zadania pojawity sie na otrzesinach?

Sara: Zadawalismy pytania dotyczace biologii, nie ukrywam, ze troche ciezsze, zeby musieli sie wysili¢, ale tez zebysmy mogli ich ukara¢ albo nagrodzic¢
za odpowiedz. Pojawito sie rozpoznawanie narzadéw. Mieli§my tam miesko i trzeba byto rozpoznaé jaka to czes€. Byt tez konkurs na jedzenie jabtka na
czas bez uzycia rak.

Jacek: My zaczeliSmy od przejscia po schodach z zawigzanymi oczami. OczywiScie wspomagaliémy ich, Zeby sie nie poprzewracali. Potem ich zadaniem
byto przej§é pod tawkami i w miedzyczasie byli gilgotani jakimis li§émi. Byto rowniez zadanie ze zjedzeniem czego$ niedobrego- dostali kietbase z czekoladg
i mogli ja popi¢ kwaskiem cytrynowym. Na koncu otrzymali pytania z dziedziny historii. W momencie, kiedy kto$ odpowiedziat Zle, zostat psikniety ze
spryskiwacza, a jak odpowiedziat dobrze, to tez zostat psikniety (smiech). Na samym koncu byta przysiega.

Asia: U nas weszli po ciemku do klasy, usiedli na krzestach i obejrzeli film, ktéry zapoznawat ich z tym, co mamy zamiar zrobi¢. P6zniej obrzucilismy ich
wszystkich maka. Nie obyto sie rowniez bez pytan na temat profilu klasy, np. na temat fiméw. Jesli kto$ Zle odpowiedziat, to miat jakie$ zadanie karne lub
musiat klekna¢ i powiedzie¢ ,Niech mi pani wybaczy”. P6Zniej mieli przysiege i wypili eliksir.

Ola: U nas miafo to charakter bardziej oficjalny. Pierwszoklasisci musieli przejs¢ kilka zadan. Szukali twarzg ofdwka w mace, tak jak nasza klasa w tamtym
roku. Musieli narysowac swojego wychowawcy w 15 sekund. Oczywiécie dostali do zjedzenia przepyszng satatke gdzie, jak wcze$niej wymienita Monika,
byly rzodkiewki, ogérki oraz cebula, a wszystko to wymieszaliémy w masie czekoladowej. Szukali réwniez przedmiotow w Kisielu wymieszanym z maka i
bitg smietana. Ostatnim z zadan byto szukanie w plenerze 3 ukrytych przedmiotéw. Na koncu zrobili§my takie oficjalne pasowanie na plastucha. Wyszedt
krél na scene, zapoznali§my ucznibéw z przykazaniami dla pierwszych klas, wygtosilismy przysiege, ktérg musieli powtorzy¢ i oczywiscie dostali upominki
plastyczne, czyli pedzle z napisem plastuch 2015.

Nicola: Czy sami wymyslaliscie zadania, czy braliscie pomysty z poprzedniego roku, kiedy sami byliscie chrzczeni?

Ola: U nas kilka pomystow byto zaczerpnietych z tamtego roku, np. zaczarowany otéwek, czyli szukanie otowka twarzg w mace. A tak to reszta jest naszg
inwencja twércza.

Sara: Na pewno inspirowali§my sie przy organizowaniu pomystami, ktére byty w tamtym roku. Pare pomystéw byto naszych np. to jabtko. Przysiega zostata
wymys$lona... na biezaco (Smiech), wiec nie byta zaczerpnigta z tamtego roku.

Jacek: U nas gtéwnie pojawit sie ten, ze tak powiem element staly, czyli kto$ co$ je, kto$ co$ pije. Zmienilismy tylko sktadniki. Zaczerpneli§my pomyst
wchodzenia po schodach z zawigzanymi oczami i czotgania sie pod tawkami, a reszta to byta nasza inwencja.

Asia: Nie mielismy otrzesin, wiec sami wymyslilismy wszystko od podstaw.

Nicola: Czy dobrze bawiliscie sie na otrzesinach? Czy wszyscy byli zadowoleni, czy tylko klasy ktore organizowaty otrzesiny?

Sandra: Za wszystkich nie moge odpowiedzieé, ale wydaje mi sig, ze ogdlnie kazdy byt zadowolony. Chociaz nie wszystkim podobata sie maka, bo byli
ubrani w ciemne rzeczy.

Kalina: Moim zdanie wszystkim najbardziej podobat sie fakt, ze stracilismy jedng lekcje, ale ogdlnie byta to dobra zabawa i mozna byto sie posmiaé.
Kacper: Jak najbardziej podobato sie mi oraz mojej klasie. Stracilismy jedng lekcje, co byto wielkim plus. Poznali§my drugoklasistami, $wietnie sie bawili§my
i byto naprawde sympatycznie.

Monika: My akurat stracilismy caly dzien, wiec to byto chyba najlepsze ($miech). Do tego byto to co$ innego, niz siedzenie w szkole, wiec na pewno
kazdemu sie podobato.

Sara: Uwazam, ze wszyscy sie dobrze bawili, my przy organizowaniu i oni przy wykonywaniu zadan.

Jacek: Mysle, ze obie klasy byly zadowolone. Wszyscy mogli§my sie posmiaé, wiec uwazam, ze te otrzesiny byly jak najbardziej udane.

Asia: Klasie pierwszej chyba sie podobato i ich wychowawca tez byt zadowolony. Dziekowat nam pdzniej, wiec mysle, ze wyszito w porzadku.

Ola: U nas, mimo kilku komplikacji wyszto tak, ze wszyscy byli zadowoleni wiacznie z naszym wychowawca, ktéry pézniej byt mile zaskoczony.

Nicola: Dziekuje, ze zgodzilicie sie na ten wywiad. Zycze powiedzenia pierwszym klasg w odnalezieniu sie w licealnym srodowisku oraz drugim w
dalszej nauce.

Wszyscy: Dziekujemy.

Wywiad przeprowadzita: Nicola Gatecka
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Spiewajgce siostry
Paulina i Karolina Kurczab to dwie interesujace i utalentowane osoby.
Obecnie ucza sig w V LO. Sg to miode i poczatkujace wokalistki. Zgodzity
sie opowiedzie¢ o swojej historii zwigzanej z muzyka i $piewem, opisac
swoje poczatki. Ta fascynacja zrodzita sie juz w dziecinstwie.

Ich historia z muzykga zaczela sie juz w szkole muzycznej. U starszej z siéstr Karoliny w przedszkolu. Jednakze nie zawsze chcialy $piewaé. Karolina
marzyta by zosta¢ weterynarzem. Natomiast Paulina chciata zosta¢ nauczycielem lub treserem pséw. W dziecinstwie nie myslaty o $piewie. Obie stawiaja
na dobre wyksztatcenie, dlatego tez nie mys$lg o karierze wokalnej. Karolina swojg przysztos¢ wigze z dziennikarstwem, natomiast Paulina z farmacja. Nie
chcg zarabia¢ swoim talentem, uwazajg ze $piew jest dla nich i nie chcg ,,sprzedawaé” swoich pasji. Kochajg to co robig i $piew traktujg jako wyrazanie
siebie, a takze sposob na odstresowanie. Sg otwarte na krytyke. Chca rozwijaé swoj talent i spetniac sie wokalnie. Zawsze sg chetne do $piewania, idg po
prostu tam gdzie je zaprosza. Bliscy, rodzina i przyjaciele bardzo je wspierajg i sg dumni z ich talentu.

Dziewczyny zgodzity sie odpowiedzie¢ na kilka naszych pytan. Oto efekt tej rozmowy.

Czy macie jakie$ pasje oprocz $piewania?

Paulina - Oczywiscie. Gra na pianinie, gitarze, fotografia oraz farmacja (przede wszystkim).

Karolina - Zdecydowanie. Oprocz tego gra na skrzypcach, pianinie i klarnecie, a przede wszystkim dziennikarstwo radiowe, film i teatr(aktorstwo).

Co jest dla was najwazniejsze ?

Karolina -Dla mnie nie ma nic wazniejszego od rodziny, przyjaciét i rozwijania siebie i swoich pasji. Mysle, ze moja wiez z siostrg podczas wspdlnych
wystepow byta na tyle widoczna ze dowiodta co jest dla mnie najwazniejsze.

Paulina - Dla mnie najwazniejsza jest rodzina oraz przyjaciele. To oni wspierajg mnie w podejmowaniu wielu decyzji. Dzigki nim jestem odwazniejsza i
realizuje swoje marzenia.

Jak czesto wystepujecie? Jaki jest wasz najpiekniejszy wspoélny utwor?

Na te pytania odpowiedzialy zgodnie:

- llo$¢ wystepdw uzalezniona jest od ilosci okazji jakie sie pojawiaja. Wystepujemy w szkole na uroczystosciach, na koncertach w Legnicy i na Dolnym
Slasku. Wysytane z Miodziezowego Centrum Kultury bierzemy udziat réwniez w wielu konkursach i imprezach prywatnych.

Karolina dodaje - Jesli chodzi o méj ulubiony utwér jaki wykonywatam to kazdy jest dla mnie wazny i wyjatkowy. Ale jesli chodzi o utwér ulubiony jaki
wykonuje z siostrg w duecie to "Gdy wierzysz w nie". Mam nadzieje, ze szkota bedzie miata okazje tego postuchagé.

Czy ktos wam pomaga w ksztattowaniu swojego talentu?

- Rodzice, zawsze widzieli we mnie potencijat. Teraz wspierajg mnie i dostrzegajg postepy — odpowiedziata Karolina, a siostra zgadza sie z nig w 100 %
Kto jest dla ciebie wzorcem? To pytanie skierowane byto do Pauliny.

Paulina - Tak naprawde mam wiele takich przyktaddw, poniewaz kazdy wykonawca Spiewa w inny sposob. Najbardziej imponuje mi Mariah Carey.
Natomiast na to pytanie odpowiedziata druga z siéstr :

Czy lubisz $piewaé?

Karolina - C6z za pytanie, oczywiscie ze tak. Poprzez pasje jesteSmy w stanie wyrazic to co jest w naszym sercu. Ja mam tak wiasnie, kiedy wychodze na
scene, staje przed publicznoscig i trzymam w rece mikrofon. To jest moje pieé minut i staram sie wykorzystaé je tak by przez te krotkg chwile kazdy mégt
ustyszec¢ to co chce przekazag.

Jeden z ich wokalnych wystepow moglismy obejrze¢ niedawno podczas szkolnego apelu. Dziewczyny wcigz sie ksztalcg i szukajg inspiracji w muzyce.
Starajg sie $piewac jak najlepigj i robi¢ tym przyjemnosé innym. Sg bardzo pogodnymi osobami. Cieszg sig, ze spokdj mogg znalezé w muzyce i
instrumentach.

Patrycja Aktanorowicz Kl
1c



