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GRUDZIEŃ

Hu, hu,
ha, hu,
hu, ha,
nasza
zima zła!
Szczypie

w nosy,
szczypie
w uszy,
śniegiem
w oczy
prószy.

Grudzie
ń
to 12
miesiąc,  

ma on
31 dni. 
Kiedyś
nazywa-

no go
prosie-
niem.

"W grudniu rzadko ptak
zaśpiewa, w srebrze stoją
wszystkie drzewa"
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        Wigilia Bożego Narodzenia         Kiedy...

Bardzo
ważne 
są:

WIGILIA

wiki

Zgodnie z
tradycją w
Polsce
wieczerza
wigilijna
rozpoczyna
się wraz z
„pierwszą
gwiazdką
na niebie”.
Jest to
symboliczne
nawiązanie
do

Gwiazdy
Betlejemskiej
zwiastującej
narodziny
Jezusa,
którą
według
Biblii na
wschodniej
stronie
nieba
ujrzeli Trzej
Królowie

. Potem
uczestnicy
wieczerzy
wzajemnie
przełamują
się
opłatkiem,
jednocześnie
składając
sobie
życzenia. 
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W kościele
łacińskim
wigilia
Bożego
Narodzenia
jest
obchodzona
24
grudnia, w
kościele
greckokato-
lickim i
prawosław-
nym –

6 stycznia,
a w
kościele
katolickim
obrządku 
ormiań-
skiego – 5 
stycznia.

oiknn

https://pl.wikipedia.org/wiki/Gwiazda_Betlejemska
https://pl.wikipedia.org/wiki/Jezus_Chrystus
https://pl.wikipedia.org/wiki/Biblia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Trzej_Kr%C3%B3lowie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Op%C5%82atek
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%9Bci%C3%B3%C5%82_%C5%82aci%C5%84ski
https://pl.wikipedia.org/wiki/24_grudnia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%9Bcio%C5%82y_greckokatolickie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%9Bcio%C5%82y_greckokatolickie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%9Bcio%C5%82y_greckokatolickie
https://pl.wikipedia.org/wiki/6_stycznia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%9Bci%C3%B3%C5%82_katolicki_obrz%C4%85dku_ormia%C5%84skiego
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%9Bci%C3%B3%C5%82_katolicki_obrz%C4%85dku_ormia%C5%84skiego
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%9Bci%C3%B3%C5%82_katolicki_obrz%C4%85dku_ormia%C5%84skiego
https://pl.wikipedia.org/wiki/5_stycznia
https://pl.wikipedia.org/wiki/5_stycznia
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Skąd
pochodzi?

Justyna.P

Justyna.P

Justyna.p

Choinka
pojawiła się u
nas na
przełomie
XVIII i XIX
wieku, a
przywędro-
wała z
Niemiec.
Ubieranie
choinki nie
od razu
zostało
zaakceptowa-
ne przez
Kościół.

Tradycja ta
istniała już u
pogan i miała
zapewnić
ludziom
bezpieczeń-
stwo,
dostatek,
zdrowie i
szczęście.

   OZDOBY
- bombki
- lampki 
- łańcuchy 
- cukierki 
- pierniki i inne
słodkości
- dzwoneczki
- gwiazda
A co ty
zawiesisz w
tym roku na
choinkę?

Szpic i
gwiazda są po
to, by nasza
choinka
sięgała nieba.
Gwiazda
symbolizuje
Gwiazdę
Betlejemską,
która
doprowadziła
Trzech Króli
do Betlejem. 

CHOINKA

Zwyczaj
obdarowy-
wania się
prezentami 
jest obcho-
dzony w
większości
regionów
świata w Boż
e
Narodzenie. 
Tradycja
znana jest od
  XIII wieku i
nawiązuje do
darów, jakie

złożyli Trzej
Królowie
Jezusowi 
podczas
wizyty w
Betlejem. 
Każde
dziecko
czeka na
prezenty!

  CHOINKA zawsze na święta
!

A pod
choinką...

HV

gff

hf
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PIERNICZKOWE
SZALEŃSTWO!

Składniki na
pierniki:

Przepis
na
żółtych
polach.

M.K

Co zrobić,
żeby
pierniki nie
twardniały?
Znajdź
szczelny
pojemnik.
Poukładaj
na
przemian
jabłko w
plasterkach
i pierniki,
zamknij. 

Korzystałam z  mojewypieki.pl
Pierniczki z witrażykami

M.K

Składniki:
1. 1/4
szklanki
miodu
2. 80 g masła
3. 0,5
szklanki
cukru pudru
lub
brązowego
cukru
4. 1 jajko
5. 2 i 1/4
szklanki mąki
pszennej

6. łyżeczka
sody 
oczyszczonej
7. 1,5 - 2 łyżki
przyprawy
do piernika
8. łyżeczka
kakao (jeśli
chcecie, żeby
pierniczki
miały
ciemniejszy
kolor)

Miód i
masło
podgrzać w
garnuszku,
przestudzić.
Dodać
pozostałe
składniki i
wyrobić.
Jeśli ciasto
będzie zbyt
miękkie,
schłodzić.

Wałkować
na grubość
2 - 3 mm,
lekko
posypując
mąką.
Wykrawać
pierniczki i
przekładać
na blachę
wyłożoną
papierem
do
pieczenia.google

google
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       A to cała 
      prawda o...

       Ten miły,
grubiutki pan to...

maja.k

maja.k

       Kto jest prawdziwym Świętym
                        Mikołajem?

Mikołaj,
którego
większość z
nas kojarzy z
grubiutkim
panem w
czerwonym
kubraczku to
zwykły chwyt
reklamowy.
Sprzedawcy
stworzyli go
aby  właśnie z
nim kojarzyły
się święta, 

a ich produkty
lepiej się
sprzedawały.
Głównym
twórcą tego
"mikołaja" jest
firma coca-
cola. Miał on
zachęcać do
kupna ich
napojów.

Mikołaj z Miry
– Żył na
przełomie III i
IV wieku, był
biskupem Miry,
sławił się
cudami oraz
pomocą
biednym i
potrzebującym.
Przez wieki
był jednym z
najbardziej 
czczonych
świętych na
Zachodzie

i Wschodzie.
Współcześnie
baśniowa
postać
wzorowana na
świętym
Mikołaju jest 
wykorzystywa-
na w kulturze
masowej przy
okazji świąt
Bożego
Narodzenia.

    Ś
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   RODZINA
   MIŁOŚĆ
   RADOŚĆ
   KOLĘDY

google

google
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Portugalskie
krokiety z dorsza

W Anglii
najważniej-
szy
posiłek
spożywany
jest 1-
szego
dnia świąt.
Prezenty
przynosi
Mikołaj i
zostawia
je w
skarpetach.

Dla Niem-
ców bardzo
ważny jest
czas
przygotowań
do świąt,
czyli
adwent.
Wigilię spę-
dza się w
domowym
zaciszu z
rodziną.

We Wło-
szech
 Wigilia jest
przede-
wszystkim
czasem
oczekiwania
na
pasterkę.
W każdym
włoskim 
domu
najważniej-
sza jest
szopka.

Boże
Narodzenie to
najważniejsze
święto
w Portugalii.
W Wigilię całe
rodziny
zbierają się w
domach i
oczekują
nadejścia
północy, by
wybrać się do
kościoła na
pasterkę. Po
skończonej

mszy 
wszyscy
udają się do
domów, by
zasiąść do
wigilijnego
posiłku. W
Portugalii
króluje dorsz .
 W Norwegii
kolacja
świąteczna
rozpoczyna
się już o
godzinie 17.
Po wieczerzy

rodziny
gromadzą się
wokół choinki
i śpiewają
kolędy.
Przygotowanie
do Świąt
Bożego
Narodzenia
trwa na
Węgrzech
kilka 
tygodni.
Na wigilijnym
stole znaleźć
się musi karp,

zupa rybna i
chłodnik z
wiśni. Spotyka
się wtedy cała
rodzina.

justyna. p

Święta w Portugalii, Norwegii i na
Węgrzech

justyna.p

Boże Narodzenie w innych
krajach

kbn

jk
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Najbardziej
uroczyście
obchodzona
jest w Polsce
wigilia. Na
stole
powinno
pojawić się
dwanaście
postnych
potraw. Choć
menu wigilie różni si
ę w naszych
domach, to
bez względu
na wybór

potraw jedno
jest pewne -
będą one
zawierały
rybę,
kapustę,
grzyby, mak,
buraki,
orzechy.


