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Co lubimy robić, gdy za oknem zimno i ciemno...

W tym miesiącu zapytaliśmy się uczniów: co najczęściej robią w zimowe popołudnia. Oto ich odpowiedzi:

- W zimowe popołudnie bardzo lubię siedzieć w domu. Zasiadam przed komputer z wcześniej zrobioną gorącą herbatą i w większości przypadku
oglądam film lub gram z kolegami. Maciej Żak
- W zimowe popołudnie bardzo lubię zrobić sobie kakao, usiąść owinięta w koc i oglądać moje ulubione seriale. Marika Olkiewicz
- W te dni, najczęściej gram z moimi kolegami w piłkę na hali.  Kacper Sypek
- W zimowe popołudnia najczęściej spędzam czas z rodziną. Czasem gram na komputerze lub oglądam telewizyjne programy. Często idę z
moim rodzeństwem rzucać się śnieżkami, jest wtedy śmiesznie i miło spędza się czas. Maciej Borowiec
- W zimowe popołudnia najczęściej spędzam przed komputerem.
-W zimowe popołudnia uwielbiam wylegiwać się w łóżku z herbatą, czytając książki. Lubię chodzić również na długie spacery podziwiając
piękne krajobrazy.
-Bardzo lubię rysować. Jest to coś co lubię najbardziej. Wychodzę na spacer, a potem mam wenę, aby narysować naprawdę piękne dzieło. Zima
to moja ulubiona pora roku.
-W zimowe popołudnia spędzam bardzo aktywnie: od czytania książek do biegania po zaśnieżonym lesie. Jest wtedy super energia, i tylko w
zimie mogę ją dostać.
-Dużo czasu spędzam na naukę, a kiedy skończę najczęściej siadam przed komputer, otulona w koc z herbatą i słodkościami.
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Z życia szkołyPierwszoklasiści
w Toruniu

Ku pamięci...Otrzęsiny

  Dnia 3 listopada br.
odbyła się zabawa
integracyjna klas I
(otrzęsiny). W tym roku
tematem zabawy były
style muzyczne -
każda klasa miała za
zadanie jak najlepiej
zaprezentować swój
styl muzyczny.
Zabawę
współorganizowała
klasa IIB. Każda klasa
wylosowała inny styl
muzyczny: kl. IA -
,,Disco Polo''; kl. IB -
,,Reggae''; kl. IC -
,,Metal''; kl. ID -  ,,Rap''
i kl. IE - ,,Rock''. w
konkursie było 6
kategorii; 
1. Zaprezentowanie się
klasy,
2. Taniec,
3. ,,Jaka to melodia ?''

4. Quiz muzyczny
5. Pokaz mody,
6. Wywiad z gwiazdą
(wychowawca/wychowawczyni
przebierał/przebierała
się za gwiazdę danego
stylu muzycznego, a
redaktor przeprowadzał
z nim/nią wywiad).
Pierwsze miejsce
zajęła klasa IB, drugie -
klasa IE, a trzecie -
klasa IC. Zwycięzcy
pomogą za rok
zorganizować
otrzęsiny. Po
otrzęsinach odbyła się
dyskoteka. Zabawa się
udała i wszyscy
cieszyli się, że na nią
poszli.

                - Janek
Iwanowski -

10 listopada 2015 roku
odbył się konkurs
piosenki patriotycznej.
W ten sposób
uczciliśmy 97 rocznicę
odzyskania przez
Polskę niepodległości.
Dzień wcześniej
wyłoniono 7 finalistów
konkursu.
Organizatorami
konkursu byli: Gabriela
Papierkiewicz-
Brzustowska, Monika
Konieczna, Bartosz
Jagielski i Dariusz
Rozwadowski. 
Finał konkursu
poprowadzili Bartosz
Jagielski i Dariusz
Rozwadowski.
Wykonawcy byli
oceniani przez jury w
składzie: siostra
Ewelina Sprada,

p. Mariusz Wardeński,
p. Robert Bejgier i
Karolina Dawiec.
Pierwsze miejsce
zajęła klasa III d z
piosenką „Przybyli
ułani pod okienko”.
Drugie - klasa III e, i
pieśń „My Pierwsza
Brygada”, a trzecie
miejsce klasa I b z
piosenką „Mury”.
Ogółem konkurs był
udany, dzięki niemu
poznaliśmy nowe
pieśni patriotyczne.
    - Janek Iwanowski -

25 listopada uczniowie klas pierwszych pod
opieką: p. Magdaleny Urbańskiej, p. Katarzyny
Marciniak i p. Marka Rożnowskiego wyruszyli na
wycieczkę do Torunia.
Pierwszym miejscem, do którego przybyliśmy,
było Planetarium im. W Dziewulskiego.
Obejrzeliśmy tam seans pt. „W poszukiwaniu
życia”, przedstawiający aktualny stan wiedzy na
temat warunków do życia na innych niż Ziemia
obiektach w Kosmosie.
Następnie udaliśmy się na drugie śniadanie do
restauracji McDonald’s. Posileni, pełni energii
ruszyliśmy do Żywego Muzeum Piernika.
Mistrz piernikarski Bartosz z Torunia przywitał
nas w oryginalny sposób. Przyjął nas na praktykę
czeladniczą i podczas całej nauki zwracał się do
nas używając średniowiecznej polszczyzny.
Poznaliśmy recepturę i technikę wypieku
toruńskich pierników. Mistrzowi towarzyszyła
Wiedźma korzenna, która wprowadziła nas w
świat orientalnych przypraw, będących
nieodzownym składnikiem ciasta piernikowego.
Po ponad godzinie wytężonej, ale i bardzo
przyjemnej pracy, opuszczaliśmy muzeum w
doskonałych humorach z własnoręcznie
zrobionym piernikiem i certyfikatem
czeladniczym.
Ostatnim etapem naszej wycieczki była Galeria
Sztuki Wozownia, gdzie obejrzeliśmy dwie
wystawy sztuki współczesnej polskich artystek:
Urszuli Kluz-Knopek „Wiosennie” oraz Moniki
Mausolf „Dendra”. Wizyta w galerii miała nam
pomóc w odbiorze sztuki współczesnej oraz
pokazać z jak różnych rzeczywistości można
zbudować obraz i jak różne mogą być inspiracje.
Pełni wrażeń wróciliśmy do Kowalewa. Z
niecierpliwością czekamy na kolejny wspólny
wyjazd.

Muzeum Piernika

Zwycięzcy "Przybyli ułani..."

KM

GimTV GimTV
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W tym numerze gazetki napiszę Wam
o hobby zimowym - jeździe na
łyżwach.

Toruński klub tenisa
stołowego

Kulturalny Daleki Wschó
d

Z kart historii Polski...
Bolesław Krzywousty

Delicious worms

Hobby

Bolesław Krzywousty był synem Władysława
Hermana. Dostał on od ojca władanie na Śląsku i
Małopolsce.
Wygnał on swojego brata Zbigniewa i objął rządy
w całym kraju. Król Henryk V wykorzystał spór
braci i najechał na Polskę. W 1109 roku miasto
Głogów broniło się przed najeźdźcami. Konflikt
zakończył się podpisaniem porozumienia. W 1116
roku król przyłączył do Polski Pomorze
Gdańskie. Zacięte walki toczyły się na Pomorzu
Zachodnim. Dlatego król postanowił wysłać tam
misjonarzy m.in. Ottona z Bambergu aby
opanować sytuację. Bolesław Krzywousty pod
koniec swojego życia wydał testament. Dzielił on
Polskę między jego czterech synów. Zmarł w
1138 roku.

    Oliwia Szczepańska

W tym numerze opowiem wam trochę o
ceremonii parzenia herbaty. Jest to jeden z
najpopularniejszych form spotkań rodzinnych od
zarania dziejów. Zanim wejdziesz do specjalnie
wyodrębnionego i zacisznego pokoju, musisz
zostawić wszystkie elektroniczne i zakłócające
spokój sprzęty, tak jak kiedyś wojownicy
zostawiali broń. W środku należy cieszyć się
chwilą herbatę zaparza najstarszy członek
rodziny. Niestety herbata nie ma smaku takiego
jak mniej więcej nasza  europejska. Jest gorzka i
specyficznie smakuje (nie wolno jej słodzić).
Pomimo tego, zawsze należy okazać szacunek
gospodarzom. Jeśli smak jest odpowiedni dla
ciebie powinno się głośno "siorbać", ale jeśli napój
nie smakuje najlepiej powinno się postawić kubek
przed sobą i nic nie mówić. Na końcu można
poczęstować się cukierkami.
                                                        ~ Cherry~

Sprzęt do parzenia

Jazda na łyżwach

Mamy różne gatunki łyżwiarstwa, z czego ja
wybrałam dwa: szybkie i figurowe. Na początku
opiszę łyżwiarstwo szybkie. Osoba, która uprawia
to łyżwiarstwo nazywa się panczenistą. W 2014
roku w Soczi na Igrzyskach Olimpijskich Polak,
Zbigniew Bródka zdobył złoty medal w tej
dyscyplinie sportowej. Celem zawodnika jest jak
najszybsze przejechanie na łyżwach określonego
dystansu po torze lodowym. Teraz łyżwiarstwo
figurowe. Polega ono na jeździe na łyżwach oraz
wykonywaniu dodatkowych elementów: skoków,
piruetów, kroków, spiral oraz podnoszeń. Zawody
rozgrywane są indywidualnie, w parach bądź w
zespołach. Sama chętnie pojeździłabym teraz na
łyżwach.
                              Weronika Szczepańska

SWEET SNACK
You may think eating insects is awful but a lot of
people eat them. They can taste good. Aborigine
people in Australia like honey ants. These ants eat
other insects and nectar. They make sweet juice.

GOOD FOR YOU
Insects are more than sweet snacks. They are
healthy. Some are full of protein. Protein builds
muscles. It also builds new blood cells.

$Michał Zillmann$

Grafika Google

Nie wiem czy wiecie ale w Toruniu od 14 kwietnia
1948 roku funkcjonuje klub tenisa stołowego.
Zawodnicy biorą udział w różnych zawodach, a
najstarsi i najlepsi grają w Extra Lidze. Sam byłem
w tym klubie grać i jest tam naprawdę wysoki
poziom. Zawodnicy są bardzo uprzejmi i jeśli coś
nie wychodzi to z chęcią pomogą. Pełna nazwa
klubu to "Energa-Manekin Toruń". Myślę że tenis
stołowy coraz bardziej rozwija się w Polsce
dlatego zachęcam do uprawiania tego sportu i do
odwiedzenia klubu.

<Michał Zillmann>

Internet

Weronika Szczepańska

Energa-Manekin Toruń
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Rozrywka

#Kuchenny_kącik

Uważajcie na
nietoperze!

O tej porze roku w piwnicy możemy spotkać
hibernujące nietoperze. Szukają one miejsc, w
których temperatura wynosi kilka stopni powyżej
zera. W takim miejscu musi być też wilgotno.
Najlepiej im nie przeszkadzać, bo obudzone tracą
energię  potrzebną do przezimowania. Jeżeli w
naszej piwnicy nie ma nietoperzy, możemy je do
niej przywabić. Wystarczy, że do sufitu piwnicy
przymocujemy cegły, w których znajduje się
szczelina. Wystarczy, że będzie ona miała 2cm.
Wtedy jest szansa, że przezimuje tam nietoperz.

-Dorota Kalinowska-

W tym numerze zapraszam do przepysznych
pierniczków.
 
Składniki:   

1. 2 szklanki mąki
2. 2 łyżki miodu
3. 3/4 szklanki cukru
4. 1,5 łyżeczki sody oczyszczonej
5. 1/2 torebki przyprawy piernikowej
6. 1 łyżka masła
7. 1 średnie jajko (+ dodatkowo 1 jajko do

posmarowania)
8. około 1/3 szklanki lekko ciepłego mleka

Z okazji
zbliżających się
świąt Bożego
Narodzenia
mamy dla Was
coś specjalnego! 

Oprócz
bieżącego
numeru  pojawi
się również
dodatek
świąteczny! 
Cały po brzegi
wypełniony
świętami Bożego
Narodzenia! 

Zapraszamy was
do obejrzenia
tego dodatku
oraz życzymy
miłej lektury i
zabawy :) 
 
 Redakcja ePegaz

rebus

pierniczki

Przygotowanie:

Mąkę przesiać na stolnicę, wlać
rozpuszczony gorący miód i wymieszać
(najlepiej nożem). Ciągle siekając, dodawać
kolejno cukier, sodę, przyprawy, a gdy masa
lekko przestygnie - masło i jedno jajko.
Dolewając stopniowo (po 1 łyżce) mleka
zagniatać ręką ciasto aż będzie średnio
twarde i gęste, przypominające ciasto kruche
(zapewne nie wykorzystamy całego mleka,
bo masa byłaby za rzadka). Dokładnie
wyrabiać ręką, aż będzie gładkie, przez około
10 minut.

                                               Karolina Dawiec

nietoperz

Internet

Internet

Internet


