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Wszystkim Czytelnikom Kiedy wypada najdiuzszy * Na wesolo

zyczymy wesotych, dzien w 2011 roku. Kiedy

: poczatek lata 2011.
stonecznych i A ponadto:

bezpiecznych wakaciji, W 2011 roku letnie

mitego wypoczynku prmlillab eel * Spotkanie z pania
o = czerwca :16.
I usmiechu na co dzien. Najkrétsza%oc to noc z 21 Matgorzatg Gutowska -

na 22 czerwca, a Adamczyk

Redakcja 3plus8 najdtuzszym dniem 2011
roku bedzie 21 czerwca.




WAKACJE - CO ROBIC?

Najlepsze wakacyjne
miejsca w Polsce i za
granica:

Butgaria - Ztote Piaski,
Hiszpania - Blanes,
Witochy - Gargano,

Grecja - Wyspa Thassos,
Kotobrzeg,
Zakopane,

Hel,
Tréjmiasto,
Bieszczady,

Beskidy,
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pracy w kraju, czy za

PRACA Przede wszystkim przed granica? Czy ma to by¢
NA rozpoczeciem poszukiwan praca fizyczna, czy
musimy okresli¢ sie i umystowa?

WAKAC j E zadecydowag, czy szukamy

Gdzie szukac
sezonowej pracy
na wakacje?

Jedng z najwygodniejszych
form poszukiwania pracy jest
internet.

Jezeli szukamy pracy na
wakacje w naszym rejonie to
powinniémy rowniez odwiedzic¢
lokalny PUP - Powiatowy
Urzad Pracy.

Kolejna opcjg jest skorzystanie
z ustug agencji
posrednictwa pracy.




CO NOWEGO W MODZIE?

A w modzie dzia¢ sie bedzie bardzo kolorowo i nie bedzie to wydanie
pastelowe tylko zdecydowane, teczowe uderzenie pozytywnej energii.

Swiatowe wybiegi juz jakis czas temu rozkwitly wiosennoletnimi fasonami,
czas wiec przyjrzec sie temu, na co powinnysmy zrobi¢ miejsce w szafie.

Marynarki
gora! -
Kolorowy,
modny trend

R
Najmodniejsze buty - wiosna - lato
2011:
Hello Yellow! - Stoneczny i niezwykle

Stoneczny trend i




PAMIETA) !

Wiekszos¢ z nas z ochotg korzysta z dobrodziejstw lata S. Zrezygnuj z
opalajac sie oraz zazywajgc morskich kagpieli. Nalezy jednak
pamieta¢, ze podczas wakacyjnego wypoczynku suszarki, gduz
szczegolnie wazna jest ochrona wtosow oraz skory. dodatkowo ostabia
wtosy.
kae 6.Dtugie wiosy
przebywania na
petnym stoncu w spinaj w kok.
godzinach 11 14.
7. Plywaj z
rozpuszczonymi

2. Przed opalaniem

Brad Broduke wiosami, poniewaz
wybraé produ

Zwigzane szyciej

odpowiedni do wypadaja.
naszego fototypu, _
zabezpieczajacy o _ 8. Jedz owoce |
przed promieniami 4. Pamieta¢ o czestym i doktadnym
UVA UVE.”' smarowaniu skory_ prepargtem ochronnym, I —
3. Przez pierwsze zwtaszcza po kgpieli, bowiem nawet wiele cennych
dni opalac sie wodoodporny filtr po pewnym czasie ulega witamin i mineratow,
Krétko. mechanicznemu starciu. ktore od wzmocnig
wiosy
. Have a GREAT DZIEN OJCA CO NA
Tato Kochany, czesto tak
SN B 1. Koszulka ze zdjeciem
powinszowanie, jak
skrzypiec granie w dniu 2. Portfel
Twego swieta dla Ciebie 3. Perfuma
mamy ! 4. Kosmetyki
Szczescie na co dzien P} \ubi
niech jest przy Tobie, jak 5. Ptyta z ulubionym
dab badz zdrowy i silny. zespotem lub
Obys mial zawsze wykonawca

spokojng glowe, a do nas -
dzieci nerwy stalowe. 2 Krawat'
Dzieki za troske, za 7. Ramka z rodzmnym

przyklad dobry. zdjeciem



SPORT

PIKNIK SPORTOWY
11 czerwca 2011

Rozpoczecie zawodow:

"Sobota zdrowo na wesoto i sportowo

Program imprezy:

1. Turniej pitkarski
(zespoty 6-osobowe
z podziatem na

kategorie wiekowe
2. Siatkdwka
plazowa w 4
kategoriach
wiekowych.

3. Rowerowy tor
przeszkod.

4. Gry i zabawy dla
dzieci.

5. Streetball -
rozpoczecia godz.
10.00.

Miejsce:

poszczegolnych kategorii.

Wyspianiskiego 16 a

SIATKOWKA
PLAZOWA

W dniu 9.06.2011 w VIII LO
odbedzie sie LICEALIADA w
siatkéwce plazowej o puchar
Dyrektora VIII LO.

Kazda szkota ma prawo
zgtosi¢ do zawoddéw dwie
druzyny dziewczat i dwie
druzyny chtopcow. Zawody
zostang rozegrane systemem
pucharowym po
wczesniejszym losowaniu.
Zgtoszenia zespotow
przyjmowane bedg do 30 min.

przed rozpoczeciem zawodow.

boiska szkolne VIII LO przy ul.

Pitka nozna - 9.00
Siatkowka plazowa
szkoty podst. - 8.30
Siatkowka plazowa
gim. - .9.00

Siatkowka plazowa

szkoty srednie - 11.00
Siatkowka plazowa
dorosli - 13.00
Rowerowy tor
przeszkod - 11.00

~*~

Zgtoszenia zespotow przyjmowane beda w dniu
zawodow 30 minut przed rozpoczeciem

Organizatorzy:
Nauczyciele VIII LO
i 3 Gimnazjum

Puchar Dyrektora
VIII LO
czeka !!!

Program zawodow:

8.45 - turniej dziewczat
(zgtoszenia do 8.15)

11.00 - turniej chtopcow
Dla zwyciezcow

przewidziane sg puchary i
upominki.



SPOTKANIE Z PANIA MALGORZATA GUTOWSKA - ADAMCZYK

23 maja 2011r. uczniowie kl. | B pod opieka p. Anny Majewskiej uczestniczyli w spotkaniu autorskim z
popularng powiesciopisarka, historykiem teatru, scenarzystkg flmowa oraz dziennikarka - panig
Matgorzata Gutowska - Adamczyk. Spotkanie miato miejsce w WiMBP w Rzeszowie.

Matgorzata GutowskaAdamczyk jest bardzo ceniong autorkg ksigzek dla mtodziezy, laureatka wielu
prestizowych nagrod. W 2005 r. Niebieskie Nitki zostaty uznane za Ksigzke Tygodnia przez Portal

Rynku
Wydawniczego,
powies¢ 13.
Poprzeczna zostata
uhonorowana nagroda

- Ksigzka Roku 2008 w
kategorii literatura
polskiej sekcji IBBY.
Ksiazka "Wystarczy,
ze jestes” zostata
nominowana do IBBY
2009. Po wydaniu w
2006 r. ksigzki "220
linii" pisarka zostata
uznana za znawczynie
komunikacji
autobusowej. Jest
autorka bestsellerowej
sagi powiesciowej

na napisaniu recenzji powiesci.

Jury bedzie przewodniczyé
sama autorka a na zwyciezcow
czekajg cenne nagrody.
Szczegoty konkursu
znajdziecie na stronie
www.220linii.nk.com.pl.

zatytutowanej
"Cukiernia pod
Amorem". W swoim Wspolnej". "Warto mysle¢ o swojej
dorobku ma Podczas spotkania autorka zachecata przysziosci, warto
scenariusze do filméw:  czestnikow do wziecia udziatu w inwestowac w siebie, warto mie¢
"Tata, a Marcin ogblnopolskim konkursie szkolnym szacunek do siebie i innych,
powiedziat", '_'Pok_éj ogloszonym przez wydawnictwo Nasza warto wzbogacac swojg wiedze,
na czarno", dialogi w Ksiegarnia. Zadanie konkursowe polega warto pracowa¢ nad soba, a
serialu "Na nade wszystko - warto CZYTAC"
WYNIKI KONKURSU WIEDZY O KSIAZCE ~ K
30 maja 2011r. w Bibliotece | miejsce
Szkolnej odbyt sie konkurs wiedzy o Przemystaw Kurjanski
ksigzce. Do konkursu przystapito Il miejsce
20 uczniéw z Gimnazjum. Zadaniem Kamil Kwoka
ucznidéw bylo zawierajacego 28 . .
pytan dotyczacych historii i budowy Il miejsce
ksiazki. Adrian Migsik




NA WESOLO

Grupa turystéw zwiedza ruiny $redniowiecznego zamku.
Maty chtopiec przyglada sie tym resztkom muru i pyta:
- Tatusiu, to tutaj mama uczyta sie jezdzi¢ naszym

samochodem?

O 0 =~ O U1 o W N e

Spotykajg sie dwie
przyjaciotki:

- Wiesz, méj syn ma trzy
miesigce i juz siedzi!

- Tak, a za co?

List Jasia z wakacji: Jest
pieknie. Swietnie wypoczywam.
Badzcie spokojni i nie martwcie
sie o mnie. P.S. Co to jest
epidemia?

1. Wydanie ksigzki

2. Wszystkie ksigzki w
bibliotece

3. W niej znajduja sig karty

katalogowe

4. Popularnonaukowa, lub
science fiction

5. Ksigzka lub druk wydany
przed rokiem 1500

6. Spis ksiazek o podobnej
tematyce.

7. Czasopismo ukazujace sie
tylko jeden raz w roku

8. Spis nazwisk, nazw lub
terminéw zamieszczony na

koncu ksigzki

9. Zbidr ksigzek podobnych do
siebie pod wzgledem tematyki
itp.

Wakacje nad morzem.
Pyta Alex swojej mamy:
Moge poptywac?

Mama: Dobrze tylko sig nie
zamocz.

- Jak masz na imig?
- Joanna.
- Jo Andrzej, tyz ze wsi.

W domu towarowym,w
dziale z odzieza, pewien
mezczyzna zaczyna palic
papierosa. Podchodzi do
niego ekspedjetka i
oburzona moéwi:

- Prosze pana, tu pali¢ nie
wolno!

- Jak to nie? Tu jest
wyraznie napisane: ,,Palta"



