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Walentynki!

Monika Metzmacher Monika Metzmacher

Walentynki to coroczne $wieto zakochanych, ktére obchodzimy dnia 14
lutego. Zapominamy o napietym grafiku zadan i staramy sie go spedzi¢ z
ukochang osoba. Jest to takze dzien w ktébrym mozemy wyznaé swojg
mito$é drugiej osobie. Nazwa pochodzi od Sw. Walentego. Oficjalne kolory
tego $wieta to czerwony i ré6zowy.

- Najpopularniejszym sposobem okazania swoich uczu¢ w tym dniu jest
podarowanie kartki walentynkowe;.

- W walentynki mozemy obdarzy¢ sie drobnym prezentem.

- Bardzo dobrym pomystem jest podarowanie drugiej osobie kwiatow, ktére _
od wielu lat s3 symbolem mito$ci. dziecka,

- Podczas swieta mamy doskonatg okazje, aby przygotowac ukochanej ferie na sportowo,
osobie romantyczng kolacje. )

Walentynki to szczegolny dzien, w ktérym warto postarac sie i przygotowaé fonoholizm.
cos wyjatkowego dla ukochanej osoby.(D.,W.,M.)

Co w numerze?

Anime,
recenzja horroru,
wptyw horroréw na psychike
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Anime, czyli to czym sie interesuje sie dzisiejsza mtodziez.

Dzisiejsza szkolna mtodziez interesuje sie wieloma rzeczami.
W wiekszo$ci sg to rzeczy bardzo popularne, lecz niektorzy
interesujg sie, mozna powiedzieé, bajkami o nazwie Anime.
Anime sg to filmy lub seriale animowane, ktory sg tworzone

gtéwnie w Japonii. Na pewno kazdy z Was kiedys ogladat taki
rodzaj "bajek” np. "Pokemony" lub "Czarodziejke z ksiezyca".
Ukazujg one czesto walki przeciwko potworom np. w

"Attack no Titan". Pokazuja, jak bardzo potrzebna jest nam w
zyciu przyjazn np. w "Czarodziejce z Ksiezyca" lub mitos¢ jak
w przypadku ,Kaichou wa maid sama".

Co ciggnie mtodziez do takiego typu zainteresowan? Uwazam,
ze przycigga jg bardzo interesujaca fabuta, ktéra po

prostu ,zaraza” nas swojg ciekawoécig. Drugim powodem jest
to, ze bardzo duza ilo$¢ oséb otaku(otaku to osoby, ktére
ogladajg anime) interesuje sie kulturg japonska.

Japonskie ,bajki” juz od dawna wpisaty sie w kulture japonska.
To wtadnie m.in. dzieki anime Japonia jest bardzo czesto
odwiedzanym krajem przez turystéw. Nastepnym powodem,
ktory przycigga ludzi do anime, sg $ciezki dzwiekowe
wykorzystane w tym gatunku, ktére zazwyczaj sg jakims
rodzajem pop'u lub heavy metalu. Otaku kochajg japonskie
filmy animowane réwniez za to, ze pokazujg im one
(zazwyczaj) prawdziwe zycie- petne ktopotdw. Wiekszosé
fanéw Anime uwaza, iz dzieki tego typu bajkom potrafi . l
rozwigzac jaki$ problem, co przez wielu ludzi jest postrzegane

za bardzo dziwne.

Rodzajow anime jest bardzo duzo, lecz najpopularnieszymi sg

- moe (jap. kietkowanie, paczkowanie) - wystepujg w niej
stodkie dziewczynki np. ,Lucky Star”,

- sentai —(jap. walczgca druzyna) - wsrdd gtéwnych postaci
zawiera druzyne superbohateréw np. ,,Czarodziejka z
Ksiezyca”,

-bishodjo, bishonen (jap. , piekny chtopiec)— gtbwng postacig
jest zazwyczaj piekna dziewczyna lub w przypadku bishonen-
chtopak,

-mecha — gtéwni bohaterowie to wielkimi roboty lub humanoidy
np. "Neon Genesis Evangelion".

Uwazam, ze Anime jest to bardzo ciekawa forma spedzania
czasu, ktéra m.in. rozwija naszg wyobraznie i umiejetnosci w
postugiwaniu sie réznymi jezykami.

Zachecam Was do obejrzenia jakiego$ odcinka anime. Mam
nadzieje, ze Wam sig spodobal

Sz.Z.

Czarodziejka z ksigzyca
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Ferie na sportowo

W pierwszym tygodniu ferii, 18 stycznia, odbyly sie szkolne
zawody w siatkbwke dla uczniéw z gimnazjum. Kazda z klas
naszego gimnazjum wystawiata swojg reprezentacje. W
druzynie musiato grac trzech chtopakow i trzy dziewczyny.
Turniej polegat na tym, ze druzyny zostaty podzielone na
grupy. W jednej grupie znalazty sie dwie pierwsze klasy i jedna
trzecia, a w drugiej dwie drugie i jedna trzecia. Druzyny, ktére
zajety pierwsze miejsce w grupie, awansowaty do finatu. Mecz

finatowy stoczyty klasy trzecia ,,a" i trzecia ,,b". Mecz byt
bardzo zaciety, ale niestety skonczyt sie wynikiem 2:1 dla

klasy trzeciej ,,b". Trzecie miejsce zajeta klasa 2 ,,a", czwarte

1,,b", piate pierwsza ,,a" i szoste 2 ,,b". Wszyscy uczestnicy
bardzo byli zadowoleni z zawoddw i juz nie moga sie
doczekac kolejnych. JT

Wielu ludzi nie zdaje
sobie sprawy, ze
popadto w powazny
problem. Nie
zauwazaja, ze
uzaleznili sie od
korzystania z
telefonu. Coraz
czesciej mozna
zaobserwowacé ludzi,
ktérzy bez telefonu w
rece nigdzie sie nie
ruszaja, korzystaja
nawet z niego
podczas péjscia do
tazienki, a przeciez
telefon powinien nam
stuzy¢ do dzwonienia
i pisania SMS-o6w,
sporadycznie do
korzystania z
internetu, a jest
,niestety, catkiem
inaczej. Moze
wydawaé Wam sie to
dziwne, ze jest co$
takiego jak
fonoholizm. To
zjawisko to bardzo
powazny problem,
taki jak

Ferie na sportowo.

Fonoholizm- problem mtodziezy

np. uzaleznienie od
narkotykow.
Wyobrazacie sobie
wyjscie z domu, bez
telefonu, na pare
godzin? W obecnych
czasach mato kto
potrafi to uczynic,
telefon jest nam
potrzebny do
zwykiych,
codziennych
czynnosci, ale
jednak powinnismy
ograniczy¢ dostep do
niego, zwiaszcza
dzieciom. Istnieje
wiele objawéw tego
uzaleznienia, ktére
chciatabym Wam
troche opisac¢. Warto
teraz sie zastanowig,
czy Ty tez jeste$
fonoholikiem?
Badania wykazaty,
ze to wiasnie Polacy
pisza najwiecej
SMS-éw sposréd
wszystkich
Europejczykéw.
Zazwyczaj

uzaleznienie objawia
sie w zachowaniu
danej osoby. Pierwsz
g oznakg
uzaleznienia jest
niepokoj, ktéry moze
towarzyszyé nam
poprzez niemozliwo$
¢ korzystania z
telefonu. Gdy
czujemy strach,
obawy, jaki$ lek,
niepewnos¢ siebie,
gdy nie mamy
mozliwos¢
korzystania z
telefonu
komérkowego jest z
nami naprawde Zle.
Witedy juz warto
postanowi¢ sobie, ze
nie bedziesz
korzystac z aparatu
lub udaé sie po
pomoc do
psychologa. Drugim
objawem jest
nerwowe
nastuchiwanie, czy
kto$ do nas dzwoni
lub noszenie ze sobg

zapasowych baterii.
Bardzo czesto
zdarza sie, ze osoby
uzaleznione po
prostu unikajg
kontaktu z innymi,
rozmowy w cztery
oczy, wolg
porozmawiaé przez
telefon komorkowy i
pisa¢ SMS-y. U
niektérych zdarza sie
tak, ze nastepuje
syndrom
odstawienia,
przypomina on ten,
podczas ktorego
ludzie odstawiajg
narkotyki. Skutkami
fonoholizmu jest
niskie poczucie
wiasnej wartosci, a
takze problemy z
nawigzywaniem
relacji z innymi
osobami.
Specyficzny jezyk
uzywany przez nas
podczas pisania
SMS-6w wywotuje
czeste popetnianie

btedéw w mowie i
pismie, a takze
ubogie stownictwo.
Uzalezniony
zazwyczaj nie ma
pasji ani
szczegoblnych
zainteresowan, przez
co takze nie potrafi
sie komunikowac z
innymi. Fonoholizm
wywotuje takze
zaburzenia
snu,poniewaz przez
caly czas myslimy
tylko o tym, aby
korzystac¢ z telefonu i
w konhcu siegamy
rekg po aparat i
zaczynamy wysytac
bezcelowe SMS-y.
Juz nawet w naszej
szkole, patrzac na
niektére osoby,
mozemy zobaczy¢
fonoholikéw. Na
wycieczkach
dziewczyny chodzg
z telefonami do
toalety, ciagle z niego
korzystajac.

Sprawdzajg,co
stychaé na portalach
spoteczno$ciowych,
wysyfajg SMS-y,
Takze warto juz
teraz popatrzeé na
siebie i zastanowi¢
sig, czy ten problem
nie dosiega takze
mnie. Jesli
zauwazymy
niepokojace
syndromy, warto
udac sie od razu do
psychologa, ktéry z
pewnoscig nam
pomoze, zanim
bedzie za pézno.
Pozdrawiam!/KK
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Uwaga, straszy...

Uwaga, straszy...;)

Na samym poczatku wspomng, ze przeciwnikow horroréw zapraszam do
artykutu obok, tutaj natomiast wszystkich mitosnikow kina i literatury grozy :).
Niedawno swojg premiere miata nowo wydana ksigzka Stephana Kinga -
jednego z najpopularniejszych autoréw ksigzkowych horroréw- pt. ,,Bazar
Ztych Snéw". Jest to zbidr opowiadan, ktére faczy kilka motywow
przewodnich: moralnos¢, zycie i $mieré. Przed kazdym z utworéw Mistrz
Grozy na jednej-dwéch stronach przedstawia geneze opowiadania, jakas$
historie z nim zwigzana. Czesto zahacza o swoje wiasne losy, wspomina
miodos$¢, przywoluje zte nawyki, natogi, podejmowane decyzje. Ja
postanowitem siegnaé po te ksiazke juz kilka tygodni temu i "pochtonatem”
ja w mgnieniu oka. Dzieki opowiadaniom czytelnik moze pozna¢ mndstwo
historii, bez wchodzenia w diugg powie$¢, co wedtug mnie byto Swietnym
pomystem. Opowiadania kazdy moze czytac inaczej. Kto$ bedzie wolat je X
czytac pojedynczo, powoli, a ktos inny bedzie wolat pochtong¢ caty tom w : * | P
catosci tak jak w moim przypadku ;). Warto tez wspomnie¢, ze kazde z
opowiadan pisane jest innym stylem; od klasycznej narracji az po wiersze,

co réwniez jest ciekawym zabiegiem. King pokazuje szerokie spektrum

swoich pisarskich zainteresowan, w ktérego centrum zawsze stoi cztowiek.

Podsumowujac, zdecydowanie polecam. Ksigzka inna niz wszystkie o

czym na pewno wiedzg osoby, ktére miaty juz stycznos¢ z innymi dzietami

Kinga. Kazde pojedyncze opowiadanie trzyma w napieciu i wzbudza niemate z LY
emocje. Jeszcze raz polecam. KP ;)

Ogladanie horroru moze powodowaé negatywne skutki w
psychice mtodego cztowieka. Naukowcy sadza, iz sceny
zawierajgce tresci nieuzasadnionej przemocy lub pornografii,
majg negatywny wptyw na psychike dzieci i mtodziezy. Strach
i lek przed réznymi zjawiskami to najczestsze przyktady
negatywnych skutkéw ogladania horroréw, ktére najtatwiej
dostrzec u matych dzieci, ktére miaty styczno$¢ ze scenami
przemocy itp. Jednak kazdy cztowiek moze inaczej odbiera¢
owe sceny— nie muszg one wywiera¢ negatywnego wptywu no
odbiorce. Filmy grozy rzadko przekazujg wartosci moralne.
Biorac pod uwage brak wartosci moralnych i liczne obrazy
przemocy wystepujace w horrorach, mozemy wnioskowac iz
mtodzi ludzie nie powinni ich ogladaé./KM/




