
WWW.JUNIORMEDIA.PL PARTNERORGANIZATOR
PROJEKTU

Szkoła Podstawowa nr 1 im.
Jana Pawła II w Zespole
Szkół nr 1 w Czerwionce-
Leszczynach
ul. Ks. Pojdy 77c
44-238, Czerwionka-
Leszczyny
Numer 10 03/16

Redakcja

        "Kurier Jedynki"
 
                 Miesięcznik SP1
         w Czerwionce - Leszczynach
Zespół redakcyjny:
Redaktorzy działów: 
Jakub Bobrek, Jarosław Cinal, Emilia
Kordyś, Alicja Tokarczyk, Natalia
Peikert, Karolina Steuer
Opiekun, redaktor naczelny:
 Mirela Kluczniok

 Jeżeli chcecie
 pochwalić się na

łamach naszej
gazety swoimi

pasjami,
sukcesami, lub
jeżeli chcecie

zamieścić
ogłoszenie,

zgłoście się do
nas!

Zapraszamy!

Popisy manualne

Popisy taneczne

Popisy baletowe

Popisy wokalne

                                    Mam talent!
30 marca Samorząd Szkolny zaprosił wszystkich uczniów do udziału w imprezie "Mam Talent". Wielu z was
zaprezentowało swoje niezwykłe talenty, a wszyscy wybornie się bawili! Mieliśmy okazję poznać Wasze
uzdolnienia wokalne, taneczne, artystyczne, manualne i sportowe. Poniżej zamieszczamy zdjęcia z tej
imprezy i zachęcamy innych do pokazania swoich talentów już za rok!

(red.)

M. K.

N.P.

N.P.

N.P.
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Biblioteczny miś
czeka na imię...

Biblioteczny miś

Lubimy naszego misia

Miś Natalii

                   To lubimy!
         Nasze gałgankowe zabawki

Wasze propozycje imion dla bibliotecznego misia: Jarek, Edek, Uszatek, Zbyszek,
Borys, Yej Yej, Stefan, Szymek, Henryk, Wiktor, Puchatek, Patryk, Miś Tuliś, Karmelek,
Molik książkowy, Tadek, Janusz, Oskar, Szrek, Miodek, Max, Krzyś, Miecio , Lucek,
Migdałek , Koli, Zbysio, Tomek Wesołek,  Zozoli, Pompi, Gogo, Bini, Miki, Miś Jogi,
Alex, Doli, Jasio, Bili, Lodi, Wiktor.
                                                                                                                        Alicja Tokarczyk

Miś Miś Misie

  Wywiad z Alicją  

N: Witaj! Chciałabym przeprowadzić  z tobą wywiad.
A: Cześć, chętnie odpowiem na twoje pytania.
N: Jakie jest twoje ulubione zajęcie?
A: Moim ulubionym zajęciem jest szycie słodkich pluszaków.
N: Skąd to zainteresowanie?
A: To zainteresowanie rozwinęło się na moich lekcjach techniki.
N: Od kiedy szyjesz ?
A: Od niedawna. Wcześniej bardziej interesowało mnie malowanie.
N: Lubisz to zajęcie?
A: Oczywiście, bardziej od nauki! 
N: Jakich materiałów używasz, by uszyć pluszaka i skąd je bierzesz?
A:  Najczęściej kawałków starych ubrań, kocyków lub kupuję materiał
w sklepie.
N: Jak często szyjesz?
A: Jak najczęściej! To czysta przyjemność!:)
N: Ile czasu na to poświęcasz?
A: Parę godzin, ale niekiedy zajmuje mi to całe popołudnia.
N: Ile pluszaków do tej pory uszyłaś i czy masz jakiegoś ulubionego?
A: Aktualnie uszyłam sześć, ale to nie koniec, szyje również ubranka i
podusie. Każdy mój projekt jest inny i nie potrafię powiedzieć, który
podoba mi się najbardziej:)
N: Dziękuję za udzielenie wywiadu i  życzę następnych udanych
projektów!
Z Alicją Tokarczyk - twórczynią bibliotecznego misia i wielu innych
pluszaków rozmawiała Natalia Peikert.

Biblioteczny miś –
zaprojektowany i samodzielnie
uszyty przez Alicję Tokarczyk
z kl. Va czeka na imię!
Ogłosiliśmy konkurs na imię dla
naszego misia. Wszystkie
zaproponowane przez naszych
uczniów imiona możecie
przeczytać poniżej. 
Najbardziej spodobało nam się
imię Mietek (Miecio) .
Wśród uczestników konkursu
rozlosowaliśmy nagrody: klocki

lego otrzymuje Mateusz Sklarek,

etui na telefon

komórkowy:Magda Szewczyk. 
                   
 (red.)

K.S.

K.S.

M.K. M.K. M.K.
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Uczestniczki konkursu

Literacki sukces
naszej koleżanki    

 z gimnazjum!

Nasza poetka

Adrianna Kurpanik z kl. IIIb 
zdobyła I miejsce w 44
ogólnopolskim konkursie
na Wiersz
Victora, zorganizowanym przez
dwutygodnik „Victor Gimnazjalista”
Przyznam szczerze, że gdy
pierwszy raz wzięłam udział w
konkursie „Victora”, była to dość
spontaniczna decyzja – mówi Ada.
Miałam już za sobą jeden turniej
tego typu i pomyślałam, że całkiem
dobrym pomysłem będzie kolejna
próba. Napisałam  wiersze, zostały
opublikowane na łamach „Victora
Gimnazjalisty”. To już trzecia moja
publikacja – tym razem dzięki niej
dostałam się na podium
wygrywając główną nagrodę.

Nagrodzone wiersze możecie
przeczytać w marcowym
numerze "Victora Gimnazjalisty"
(5/411) z 3 marca 2016r. 
Gratulujemy naszej koleżance,
życzymy kolejnych udanych prób
literackich i poetyckich. Ada-
cieszymy się twoim sukcesem!!!
(red.)

                             Zapraszam do czytania!
„Fangirl”  jest opowieścią o przyjaźni, problemach i miłości. Z
pewnością jest pozycją, którą warto mieć na swojej półce. 

Typowa fangirl, typowy kłopot. Główną bohaterką „Fangirl” Rainbow
Rowell jest Cath. Razem ze swoją siostrą bliźniaczką Wren

rozpoczyna studia. Problem polega na tym, że dotychczas siostry
wszystko robiły razem. Niespodziewanie Wren chce zamieszkać w

internacie wśród znajomych. Dla Cath jest to prawdziwy szok.
Aspołeczna dziewczyna pierwszy raz w życiu będzie musiała poradzić

sobie  całkiem sama… Polecam, Ada Kurpanik.

Ada Kurpanik

Maski

Zakładasz kolejną
Jesteś silny
nie do pokonania
A do tego
osoba następną
która przed samym sobą się
wzbrania

Kiedy zrozumieją
weźmiesz z półki kolejną
i sam już nie wiesz
kim naprawdę jesteś

Ada Kurpanik

Zły nawyk
mówią
Przychodzić tam,
gdzie cię nie ma
mimo gorzkich słów, 
że cię nie potrzeba
Pokazujesz gwiazdy
na tle czarnej nocy
i w swej łaskawości
udzielasz pomocy
mimo że wszyscy mówią
twoja winą
Nieszczęście w złej
chwili
a tyś jest przyczyną 
trwasz

Lecz myśl się odradza

15 marca nasze najlepsze recytatorki wzięły udział
w Ogólnopolskim Konkursie Recytatorskim
Poezji i Prozy Łagrowej Więźniarek Obozu
Rawensbruck (obóz koncentracyjny dla kobiet).
Przedsięwzięcie miało na celu nie tylko promowanie
osób zdolnych, ale także zapoznanie z bolesną
kartą naszych dziejów. To była piękna i
wzruszająca lekcja historii. Na zdjęciu
gimnazjalistki, które reprezentowały naszą szkołę.
Jesteśmy z Was dumni...        B.Muszyńska M.K.

M.K.
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                 Junior Krytyk - nasze recenzje.
Warto przeczytać, warto zagrać, warto obejrzeć!

UNRAVEL; fascynująca gra, która podniesie cię na
duchu.

To gra z piękną i poruszającą oprawą graficzną, a jej
przesłaniem jest odblokowanie pięknej historii pełnej
wspomnień o utraconej rodzinie. Podczas gry
przygrywa wspaniała ścieżka dźwiękowa z folkowymi
akcentami, która wpasowuje się w ciepły klimat gry.   
W „Unravel” gracz kieruje poczynaniami Yarny'ego –
bohatera stworzonego z pojedynczej czerwonej nici
włóczki. Yarny symbolizuje więzi łączące bliskich.
Wyrusz z nim w wielką przygodę i pomóż odzyskać
rodzinne wspomnienia. Świat w grze inspirowany jest
krajobrazami północnej Skandynawii; bujne lasy,
niezwykłe piękno i niebezpieczeństwo. Gra oparta jest
na zagadkach i prawach fizyki. Podczas wyprawy do
dyspozycji masz proste narzędzia, które umożliwią ci
rozwiązanie nawet najbardziej skomplikowanej
zagadki.     

Materiał, z którego zrobiony jest Yarny, ma wiele
praktycznych zastosowań. Nasz bohater może zrobić
z nici lasso, zaczepić się o jakiś punkt na mapie,
połączyć dwa miejsca, zbudować trampolinę albo
równię, po której potem wtoczy jakąś rzecz. Użyj nici
Yarny'ego, huśtaj się pomiędzy drzewami lub
uchwycić się na przykład kamienia, latawca.     Jego
czerwone ciałko ma jednak swoje ograniczenia. Jeśli
nie znajdziesz kłębka przędzy, Yarny nie ruszy się ani
o krok. Stąd wszystkie etapy to zabawa naszego
bohatera w dostawanie się do kolejnych kłębków
przędzy. Kłębki przędzy służą również jako punkty
kontrolne w grze. Nagroda za pokonywanie przeszkód
jest jednak dziwna. Yarny po ukończeniu każdego
etapu zdobywa włóczkową przypinkę, którą następnie
przyczepia do albumu fotograficznego.     

Z pozoru w "Unravel" nie ma przemocy. W pewnym
momencie jednak Yarny opuszcza wesołe krainy i
trafia w miejsce tak ponure, że jeden z etapów kończy
się  bez obowiązkowej przypinki. W tym momencie w
grze pojawiają mroczne klimaty i to te etapy w
"Unravel" są moim zdaniem najlepsze!
Serdecznie polecam tą piękną i naprawdę szczerą grę
o miłości, nadziei i podróży przez życie, przepięknie
opowiedzianą bez użycia słów!!!        

                                                        Alicja Tokarczyk 

    
    Książka, którą chcę polecić nosi tytuł „Wielka
ucieczka Dymka”. Jej autorką jest Sue Mongredien.
Jest to książka z serii „Klub Kociaków
Słodziaków”. Opowiada o Dymku- kotku Mai,
którego marzeniem jest wyjście na podwórko. Maja
kocha kotka i jest członkinią klubu kociaków
słodziaków, ale nie potrafi zorganizować czasu dla
swojego podopiecznego. Pomaga jej w tym Ela,
która przygotowała dla Mai listę z zadaniami, by
mogła lepiej zorganizować swój czas. Jednak
nawet z tą pomocą wszystko idzie nie tak, i przez
to kotek wpada w tarapaty. Jeśli chcecie się
dowiedzieć w jakie kłopoty wpadł Dymek i czy z
nich cało wyszedł to przeczytajcie sami. Polecam tę
książkę nie tylko dla najmłodszym czytelnikom!

                                       Natalia Peikert

  "Zniszcz ten dziennik" Keri Smith jest na liście
światowych bestsellerów! O tej książce nie można
powiedzieć „musisz ją przeczytać”, gdyż zawiera
bodajże tylko cztery zapisane w większości strony.
Podtytuł „kreatywna destrukcja” sam mówi za siebie.
Ten dziennik można poplamić, popisać, zdeptać,
podrzeć itp. Jest tam wiele miejsca do twórczego
„wyżycia się”, odreagowania i spróbowania czegoś
nowego. Ta pozycja nie wymaga myślenia i skupienia.
Polecam wszystkim!

 Emilia Kordyś

              

"Ups! Arka odpłynęła" to wspaniały, familijny film, 
opowiadający o przygodach dwóch pluszczaków, czyli
taty i jego synka. Wkrótce nadejdzie potop, więc
brodacz Noe buduję arkę dla wszystkich zwierząt .
Kapitanem na statku zostaje król lew, który nie lubi
niektórych zwierząt. W tym pluszczaków, więc Dave i
Fini muszą poradzić sobie z nadciągającą ulewą i
przeciwnościami losu. Gorąco zachęcam do
obejrzenia- najlepiej w swoim ulubionym fotelu z
kubkiem gorącej czekolady!

                                                                                       
Natalia Peikert
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                               Nasze sukcesy. 
  Zdobywamy wyłącznie MIEJSCA NA PODIUM !!!!

BARTOSZ SUJEWICZ  z klasy IIIb zajął I miejsce w
Gminnym Konkursie Ortograficznym.

Nasza SZKOLNA REDAKCJA zdobyła I miejsce w
ogólnopolskim konkursie na najciekawszy reportaż
interaktywny.

EMILIA KORDYŚ  z klasy Va zdobyła I miejsce w
Gminnym  konkursie Czytelniczo-Literackim "My
wszyscy z niego".

EMILIA SARNA z klasy Va zajęła I miejsce
Powiatowym Konkursie Matematycznym "Młody
Matematyk", w tym samym konkursie III miejsce
zajęli: Martyna Smakowska z klasy Vb i Tomasz
Mazur z klasy IV.

ALICJA TOKARCZYK z klasy Va ZAJĘŁA III miejsce
Powiatowym Konkursie Plastycznym:
 "Jezu ufam tobie".

(red.)

Redakcja

            Wszystkim laureatom    
                     gratulujemy!
       Jesteśmy z Was dumni!!! Emilka, Martyna,Tomek

Alicja

BartekEmilia

op. M. KLUCZNIOK

op. E Burzińska

op. E. Skorupa

op. J. Patyrowskaop. A. Szymala
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Szkolne wiadomości

Czy wiesz, że?

·  27.04.16r.- dyskoteka charytatywna                        
  
·  11.05.16r.- (ostatnia) dyskoteka szkolna                
         
·   12 maja w naszej szkole odbędzie się gminny
konkurs czytelniczy dla uczniów szkół
podstawowych i gimnazjów.                                      
                            
·  18 maja obchodzimy "Dzień Patrona".
Uroczystości rozpoczną się mszą święta w naszym
kościele. Zachęcamy do skorzystania z biblioteki
szkolnej i wypożyczenia ciekawych książek o
naszym patronie Janie Pawle II.                                
                 K.B.

Świstak tatrzański
     Świstak tatrzański to gryzoń z rodziny
wiewiórkowatych, który zamieszkuje Tatry. Jest
zagrożony wyginięciem. Świstak zasypia we
wrześniu lub październiku, a budzi na przełomie
kwietnia lub maja. Cały okres snu zimowego spędza
w norze. Obecnie w polskich ogrodach
zoologicznych nie ma świstaków, spowodowane
jest to zagrożeniem wyginięcia. Do XIX wieku w
Tatrach prowadzono regularne polowania na
świstaka, którego skóra i tłuszcz były pożądane.
Według pomiarów z 2003 roku po polskiej stronie
Tatr było ich około 190 sztuk.
Źródło: pl.wikipedia.org       Emilia Kordyś

1 tona makulatury ratuje aż 17 drzew.

Świnie się nie pocą, dlatego taplają się w błocie.

Żaby nie piją wody, ale pobierają ją przez skórę.

Największym psem tropicielem jest bloodhund.

Kaszalot potrafi nurkować na  głębokość 1150m.

Ziggurat to sztuczne wzgórze budowane z wielu
tarasów.

Złote rybki, które nie mają przez dłuższy czas
dostępu do światła tracą swój naturalny kolor.

Źródło: Ilustrowana Księga ''Pytania i Odpowiedzi''    
                                                         Jarosław Cinal

Największą planetą Układu Słonecznego jest
Jowisz.

Planetą z największą liczbą księżycy jest Jowisz, 
ma ich aż 67.
Najszybszą linią kolejową światą jest 
francuskie TGV osiągają prendkość 270km/h.

Najgrubszy człowiek świata zmarł w wieku 48 lat i
ważył 580kg.
Najbogatszym człowiekiem świata jest  Bill
Gaets jego majątek wynosi 75 mld dolarów.

Najszybszym człowiekiem świata jest Usain Bolt
ustanowił rekord świata.
Największym amfiteatrem Rzymu jest Koloseum.

                   źródło: Wikipedia, autor: Jarosław Cinal

    Księga
        naj...naj... naj...

Kącik przyrodnika

Świstak tatrzański. Źródło: wikipedia
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           Wesołe zabawy na ostatniej stronie

         Konkurs
        "Znamy się nie tylko z widzenia"

Zagadka matematyczna

Zagadka dla uczniów klas 1-3

                     ŁAMAŃCE JĘZYKOWE
Hasał huczek z tłuczkiem wnuczka i nie chcący
huknął żuczka. Ale heca … mruknął wnuczek i w hełm
stuknął się. Leży wnuczek, leży żuczek, a pomiędzy
nimi tłuczek. Stąd dla huczka jest nauczka by nie
hasać z tłuczkiem wnuczka.
Leży Jerzy na wieży i nie wierzy, że na wieży leży
dużo jeży.
Leży Jerzy na wieży i nie wierzy, że na wieży leży
żołnierz, który ma w kołnierzu dużo jeży i
pacierzy.                                                          K.B.

Zagadka dla klas 4-6

 Konkurs polega na podaniu imion i nazwisk osób,
które znajdują się na pokazanych obok zdjęciach.

Jeżeli nie znacie nazwiska i imienia osoby ze
zdjęcia, to najprościej do niej podejść i po prostu ją
zapytać. Przy tej okazji poznamy się bliżej, a może
nawiążą się nowe przyjaźnie?
Zwycięzcy z poprzedniego numeru to: Dorota
Jędrzejewska (Vb)  i Natalia Jakubczyk(IIb).
GRATULUJEMY!!!

Uwaga! Po rozpoznaniu wszystkich osób na
zdjęciach, należy się udać do biblioteki szkolnej i
wrzucić odpowiedzi do skrzynki konkursowej.
Spośród prawidłowych rozwiązań wylosujemy
zwycięzców, którzy otrzymają nagrody. 
                                            Karolina Steuer

Środek nocy. Gliniarz zatrzymuje samochód: 
- Wie pan, jakimi zakosami jedzie pański samochód? 
- Panie władzo, przepraszam. Wypiłem pół litra... 
- To jeszcze nie powód, żeby dawać żonie prowadzić!
16 blondynek stoi pod kinem i nie wchodzą do sali.
Po chwili przychodzi kasjer biletów i pyta: 
-Dlaczego panie nie wchodzą? 
Jedna z blondynek odpowiada: 
-Bo ten film jest od 18-tu!
- Jaka jest różnica między zwykłym zającem, a
latającym? 
- Latający zając ma na plecach orła.
Syn mleczarza poszedł do wojska. 
Po tygodniu ojciec dostaje list: 
- Tatusiu! Tu jest rewelacyjnie! Można się wylegiwać
do szóstej rano!

Obok za pomocą 16 zapałek przedstawiono sad, 
a 4 dom. Jak można podzielić sad mając 10 zapałek
i nie mogąc podzielić domu?

K.B. K.B.

K.S.

K. S.



www.dziennikzachodni.plDziennik Zachodni | Numer 10 04/2016 | Strona 8 

WWW.JUNIORMEDIA.PLKurier Jedynki

1. Przyczyny, dla których dzieci i młodzież sięgają po środki uzależniające:
BY DOBRZE SIĘ BAWIĆ: Staraj się wprowadzać dobry nastrój, często żartuj z dzieckiem. 
BY NIE CZUĆ SIĘ SAMOTNYM: Bądź ze swoim dzieckiem, interesuj się jego problemami i często
rozmawiaj z nim. 
ZA NAMOWĄ RÓWIEŚNIKÓW : Interesuj się a czasami nawet decyduj z kim dziecko spędza wolny czas,
z kim się koleguje.
Z CIEKAWOŚCI: Organizuj swojemu dziecku czas wolny, dbaj by miało zainteresowania i by mogło je
realizować.
BY RADZIĆ SOBIE ZE STRESEM I NAPIĘCIEM: Ucz swoje dziecko radzić sobie ze stresem, staraj się
ograniczać sytuacje konfliktowe, unikaj niepotrzebnych kłótni.
BY CZUĆ SIĘ BARDZIEJ PEWNYM SIEBIE: Doceniaj swoje dziecko, chwal je często, nagradzaj za
osiągnięcia, okazuj, że jest dla Ciebie ważne i że je kochasz.
BY ZAPOMNIEĆ O PROBLEMACH:  Ucz dziecko rozwiązywać swoje problemy, rozmawiaj o nich i nie
bagatelizuj ich.
BY PRZEŻYĆ COŚ NIESAMOWITEGO: Pamiętaj, że dzieci mają dużą potrzebę przeżywania silnych
wrażeń. Powinny robić to pod kontrolą dorosłych, na zorganizowanych zajęciach , wycieczkach, imprezach
sportowych itp.

Niewielu z nas zdaje sobie sprawę z faktu, że sami jesteśmy przykładem negatywnych zachowań i zwyczajów
tak chętnie naśladowanych przez dzieci i młodzież. Jeżeli sami sięgamy po alkohol, papierosy lub inne środki
odurzające to istnieje duże prawdopodobieństwo, że nasze dziecko też ich przynajmniej spróbuje.
2. Sygnały świadczące o kontakcie z narkotykiem.
 Istnieje kilka tzw. czerwonych sygnałów, które pozwalają nam na zorientowanie się czy dziecko ma kontakt z
narkotykiem:

Pogarszające się stosunki z rodziną, izolacja od rodziny.
Częste wybuchy gniewu, wrogości przejawiane wobec rodziców, nauczycieli, zarówno w słowach, jak i
zachowaniu niewerbalnym.
Zaniedbywanie szkolnych obowiązków, kłopoty z nauką, wagarowanie;
Zmiany w wyglądzie fizycznym - zaczerwienione oczy, katar, znaczny spadek wagi, ból gardła, łatwo
powstające siniaki.
Zmiany w nawykach i aktywności.
Niemożność kierowania przez rodziców nastolatkiem, który żyje własnym życiem i nie dzieli się swoimi
przeżyciami.
Brak efektów w zmianie zachowania dziecka - przyrzeka poprawę, lecz jej nie dotrzymuje.
Dominuje obniżony nastrój, nasila się lęk i niepokój, pojawiają się myśli i zamiary samobójcze.
Dowody w postaci sprzętu narkotykowego, np. jak fajeczki, czy bibułki do skręcania.

3. Co robić, aby dziecko nie sięgnęło po narkotyki lub inne substancje uzależniające?
Powinniśmy :

1. Dążyć do tego, aby stworzyć dziecku dom, w którym czuje się bezpiecznie.
2. Być wzorem do naśladowania.
3. Zachęcać dziecko do szczerych rozmów na wszystkie tematy.
4. Mobilizować dziecko do rozwijania swoich zainteresowań.
5. Znać kolegów i koleżanki, z którymi spędza czas wolny od zajęć lekcyjnych.
6. Mieć czas na wysłuchanie własnego dziecka, wzbudzać w nim poczucie własnej wartości.
7. Posiąść wiedzę na temat narkotyków oraz innych środków uzależniających i negować ich używanie.

Ponadto powinniśmy podjąć natychmiastową reakcję w przypadku zauważenia sygnałów świadczących o tym,
że dziecko sięga po narkotyki lub inne środki uzależniające.

E. Płonka, M. Kluczniok

Dodatek dla rodziców
Środki uzależniające
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