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Wielkanoc na świecie
co słychać w zdrowym sklepiku
pascha na święta
pomysł na wielkanocne jaja
wiosenne przysłowia

    
    W tym numerze:

.

  
   Wesołych Świąt
    Wielkanocnych! 

     Pogodnych dni, 
   wiosennej radości,
        łagodności,
        życzliwości 
         dla świata.

    

    
       Wiersz numeru: 
 
                         Filip Łobodziński "Biedronka"

                         Biedroneczka Marysia 
                      troszkę smutna jest dzisiaj,
                            bo gdy się budziła, 
                       ze słoneczkiem tańczyła,
                            no i tak wirowała, 
                        skrzydełkami machała,
                      że wszyściutkie kropeczki, 
                       wpadły jej w skarpeteczki.
        No a skąd te jej smutki? Bo za ciasne ma butki.....

.
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                          Wielkanoc na świecie
                                                    

                             
                             Włochy

Włoskie powiedzenie mówi: 
"Boże Narodzenie z rodziną, a Wielkanoc z kim
chcesz". Stąd też popularnym sposobem spędzania
wiosennych świąt są kilkudniowe wyjazdy wakacyjne.
Wielki piątek nazywany jest dniem smutku, 
w kościołach dzwony milkną aż do Wielkiej Niedzieli.
Organizuje się procesje z figurami  świętych, 
a w noc z soboty na niedzielę czuwanie paschalne.
Wielką Niedzielę rozpoczyna obfite śniadanie, którego
podstawowymi składnikami są jaja i wędliny. Na stole
nie może zabraknąć Colomby - puszystej babki
nadziewanej migdałami i kawałkami czekolady.Dzieci
z niecierpliwością czekają na wielkie czekoladowe jaja
z niespodziankami, zawierającymi maskotki, ludziki i
inne miłe drobiazgi.

                          Szwecja

Wielki Tydzień rozpoczyna Niedziela Palmowa.
Wszędzie pojawiają się gałązki ozdobione kolorowymi
piórkami, symbolizujące wielkanocne palmy. 
W Wielką Sobotę dziewczynki przebierają się za
wiedźmy i spacerują po domach.W zamian za
świąteczne kartki, laurki i życzenia żądają, aby
wrzucić im do koszyka słodycze lub drobne datki.
Po południu spożywa się uroczysty obiad złożony
głównie z jaj i ryb. 
Dzieci dostają wielkie jaja, w których znajdują się
cukierki.

                         Hiszpania

Wielkanoc w Hiszpanii obchodzona jest zupełnie
inaczej niż w Polsce. Ulice pełne są przebierańców,
parady pątników trwają do późnych godzin nocnych.
Każdy z regionów charakteryzuje się odmiennymi
tradycjami. Najbardziej spektakularne są parady 
w Andaluzji.
Wielkanoc to czas miły dla łasuchów. Je się dużo ciast
i ciastek. 
Na stołach króluje szpinak z ciecierzycą, dorsz 
z pomidorami oraz torrijas - odpowiednik naszego
żurku. 
Tradycją jest obdarowywanie chrześniaków ciastem
drożdżowym z jajkiem w środku.

  
                             Czechy

W Wielki Piątek Czesi malują pisanki. Tego dnia kupują
baranki z biszkoptowego ciasta.
Najbardziej lubią wielkanocny poniedziałek, kiedy
chłopcy odwiedzają domy rówieśniczek. Dziewczyny
oblewają ich wodą, a oni smagają je splecionymi 
w warkocz wierzbowymi gałązkami.
W niektórych regionach dzieci odwiedzają domy
sąsiadów i zbierają łakocie za śpiew i życzenia.

             Przygotowały: Ola Surdej i Amelka Trólka
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Dzielna kobieca ekipa! Kolejka jest zawsze :)

      Rozmowa z Alą, Lidią, Martyną, Patrycją i Zuzią, 
              czyli co słychać w zdrowym sklepiku

N&M:Co było przyczyną założenia sklepiku?
- Gdy szkoła organizowała wybory najlepszego projektu na rzecz szkoły Lidka i Zuzia wpadły na pomysł
założenia sklepiku. W głosowaniu uzyskałyśmy 300 głosów, czyli zajęłyśmy I miejsce!
N&M:Co Wam się najbardziej podoba w prowadzeniu sklepiku?
- Najbardziej podoba nam się to, że możemy w nim sprzedawać i opiekować się nim.
N&M: Ile osób obsługujecie każdego dnia?
- Około 50 osób dziennie.
N&M:Co najbardziej polecacie?
- Polecamy soki, owoce i wafle ryżowe.
N&M: Ile zarabiacie w ciągu tygodnia?
- Zarabiamy około 450 zł na tydzień.
N&M: Na co przeznaczacie zarobione pieniądze?
- Kupujemy towar, a resztę przekazujemy na rzecz szkoły.
N&M: Czy w przyszłości założycie własny sklep spożywczy?
- Na ten temat mamy podzielone zdania.
N&M: Kto sprawuje opiekę nad Wami?
- Jesteśmy pod opieką Pani Żuławińskiej.
N&M: Bardzo dziękujemy za rozmowę, życzymy sukcesów.

Z Zuzią Bogutą, Martyną Dudek, Alą Kurek, Patrycją Piec i Lidką Romańską z klasy 5a rozmawiali Natalia
Bieszczad i Michał Czapnik z klasy 3e.

ms ms
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         Wielkanocna pascha
Co mówią 
przysłowia?       

pascha

Składniki:
2l mleka pełnotłustego 
0,5l śmietany 18%
6 jaj 
250g miękkiego masła 
laska wanilii 
3/4 szklanki cukru pudru 
bakalie - posiekane orzechy, morele, figi, migdały

Wykonanie:
Mleko zagotować z rozciętą laską wanilii. 
Roztrzepać jaja ze śmietaną i dodać do wrzącego mleka. Gotować powoli,
nie dopuszczając do przywarcia do dna garnka aż cały płyn zwarzy się i
podzieli na ser i serwatkę. Ostudzić, wyjąć wanilię. Cedzak wyłożyć
podwójną warstwą gazy i odcedzić ser. Mocno go odcisnąć, najlepiej
zostawić na noc na sitku (w lodówce!), a rano odcisnąć. Serek powinien
być prawie sypki. 
Masło zmiksować z cukrem pudrem, stopniowo dodawać do niego ser 
i ucierać na wolnych obrotach, aż powstanie spójny krem.
Jeśli bakalie są suche, można je namoczyć i odsączyć po godzinie.
Pokroić niezbyt drobno. Dodać do masy, wymieszać łyżką. 
Wyłożoną gazą miskę napełnić masą i wstawić do lodówki na
przynajmniej kilka godzin. Gdy stężeje odwrócić na talerz do góry dnem,
ściągnąć gazę, udekorować. 
Paschę wg tego przepisu przygotowuję każdego roku.
Uwielbiam i gorąco polecam! Smacznego!

                                                       ms

Co marzec wypiecze, to kwiecień
wyciecze.

Ile dni w marcu mglistych, tyle 
w żniwa dni dżdżystych.

Marzec, co z deszczem chadza,
mokry czerwiec sprowadza.

Na świętego Grzegorza idzie zima
do morza.

Gdy gęś dzika w marcu przybywa,
ciepła wiosna bywa.

Marzec zielony, niedobre plony.

Jeśli w  Wielki Piątek deszcz kropi -
radujcie się chłopi!

Deszcze częste w kwietniu wróżą,
że owoców będzie dużo.

jeśli w kwietniu pszczoły nie latają,
to długie chłody się zapowiadają.

Pogody kwietniowe - słoty majowe.

www.zajadam.pl
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                                         Malowane jaja

                                      BARWNIKI

Do naturalnego kolorowania jajek potrzebujemy warzyw i przypraw.
Kurkuma zabarwi je na żółto, burak na różowo, łuski cebuli na brązowo,
jagody lub czerwona kapusta na niebiesko, a natka pietruszki na zielono.

                                    FARBOWANIE

Barwnik zalej ciepłą wodą, włóż jajka, gotuj 10 minut. 
Pozwól ostygnąć, włóż garnek na kilka godzin do lodówki. 
Wyjmij jajka, wytrzyj. Gotowe! Już są piękne, a możesz jej jeszcze
ozdobić.
Żeby odbić na jajkach listek lub kwiatek, zawijamy jajko w pończochę, a
pod nią wkładamy roślinką. Zawiązujemy mocno i farbujemy wg podanego
przepisu. Wystarczy później zdjąć pończochę i odkleić listek.

.

.

.

zapiskimyski.blogspot.com

zszywka.pl

daretocook.pl
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                           Co nas czeka...

21 marca - Szkolny Festiwal Nauki w klasach 4-6

22 marca - Światowy Dzień Wody. Wspieramy akcję PAH "Studnia dla Południa". Ubierzcie się na niebiesko!

23 marca - na trzeciej lekcji spotykanie świąteczne w sali gimnastycznej

24-29 marca - wiosenna przerwa świąteczna

1 kwietnia - Prima Aprilis! Bądźcie czujni!

5 kwietnia - klasy VI piszą sprawdzian. Trzymamy kciuki!

Na Święto Patrona (23 kwietnia) przygotowujemy grę terenową.

        A poza tym kwitną kwiaty, śpiewają ptaki, w głowach zielono, wakacje coraz bliżej...:)
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