Gimnazjum Publiczne im. M.

| Skiodowskiej - Curie
ul. Jeziorna 3
I 69-220, O$no Lubuskie

Numer 3 10/16

GAZETA
WBUSKA P

. ¥
;um,(‘l

WWW.JUNIORMEDIA.PL ~ cuzon  pRegs"  mmen

GRUPA

Uczniu, zadbaj o swoje plecy!?

W drodze do szkoly uslyszalam w radiu ciekawsa informacje: ,W szkolach
przeprowadzono badania dotyczace wagi plecakow nalezacych do ueczniow szkot
podstawowych 1 gimnazjow". Niestety, wyniki badafn nie sa optymistyczne. Nasze
plecaki waza zbyt duzo!

Wedhig specjalistow waga plecaka nie powinna przekraczaé 10% wagi ciala
dziecka. Oto kilka rad, aby zmniejszyé wage tornistra:

- kupowaé zeszyty w miekkich okladkach,
- nie kupowaé dodatkowych gadzetow, takich jak: kalendarze, notesy,
- nie przesadzaé z iloscig przyboréow szkolnych.

Poza tym niewlasciwe noszenie plecakdw to przyczyna skrzywien kregoslupa.
Tornister powinno nosi¢ sie na dwoch ramionach. Trzeba tez zadbac o to, by szelki
plecaka byly odpowiedniej dihugosci. Uczen powinien sciagaé plecak przy kazde
okazji, a po skonficzonych zajeciach przechowywaé podreczniki w szafkach. Wazne
jest rowniez, aby pakowad tylko te ksiazki i zeszyty, ktore sg potrzebne danego dnia
na lekgjach.

Nikt nie zadba o nasze plecy lepigl niz my sami. Wiec trzymajmy sie
powyzszych regul i porad dorosltych, aby w przyszlosci cieszyé sie dobrym zdrowiem.

Paula Truszkowska




Gazeta Lubuska | Numer 3 11/2016 | Strona 2 www.gazetalubuska.pl

Mikser WWW.JUNIORMEDIA.PL

Miodzi pisarze

Pisanie, tworzenie, przenoszenie swoich mysli i pomystow na papier — to cos
wspaniatego. |, wbrew pozorom, nic fatwego. Szczegolnie dla mtodej osoby, ktora chce
roz7 poczac swoja prrygode 7 pisaniem.

Na poczgtku zawsze jest kolorowo. Myslisz: ,, Ta historia jest wspaniata! Raz dwa jg napisze
i stang si¢ znanym autorem!”. Potem jednak sig okazuje, Ze w potowic sig zawicszasz, tracisz
zapal i stwierdzasz, 7e wlasciwie, to pomyst jest bez sensu. Na dodatek sie okazuje, ze Twoje
z trudem sklecone zdania sg niczym betkot w poréwnaniu do ulubionego pisarza, czy choéby
kolezanki z tawki. | wtedy w glowie pojawia sie mysl: ,Chyba jednak sie do tego nie nadaje...
Lepiej dam sobie z tym spokdj”. Moja prosba co Ciebie — nigdy tak nie mysl! Nie wolno sie
poddawac! Skoro to byto Twoje pierwsze podejscie do pisania, nic dziwnego, ze od razu sie
nie udato. W koricu alpinista tez od razu nie zdobywa najwyzszego szczytu. Potrzebny jest
trening, cierpliwoéé i, przede wszystkim, checi. Pamietaj, ze bez pracy nie ma kofaczy. Im
wiecej cwiczysz, tym lepszy sie stajesz.

Mtodzi pisarze, w wieku gimnazjalnym, to najczesciej amatorzy. Jesli piszesz, bardzo
prawdopodobne jest, ze rowniez jestes amatorem. Piszesz dla samej przyjemnosci pisania,
tfworzys7, bo to lubisz. lednak nie jest to banalne hobby, wymaga ono wiele poswieconego
czasu i pielegnowania. A gorzka prawda jest taka, ze nigdy nie osiggniesz w nim pertekcji —
doskonalgec tg umicjgtnogé, bgdziesz coraz lepszy, ale nadal bgdziesz cheial umicé coraz
wiecej. | to jest wiasnie wspaniate, w pisaniu nie ma bariery, ktorg mogtbys pokonac. Jest
tylko géra, po ktérej mozesz sig wspinad w poszukiwaniu szczytu. Lecz jest to gora bez konca,
ktorg ciggle bedziesz odkrywad i ktora ciggle bedzie Cie czyms zaskakiwac...

Katarzyna Kulesz
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Za naszymi plecami...

Chce poruszyé doéé drazliwy 1 populamy temat, jakim jest obgadywanie. Kto z nas nie
obgaduje w dzisiejszym $wiecie? Przyznam sie bez bicia, sama nie jestem $wieta, ale nie
wygaduje takich bzdur jak niektéorzy. Wedlig mnie, obgadywanie to zabijanie czasu.
Wiekszoé¢ z nas robi to bez namystu albo po prostu sie nudzi i nie ma co zrobi¢ ze swoim
zyciem. Obgadujemy najczescie) wtedy, gdy komu$ zazdro$cimy lub kogos bardzo nie
lubimy.

Opisze moje doswiadczenia z obgadywaniem. Nie bede wskazywata palcem, ktéra to osoba,

bo:

1 . Nie wypada.
2. Ta osoba sama sie domysli ;)

W moim przypadku zaczelo sie to jakos pod koniec piatej klasy szkoly podstawowej. Bylo
wiele sytuacji 1 wszystkie tak samo mnie zabolaly. Jedno takie zdarzenie mialo miejsce, jak
dobrze pamietam, na orliku. Doszly do mnie takie plotki od . kolezanki”, ze moich rodzicow
nie sta¢ na ubrania, bo chodzitam caly tyvdzied w tych samych ciuchach. Dlatego zaczelam
zmieniaé¢ ubrania codziennie. Mialam tez uwagi na temat niedoskonalosci moje figury. Po
kazdej takiej informacji moje poczucie wartosci spadalo. Byl taki okres w moim Zyciu, ze
balam sie wychodzi¢ do szkoly w obawie przed kolegnym wysmianiem, ponizaniem.
Stawalam przed histrem 1 patrzalam na swoje odbicie, pozwalajac lzom ujrzeé $wiatlo
dzienne. Wpadlam w lekka depresje. Dopiero po dhigim czasie 1 dlugich rozmowach z
bliskimi mi ludZzmi bylam w stanie doj$¢ do siebie, musialam takze pracowaé nad swoja
wartoscia.

I mam jedna rade dla wszystkich: ,Nie czyi drugiemu, co tobie niemile”.

XseenaX
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Recenzja gry
Wiedzimin 3:Dziki Gon
Rozgrywka  Ocena:9/10

Rozgrywka w Wiedzminie to istne arcydzieto. Tworcy tej gry( CD Projekt Red ) pokazali
tutaj ,jak wspaniale s3 ich umiejetnosci. Wszystko w rozgrywce jest bardzo
dopracowane. Nie ma mowy o nudzie, poniewaz jest tu wiele elementow ktore
zapewniajg wiele zabawy. Te elementy to np: warzenie mikstur, zbieranie przedmiotow,
ktore ulepszajg statystyki naszego bohatera ,zadania oraz wiele wiecej. Jedyng wada
rozgrywki sa tak zwane ,zapychacze', czyli nudne misje ktore maja przedtuzy¢ czas
rozgrywki. Gra posiada bardzo rozbudowany swiat, ktory jest podzielony na kilka
lokacji. Do WiedZzmina mozna zakupi¢ dwa ptatne dodatki, ktére wprowadzaja nowe
elementy do rozgrywki oraz nowa opowiesc.
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Fabutia QOcena:10/10

Fabula w grze WiedZzmin 3 opiera sie na ksigzkach Andrzeja Sapkowskiego. W tej czeSci
bohater ,czyli Geralt z Rivii poszukuje swojej przybranej corki Ciri ,ktorg sciga tytutowy
Dziki Gon. W tej grze jest wiele wyboréw moralnych ktore wplywajg na dalszy ciag gry
oraz zakonczenie ,a tych zakonczen jest az trzy i kazde jest inne. Podczas rozmow
mozemy wybiera¢ ,co powie Geralt. Fabuta to jedna z najlepszych rzeczy w tej grze.

WIEDZMIN

oIl (111

Grafika i Dzwigk Ocena:9,5/10

Grafika w tej grze jest przepiekna. Kazda tekstura jest bardzo ostra i nie mozna tam
znalez¢ zadnego piksela.

Swiatto i cienie sa bardzo realistyczne ,a kolory dobrze dobrane do klimatu tej gry .Wiele
szczegOtow, takich jak uginajgce sie gatezie, kiedy wieje wiatr lub poruszanie sie wlosow
podczas jazdy konnej lub biegu, pozwalajg lepiej wezué sie w ta gre. Jedyng wad3g tej
grafiki jest to, ze do grania w Wiedzmina potrzebny jest dos¢ drogi komputer ,ale mimo
wszystko moga pojawic sie delikatne spadki plynnosci. Nawet na konsoli gra nie chodzi
do konica ptynnie.
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Dzwieki w grze WiedZmin 3 sg na bardzo wysokim poziomie. Odglosy zwierzat,
stwordw, szumu drzew czy wiatru sg bardzo dopracowane i brzmig naprawde
realistycznie. Osoby dubbingujace tg gre wtozyli naprawde duzo wysitku w gtos postaci.
Dialogi sg naprawde ciekawe i czu¢ w niej ,ze dubbingowcy wiedzg, co czytaja. Najlepiej
wypadl Jacek Rozenek, ktéry podktadat glos pod Geralta.

Muzyka w tej grze jest wySmienita i na dtugo pozostaje w pamieci.

Plusy:

+Swietna fabula.

+Wiele decyzji do podjecia.
+Wspaniala grafika.
+Doskonale dialogi i dubbing.
+Gigantyczny Swiat.

+Wiele przedmiotéow do zebrania.
+Rewelacyjna Muzyka.

+Kilka r6znych zakonczen.
Minusy:

-Niewielkie spadki plynnosci.

-Pojawienie sie ,,zapychaczy'.

Ocena Ghowna:9,5/10

Adrian Falinski , Krzysztof Miksa i Kamil Ambroziak lla
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Ciekawe miejsca naszej okolicy

Jezioro Reczynek

Jezioro znajduje si¢ praktyczne w centrum naszego miasta przy ulicy
Jeziornej. Osnianie wysmienicie bawia si¢ nad jeziorem latem oraz w innych
porach roku. Wokol jeziora biegnie Sciezka, ktora cieszy sie¢ ogromnym
zainteresowaniem biegaczy, zwolennikéw nordic walking oraz spacerowiczow.
Na terenie plazy znajduje si¢ rowniez boisko do siatkowki plazowej oraz
silownia.
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Fontanna jest wyjatkowym i czarujacym w OsSnie miejscem spotkan.
Znajduje sie¢ w centrum miasta, tuz obok kosciola. Wiosng oraz latem kwitna
tam przepickne kwiaty, takie jak rdze, czosnek ozdobny oraz krzewy i
drzewa.
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Orlik
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Orlik jest miejscem glownie gier =zespolowych oraz lekcji wf-u. Jest
usytuowany przy szkole. Na orliku znajduje si¢ boisko do gry w piltke noznsa,
siatkowke i koszykowke oraz bieznia i trybuny.
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Amfiteatr

Amfiteatr znajduje si¢ przy jeziorze Reczynek. Jest to Swietne miejsce
spotkaf oraz miejsce na rodzinne lub przyjacielskie grillowanie. Corocznie
odbywaja sie¢ tu ,Dni OSna”, ktore cieszg si¢ ogromna popularnoscia
mieszkaficOw naszego miasta i okolic.

Wykonanie:

Adrianna Widziewicz - fotografia
Angelika Sulegjewska - fotografia
Aleksandra Pirko -opis

Jakub Szczesny - opis

Ignacy Romanowski - opis
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Quiz na spostrzegawczosc

Czy uda ci sie odgadnagé, z ktorego okna w szkole zostaly zrobione
ponizsze zdjecia?

Szymon Janczak i Dawid Zienkowicz
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Wywiad z Panig Iwong Osinskg, nauczycielka wychowania fizycznego, przeprowadzony w
patdzierniku przez Jakuba Olszewskiego, Adriana Zachara i Kacpra Malinowskiego,
ucznidéw klasy Il b gimnazjum.

Uczniowie: Dzien dobry, czy mozemy zadac Pani kilka pytan zwigzanych z zawodami Golicka
Mila?

Pani Osiniska: Tak, oczywiscie.
Uczniowie: llu zawodnikéw reprezentowato naszg szkofe?
Pani Osiniska: Nasz3 szkofe reprezentowato 30 sportowcéw.

Uczniowie: Czy moze Pani opisa¢, jaka panowata atmosfera na zawodach? Jakie emocje
towarzyszyly uczestnikom?

Pani Osinska: Emocji bylo bardzo duzo. Poptynety tzy radosci, ale i smutki z powodu
przegranej. Jednak to nie miejsce na podium byto najwaziniejsze. Liczylo sie to, ze nasi
sportowcy walczyli do korica.

Uczniowie: Czy ktorys z zawodnikéw Panig zaskoczyt?

Pani Osinska: Tak, Beata Byszko, uczennica klasy IV. Pokazata, ze stac jg na bardzo duzo.

Uczniowie: Dziekujemy za rozmowe.

Pani Osinska: Ciesze sig, ze moglam z Wami porozmawiac.




