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Dnia 6 grudnia uméwili§my sie na wywiad ze Swietym Mikotajem. Niestety
nie dotart, poniewaz utknat w korku. Wywiadu udzielit nam jego wytaczny
przedstawiciel na terenie naszej szkoty pan Andrzej Gatgzka.

lle Mikotaj ma reniferow?

Szesé.

Skad do nas przybywa?

Z Laponii.

Kto mu pomaga w pakowaniu prezentow?
No, te, takie mate ...

Elfy?

Tak, mate elfy.

Czy uzywa GPS?

No, pewnie. Dzisiaj nie da sie bez tego ruszyé.
lle ma lat?

O! Ho! Ho!

Co robi z niegrzecznymi dzie¢mi?

Nie dostajg prezentow.

Jakg potrawe wigilijng lubi najbardziej?
Karpia.

Czy mogtby Pan nam zdradzié, co w tym roku dostaniemy?

Nie. :)
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SPOTKANIA Z KULTURA
JAK OBCHODZIMY BOZE NARODZENIE

Francja

Pierwsza wzmianka o Bozym Narodzeniu pochodzi z 354 roku. R6zne byty w przesztosci terminy
obchodéw $wiat Bozego Narodzenia. Swietowano w styczniu, marcu, kwietniu, a nawet w maju.
Ostatecznie wybrano date 25 grudnia - dzien przesilenia zimowego.

Po adwentowym oczekiwaniu bezposérednim przygotowaniem do Swiat Bozego Narodzenia jest
Wigilia.

W gHiszpanii odpowiednikiem optatka jest chalwa. Przed Bozym WNarodzeniem kazda rodzina
hiszpanska zaopatruje si¢ w nowg szopke. Wigilijna wieczerza rozpoczyna sig po ﬁ)astercg. Nastepnie
wszyscy wychodzg na ulice oswietlone tysigcami barwnych zaréwek, Spiewajq koledy, tancza i bawig
sie do rana.

WQWieIkiej Brytanii wigilijny positek zaczyna sie w potudnie w $cistym gronie rodzinnym. Obiad, bo
trudno tu mowi¢ o wieczerzy, skiada sie z pieczonego indyka i " ptonacego puddingu”. Wieczorem w
Wigilie angielskie dzieci wywieszajg swoje ponczochy za drzwi, by nazajutrz rano odnalez¢ je
wypetnione prezentami. Tu narodzit sie zwyczaj pocatunkéw pod jemiotg wiszacg u sufitu. Taki
pocatunek przynosi szczescie i spetnienie zyczen.

Londyn jest ojczyzna pierwszych kartek z zyczeniami. W 1846 roku Jon Horsley z Anglii zaprojektowat
pierwsza kartke $wiateczna z napisem "Wesotych Swiat Bozego Narodzenia i szczesliwego Nowego
Roku".

W Szwecji Swieta Bozego Narodzenia rozpoczynaja sie w pierwsza niedziele adwentu. Tradycyjna
szwedzka uczta sktada sie z iutfisk, czyli rozmoczonej suszonej ryby o do$¢ mdtym smaku. Potem
podaje sie galaretke wieprzowa, glowizne i chleb, a na deser pierniczki. Nie stawia sie wolnego nakrycia
na stole, ale za to odwiedza sie samotnych. Szwedzi nie $piewajg koled, lecz tariczg wokot choinki.

Na Wegrzech w czasie Swiat organizuje sie wielkie bale dla dzieci. Najwazniejszy z nich odbywa sie w
stolicy kraju, Budapeszcie, w budynku Parlamentu. Uczestniczg w nim znani aktorzy i artysci. Pod
obrus lezacy na stole wktada sie sianko. Wyciagniecie najdtuzszego zdzbta wrézy dtugie zycie. W
czasie Wigilii i Swiat Bozego Narodzenia Wegrzy jedza pieczonego indyka, zupe rybng oraz rosét z
kury. Na stole nie moze zabraknaé ciasta z makiem, bo mak zapewnia rodzinie mito$¢.

W Danii na Wigilie podaje sie stodki ryz z cynamonem i pieczong ges z jabtkami. Tradycyjnym daniem
jest budyn z ryzem, w ktérym gospodyni ukrywa migdat. Kto go znajdzie, ten dostaje Swinke z
marcepanu, ktéra zapewnia szczes$cie przez caty rok.

W e Francji $wiateczng atmosfere wyczuwa sie juz na kilka tygodni przed Bozym Narodzeniem.
Wszystkich opanowuje goraczka zakupdéw. Wiasciciele sklepdw przescigaja sie w pomystach
dekorowania wystaw. Ulice miast przystrojone sa kolorowymi lampkami i gwiazdkami. Swieta Bozego
Narodzenia petnig we Francji bardzo wazng role. Sg to Swieta rodzinne. Francuzi wreczajg sobie
recznie robione kartki Swiateczne oraz kupujg prezenty. We Francji, w przeciwienstwie do Polski, nie
ma Wigilii. Francuzi biorg udziat we mszy, a 25 grudnia siadajg do wspdlnego obiadu. W ten dzien je sie
indyka nadziewanego kasztanami i pije duzo szampana. We Francji dzieci wierza, ze to maty Jezus
przynosi im prezenty, ktére w wigilijng noc wktada do bucikéw ustawionych przy kominku.

Wegry

Hiszpania

Szwecja
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MAM TALENT

Rozmowa z Tymoteuszem Le$niewskim z Kl. 5f - pasjonatg origami

Skad u ciebie zainteresowanie origami?
Juz nie pamietam.

Od kiedy interesujesz sie tym hobby?

Od okoto trzech lat.

Pamietasz twojg pierwszg prace?

Tak, byly to zurawie.

lle czasu poswiecasz na swojg pasje?
Okoto godziny dziennie.

lle czasu zajmuje ci ztozenie jednej figurki?

Od okoto pét godziny do godziny.

Jak zachecitbys innych do sktadania origami?

. . . . Ve . s 7 Sm°k '%wew
To bardzo ciekawe zajecie i ¢wiczy zrecznosc

palcow.

RIIRRYK " YRYTYKA

Sa w zyciu takie sytuacje, w ktorych to, co widzimy wyglada
inaczej niz jest w rzeczywistosci ...

Czasem nasze stowa moga wyrzadzi¢ krzywdy, z jakich nie
zdajemy sobie sprawy i moga zrani¢ bardziej niz bdl
fizyczny....

Przede wszystkim - moga w naszym 2zyciu zdarzy¢ sie
sytuacje, w ktorych stowo "przepraszam” - to bedzie po
prostu za mato... S
O bardzo zyciowym problemie pochopnego oceniania JABLKA

rzeczywistosci oraz o trudzie naprawy wyrzadzonych krzywd s PANA
opowiada krotka, lecz bardzo pouczajaca ksigzeczka Jde! DY’EO

Madonny "Jabtka pana Peabodyego", zerknijcie do niej zanim
na czyjs temat powiecie o jedno stowo za duzo...
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DONIESIENIA MIEDZYPLANETARNE

Drodzy Mitosnicy Nieba! Za nami juz 4 spotkania z astronomig o réznorodne;j
tematyce. Mieli§my juz okazje oglada¢ niebo wieczorowg pora, przypomnieé
sobie istotne gwiazdozbiory i ich gwiazdy, utozy¢é model Uktadu Stonecznego
oraz zbudowac¢ aktywne jadro komety i zaznajomi¢ sie z pojeciem
sublimacji. Duze zaangazowanie uczestnikéw zaje¢ sprawia, ze mozemy
wspdlnie dokonywaé dziatan o réznym stopniu trudnosci. Tak byto podczas
ostatnich warsztatéw kometarnych, podczas ktérych uczniowie nie tylko
dowiedzieli sie o tym, jak zbudowane sg komety, ale mieli takze okazje, by
samemu zbudowac jej aktywne jadro. W tym celu mieszali wode z ziemig,
pytem, zwirem, piaskiem, proszkiem do pieczenia, sokiem malinowym i
suchym lodem o temperaturze -80 stopni Celsjusza. Ostatni skfadnik byt
najbardziej widowiskowym sktadnikiem jagdra komety — parowat, tworzac
rozlewajaca sie w powietrzu biata smuge dymu, ktérg kazdy chciat dotknag¢.
Po wymieszaniu wszystkich sktadnikéw powstato kilkka matych jader
komety, z ktérych, podczas podmuchu, sublimowat gaz lodowy. Na
zakonczenie zaje¢ uczestnicy koétka dokonali rozpadu fragmentu jadra
komety — jadro rozpadio sie podczas wielkiego wybuchu, czym
przestraszyliSmy kilka przelatujacych o tej porze nad szkotg ptakéow. W
rzeczywistosci, jadro komety moze ulec rozpadowi pod wplywem dziatania
wiatru stonecznego, w momencie, gdy kometa zbliza sie do storica na bliskg
odlegtos¢. Wowczas gromadzace sie wewnagtrz jadra komety gazy,
szukajac ujscia na zewnatrz, powoduja jej pekniecie i rozpad. Jezeli
chcieliby$cie wiedzie¢ wiecej, to zapraszamy do regularnego $ledzenia
aktywnosci astronomicznych Kétka Astronomicznego na famach PULSu
SP5 i do wziecia aktywnego udziatu w naszych zajeciach. Naszg aktywnosé
mozecie Sledzi€é na biezgco na stronie wydarzenia na fb (@Kétko
Astronomiczne przy Szkole Podstawowej nr 5 w Swarzedzu). Spokojnego
okresu $wigtecznego i czystego nieba! Opiekun Koétka Astronomicznego
wraz z uczestnikami zaje¢.

ORKIESTRA DETA

Dnia 6 grudnia 2016 roku w godz. 12:40-13:25 w naszej szkole odbyt sie pokaz Swarzedzkiej Orkiestry
Detej.

W skfad orkiestry wchodzity werbel, dwie trgbki, puzon, tuba, saksofon oraz klarnet. Orkiestrze
towarzyszyt zespét taneczny. Reprezentowat on trzy poziomy zaawansowania. Najpierw wspdlnie
wykonano piosenke $wigteczna. P6zniej muzycy po kolei zaprezentowali swoje instrumenty i
umiejetnosci, tak samo jak dziewczynki z zespotu tanecznego. Jedna z tancerek jest uczennicg naszej
szkoly, a cze$é muzykéw absolwentami. Na koniec wszyscy zagrali i zatanczyli do piosenki ,Jingle
Bells”.

Muzycy byli bardzo zdolni i pieknie zaprezentowali swoje talenty.
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"Trzeba wierzy¢ w to, co sie robi"

Dnia 15 listopada do naszej szkoly zawitata
Anna Onichimowska, autorka wielu ksigzek,
opowiadan i wierszy zaréwno dla dzieci, jak i
dla dorostych.

Na spotkaniu opowiadata o swojej pracy.
DowiedzieliSmy sie wielu rzeczy na temat
pracy pisarza i mogliSmy zadawaé pytania. To
byto bardzo ciekawe spotkanie.

Dyskoteka andrzejkowa

24 listopada odbyta sie dyskoteka andrzejkowa. Wieczor
andrzejkowy przypada na 29 listopada. Jest to wieczoér wrézb.
Do andrzejkowych tradyciji nalezy m. in. lanie wosku. U nas na
dyskotece mogliSmy sobie potanczy¢, pospiewac, zjesé cos
stodkiego, wywroézy¢ sobie cos na temat swojej przysziosci i
przede wszystkim dobrze sie pobawi¢!
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Pieczona gruszka
doskonaty deser na zimowe popotudnia

Potrzebujemy:

1 duzg gruszke

2 tyzeczki miodu
orzechy, suszone owoce
cynamon

1. Gruszke kroimy na p6t i wykrawamy nasienie.

2. Wlewamy miéd.

3. Posypujemy orzechami (moga by¢ wioskie, ziemne, laskowe - jakie tylko
lubicie) i suszonymi owocami (rodzynki, zurawina, pokrojona na kawatki
morela).

4. Na wierzchu posypujemy cynamonem.

5. Zapiekamy w piekarniku (nagrzanym do 180st. przez ok. 15 minut) na
blaszce wytozonej papierem do pieczenia.

Mozna podawagé z bitg $mietang lub lodami.

Dnia 13 i 15 grudnia w ramach godzin wychowawczych
odbyly sie premierowe przedstawienia koétka teatralnego,
pt. "Homo tabletis". Spektakl poruszat niezwykle istotny w
dzisiejszych czasach problem naduzywania przez mtode
pokolenie urzadzen elektronicznych oraz
nieodpowiedzialnego korzystania z Internetu. Napisany
oryginalnie scenariusz wykorzystywal materiat filmowy
fundacji Dzieci Niczyje, obrazujacy skutki dziatan
wspotczesnych nastolatkbw. Mamy nadzieje, ze
skionilismy do refleksji w tej kwestii. Wiemy, ze nie
zatrzymamy rozwoju technologii, ale bardzo bysmy nie
chcieli, zebyscie byli homo tabletis, co na Facebooku
pisze dyrdymaty.
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- Swiety Mikotaj pyta dzieci w szkole:

- Co chcecie dosta¢ ode mnie na Swieta?

- Ja chce lalke Barbie - powiedziata Matgosia.
- A ja chce pitke - powiedziat Krzys.

- A Ty Jasiu - pyta Mikofaj. Co chcesz?

- Chce do toalety.

- W Wigilie chtop jedzie furmankag, a obok biegnie pies. Poniewaz kon
biegnie leniwie, chtop bije go batem.

- Jeszcze raz mnie uderzysz, to bedziesz szedt piechotg! - méwi kon.

- Pierwszy raz stysze, zeby kon mowit! - dziwi sie chiop.

- Jatez! - moéwi pies.

- Burek moéwi do Azora:

- Juz nie moge sie doczekac tych Swiat!

- Dlaczego?

- Nie dosé, ze dostane dwa worki Swiezutenkich kosci, to jeszcze ludzkim
glosem bede mégt powiedzie¢ swojemu panu, co o nim mysle!

- Jasio pisze list do $wietego Mikotaja:
"Chciatbym narty, tyzwy, sanki i
Swigtecznych".

grype na zakonczenie ferii

- Jasio méwi do mamy:

- Mamusiu, chciatbym ci co$ ofiarowac pod choinke.

- Nie trzeba syneczku. Jesli chcesz mi sprawi¢ przyjemnos¢, to popraw
swojg jedynke z matematyki.

- Za p6zno mamusiu. Juz ci kupitem perfumy!

- Jasio krzyczy na caly glos:

- Swiety Mikotaju, przynie$ mi zdalnie sterowanego robotal!

Mama:

- Dlaczego tak wrzeszczysz? Przeciez $w. Mikotaj styszy kazdy szept.
- Ale tatus$ jest w sasiednim pokoju i moze nie ustyszeé.

- Lekcja wychowawcza. Nauczycielka pyta dzieci, kim chciatyby zostac,
kiedy dorosng. Dzieci wymieniaja zawody piosenkarza, aktora, strazaka,
policjanta... tylko Jasio méwi, ze chciatby zosta¢ sw. Mikotajem.

- Czy dlatego, ze rozdaje prezenty? - pyta nauczycielka.

- Nie. Dlatego, ze pracuje tylko jeden dzien w roku!

- Mamo, z mojego listu do Mikotaja wykresl kolejke, a wpisz tyzwy.
- A co? Juz nie chcesz kolejki?
- Chce, ale znalaztem juz jedng w waszej szafie.

Wytez umyst, czyli ...
QUIZ

dla nauczycieli, uczniéw, rodzicow

1. Przez wszystkie przypadki stowo
cudzystow w liczbie pojedynczej i mnogiej

2. Kto zaspiewal piosenke Merry Christmas
Everyone

3. Ktorych dwéch zebow nie miat JOZEF
PILSUDSKI?

4. lle wynosi 17 do potegi 5?

5. lle dni po zmartwychwstaniu Jezusa
nastgpito zestanie Ducha Swietego?

6. Jakie sg trzy podstawowe barwy?

7. Kopniecie pradu zalezy od natezenia pradu
czy napiecia?

8. W ktoéra strone wokot wiasnej osi kreci sie
6 planet Uktadu Stonecznego, a w ktora dwie
pozostate i ktore to.

9. Jak brzmi po Polsku odpowiednik
angielskiego przystowia curiosity killed the
cat

Jestes ciekawy jak ci poszto?
Rozwigzania Zznajdziesz
ostatniej stronie.

na



www.gloswielkopolski.pl Gtos Wielkopolski | Numer 3 12/2016 | Strona 9
WWW.JUNIORMEDIA.PL Puls SP5

Przepis na zdrowie

W kazdym numerze gazetki szkolnej pojawic bedzie sie PRODUKT GWIAZDA, ktory
bedzie stanowic wasza inspiracje do stworzenia PRZESMACZNYCH i oczywiscie
PRZEZDROWYCH przepisow kulinarnych.

Zamyst jest prosty:

- poznaj produkt gwiazde z bliska, przeczytaj o nim natamach naszej gazetki,

-stworz oryginalny, zdrowy przepis na | lub Il sniadania, ktorego bohaterem bedzie
wiasnie aktualny PRODUKT GWIAZDA,

- zrob zdjecie przygotowanego (wg swojego autorskiego przepisu) dzieta i przeslij je
wrazz przepisem na adres mailowy redakcji,

- wyczekuj nastepnego numeru gazetki - by¢ moze to witasnie TWO) przepis zachwyci
nasnajbardziejiwtasnie ON zostanie opublikowany, i okraszony smakowita nagroda :)

PRODUKT GWIAZDA trzeciego numeru gazetki PULS SP5 to...

Umowmy sie - same w sobie nie powalajg smakiem, ale to co mozna z nich
wyczarowac - to juz inna para kaloszy :) Wystarczy wspomniec sfynne juz KULKI MOCY,
ktore Anna Lewandowska przyrzqdza mezowi jako sfodkqg przekgske, bedgcg MEGA
konkurencjg do sfynnych Raffaello... Bazg w/w kulek sqg wiasnie platki jaglane.

N — -

O i

Jakie zatem zalety Krvig sie W Gwiezdzie tego numerur
+ korzystnie wplywajg na uktad nerwowy, wzmagajg koncentracje (zawarta w nich
lecytyna wplywa no lepszg prace mozgu - w tym zapamietywanie),

+rewelacyjnie wpltywajg na stan skory, poprawiajg kondycje wiosow i paznokdi,
+zawierajg potas, wapn, Zelazo, magnez, cynk - czyli to, co niezbedne w codziennej
diecie.

...Czekamy na Wasze wariacje, na
temat pfatkow jaglanych:)
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Rozwigzanie quizu ze  Dopetniacz Kogo?
str. 2 Czego?: 6. czerwony, z6tty,
cudzystowow niebieski
1. Mianownik Kto? Celownik Komu?
.y . Co?: cudzystow Czemu?: 7. napiecia
Zakqtkl qutkl Dopetniacz Kogo? cudzystowom
Czego?: cudzystowu  Biemnik Kogo? Co?: 8. wszystkie w lewo a
0 0 , - 0 Celownik Komu? cudzystowy w prawo Wenus, Uran
Czy wiedziates, ze w poprzednim| ceemu. Narzednik Zkim?Z  gifuat™’ o
e . . : cudzystowowi czym?: cudzystowami
numerze pokazalismy zdjecie sali | semikogrcor  Miisconnk 0kim?0 o iyaoss to
cudzystow czym?: cudzystowach plerwszy stopien do
Narzednik Z kim? Z Wotacz: cudzystowy piekia
czym?: cudzystowem
206? Miejscownik O kim? O 2. Shakin' Stevens
czym?: cudzystowie
Wotacz: cudzystowie 3. gornych jedynek
l.mn. 4. 1419857,00
Mianownik Kto? Co?:
cudzvstowv E EN
Stopka redakcyjna:
Redakcja:

Magda Matyla
Natalia Nowak

www.totylkofizyka.pl - ciekawostki, informacije,
doswiadczenia z dziedziny fizyki Opiekunowie:
Aleksandra Biedziak
Magdalena Lesniewska

Justyna Waligéra

disney.pl - seriale, bajki i filmy Disneya - opisy, gry i zabawy

learnenglishkids.britishcouncil.org/en/ - nauka angielskiego
na wesoto - piosenki, gry, czytanki

Mail redakciji:
redakcja_puls@interia.pl
www.116111.pl - telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy

www.maliturysci.pl - propozycje weekendowe i wakacyjne dla
rodzin
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	Dyskoteka andrzejkowa
	24 listopada odbyła się dyskoteka andrzejkowa. Wieczór andrzejkowy przypada na 29 listopada. Jest to wieczór wróżb. Do andrzejkowych tradycji należy m. in. lanie wosku. U nas na dyskotece mogliśmy sobie potańczyć, pośpiewać, zjeść coś słodkiego, wywróżyć sobie coś na temat swojej przyszłości i przede wszystkim dobrze się pobawić!
	KĄCIK KULINARNY PRAWIE PERFEKCYJNEJ PANI DOMU
	Pieczona gruszka
	doskonały deser na zimowe popołudnia


	HOMO TABLETIS
	Dnia 13 i 15 grudnia w ramach godzin wychowawczych odbyły się premierowe przedstawienia kółka teatralnego, pt. "Homo tabletis". Spektakl poruszał niezwykle istotny w dzisiejszych czasach problem nadużywania przez młode pokolenie urządzeń elektronicznych oraz nieodpowiedzialnego korzystania z Internetu. Napisany oryginalnie scenariusz wykorzystywał materiał filmowy fundacji Dzieci Niczyje, obrazujący skutki działań współczesnych nastolatków. Mamy nadzieję, że skłoniliśmy do refleksji w tej kwestii. Wiemy, że nie zatrzymamy rozwoju technologii, ale bardzo byśmy nie chcieli, żebyście byli homo tabletis, co na Facebooku pisze dyrdymały.

	Uśmiechnij się!
	Wytęż umysł, czyli ...
	QUIZ
	1.  Przez wszystkie przypadki słowo cudzysłów w liczbie pojedynczej i mnogiej
	2.  Kto zaśpiewał piosenkę Merry Christmas Everyone
	3.  Których dwóch zębów nie miał JÓZEF PIŁSUDSKI?
	4.  Ile wynosi 17 do potęgi 5?
	5.  Ile dni po zmartwychwstaniu Jezusa nastąpiło zesłanie Ducha Świętego?
	6.  Jakie są trzy podstawowe barwy?
	7.  Kopnięcie prądu zależy od natężenia prądu czy napięcia?
	8.  W którą stronę wokół własnej osi kręci się 6 planet Układu Słonecznego, a w którą dwie pozostałe i które to.
	9.  Jak brzmi po Polsku odpowiednik angielskiego przysłowia  curiosity killed the cat

	Jesteś ciekawy jak ci poszło? Rozwiązania znajdziesz na ostatniej stronie.
	Zakątki Piątki
	Czy wiedziałeś, że w poprzednim numerze pokazaliśmy zdjęcie sali
	206?
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	Tu warto zajrzeć
	www.totylkofizyka.pl - ciekawostki, informacje, doświadczenia z dziedziny fizyki
	disney.pl - seriale, bajki i filmy Disneya - opisy, gry i zabawy
	learnenglishkids.britishcouncil.org/en/ - nauka angielskiego na wesoło - piosenki, gry, czytanki
	www.116111.pl - telefon zaufania dla dzieci i młodzieży
	www.maliturysci.pl - propozycje weekendowe i wakacyjne dla rodzin


