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W NUMERZE:
Wywiad z Adamem Rostkowskim s.4
Sprawozdanie z balu karnawatowego s.1
Walentynkowe opowiadanie s.1
Relacja z Akcji Walentynkowej w naszej szkole s.1
Sprawozdania z zimowisk szkolnych s.2-3

Notatki na temat szkolnych wydarzen s.2-3 Agata, klasowa pieknogé, kolezanki z tawki, Weroniki.
Recenzja ksig2ki Ricka Riordana 5.2 byta przekonana, ze dostanie - Bo bytas niemita. Wszyscy
Zimowe rymowanki s.2-3 walentynki od co najmniej oproécz ciebie je dostali.

pieciu kolegow. Przechwalata  zopacz.
sie tym na prawo i lewo.

Zyczymy mitej lektury! _ ,
| Weronika wreczyta Agacie

18 lutego w naszej szkole
odbyt sie bal karnawatowy.
Klasy 4-6 zaczety zabawe o
godzinie 15.00. Na sali byto
mnéstwo uczniéw i kilkoro
nauczycieli. Zabawe prowadzit
DJ, ktory fundowat nam bardzo
taneczne kawatki. Nie zabrakto
stynnych "Kaczuch" czy
"Makareny", przy ktérych
nauczyciele dotrzymywali nam
kroku, za co im bardzo
dziekujemy :). W tym roku
cata miodziez bawita sie na
parkiecie i nie byto komu
podpierac scian! Uczniowie
klasy 4s zorganizowali dla nas
kawiarenke - byty stoliki
przykryte obrusami i bufet z
jedzeniem i piciem. Dzigki
temu ci, ktérzy poczuli sie
zmeczeni szalenstwem na
parkiecie, mogli odpoczac i
zaspokoi¢ pragnienie
(niektérzy grali nawet w
karty).

Podczas zabawy nie
zapomnielismy tez o
dedykacjach dla kochanych
nauczycieli - z sympatii dla
nich i w trosce o nasze
koncowe oceny ;)

Tuz przed koncem, kiedy
prowadzacy chciat zakonczyc¢
trwajgca w najlepsze zabawe,
jednogtosnie
zaprotestowalismy, gtosno
krzyczgc: "Jeszcze raz! Jeszcze
raz!! Jeszcze raz!!!".
OdnieslisSmy sukces i ku
naszemu zadowoleniu
ustyszelismy hit lata 2011
"Sexualna" - Mirami. | to juz
niestety naprawde byt
koniec...

Mamy nadzieje, ze takich
zabaw w naszej szkole bedzie
wiecej. :)

Angelika tukaszewicz, kl. 6s

Redakcja cntopcy nie byli z tego

zadowoleni. Postanowili, ze
zrobig jej niemitg
niespodzianke, zeby ukarac jej
pyche. Inna dziewczyna, Kasia,
nie liczyla na zaden list mitosny.
Uczyta sie najlepiej w klasie i z
tego powodu nie byfa lubiana.
Jednak i ona z niecierpliwoscig
czekata na walentynki. Kasia
miata nadzieje, ze dostanie
chocby kartke z napisem
"Jestes sympatyczna".

- Nie ciesz sie tak z tych wa -
lentynek - ustyszata nagle gtos
Agaty, - Ty i tak nic nie dosta -
niesz! - i Agata rozesmiata sie
szyderczo.

Nadszedt dzieh 14 lutego.
Agata ubrata sie tadniej niz
zwykle. i ruszyta do szkoty. Juz
na progu stwierdzita, ze co$
jest nie tak, gdy zobaczyta
Anie trzymajgcg w rekach
wielkie serce z zyczeniami.
"Przeciez ona nie mogta tego
dostac! Jest gtupia i brzydka!
Jak to mozliwe!" - myslata
Agata. Zadzwonit dzwonek.
Wszyscy wbiegli do klasy.
Dopiero teraz Agata
zobaczyta, ze wszystkie
dziewczynki précz niej majg
takie same kartki.

- Dlaczego ja nic nie
dostatam? - spytata swojej

swojg walentynke, w ktorej
byto napisane : "Jestes
sympatyczna!".

Agata posmutniata. Nigdy
wczesniej nie myslata, ze jest
niemita. Na przerwie usiadta w
kacie i ukryta twarz w
dtoniach. Po chwili ktos
szturchnat ja lekko w

plecy. Odwrdcita sie. Przed nig
stata cata klasa z walentynka -

mi dla niej.

- Zrozum nas. Chcielismy,
zebys przejrzata na oczy,
ale widzimy, ze juz wszys-
tko zrozumiatas...

- Prosze, to dla ciebie -
powiedziata Kasia i wreczyta
Agacie walentynke z
podpisem: "Potrafisz by¢
bardzo mita".

Agata przytulita wszystkich po
kolei i przeprosita za swoje
zachowanie.

A Kasia, ze wzgledu na to, co
zrobita dla Agaty, zostata jej
przyjacidtka.

Natalia Tarkowska, kl. 6s

Szkolne Walentynki

Dnia 14 lutego w naszej szkole odbyta sie "Akcja
Walentynkowa"!

Kilka dni wczesniej na korytarzu
i w szatni pojawity sie specjalnie
ozdobione pudetka, skrzynki
pocztowe, do ktérych mozna byta
wrzucac kartki walentynkowe.
Wielu uczniéw skorzystato z tej
okazji i wrzucito swojg walentynke
do pudetka. Po zakonczeniu akcji
okazato sie, ze kartek z
zyczeniami jest bardzo duzo. Na
szczescie znalazlo sie tez sporo
chetnych do doreczania
walentynkowych listéw. 14 lutego
postancy roznosili walentynki po
klasach. Co prawda doreczyciele
tych wyjatkowych listow nie byli
Amorami, lecz zwyktymi uczniami,
ale i tak kazda osoba, ktéra
otrzymata walentynke, czuta sie
ogromnie podekscytowana i
zachodzita w glowe, kto mogtby
by¢ jej tajemniczym wielbicielem.

Magda Dabrowska, kl. 55




babeczki, satatki i kanapki, ktére potem z wielkim apetytem spataszowano.

Wydarzenia

FERIE Z JEDYNKA

Przez pierwszy tydzien ferii uczniowie z Zgbek mieli mozliwos¢ uczestniczenia w akcji "Zima w miescie" organizowane]j przez naszg
szkote. Na tych, ktérzy nigdzie nie wyjechali, ale mimo to nie chcieli sie nudzié, czekaty ciekawe zajecia | wycieczki. Nauczyciele
zaplanowali mnéstwo rozrywek, miedzy innymi wyjazd do kina na seans pt. "Smerfy", na lodowisko czy basen. Ponadto kazdego dnia
odbywaty sie zajecia sportowe, podczas ktérych grano w zbijaka, pitke reczng i siatkowke.
Na zajeciach plastycznych uczniowie mogli rozwijac¢ swoje umiejetnosci manualne. Prace, ktdére zostaty wykonane, trafity potem na
wystawe. Ale to nie wszystko! Mozna tez byto sprawdzic sie w roli kucharza! W kuchni, pod czujnym okiem nauczycieli, upichcono

W poszczegodlnych salach uczniowie mieli okazje zagrac w gry logiczne i zabawy z udziatem tablicy interaktywne;j.
Dzieki tym réznorodnym zajeciom, uczniowie, ktérzy nigdzie nie wyjechali, na pewno beda mile wspominali czas tegorocznych ferii.
Angelika tukaszewicz, kl. 6s

SZTUKA ROBIENIA
BIZUTERII

20 Xll klasa 5b wybrata sie
do Muzeum Archeologicz-
nego w Warszawie. W
muzeum pokazano
uczniom, jak w czasach
prastowianskich odlewato
sie przedmioty z brazu
oraz jak zyli Stowianie.

Klasa wzieta tez udziat w
warsztatach metalo -
plastycznych. Uczniowie
dostali mtotki, obcedgi,
pilniki oraz blaszki i druty z
miedzi i mosigdzu. Przy
pomocy tych narzedzi
uczniowie, niczym dawni
Stowianie, wykonywali
bizuterie - naszyjniki,
wisiorki, pierscienie i
zausznice. Uwazam, ze
wycieczka byta udana.

Jeremi Gfadkowski, 5b

WARTO

PRZECZYTAC
RECENZJA KSIAZKI RICKA
RIORDANA "CZERWONA
PIRAMIDA"

Ksigzka tym razem
opowiada o rodzenstwie,
ktére od czasu
tajemniczej smierci
swojej mamy jest sobie
niemal obce. Carter
podrdzuje po swiecie
wraz z tata, wybitnym
egiptologiem, a Sadie
mieszka z dziadkami w
Londynie. Spotykaja sie
tylko dwa razy do roku.

Pewnego dnia ojciec
dzieci zabiera je na
eksperyment do Muzeum
Brytyjskiego. Niestety, w
skutek nieprzewidzianych

okolicznosci, tata Cartera
i Sadie uwalnia ztego
boga starozytnego
Egiptu, Seta. Dzieci
dowiadujg sie, ze
pochodzg ze
starozytnego rodu Kane,
ktéry od zarania dziejow
ma zwigzek z magia.
Rodzenstwo ma tyko piec
dni, by uwolni¢ swego
ojca od ztego boga, ktory
chce zniszczy¢ caty
wspotczesny swiat .
Wkrotce budza sie kolejni
bogowie egipscy ...
Polecam te ksigzke,
tym bardziej, ze juz
niebawem ukaze sie
kontynuacja tej
opowiesci, wiec
bohaterowie nie dadza
zbyt szybko o sobie
zapomniec.
Piotrek Malinowski, 5s

ZIMOWE
RYMOWANIE

Wszedzie zimno i ponuro,
wszedzie chmurnie, nudno,
buro.

Na ulicach pusto, chtodnie,
ciggle czujesz sie samotnie.
Ale jesli spojrzysz gtebiej,
miniesz parasoli czern,
miniesz drzewa z lisci
obdarte,

miniesz ten ponury swiat,
moze ujrzysz catkiem inny,
sniezny piekny i niezwykty,
ten zimowy czar...
Weronika Walendziak, kl.5a

HOKEJ CHEOPCOW

W MOSIR w Zielonce, przed
feriami, odbyt sie turniej
unihokeja o puchar
burmistrza miasta Zielonka.
Byty to mistrzostwa powiatu.
Wyjechata tam nasza
reprezentacja unihokeja
chtopcéw z klas VI s i VI b.
Nasi zawodnicy zajeli trzecie
miejsce sposrod czterech
przybytych tam druzyn.
Miodzi sportowcy, mimo iz
nie zdobyli pucharu, byli
zadowoleni ze spotkania.

Bartek Cieslar, kl. 4s

ZIMOWISKO W GLICZARACH DOLNYCH

HOKEJ DZIEWCZAT

11 stycznia w Zielonce, nasz mecz zagratysmy ze szkotg ~ Stwierdzit, ze datysmy Od 13 do 21 stycznia trwat korzytsatnia z urokéw
w Szkole Podstawowej nr 1 nr 1 z Zielonki. W pierwszej z siebie wszystko. Pierwsze wyjazd na narty do biatego szalenstwa na stoku,
odbyly sie zawody z unihokeja, ~ potowie prowadzity$my kilkoma  miejsce wywalczyta szkota  Oliczarow Dolnych. uczestnicy kolonii odwiedzali
w ktérych braty udziat punktami, lecz w drugiej nr 1 z Zielonki, drugie Ergg.nltzratoremrlfoglon[nrb){{- tez baseny termalne. Poza
dziewczyny z czterech szkét. przeciwnik szybko przescignat olola nE 3 s PRk S-Z ng thav'\}a . “z;d rojcy  tym rano chodzono do
Byly to dwie szkoty z Zabek (nr  nas w punktacji i niestety , ; e st aro i 5";;”'3 ’b2|e kosciofa, a wieczorem
linr3)idwiez Zielonki(nr1li przegratysmy . Drugi mecz B : i oo, W urzadzano wieczorki, na
szkota nr 3 z Zgbek. Nie

tym okoto 10 ucznidw z [ i
nr 3). Wszystkie mecze zagratySmy ze szkofg nr 3 gy - n";szei szkoty. ;tggfahaﬁgg::;mﬂa'
dostraczyty widzom i 2 Zielonki i tym razem réwniez ~ Zajelysmy najwyzszego Juz pierwszego dnia, po | dzieci i wychowawcy byli
zawodnikom mndstwo emogji.  nie udato sie nam wygrac. miejsca na podium, ale i zakwaterowaniu, uczestnicy  zadowoleni z tego wyjazdu i
Publicznogé goraco Ostatni mecz zagratysmy tak bytysmy z siebie mogli wchodzi¢ na stok. oczekujg z niecierpliwoscia
dopingowata swoich ze szkota nr 3 z Zabek. bardzo zadowolone. Osoby, ktdre nie umiaty na nastepny!
sportowcow , gléwnie przez Wygratyémy bez wiekszych jeszcze jezdzi¢ na nartach, Pawet Kaczynski, kl. 5b
rytmiczne uderzenia trudnosci. Nasz trener byt

miaty mozliwos¢ wziecia
w bandy boiska. Pierwszy Z nas bardzo dumny.

i (AR

Natalia Tarkowska, ki. 6s udziatu w lekcjach tego

Na zdjeciu obok Pawet w
zimowego sportu. Oprocz

Gliczarach Dolnych.

Kto czyta dzieciom PRZEDSTAWIENIE BOZONARODZENIOWE

w swietlicy?

W ramach akcji "Cata

Polska czyta dzieciom" w 21 grudnia uczniowie
swietlicy odbyty sie zajecia  naszej szkoty mieli okazje
zachecajgce uczniow do obejrze¢ wyjatkowy

czytania ksigzek. Co
miesigc odwiedzat ich spektakl muzyczny o
tematyce

specjalny gos¢. Wsrad : . ;
propagatoréw czytania bozonarodzeniowej.
znalezZli sie miedzy innymi:  Przepigkne dekoracje
Radek Majdan, ksigdz pozwolity nam przeniesc sie
proboszcz pobliskiej w biblijne czasy i ze

parafii, a ostatnio takze wzruszeniem jeszcze raz
Anna Gtogowska, tancerka  p7ejv¢ historie narodzenia
Z popularnego programu matego Jezusa, ktdry
"Taniec z gwiazdami". : i ;
Dzieci miaty okazje wziac niestrudzenie pmyghodm do
udziat w réznych nas co roku, od tysiecy lat,
konkursach. Mogty réwniez ~ Przynoszac nam wcigz to
odwiedzi¢ biblioteke i to samo zapewnienie 0 goracej
nie tylko te w Zabkach, ale  mitosci. Jak odpowiemy na
rowniez tew Warszawie. to Boze Zapewnienie?

Fic sz iklasy . Przepieknie wykonane
uczestniczyty w pasowaniu koledy i pastoratki oraz

na czytelnika oraz tygod- !
niu ksigzki. Nauczyciele refleksyjne teksty

réwniez dobrze sie bawili miodych aktorow

czytajgc dzieciom ksigzki pomogty nam

ze " ztotej listy". odpowiedziec na to
Weronika Walendziak kl5a wazne pytanie...

Paulina Filipczuk, kl 55 red.




Wydarzenia

ZIMOWISKO W ZAWOI

Zaraz po zakonhczeniu pierwszego semestru, juz w sobote 14 stycznia, autokar peten uczniéw z naszej szkoty wyruszyt na zimowisko do Zawoi w Gorcach.
Wyjazd zorganizowat Uczniowski Klub Sportowy "Jedynka Zabki". Dla wielu z nas byt to kolejny wyjazd w géry z UKS -em. Spodziewalismy sie wiec dobrej zabawy i

nie zawiedlisSmy sie!

To byto wyjatkowe zimowisko, poniewaz prawie wszyscy umieliSmy juz jezdzi¢ na nartach. Tylko dziesie¢ os6b musiato korzystac z lekcji z instruktorami
narciarstwa. Pozostali, a byto ich niemato, z prawdziwg pasja smigali na snowbordzie. Pani Agnieszka, nasza instruktorka, miata z nami sporo pracy, Codziennie
prowadzita zajecia na dwoch poziomach, najpierw dla grupy poczatkujacej, a potem dla tych, ktdrzy swoja przygode z jedna deska zaczeli juz w zesztym roku.
Wspaniata, stoneczna pogoda i puszysty snieg sprzyjaty rozwijaniu naszych pasji. Nawet wielokrotne upadki nikogo nie zniechecity.
Juz trzeciego dnia czesc¢ grupy poczatkujacych snowbordzistéw dostata pozwolenie na na dotgczenie do grupy zaawansowane;.

Wszystkich bawit widok
duzej grupy dzieci, ktdre
wcigz podnosity sie i znow
upadaty. Okazato sie, ze
jazda na snowbordzie to
bardzo towarzyski sport,
poniewaz czesto sie siedzi,
by zapiac wigzania albo sie
upada, a te chwile mozna
wykorzysta¢ wiasnie na
rozmowe :)

W czasie wyjazdu
bylismy w Zakopanem
w Agua - parku. Dwie
godziny na
zjezdzalniach wodnych
minety jak zwykle za
szybko! Kapiac sie w
zakopianskim basenie,
mozna ogladac gory
albo przejsé¢ do basenu
na dworze.

Jednak najfajniej
bawiliSmy sie na
Stowacji. Odwiedzilismy
tam zrédta termalne -
Basenowa. Pierwszy raz
w zyciu bawitam sie
sniegiem, lezgc w
gorgcym basenie.
Starsi toczyli bitwe na
sniezki (w
kapieléwkach!), a
niektorzy robili sobie
sesje zdjeciowg w
strojach kapielowych na
sniegu. Byto po prostu
super! Brunatna woda
wyleczyta nasze siniaki i
otarcia. Nastepnego
dnia znéw moglisSmy

korzytsac ze sportéw
zimowych.

To byt cudowny wyjazd,
wypetniony Smiechem i
zabawag.

Miedzy zajeciami
sportowymi rozwijalismy
nasze pasje artystyczne.
Malowalismy prace na
szkle - na Dzien Babci i
Dziadka, Robilismy tez
maski karnawatowe.
Czesto gralismy w gry

stolikowe, w ping -
ponga lub w pitkarzyki.
Chetni odwiedzali takze
sitownie.

Zdaniem uczestnikow
ten wyjazd trawat za
krétko... Prosilismy
panie nauczycielki,
ktore z nami wyjechaty,
zeby za rok nasze
zimowisko trwato cate
ferie!

Zuzanna Karcz, kl. 5a

Nasza tworczos¢

ZIMA DA SIE LUBIC!

Dzis na boisku snieg
po pas

cieszy sie, skacze
kazdy z nas.
Srebrzysta sniezke w
reke bierz,

batwanka ulep, jesli
chcesz!

PAMIETAJMY O
ZWIERZETACH!

Czy stare zwierzeta sg
nam potrzebne?
Niektorzy ludzie
uwazajg, ze nie i po
prostu wyrzucajg je na
dwor, stare psy
przywigzujg do budy i
czekajg az "ktopot"
zdechnie.

Nie, to tak nie dziata!
Zwierzeta czujg tak, jak
my, majg swadj rozum,
podobnie jak my, a
przede wszytskim
uczucia - dlatego takze
potrzebujg mitosci.
Podobnie jak my czuja
bal i tesknig, gdy ktos je
porzuca.

. WyobraZcie sobie, ze

jestescie takim
zwierzeciem. Najpierw
siedzicie sobie na
kanapie, wygrzewajgc
sie pod kocykiem, a po

kilku latach, kiedy nie
jestescie juz w stanie
biegac tak szybko jak
ludzie, po prostu
wyrzucaja was na dwor, z
obroza obciskajaca
gardto. Czy tak powinno
byc?

Nie, nie tak to powinno
wygladac! Ale niestety
tak czesto sie dzieje i tak
wiasnie czujg sie
zwierzeta pozostawione
same sobie.

Niedawno w srodmiesciu
Gdyni mozna byto
zobaczyc niecodzienne
sceny. Do psich bud
tancuchami przykuli sie...
ludzie. Akcja miata
zwrdci¢ uwage na dramat
psow, zyjacych
(nierzadko przez cate
zycie!) z ciezkim
fancuchem przy szyi.

Dzis na saneczkach
pisk i sSmiech,

gdy zjezdzasz z gorki
wstrzymaj dech.

Nie bdj sie zjazdu,
nie bdj sie nic,

pedz po pagoérkach
hyc, hyc, hyc!

Dzi$ na slizgawce
szum i gwar,

na szklanej tafli
tysigc par.

Juz od potudnia
taki ruch,

slizgaj sie z nami,
jeslis zuch!

Alicja Trych, ki. 5b

Statych czytelnikéw powiesci szkolnej, ktora
pisze dla was Ala Trych, uspokajmy - kolejny
odcinek opowiesci o Alice ukaze sie w
nastepnym numerze naszej gazety.

Podobne akcje odbywajg
sie od czterech lat.
Organizuje jg miesiecznik
"Moj Pies", ktéry chce
uwrazliwi¢ nas na los
tych wiernych
czworonogow - zwtaszcza
strézujgcych czy
pilnujgcych wiejskich
podwdrek. Czesto
spedzajg one cate zycie
na krétkim tancuchu.

Nie badZmy obojetni na
krzywde zwierzat!
Pomagajmy tym, ktérym
mozna jeszcze pomaoc.

Alicja Trych, kl. 5b

Przyslij zdjecie!
Jesli masz w domu
zwierze - psa, kota,
chomika czy rybki, zrob
sobie zdjecie ze swoim
pupilem i przekaz je
nam! Opublikujemy je na
famach naszej gazetki!
Zdjecia prosimy

przekazywac pani Monice

Staniszewskiej,
opiekunce Kota
Dziennikarskiego.

red.




tredowatych.

Pan pracuje w Polsce, w
Sekretariacie Misyjnym
Jeevodaya, jako
wolontariusz. Na czym
polega ta praca?

Moja praca w sekretariacie
polega na organizowaniu
pomocy, gtéwnie
finansowej, dla placéwki w
centralnych Idiach, gdzie

mieszka i uczy sie w szkole
ponad 500 dzieci z rodzin
tredowatych. Sa to dzieci,
ktdre z powodu
pochodzenia nie zostatyby
przyjete do zadnej innej
szkoty. Nie mogtyby sie
uczyc ani przebywad w
miejscach publicznych, i to
tylko dlatego, ze ktos z ich
rodziny zachorowat na
trad. Poza dzie¢mi
mieszka w osrodku okoto
50 os6b, ktore pozaktadaty
tu rodziny i wspdlnie
pracuja, aby ten osrodek
dobrze funkcjonowat.

Czym jeszcze zajmuje
sie Sekretariat Misyjny
Jeevodaya?

Sekretariat ma wiele
zadan. Jednym z
najwiekszych dziet
Sekretariatu jest program
Adopcja Serca, ktéry
polega na wspieraniu
duchowym i finansowym
przez ludzi z Polski
konkretnego dziecka

przebywajacego w

OPOWIESC O JEEWODAYA

Odkad pamietam moi rodzice zawsze komus pomagali. Dlatego bezinteresowna pomoc innym od poczatku byta dla mnie
czyms zwyczajnym, wrecz oczywistym... - z Adamem Rostkowskim o wolontariacie w Osrodku Jeevodaya i o pasji
fotograficznej rozmawia Piotr Malinowski, uczen klasy 5s
Piotrek: Wielu naszych czytelnikéw z pewnoscia nie styszato o Jeevodaya. Co to takiego?

A. Rostkowski: Jeevodaya znaczy Swit zycia, to nazwa Osrodka Rehabilitacji Tredowatych w Indiach, ktdéry zostat zatozony w 1969 r. przez polskiego
misjonarza i lekarza, ks. Adama Wisniewskiego, pallotyna. W Indiach zyje ok. 70% 0s6b sposréd wszystkich dotknietych ta chorobg na swiecie. W
stanie Chhattisgarh, gdzie miesci sie Jeevodaya, jest najwieksze skupisko chorych. Ci ludzie sg wyrzucani ze swoich wiosek i rodzin, zyja w catkowitym

odrzuceniu, wtasciwie skazani na powolne umieranie, a przeciez ta choroba, choé zakazna, jest obecnie uleczalna. Osrodek Jeevodaya to dla nich
rzeczywiscie swit zycia, to szansa, by zacza¢ zycie od poczatku, z nowg nadzieja i przekonaniem o wtasnej godnosci, z ktdrej w Indiach odziera sie

Jeevodaya. Program ten
trwa juz od wielu lat, a

ofiarodawcow jest coraz
wiecej. Sa to nie tylko
pojedyncze osoby czy
rodziny, ale takze grupy, na
przyktad szkoty, zaktady
pracy, instytucje. Roczny
koszt utrzymania jednego
matego mieszkanca Osrodka

Jeevodaya to 25 euro. Dla
przecietnej polskiej rodziny
to niewiele, a dla dziecka z
Indii ta suma oznacza
wyzywienie, ubrania,
podreczniki, leki na caty
rok.

Dlaczego zdecydowat
sie Pan na

bezinteresowna pomoc
drugiemu cztowiekowi?

Odkad pamietam moi
rodzice zawsze komus
pomagali. Dlatego
bezinteresowna pomoc
innym od poczatku byta dla
mnie czyms$ zwyczajnym,
wrecz oczywistym. Jako

nastolatek wyjezdzatem na
obozy z ludZmi
niepetnosprawnymi,
staratem sie organizowac
pomoc osobom
potrzebujgcym z mojego
otoczenia, a pdzniej
postanowitem niesc te
pomoc takze dalej, w Swiat, i

Robi pan niesamowite
zdjecia. od kiedy interesuje
sie Pan fotografia?

Moze to dziwnie zabrzmi, ale
kiedys bardzo nie lubitem
zdjec, uwazatem ze to takie
odgrzewane emocje i nie
warto fotografowad réznych
zyciowych sytuacji. Ale
wystarczyta jedna wedréwka
w gdrach ze znajomym,
ktéry nie przekonywat mnie
do fotografowania, tylko po
prostu opowiadat mi, ile to
dla niego znaczy. | to
zadziatato. Od ponad 15 lat
robie zdjecia gdziekolwiek
jestem.

Rady dla uczniow
naszej szkoty?

Warto mie¢ odwage i
upér w dazeniu do
realizowania marzen,
warto pomagac innym
ludziom, to rozwija i
doskonali nas samych.
Nie stawiajcie granic
sSwoim marzeniom. Im
beda wieksze, tym wiecej
uda sie zrobic. | nie warto
zniechecac sie matymi
niepowodzeniami.

wyjechatem do Indii, aby
tam opiekowac sie
niewidomymi. | tu narodzita
sie znajomosé z Osrodkiem
Jeevodaya, dla ktérego
obecnie pracuje w Polsce.

Wiecej informacji o mozliwosci pomocy

Widziat Pan biede, smutek i cierpienie. Jakie
byty Pana odczucia w tych momentach?

Biede pamietam jeszcze z
dziecinstwa. Wtedy w
naszym kraju wielu ludzi z
trudem wigzato koniec z
koncem. W moim domu
takze czasem brakowato
pieniedzy na jedzenie, wiec
tak naprawde bieda nie
jest dla mnie niczym
nowym. Mysle, ze dzieki
moim doswiadczeniom z
dziecinstwa teraz lepiej
rozumiem biednych ludzi i
z wiekszym
zaangazowaniem im
pomagam. Niestety, bieda
zwykle niesie za sobg
smutek i cierpienie,
chociaz nie zawsze...
Przekonatem sig, ze w
Afryce i Azji zyjg ludzie,
ktérzy sa radosniejsi niz
my, chod brakuje im
niemal wszystkiego, co my
uznajemy za niezbedne do
zycia. Méwiag nawet, ze
doswiadczajg prawdziwszej
wolnosci, poniewaz nie sa
przywigzani do tak wielu
Smieci, ktére my
uznajemy za skarby. Moze
trudna do przyjecia

prawda, ale uwazam, ze
bieda o wiele bardziej uczy
sie dzieli¢ niz bogactwo.

Czym kieruje sie Pan w
Zyciu ?

To dos¢ trudne pytanie.
Chciatbym powiedzie¢, ze
kieruje sie sercem, ale
czesto rozum zwycieza i
wtedy zaczynajg sie
komplikacje ha, ha, ha,
teraz jest taka reklama z
sercem i rozumem..., ale to
juz co innego Musze tez
przyznaé, ze w zyciu kieruje
sie takze moja wiara, ktdra
dodaje mi sit, nadaje sens
wszelkiemu dziataniu i
podtrzymuje mnie w
ciezkich momentach, a
takich nie brakuje.

Jakie momenty swojej
pracy wspomina Pan
najlepiej ?

Kiedy jestem z ludZzmi przy
ich zwyczajnych
czynnosciach, przy
codziennej pracy, w czasie
positkéw, przy wieczornej

dzieciom w Indiach znajdziesz na stronie:
www.jeevodaya.org

herbacie. Jestesmy wtedy
dla siebie ito naprawde
wystarczy. Ogromna radosé
daja tez te chwile, kiedy
moge ludziom w czyms
pomac albo po prostu ich
zrozumied,

ADAM ROSTKOWSKI

fotograf, dziennikarz,
natogowy kinoman, w
Indiach pracowat jako
wolontariusz w
Osrodku dla dzieci
ociemniatych w
Bangalore w 2002
roku, odwiedzit
woéwczas Jeevodaya.
Ponownie byt w
Osrodku w 2008 i 2011
roku. W Sekretariacie
zajmuje sie m.in.
ksiegowaniem wpfat i
archiwum zdjec.

Zdjecia zamieszczone
na tej stronie zostaty
wykonane przez
Adama Rostkowskiego.



