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Wiosna to niecierpliwie
wyczekiwana pora roku.
Znuzeni zimowg szaroscig i
plucha, z radoscig witamy
coraz dtuzsze dni. Natura
zdaje sie by¢ w uspieniu, ale
wystarczy troche stofca i

podmuch cieptego wiatru, aby
zbudzita sie do zycia.
Astronomiczne pory roku
wyznaczono na podstawie
stosunku dtugosci dnia do
nocy. Stad za poczatek wiosny
przyjeto uwazac 21 marca,
date zrownania dnia z noca.
Koniec wiosny wyznacza 24
czerwca, gdy noc jest
najkroétsza. Ustalone w ten
umowny sposob kalendarzowe
pory roku czesto nie
pokrywajg sie w czasie ze
zjawiskami obserwowanymi w
przyrodzie. Wzrost i rozwdj

Swieta Wielkanocne to
wyjatkowy okres w roku.
Kosciot katolicki uznaje swieto
to za najwazniejsze w roku.
Wiekszos¢ z nas rowniez w te
dni poswieca czas na
uczestnictwo w
nabozenstwach koscielnych a
takze na spotkania w gronie
rodzinnym. Z okresem Swigt
Wielkanocnych wigze sie wiele
tradycji, czes¢ z nich jest

zachowywana do dzis, np. lany
poniedziatek nazywany
rowniez smigusem -
dyngusem.

Oczywiscie Swieta te sg
poprzedzone okresem
specjalnych przygotowan, np.
czesc¢ z nas robi swigteczne
porzadki, nawet nie zdajgc
sobie sprawy, ze nalezg one
do tradycji, symbolizujg
bowiem usuwanie sladéw

kolorowych pisanek, baranka
zazwyczaj wykonanego z
czekolady lub cukru. Baranek
symbolizuje umeczonego
Chrystusa. Poswieci¢ nalezy
réwniez: chleb, wedline,
chrzan, pieprz, ciasta
Swigteczne i sol.

Na stole wielkanocnym obok g
mies i ciast stawiamy koszyk : l °y .| L ~
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zimy, a jednoczesnie zta i
choréb z naszych domow.
Przygotowujemy réwniez
swieconke, ktdrg zanosimy w
pieknie ozdobionych
koszyczkach do kosciota w
celu poswiecenia produktow.
W koszyczku wielkanocnym
nie moze przede wszystkim
zabrakngd jajek, ktére sg
symbolem nowego zycia,
zwykle mamy je w postaci

ze $wieconka. Sniadanie
wielkanocne rozpoczyna sie
zazwyczaj od dzielenia sig
poswieconym jajkiem,
podobne jest w swej formie i
symbolice do
bozonarodzeniowego tamania
sie optatkiem.

zrodto: wikipedia. pl

roslin zaleza od zmiennych
czynnikdéw atmosferycznych.
Pierwszy okres wiosny to
przedwiosnie, nastepny to
petnia wiosny.

Od wiekdw ludzie wypatrywali
jej oznak: pierwszych listkow
na drzewach, $piewajacych
ptakéw czy wygladajgcych
spod sniegu kwiatkdw.
Spogladali w niebo,
przygladali sie roslinom,
czekali na pierwszy wiosenny
deszcz. Ze znakdw, ktore
ujrzeli, odczytywali, co czeka
ich w nadchodzgcym roku.
Wiele wiosennych
przepowiedni zwigzanych jest
z bocianami. Wierzono, ze
tam, gdzie ptaki te zatoza
gniazdo, bedzie sie szczesliwie
dziato. Wiare te odzwierciedla
przystowie: "szczesliwy dom,
gdzie bocki sg".

DLACZEGO WARTO
ZAINWESTOWAC 0,50 GR W
NASZA GAZETE?

W tym numerze czekaja Cie:
- newsy z zycia szkoty,
- porady,
- obszerny kacik kibica,
- wywiady,
- kolorowe strony petne
ciekawych artykutow.
Ponadto chciatbym dodag, ze
wktadamy duzo pracy w nasze
publikacje, wiec zalezy nam,
by ktos to docenit.
Lepiej zainwestowac te
niewielkg kwote w gazetke niz
na przyktad w lizaka...
Uwielbiamy nasza prace, a
powodzenie gazety jest dla
nas wielka radoscia!

Kirian

" SWIETA N
TRADYCYJINIE
SPEDZAM POD /
PALMAME... .~

jwigksze wielkanocne jajo mierz
metra Wykonane byto z 1950
dady i powstato na zlecenie bel
o producenta czekolady — Guylia
stodkim cudem przez 525 goc
wafo 26 0sob. WWW. we-awaj
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gazetki.

Jesli cos cie niepokoi, dreczy lub sprawia problem, jesli masz
watpliwosci w jakiej$ sprawie i chciatbys poradzi¢ sie kogos
zaufanego, pisz smiato. Postaramy sie pomaoc, na ile to bedzie
mozliwe. Skrzynka na listy do redakcji znajduje sie na lll pietrze.
Odpowiedzi na pierwsze listy czytelnikéw juz w kolejnym wydaniu

Zachecamy do czytania!

Listy do
redakcji
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Il Gminny Konkurs Ortograficzny

Jak piszemy wyraz "tchérz", "gzegzétka" albo "harmider"? Mysle, ze nie wszyscy potrafiliby
udzieli¢ prawidtowej odpowiedzi na to pytanie. Z pewnoécia jednak ktopotu nie mieliby
uczniowie, ktérzy 1 marca przyjechali do naszej szkoty na Ill Gminny Konkurs Ortograficzny dla
klas IV. Naszym redaktorom udato sie przeprowadzi¢ wywiad z uczestnikami. Okazato sie, ze
uczniowie nie mieli wiekszych probleméw z ortograficznymi tamigtéwkami, cho¢ jak przyznato
kilka 0s6b, czasami trzeba byto sie porzadnie zastanowi¢, bo niektére zagadki byty naprawde
trudne. Wszystkim uczestnikom gratulujemy ogromnej wiedzy, a chetnych do zmierzenia sie z
ortografig zapraszamy w przysztym roku.

Na zdjeciu uczestnicy konkursu.

Dobry humor
z Jasiem :)

Jasiu zakonczyt szkote $rednia z
najlepszymi wynikami i jemu przypadt
zaszczyt przemowienia podczas
rozdania swiadectw. Stanat na
podescie i zaczyna:

- Chciatbym bardzo podziekowa¢ mojej
kochanej mamie za ten wspaniaty
wptyw, jaki na mnie miata. Za to ze
zawsze byta przy mnie, caly czas
mogtem na nia liczy¢ i ze pomagata mi

kiedy tylko tej pomocy potrzebowatem.

Kocham ja nad zycie i nie wiem, kim
bym byt gdyby nie ona....

Nagle Jasio steknat, zatrzymat sie i
zaczat z trudnoscig literowac stowo.
Jednak przerwat na chwilke i w koncu
przemowit:

T
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- Przepraszam bardzo za przerwe, ale
pismo mojej mamy jest takie
niewyrazne!
Fkk
Nauczyciel wzywa Jasia do odpowiedzi i
pyta:
- lle jest dwa razy dwa?
- Cztery - odpowiada chiopiec bez
zastanowienia.
Wtedy nauczyciel rzuca sie na niego,
fapie za barki i potrzasajac pyta:
- Gadaj kim jestes i co zrobites z
Jasiem?
*okok
- Jasiu, jaka czesciag mowy jest wyraz
"nic"?
- Czasownikiem.
-7l
- Bo odpowiada na pytanie "Co robi?".
kK
Jas do nauczycielki:
- Ja to nie chce nic méwié, ale moj tata
powiedziat, ze jesli jeszcze jedna
uwaga znajdzie sie w dzienniczku, to
sie komus zdrowo oberwie.
***]asio wraca ze szkoty z

pokrwawionym nosem.

- Co ci sie stato? - pyta mama.

- To przez tego magika z cyrku,
ktéry podczas przedstawienia
wyciagnat mi z nosa ztotg monete!
- | zostawiit cie w takim stanie?

- On nie! Po przedstawieniu moi

koledzy szukali nastepnych monet!
Fokk

Maly chtopiec ptacze na ulicy.

- Co sie stato, synku? - pyta
starsza pani.

- Mama dala mi pienigdze na
chleb i mleko, a ja je zgubitem
Teraz na pewno dostane lanie...
- Masz tu pienigdze na chleb i
mleko i juz nie ptacz - starsza pani
gtaszcze chtopca po gtowie i
odchodzi.

Chtopiec biegnie na rég ulicy do
dwoch kolezkéw i wota:

- Jeszcze trzy takie i mozemy iS¢
do kina!

Niedawno miatem okazje
przeprowadzi¢ wywiad z Pania
lwong Jankowiak! Bardzo sie

z tego ciesze, gdyz udato mi sie
dowiedzied, co sie dzieje

w spotecznosci naszych
mitodszych kolegéw z klas O - IIl.

Na Przerwie - Witam! Czy
maogtbym przeprowadzi¢ z pania
wywiad?

Pani lwona - Oczywiscie!

NP - W ostatnim czasie
zauwazyliSmy, ze miodsi koledzy
maja wiele okazji

do zaprezentowania swoich
umiejetnosci i talentdw, biorac
udziat w licznych projektach. Czy

opowie nam Pani o nich?

Pl - Wychodzac naprzeciw
potrzebom naszych uczniéw, ich
zainteresowaniom i osobistym
doswiadczeniom, opracowujemy
w klasach O - Il projekty
edukacyjne. Doswiadczenia
poszukujgce s3 tym rodzajem
dziatania pedagogicznego, ktére
dzieciom w petni pozwalajg

na inicjatywe, samodzielnosc,
poszukiwanie i kreatywnos¢.
Niezastapionymi wspétpartnerami
W organizowaniu srodowiska
poznawczego i wychowawczego
sg rodzice i dziadkowie naszych
uczniow, ktorzy razem z nami
tworza projekty edukacyjne,

akceptuja je i przyjmuja na siebie okreslone obowigzki. Wiedza zdobyta
w wyniku samodzielnej, badZ zbiorowej aktywnosci poznawczej , w
wyniku bezposredniego kontaktu z "zywym Srodowiskiem" jest pewna,
zrozumiata i trwata. Celem naszych cyklicznych projektéw "Moja wies -
moja gmina", "Wielkopolska - moja mata ojczyzna", "Polska - mdj kraj",
jest przyblizenie naszym dzieciom dziedzictwa narodowego.

Tegoroczny projekt "Wielkopolska
moja mata ojczyzna" miat

na celu:

uksztattowanie swiadomosci
witasnych korzeni, wzbogacenie
wiedzy o regionie, z ktérego
pochodzimy,

poznanie tradycji ludowych
zwigzanych z regionem.
Uwazamy, ze praca nad projektem
nie stresuje, wspomaga uczenie
sie, daje mozliwos¢ wymiany
doswiadczen.

NP - To teraz pytanie z innej
beczki. Czy lubi Pani swéj zawdéd?
Pl - M6j zawdd to moja pasja.
Kazdy dzien przynosi cos nowego.

NP - Dziekuje Pani bardzo za rozmowe!
Pl - Ja rowniez dziekuje.

Mamy rowniez dla Was matg niespodzianke! "Na przerwie" zapewnia Wam
zawsze Swieze wiadomosci! Za rok projekt o nazwie "Piekno mojej ojczyzny". Juz
teraz jestesmy ciekawi efektow.

Dzieci sa ciekawe Swiata i to
mobilizuje mnie do twdrczej pracy,
ktérg kocham.

NP - Co sprawia Pani najwieksza
rados¢ w codziennej pracy?

Pl - Najwieksza rados¢ sprawia
mi usmiech ucznidw, ich
kreatywnosc, chec¢ do dziatania.
NP - Czy gdyby miata Pani
mozliwos¢ ponownego wyboru,
zmienitaby Pani zawéd?

- Od dziecka marzytam, aby
zostac nauczycielka, dlatego tez,
gdybym miata takg mozliwos¢ -
ponownie wybratabym tak samo,
zostatabym nauczycielem.

Kirian




KACIK KIBICA

Tutaj chtopiec trenowat

i rozgrywat swoje pierwsze,
niezapomniane mecze.
Tego dnia w konkursie
startowato wiele druzyn
pitkarskich, m.in. mtode
druzyny Warty i Lecha
Poznan. Mecze byty bardzo
ciekawe i fascynujgce.

Dynamiczne kontrataki

i zawite dryblingi, ktorych nie
powstydzitby sig sam Cristiano
Ronaldo, wprawiaty

w ostupienie. Zadna druzyna
nie poddawata sie, kazda
walczyta do koiica. Rozgrywki
byty bardzo wazne, ale
najwazniejsza tego dnia byla
zbiorka szpiku kostnego.
Kibice, ktdrzy licznie przybyli
na turniej, chetnie wtaczali sie
do akcji. Ku ich uciesze o0 13.00
zostat rozegrany mecz Gwiazd
Ekstraklasy vs. Druzyna
Dawcow Szpiku. W obu
zespotach wystgpito wielu
znakomitych pitkarzy m.in.:
Andrzej Juskowiak, Waldemar
Kryger, Jerzy Podbrozny, Michat
Golinski, Pawet Kaczorowski,
Arkadiusz Bak, Jacek
Przybylski, Klaudiusz Hirsch.
Do Komornik, w celu oddania
krwi, przyjechaty réwniez
obecne gwiazdy Lecha Poznan:
Hubert Wotakiewicz, Krzysztof
Kotorowski i Bartosz Slusarski.
Ich przyjazd wywotat wsréd
kibicow wielkie poruszenie.
Kazdy chciat zdoby¢ autograf

Zagralismy z Patrykiem

Patryk Witkowski miat tylko 9 lat, byt radosnym, kochajgcym pitke nozng chtopcem. Marzyt, by w przysztosci zostac
pitkarzem, niestety choroba nowotworowa byta silniejsza niz marzenia. Patryk zmart 3 grudnia 2011 roku. Jego rodzina,
przyjaciele i trenerzy dla uczczenia chtopca zorganizowali Turniej Pitkarski U-10 "Gramy z Patrykiem". Impreza odbyta sie

21 stycznia 2012 r. w Hali Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji w Komornikach.

badz zrobic sobie zdjecie

z idolem.

Oto wyniki koncowe turnieju:

. Stella Lubon

. Lech Poznan

Warta Poznan

Grom Plewiska

. SP Plewiska

SP Wiry

. EWPA Komorniki

8. Ministranci Wiry

Wiele sie dziato tego dnia.
Atmosfera byta naprawde bardzo
mita. Zabrakto tylko jednej osoby

NoOuU s WwN &

GOSIR KOMORNIKI ZAPRASZA

GRAMY z PATRYKIEM

TURNIEJ PlEKI NOZNEJ OL-BUD CUP w kat U-10

oraz MECZ POKAZOWY
GWIAZDY - DRUZYNA SZPIKU
(wystapia m.in. DONIU i LIBER)
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GO DE,
10,00 - 14,00

Patryka, ubranego w koszulke
swego zespotu, radosnego

i cieszacego sie kolejnym,
dobrym meczem. Niestety nie
moglismy pomaoc Patrykowi,
ale dzieki niemu udato sie
znaleZ¢ 51 oséb, ktore zostaty
zakwalifikowane do banku
szpiku. To bylo najwieksze
zwyciestwo tego dnia.

wercia33

Kibicujemy na stadionie
Uczniowie naszej szkoly maja
okazje w roku szkolnym
2011/2012 uczestniczy¢ w
meczach pitkarskich Lecha
Poznaf. Juz niediugo stadion w
Poznaniu bedzie areng zmagan
pitkarzy w czasie Euro 2012.
Stadion prezentuje sie
pieknie zaréwno na zewnatrz jak
i w srodku. Robi naprawde
ogromne wrazenie. Kibice naszej
szkoty stanowig bardzo liczng

grupe i z meczu na mecz
chetnych jest coraz wigcej.
‘Opieke nad uczniami sprawujg
nauczyciele wychowania
fizycznego: p. Agnieszka Kuster,
ktéra jest organizatorka
wyjazdow i p. Sebastian
Jakrzewski, dzielnie nas
pilnujgcy. Z taka gromadka
wéréd tylu kibicéw to nie takie
proste, bo kazdy z nas chociaz
przez chwile chciat dotknac
maskotek Lecha lub poprosic o
autografy pitkarzy.

‘Najwieksza atrakcjg oprocz

samego meczu jest tak zwany
kociot, ktéry miesci sie w jednym
z sektorow na stadionie. Jest to
miejsce, gdzie zasiadajg
najzagorzalsi kibice Lecha.
Niektérym z nas tak spodobaty

'sie mecze, ze nie opuscili

zadnego. Zaopatrzyli sie nawet
w czapki i szaliki z emblematem
Lecha i razem z kotlem

dopinguja gtosno pitkarzy.

Julia Peksa




Wszyscy wkoto trabia,

ze kazdy owoc to samo
zdrowie. Chyba
rzeczywiscie maja racje.
Jedno jabtko to tylko

54 kcal, a jedna truskawka
to zaledwie 3 kcal.
Pamietajcie jednak,

ze jedzac truskawki,

réwnoczesnie opychajac
sie Snickersem,
wchtaniacie tyle kalorii, ile
moga Wam dac 2 obfite
positki.

Jednak, aby zdoby¢
fachowa wiedze na ten
temat, postanowitam
porozmawiac z moja
ciocia, ktdra jest
dietetykiem.

Przed wami wszystkie
najwazniejsze trendy
obowigzujace

w nadchodzgcym sezonie
wiosennoletnim. Tej
wiosny wracamy

do przesziosci. Trendy
wiosna 2012

to tryumfujgce w latach
40., 50. i 60. trencze,
trapezowe ptaszcze

w ksztalcie litery A i proste
kroje, ktére dominuja

we wszystkich wiosennych
kolekcjach.
Wszechobecne kolory,

w ktére warto sie
zaopatrzy¢ to

srebrny, niebieski, biaty
(ten kolor lubi czarne
dodatki, jasne buty),

a takze zétty, ktéry
najlepiej taczy¢ z bielg lub
innymi jasnymi,
neutralnymi kolorami.

Ponadto hitem beda pastele
czyli mieta, brzoskwinia,
limonka i wiele innych barw.
Jesli chodzi o fasony i wzory
to tej wiosny na topie

na pewno bedzie asymetria,
paski, motywy kwiatowe

i egzotyczne wzory
hawajskie czy afrykanskie,
a takze motywy USA. Warto
kupi¢ szorty i topiki - czyli
krotka géra na dtuzszy top.
Dziewczyny, zatem nie
pozostaje nic innego, jak
pojs¢ na zakupy.
Powodzenia!

nicka39

Powiedziata mi ,

ze podstawa pieknej

i zdrowej sylwetki nie jest
gtodzenie sie, ale
rozsadne spozywanie
positkow. Jesli bedziemy
zjadad 5 positkow
dziennie + warzywa
miedzy nimi, to w
zupetnosci zaspokoimy
potrzebe jedzenia. Nie
wolno nam tez
zapomnie¢ o wodzie.
Nalezy ogranicza¢ soki,
syropy, napoje
gazowane, itp. Dziennie
powinno sie pi¢ 1-1,5
litra ptynow! Szczegdlnie
w okresie dojrzewania
nasz organizm potrzebuje

ich bardzo duzo.

Ciocia zalecita tez, aby
stodycze byty spozywane
najwyzej raz na tydzien.
Podstawg zdrowego
odzywiania sg sniadania
oraz kanapki do szkoty,
niezbedne tak, jak
warzywa.

Ci, ktorzy mnie znajg
wiedzg, ile zabieram
warzyw badz owocow

do szkoty. Moje kolezanki
(gtéwnie Tysia) wyjadaja
pomidorki koktajlowe,
pory i ogérki na potege
mocy!

Chtopaki z mojej klasy
zawsze patrza mi w
$niadaniowke i pytaja:

"Odchudzasz sie?"
Odpowiadam im, ze ja

to po prostu lubig
i niczego sobie w ten
sposob nie odmawiam.

Podsumowujac:

1. Nie gtédz sie,

to zakazane!!!

3. Jedz 5 positkéw
dziennie.

4, Miedzy nimi mozesz
wcina¢ warzywka

i zostaw miejsce

na obiad.

5. Pij co najmniej 1 litr
wody dziennie.

6. Nie opychaj sie
stodyczami.
7. Nie bdj sie bra¢ owocéw
i warzyw do szkoty, badz
okazem zdrowia.
Gorgco zachecam
do zdrowego odzywiania. :)
(Apeluje do wszystkich
obzartuchéw: "Trzymaijcie
sie moich rad, bo inaczej
przepadniecie.")
Natalia Rezulak

Najserdeczniejsze Zvczenia,
Zdrowych. radosnyvch.
rodzinnych i spokejnych
Swigt Wielkanocnych,
simacznego jajka oraz
mokrego dyngusa,
wszystkim nauczycielom,
pracownikom szkoly i
uczniom
sklada
redalkcja
Na Przerwie IT



