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European Year of Volunteering 2011

Przed wami numer specjalny Szkolniaka, _

w ktérym podsumujemy dziatania ZSO

w Wydminach w ramach kampanii: Szkolne Koto Caritas:
"2011 Europejski Rok Wolontariatu" *Podopieczni
*Dni Papieskie

*Zbiorki zywnosci

*Mikotajowe paczki

Pomoc:

*Zbiorka nakretek
*Starszy brat, starsza
siostra
*Pierwsza pomoc
*Pomoc w szkole




Szkolne Koto Caritas ..

W szkole juz od wielu lat funkcjonuje Szkolne Koto Caritas. Kazdy chetny uczen
moze zapisac sie i bra¢ udziat w wielu akcjach charytatywnych, ktére organizuje
SKC. Caritas wspotpracuje miedzy innymi z wydminskim Domem
Pomocy Spotecznej oraz z Parafig pw. Chrystusa Zbawiciela.

"Na czym polega
nasza pomoc? Na
tym, ze jestes-
my!" - méwi nasza
wolontariuszka.

Wolontariusze po-
magaja w DPS - ie
np. przy podawa-
niu positkéw a ta-
kze przy pracach
porzgdkowych.

Dla pensjonariu-
szy, ktérzy sa juz
w podesztym wie-
ku, wazny jest
kontakt z mtody-
mi ludzi, dlatego

mtodziez stara si€  pardzo duzo $miechu, wspél- ktére kazdemu sprawia-
spedzi¢ z seniora- pego $piewania, grania wgry ja wiele radosci. Szcze-
mi jak najwiece] towarzyskie oraz wspomnien gélnie miodsi wolonta-
czasu. W trakcie 7 |at miodosci. Organizowane riusze chetnie szykuja
takich wizyt jest sg imprezy okolicznosciowe, przedstawienia i apele.

SKC i obchody Dnia Papieskiego Festyn

SKC uzyskane podczas
festynu fundusze oraz
drobne dary przeznacza
na dziatalnos¢ Caritasu
czyli pomoc swoim pod-
opiecznym.

Juz od wielu lat SKC po-
maga W organizowaniu
akademii z okazji Dnia
Papieskiego w Kosciele
i pdZniejszego festynu.




Szkolne Koto Caritas ...

Wolontariusze z wydminskiej szkoty biorg rowniez Z uzbieranych produk-
udziat w przed$wiatecznych Zbiérkach Zywnosci. téw SKC tworzy tzw.
Zachecajg kupujacych, aby przytaczyli sie dotej 'swigteczne paczki'.
akcji i wspomogli najbardziej potrzebujacych.

Paczkami  obdarowuje
sie  najubozszych w
Gminie Wydminy. Dzieki
temu wiele rodzin moze
zjes¢ Swigteczny posi-
tek. Zbiérka Zywnosci
nie jest jedyna akcja,
w ktorej obdarowuje
sie najbiedniejszych.

W paczkach mozna
Jest toakcja, ktéra Najmiodsi, najubozsi u- znalezé stodycze, zaba-

dzieki SKC od wielu lat czniowie szkoty dostaja  Wwki .i maskotki. Wre-
odbywa sie na terenie paczki $wigteczne od ¢czenie paczek odbywa

ZSO w Wydminach. Szkolnego Kota Caritas.  Si& Przed swigtami.

Skad nasze prezenty?
Ze zbiérek, w ktoére
angazuje sie mtodziez.

Uczniowie, ktorzy nie
bawig sie juz swoimi
pluszakami i zabawkami
moga je przynosi¢ do
szkoty i skifada¢ w sali
nr 26. Dzieki tym darom
do paczek trafia wiele
wspaniatych podarkoéw.




Szkolne Koto Caritas ..

Szkolna mitodziez wraz z Critasem i paniami katechetkami co roku, przed
Swietami Bozego Narodzenia, prezentuja Jasetka. Przedstawiaja, czesto
w zabawny sposdb, narodzenie Jezusa i wprowadzaja szkolng mitodziez w
swigteczny klimat.

Celem Swigtecz-
nych akdemii jest
przypomnienie
magicznej mocy
Bozego Narodze-
nia oraz przypom-
nienie, ze pomoc
jest bezcenna w
kazdej sytuacji, a
pomdéc moze kaz-
dy. Akademie or-
anizowane przez

SKB sa juz tradyja  wolontariusze nie zapominaja Dzieki zebranym kwia-

naszej szkoty. tez o tych, ktérzy odeszli ztego tom oraz finansowej
Miodzi aktorzy &wiata i przed pierwszym listo- POMOCY Samorzadu U-

wyruszajg tez z pada idg na cmentarz, by zad- g;glnoyvgiklgggbgiho&%izé

jasetkami do DPS.  pa¢ o stare, opuszczone groby.  nicze.

"Czy mtodzi ludzie chca pomagac? "Pomoc jest po prostu
Czy pomoc jest modna?" wazna

Duzo =zalezy od tego,
jakimi ludzmi jestesmy,
jak nas wychowano i ja-
kie mamy podejscie do
zycia. Dla mnie pomoc

jest po prostu wazna."
drolal997

Pytamy o to jedna =z
wolontariuszek, Ole. "To
zalezy tylko od nas. Cza-
sami chce sie pomagac,
a Cczasmai samemu sie
tej pomocy potrzebuje.




Akcja ta skierowana jest do dzieci znajdujgcych sie w trudnej sytuacji zyciowej,
w szczegdlnosci z rodzin niepetnych. Pomoc moze im okaza¢ wolontariusz, ktéry
co najmniej przez rok bedzie opiekowac¢ sie mtodszym od siebie dzieckiem,
wspierac je w nauce, spedzac z nim czas wolny, podnosi¢ jego samoocene itp.

Zostah naszym
"Starszym bratem"
lub
"Starszg siostrg"

Nie kazdy jednak
jest w stanie po-
magacé w ten spo-
séb, dlatego akcja
realizowana jest
rowniez poprzez
pomoc kolezen-
skg np. niektorzy
starsi uczniowie,
nie majacy prob-
leméw w nauce,
pomagaja mtod-
szym, ktorzy maja POROZMAWIAJMY Statg pomoc oferuje tez

takie trudnescl |[ezniowia naszej szkoty pro- pani pedagog, ktora

Dzieki temu wiele wadza réwniez akcje "Poroz- Je_zell trzeba organizuje
0os6b ma lepsze - . Wizyty psychologa i

P mawiajmy", adresowang do ro- konsultacje  pedagogi-
geerny wiesnikow z problemami. czne.

Pomoc kolezenska

Kazdy, kto chce wy-
gadac sie lub poradzi¢
rowiesnika, moze to
zrobi¢. O pewnych rze-
czach tatwiej rozmawiac
Z innym uczniem.

Jestesmy sobie potrzebni - jak rodzina Tez mozesz pomoc

W szkole pomoc kolezn-
skg odczuwa sie na ka-
zdym kroku i jestto
inicjatywa naszej akty-
wnej mtodziezy.

Niektorym moze wydac

sie, ze to niewielka po- \
moc, ale potrzebujacym \
duzo daje sam fakt, ze

ktos ich wystucha. 0121919



Pomoc w szkole

W naszej szkole czesto mozna spotkac sytuacje, gdy

POMOCNA DLON

uczniowie pomagajg zarébwno nauczycielom, jak i obstudze
szkoty. Mtodziez zzapatem pomaga, gdy tylko

to mozliwe.

Samorzad
Uczniowski,
dyzurni w klasach
to niedoceniane
osoby.

Samorzad SP, Gi-
mnazjum i Liceum
bierze czynny u-
dziat w organizo-
waniu apeli okoli-

jest Dlatego na holach
i w klasach wid-
nieja gazetki, oz-
doby okazjonalne

np. kolorowe kwiaty

zwiastujgce Boze
Narodzenie chinki
cate w ozdobach
czy tez Mikotaje.

Co wiecej?

obstudze szkoty w przenoszeniu mebli
lub réznych sprzetéow stuzacych nam,
np. do scenerii apeléw. Uczniowie
staraja sie rowniez stworzyc¢
przyjemng atmosfere w klasach.

cznosciowych czy
gazetek. Bardzo
czesto zdarza sie,
ze silniejsi chtop-

Wazne jest, aby
w klasie byto czy-
sto, gdyz wtedy

Ccy pomagaja

Odpowiedzialna
pomoc - dyzurny

Wiekszos¢ stara sie nie
smieci¢, ajesli juz cos
sie zdarzy, to natych-
miast zostaje podnie-
sione i wrzucone do ko-
sza, o0 co dba wtasnie
osoba dyzurujgca w
klasie. Po zakonczeniu
lekcji krzesetka zakta-
dane sg na tawki.
Dyzurny sprawdza réw-
niez klasowe roslinki i
wyciera tablice.

jest przyjemniej.

Warto pomaoc
osobie, ktore jest
obok nas.

Czystos¢ w klasach nie
tylko umila uczniom
Zajecia, ale oszczedza,
jakze ciezkiej pracy
paniom sprzataczkom.
Czesto nie dostrzega-
my, jak trudno przez
caty dzien podnosic¢
setki krzesetek. Nasz
maty gest moze byc

bardzo uzyteczny.
drolal997



Zbieramy plastikowe nakretki .-

Nasza szkota pomaga niepetnosprawnej Kasi, mieszkajgcej

w Wydminach, ktora

w wyniku tragicznego wypadku

doznata urazu kregostupa iod tamtej pory porusza sie

na wozku inwalidzkim.

Pomagamy w uz-
bieraniu  pienie-
dzy na sprzet re-
habilitacyjny.

Nakretki przynosi-
my do specjalnych
pojemnikow  usta-
wionych w szkole.

POMOZ!

Kiedy nazbieramy

odpowiednig ilos¢,
sponsor ufunduje
sprzet.

WARTO!

Zaangazowanie jest
tak ogromne, ze
dziesigtki  workow

juz przekazano Kasi.
0Olal919

Zadne z nas nie wie, czy i kiedy wydarzy

sie sytuacja, podczas ktéorej bedzie
zagrozone zycie i  zdrowie innego
cztowieka, dlatego juz od najmtodszych lat
powinniSmy wiedzie¢, co zrobi¢ w takiej
sytuacji.

W naszej szkole juz
najmtodsi uczniowie
uswiadamiani sg o
koniecznosci udzie-
lenia pomocy posz-
kodowanej osobie.

Wazne jest, aby dzieci
znaty numer alarmowy
i wiedziaty, jakie informa-
cje majg podac, dlatego
takich rzeczy ucza sie
w szkole. Mtodziez jest juz
bardziej swiadoma i moze
poméc poszkodowanemu.
Szkota organizuje spotka-
nia z ratownikami medy-
cznymi, ktérzy ucza udzie-
lania pierwszej pomocy
przedmedycznej. drolal997




