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Od redakciji...

Rok szkolny powoli dobiega konhca, a utesknione wakacje coraz blizej! Ostatnie zaliczenia,
sprawdziany i wreszcie oczekiwanie na ostatni dzwonek! Zatem i my konczymy tegoroczng
dziatalno$¢ wydajac ostatni juz w tym roku szkolnym numer naszej gazetki. Podobnie jak w
poprzednich numerach znajdziecie tutaj wiele propozycji jak ciekawie zagospodarowac czas
wolny, ktérego bedzie w najblizszych dniach coraz wiecej. Kazdy znajdzie cos dla siebie! Do
dzieta!

W imieniu catej redakcji naszej gazetki szkolnej ,trzypotrzy” dziekujemy, ze byliScie z nami
wiernie $ledzac nasz rozwdj. Zyczymy wszystkim cieptych, stonecznych, i przede wszystkim
udanych wakacji petnych odpoczynku i mamy nadzieje, ze ,do kolejnego numeru”, lecz tym
razem juz w nowym roku szkolnym 2018/2019. Czekamy réwniez na nowych, petnych weny
dziennikarzy juz od wrzesénia! Zgtasza¢ sie mozna do mnie (Karoliny Stodkowskiej) lub do
prof. Doroty Tomali.

Zatem do kolejnego numeru i widzimy sie juz po wakacjach!

Redaktor naczelna

Karolina Stodkowska
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Zorbing — idealny sport na lato!

Czy zastanawiates sie kiedy$ jak czuje sie chomik w kotowrotku? Teraz masz okazje sprébowac czegos bardzo
podobnego! Sport nazywany zorbingiem zostat wymyslony w roku 1994 przez dwéch Nowozelandczykdw:
Dwane’a van der Sluis i Andrew'a Akersa. Polega on na wejs$ciu do specjalnej, przezroczystej kuli i staczaniu sie
w niej po tagodnym zboczu. Kula wykonana jest z wytrzymatego, elastycznego plastiku. Sktada sie z dwéch
warstw: kuli zewnetrznej o Srednicy ok. 3 metrow, a takze wewnetrznej, ktérej Srednica wynosi ok. 2 metry. Obie
warstwy potaczone sg za pomocg setek nylonowych sznurkéw. Przestrzeh miedzy wewnetrzng i zewnetrzng
kulg wypetniona jest powietrzem, dzieki czemu podczas staczania sie z gory nie odczuwa sie wstrzasow.
Najlepsze tereny do uprawiania zorbingu to pfaskie trawniki lub tagodne stoki, na ktérych nie ma Zzadnych
przeszkéd w postaci drzew, ostrych kamieni itp. Niekiedy mozna spotka¢ sie ze specjalnie wybudowanymi
rampami lub parkami do zorbingu, gdzie znajdujg sie gotowe trasy w postaci wyztobionych toréw. Dzieki nim
opanowanie toczacej sie kuli jest znacznie prostsze. W $rodku kuli mozemy zostaé przymocowani za pomocg
uprzezy, zeby nie martwi¢ sie o wilasne bezpieczenstwo. Aby sprobowaé zorbingu nie trzeba specjalnych
umiejetnosci ani doswiadczenia - niemal kazdy, niezaleznie od wieku i sprawnosci fizycznej, moze odby¢
szalong przejazdzke w kuli sferycznej. Ponadto zorbing mozna tez uprawia¢ na powierzchni wody, stromych
zboczach, a jesli szukasz rozrywki ze znajomymi, mozecie pobawi¢ sie w grupowy zorbing, w ktérym jedna lub
dwie osoby przebywajg wewnatrz kuli, natomiast reszta uczestnikbw ucieka przed pedzacym zorbem. Jesli kula
znajdzie sie za blisko uciekiniera, trzeba szybko polozy¢ sie ptasko na ziemi i... pozwoli¢ sie "zgnies¢"
staczajacej sie kuli. Wbrew pozorom, zwariowany wariant tej rozrywki jest bardzo bezpieczny. Zorbing staje sie
coraz bardziej popularny w catej Europie — czesto mozna go spotkaé na masowych imprezach i w miejscach
czesto odwiedzanych przez turystéw. Jesli zobaczycie przezroczystg kule w oddali podczas wakacji, nie
wahajcie sie sprobowac!

Ania Drozdzyriska
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Jak potaczyé¢ przyjemne z pozytecznym, czyli propozycja na
wakacje!

Kazdy prawowity obywatel naszego panstwa powinien zna¢ przynajmniej jeden z utworéw wybitnego polskiego
pisarza i noblisty - Henryka Sienkiewicza. Jedno z jego dziet pt.: "Quo vadis" zostato przettumaczone na 57
jezykow (w tym arabski, japoriski i esperanto) oraz opublikowano je w ponad 70 krajach! Pokazuje to tylko
geniusz tego wspaniatego nowelisty.

Wiecej mozna dowiedzie¢ sie o nim w Muzeum Literackim Henryka Sienkiewicza w Poznaniu na Starym Rynku
84. Kazdy bedzie mégt postuchaé tam przemowienia artysty podczas otrzymania Nagrody Nobla, dowiedzieé sie
wiecej 0 genezach najbardziej znanych utworéw, a nawet zobaczy¢ $wiadectwo ukonczenia szkoty, ktére moze
podnie$¢ na duchu wielu z nas. Jest rowniez mozliwos¢ przeniesienia sie do czaséw, w ktérych zyt pisarz dzieki
pomieszczeniom ze zrekonstruowanymi meblami pochodzacymi od szwagrostwa, Jadwigi i Edwarda
Janczewskich, u ktérych pisarz czesto goscit. Znajduje sie tam tez biurko, przy ktdérym pisat sam Sienkiewicz.
Zwiedzitam owe muzeum i bez wyrzutow sumienia moge kazdemu poleci¢, aby zajrzat tam wolnego dnia. Jak
wiemy uczymy sie przez cate zycie, wiec czemu nie zrobi¢ tego w przyjemny sposéb?

Alicja Jeneralczyk

,Odkrylem sposo6b na idealne wakacje — zobacz, jak to zrobitem!”
.Doceniaj wakacje, bo nigdy nie bedziesz miat tak duzo wolnego™ kiedy$ ustyszatem takie zdanie. Od razu
mowie, ze to nieprawda. Zawsze mozna zosta¢ nauczycielem i mie¢ poréwnywalny czas przerwy od pracy. Albo
pisa¢ tak dobre scenariusze, jak chociazby Martin McDonagh, ktéry napisat , Trzy bilboardy” w pare tygodni, a
potem mogt skorzysta¢ z ponad pét roku czasu wolnego. Rzecz w tym, ze nie chodzi o to, ile ma sie czasu, ale
jak go sie wykorzysta: "Nie pozwdl, by strach przed czasem, ktéry uptynie, zanim co$ osiggniesz, przeszkodzit
ci w zrobieniu tego. Czas i tak uptynie, mozna wiec rownie dobrze wykorzystaé¢ go w najlepszy mozliwy sposoéb”.
Bardzo lubie ten cytat, ktéry popemit Earl Nightingal. Uwazam, ze pokazuje on pewien paradoks naszego zycia i
moze nas dobrze zmotywowaé do dziatania. Problem w tym, ze znajomo$é madrych cytatow to jedno,
stosowanie sie do nich to drugie. Pewnie nie jestem jedyng osoba, ktora potrafi spedzi¢ caty wieczér, ogladajac
filmiki ,JAK BYC ZDYSCYPLINOWANYM, TWORCZYM [ZOBACZ JAK]", tracac w ten sposéb czas i w
rezultacie nie stosujac sie do zadnej z porad. Dlatego w tym wywodzie nie napisze zadnej porady, wskazujacej
kierunek dalszego postepowania w zyciu. Jednakze jestem w stanie poleci¢ czytelnikom tzw. nic nierobienie.
Serio. To chyba nie jest takie trudne, prawda? Okazuije sig, ze nie do konca, ale moze tatwiej sie za to zabraé niz
za jaka$ konkretng prace. Mam na mysli odpoczynek dla mézgu poprzez nauke medytacji, w ktorej chodzi o
siedzenie przez pare minut i niemyslenie o niczym poza swoim oddechem. To taki reset, oczyszczenie dla
umystu. Takie umycie zebdw, tylko ze chodzi o najwazniejszy organ w naszym organizmie. Przyznam, ze nie
udato mi sie jeszcze posigsc tej sztuki. Mys$li zawsze gonig jedna za druga. Chce nie mysleé, wiec jeszcze
wiecej mysle o tym, zeby nie my$le€. To tzw. ,efekt biatego niedzwiedzia”, ktéry ma zastosowanie w grze, ktéra
polega na niemysleniu o tej grze. Sprébuj teraz nie mysle¢ o niej. Przegrates?
To zastanawiajace, ze od matego uczymy sie, jak dbaé o zeby, troszczymy sie o0 swoje wiosy, leczymy i
pielegnujemy skére, a swoim mozgiem sie nie przejmujemy. A On (szacunek, wiadomo) tez chciatby miec
wakacje, przynajmniej przez te pare minut w ciggu dnia. No i jeszcze jest sen — to juz naprawde prosta sztuka (o
ile nie jestescie Makbetem, puszczam oko w strone 1a). No chyba, ze wieczorem postanowicie jeszcze raz
szybciutko...sprawdzi¢ FB, Snapa, obejrze¢ jeszcze jeden odcinek na Netflixie... Oczywiscie w wakacje zawsze
pozostaje opcja spania do potudnia. | takiej beztroski wam zycze. Odpoczywaijcie (nie piszcie artykutow o 1 w
nocy. Péjscie spa¢ jest zawsze najlepszg decyzjg, jakg mozecie zrobié. Jednak, ku mojemu ubolewaniu,
deadline’y nigdy nie chodzg spac).
repcak
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Zagadki logiczne

Tajemniczy klub

Jeden z moich przyjaciét powiedziat mi kiedys, ze nalezy do tajemniczego klubu, w ktérym cztonkowie znani sa
nie z imienia, lecz z numeru. | tak Lane miat numer 31, Lloyd - 63, Lovell - 79.

Przyjacielowi memu, ktéry miat na imie Lecky, nakazano zmiane imienia. Kiedy zapytat o powod tej zmiany,
odpowiedziano mu: "Z powodu numeréw. Nie mozemy mie¢ imienia Lecky, bo mamy juz imie Lucas".

Przyjaciel méj zmienit wigc imie na Leckie.

Pytanie: Jaki otrzymat numer?

Kwiaty dla Kasi

Adam wreczyt Kasi kwiaty. Wsréd nich stonecznikéw byto dwa razy mniej niz pozostatych kwiatow, hiacyntow
byto réwniez dwa razy mniej niz pozostatych, a stokrotek byto tyle samo, co pozostatych.
Pytanie: lle co najmniej kwiatow wreczyt Kasi Adam?

Drabinka sznurowa

Z burty statku zwiesza sie drabinka sznurowa w ten sposob, ze ledwie dosiega powierzchni wody. Szczeble
drabinki rozmieszczone sg w odlegtosci 25 centymetrow.

Pytanie: lle szczebli znajdzie sie pod woda, gdy podczas przyptywu morza woda podniesie sig 0 90
centymetrow?

Biale i czarne gafki

Mamy trzy pudetka. W jednym pudetku znajdujg sie dwie czarne gatki (CC), w drugim dwie biate gatki (BB), a w
trzecim jedna biata gatka i jedna czarna gatka (BC). Na przykrywkach tych pudetek znajdujg sie odpowiednie
napisy. Jednakze jakis$ figlarz pokrecit pokrywki w ten sposéb, ze kazde pudetko jest teraz niewladciwie oznaczono. Nasze zadanie polega na tym, aby
wyjmowac po jednej gatce z dowolnego pudetka i nie zagladajac do $rodka stwierdzié¢, w ktérym pudetku jakie gatki sie znajduja.

Pytanie: lle co najmniej gatek nalezy wyjaé, aby stwierdzi¢ zawartos¢ wszystkich trzech pudetek?

Kto kim jest?

Panowie Czapski, Miot, Rogalik i Kietbasa sg doskonatymi rzemiesinikami i reprezentujg zawody: czapnika,
kowala, piekarza oraz rzeznika. Zaden z nich nie nosi nazwiska wigzacego sie z wykonywanym zawodem. Ani
Mitot, ani Rogalik nie jest czapnikiem. Rzeznikiem nie jest Czapski. Kowalem nie jest Rogalik.

Pytanie: Kto wiec kim jest?

Zrédio: Adonai.pl

Wiktoria Trebacz

Odpowiedzi do Quizu z 2 numeru:
1.A 2B 3.B4.C5A6.A7.D8BY9C10.B 11.A 12.C 13.B
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Bo-taoshi, czyli gra z typu ,,nie prébujcie
tego w domu”

Bo-taoshi, czyli dostownie ,obali¢ stup” jest gra
oryginalnie uzywana przez kadetéw Akademii Obrony
Narodowej w Japonii podczas jej rocznic ze wzgledu
na jej spektakularnos¢ i wielko$¢. Z czasem przyjeta
sie na tyle, ze gra sie w nig na festiwalach sportowych
w japoriskich szkotach.

Gra nalezy do tych z typu ,zdobadz flage”.
Uczestniczg w niej dwie druzyny po 150 osob: 75
atakujacych i 75 obroncow, ktérych zadaniem jest
obronienie swojego stupa i przechylenie tego
nalezacego do przeciwnika, tak aby tworzyt on kat 30
stopni z podiozem. Pozycje sg najrézniejsze: od 0sob,
ktore trzymajg stup w miejscu, po tych nazywanych
Lninjami”, ktérzy chronig stup z géry, stojac na nim.
Bo-taoshi moze by¢ niezwykle brutaine i
niebezpieczne, poniewaz w gre jest zaangazowana
spora liczba oséb, a zasad ograniczajacych kontakt
fizyczny praktycznie nie ma — wszystkie chwyty
dozwolone. Czesto zdarzajg sie wypadki, co zapewne
jest powodem tego, ze gra ta mimo swoje]
widowiskowos$ci raczej nie wyszta poza granice
Japonii. Ania Drozdzyniska

»trzypotrzy” o nauczycielach

Wywiaddw udzielili pani prof. Krystyna Serafin i pan prof. Michat Lesiak.

1. Ulubione danie?

Prof. Serafin: Lody chyba, nawet jesli to nie danie. Uwielbiam orzechowe wraz z owocowymi, obojetnie jakimi.
Prof. Lesiak: Moje ulubione danie... Moja ulubiona zupa to zalewajka. Bardzo jg lubie z ziemniakami, kietbaska. A
tak na co dzien to lubie ryz i kurczaka, wiadomo, trening, sitownia.

2. Wymarzony zawdd z dziecinhstwa?

Prof. Serafin: Powiem szczerze, nie pamigtam. Za to mdj syn, jako dziecko, bardzo chciat zosta¢ $mieciarzem.
Smieciarka wydawata mu sie niezwykle imponujaca, ale "niestety” mu sie nie udato i zostat architektem. A ja,
naprawde nie pamietam, ale mys$le, ze raczej nauczycielka, cho¢ pdzniej przyrzekatam sobie, ze nigdy nie bede
wykonywac tego zawodu. Jednak teraz jestem szczesliwa i spetniona jako nauczyciel.

Prof. Lesiak: Jak bytem maty, nie myslatem za bardzo o tym, kim chciatbym by¢ w przysztosci, ale na pewno nie
nauczycielem. Teraz, patrzac z perspektywy czasu moge powiedzieé, ze chciatbym zostaé strazakiem, bardzo
podoba mi sie ten zawdéd, ale chyba juz niestety za pdzno dla mnie, dlatego bede sie realizowat w tym, co robie
teraz.

3. Ulubiona pora roku?

Prof. Serafin: Wiosna, oczywiscie, ale kocham wszystkie pory roku, bo kazda ma w sobie co$ pieknego i z
kazdej sie ciesze, najbardziej jednak z wiosny. Naprawde, wszystkie pory roku sg wspaniate, na przyktad
gawrony, gdy przylatujg z pétnocy na tle drzew bez lisci, to urzekajacy widok. Mam przed domem takie wielkie
drzewa, ktére inaczej wygladajg w kazdej porze roku. Musze kiedy$ zrobi¢ im zdjecia, bo wygladajg pieknie.

Prof. Lesiak: Mam dwie: lato, wiadomo, kiedy jest ciepto, mito, przyjemnie, sezon na owoce, na przyktad moje
ulubione nektarynki, mozna takze spedzi¢ czas tylko odpoczywajac nad woda, oraz zime, jak jest zimno, $niezek
pada i jest biato. Niestety w ostatnich latach za duzo $niegu nie ma, ale i tak lubie zime.
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Kraina Ym
Zblizajg sie wakacje, czas na odpoczynek i relaks. Jec v
letnich dni jest przeczytanie ciekawej ksigzki. Dlatego s
tez chciatabym poleci¢ Wam takg, ktéra mi osobiscie
bardzo sie podobata i zapewnita wiele przyjemnych DZIGCKO

chwil. ,Dziecko Odyna” to pierwsza czes¢ trylogii pt. ODYN A

,Kucze Pierécienie” autorstwa norweskiej pisarki Siri
Pettersen. Akcja ksigzki osadzona jest w fikcyjnych :
Krainach Ym, zamieszkiwanych przez istoty bardzo' ii)
podobne do ludzi, jednak posiadajagce ogony. Ich
rzeczywisto$¢ nie odbiega szczegdblnie od naszej poza
tym, ze przypomina raczej czasy $redniowiecza. W tym
Swiecie zyje pietnastoletnia Hirka, ktérg z powodu
braku czesci ciata charakterystycznej dla jej otoczenia,
czesto spotykajg nieprzyjemnosci. Nie potrafi réwniez
czerpac Evny, czyli zyciodajnej sity przenikajgcej Swiat.
Gdy zbliza sie czas Rytuatu — ceremonii, ktérg musi
przejs¢ kazdy w jej wieku, dziewczyna boi sie, ze
zostang odkryte jej defekty, a jg samg uzna sie za
,czteka” i zamknie w lochu. Bohaterka zostawia wiec
za sobg caty swoj swiat i zycie, jakie znata, i ucieka do
miejsca, w ktérym ma nadzieje znalez¢ schronienie. Okazuje sie jednak, ze nic nie jest takie,
jakim sie wydaje, a jej pochodzenie oraz przeznaczenie jest bardziej zaskakujgce, niz mozna
sie byto spodziewac.

W powiesci spotkamy réwniez wiele innych bohateréw, a kazdy z nich odznaczac¢ sie bedzie
unikalnym charakterem i doda do historii swoje trzy grosze. Niezwykta wyobraznia Siri
Pettersen pozwoli nam odby¢é wedrowke po wspaniatych krainach, poznaé niesamowite
stworzenia i wielokrotnie zniweczy nasze proby dotarcia do prawdy, ktérg autorka zostawita
dla czytelnikbw na sam koniec. Ksigzka zaskakuje takze wieloma zwrotami akcji, dlatego
nawet dodwiadczony czytelnik nie ma pojecia, jak dalej potoczg sie losy Hirki i jej przyjaciot.
W powiesci nie brakuje wesotych ani smutnych momentéw. Jest tez wiele stresujacych, ktore
przezywa sie razem z bohaterami i nie mozna sie doczekac, jak sprawa sie zakonczy.
Porusza ona rowniez wiele kwestii dotyczacych wiasnego miejsca na Swiecie, swoich
korzeni, uczciwos$ci, przyjazni, a nawet mitoSci. Pojawia sie rowniez watek spiskdéw
politycznych i kryzysdéw wiary. A wszystko to dobrze przemyslane i zgrabnie napisane.
,Krucze pierscienie” zdecydowanie zastugujg na uwage, poniewaz wnoszg co$ nowego do
literatury fantastycznej dzieki oryginalnym pomystom oraz Swietnemu kunsztowi pisarki.
Zatem jezeli bedziecie mie¢ w wakacje troche czasu, na pewno nie zmarnujecie go czytajac
,Dziecko Odyna”, a emocje i wspomnienia towarzyszgce lekturze na pewno pozostang z
Wami na dtugo!

—

K.W.
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Ach te stodycze...!

,»Kulki-Babulki”

Sktadniki:

-2 paczki herbatnikow

-20 dkg biatego sera

‘kilka tyzek Smietany

-2 z6Mka

V2 szklanki cukru pudru

-2 tyzki posiekanych orzechéw lub widrkéw
kokosowych

Wykonanie:

Herbatniki bardzo drobno pokruszyc.
Dwie tyzki herbatnikdw odtozyc,
reszte wymiesza¢ z serem, dodajgc
w miare potrzeby pare tyzek
Smietany. Do masy  serowo-
herbatnikowej dodac Zzéttka i cukier.
Wszystko doktadnie wymieszaé. Z
masy uformowaé kulki. Czes¢ kulek
obtoczy¢ w pokruszonych
herbatnikach, czeS¢ w posiekanych
orzechach lub/i w widrkach
kokosowych. Przed podaniem Kkulki
schtodzié¢ w lodowce.

»Murzynki”

Sktadniki:

-1/3 kostki miekkiego masta

-2 paczki herbatnikow

-3 czubate tyzki cukru pudru

-3 tyzki kakao lub czekoladowych wiérkow
Wykonanie:

Herbatniki drobno pokruszyc.
Wymiesza¢ z bardzo miekkim
mastem | cukrem pudrem. Kiedy
masa bedzie gotowa, formowaC w
rekach kulki. Obtacza¢ je w kakao
lub wiérkach czekoladowych. Przed

podaniem schtodzi¢ w lodéwce.
M.P.
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Ochrona wiosow latem

Kazda dziewczyna lubi wyglada¢ pieknie, a zdrowe zadbane wiosy sg naszym zdecydowanym atutem. Wielkimi
krokami zbliza sie do nas ta pora roku, w ktérej powinnysmy szczegdlnie zadbaé o nasze wiosy. W trakcie
wakacyjnych szalenstw nie mozemy zapomnie¢ o dobrze dobranej odzywce oraz o zabezpieczeniu przed
stoncem oraz solg morska, jezeli jesteSmy na morzem. ;) Najlepiej sprawdzg sie tutaj kremy i spreje z filtrem UV
oraz oleje roslinne np. z pestek malin, kokosowy, jojoba. Wystarczy nanies¢ produkt na wtosy, dokfadnie go
rozprowadzi¢ i zwigza¢ wiosy w warkocz lub koczka. Nie mozemy zapomnie¢ o nakryciu gtowy w jasnym
kolorze, ktére ochroni nas od udaru stonecznego, a wiosy od zbytniego wystawienia na stonce.

Chciatabym zaproponowa¢ Wam przepis na prostg maske do wiosow, ktdra dzieki stosowaniu co jakis czas, na
pewno pomoze w utrzymaniu dobrej kondycji wiosow.

Maska DIY do wiosow
°zo6ttko
°lyzeczka miodu (naturalnego)
°1/2 lyzeczki oliwy z oliwek
°1/2 tyzeczki skrobi ziemniaczanej
°2 tyzeczki maski do wiosow
°1/2 tyzeczki olejku rycynowego
° kilka kropel soku z cytryny
°2 kapsutki wit. E
Wszystko razem mieszamy i naktadamy na godzing na wiosy. Catos¢ przykrywamy foliowym czepkiem i
grubym podgrzanym (np. na kaloryferze lub w mikrofali) recznikiem. Nastepnie myjemy gtowe jak zwykle.

N.S.
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Szybko i praktycznie, czyli jak uczy¢ sie jezykéw obcych
Z biegiem lat coraz wiecej mowi sie o jezykach obcych. Ktadzie sie na nie wiekszy nacisk w szkotach, powstajg
réznorodne kursy jezykowe i coraz to nowsze podreczniki, majace nam utatwi¢ nauke. Kazda z tych rzeczy jest
bardzo pozytywna, bo rzeczywiscie znajomos¢ jezykoéw utatwia nam zycie.
Jednak przez te wszystkie lata podczas ktérych sie ich uczytam, wiele szkolnych zrédet mnie zawiodto i na
wiasng reke szukatam innych sposoboéw, by nauczy¢ sie jezykdéw w stopniu dla siebie zadowalajgcym. Wiem, ze
nie jestem jedyna, ktéra miata takie problemy, wiec postanowitam w tym numerze podzieli¢ sie z Wami paroma
sposobami, ktdre przyniosty u mnie pozytywny skutek. Moze niektore okazg sie inspiracjg na wakacyjng nude.
Aplikacje
Zacznijmy moze od czego$ co jest nam najblizsze, czyli aplikacji na telefon. W tych czasach istnieje ich
naprawde spora ilo$¢, dzieki czemu czesto mamy zajecie w wolnym czasie. Dlaczego by wiec, nie wykorzystaé
aplikacji do nauki jezykow?
Aplikacje ktére moge polecié, i ktére u mnie poki co sie sprawdzajg to Quizlet i Memrise. To pierwsze jest typowa
aplikacjg do fiszek, ktére mozemy tworzy¢ w nieograniczonych ilosciach, a co lepsze: lektor przeczyta nam
stéwko w obcym jezyku gdy klikniemy odpowiedni przycisk, tak, zeby$my nie musieli sie gtowi¢ nad wymowa.
Zas$ to drugie jest aplikacjg uczacg w troche inny sposob. Sg tam przygotowane juz lekcje wraz ze stownictwem,
ktére poprzez rézne sposoby nalezy zapamieta¢ albo rozpoznaé. Obie z nich sg catkiem proste i wygodne w
uzyciu przez co przyjemne do korzystania.
Filmy i seriale
Nie bede Sherlockiem Holmesem, kiedy stwierdze, ze ogladanie seriali i flméw z napisami dobrze wplywa na
nasza znajomo$¢ jezyka. Nietrudno w naszych czasach zdoby¢ ktoras z tych rzeczy, wybierajac jezyk
oryginalny i napisy, najpierw po polsku, p6zniej w oryginale, gdy stwierdzimy, ze pora na nastepny poziom.
Ogladanie pozwala nam na ostuchanie sie i przywykniecie do jezyka. W zaleznosci od tego co ogladamy,
poznajemy odpowiednie zwroty, a gdy przyrzucimy sig na napisy, takze ich zapis.
Grupy i strony
Jedng z najbardziej popularnych witryn spotecznosciowych jest Facebook, ktérego mozemy wykorzystaé w inny
sposéb niz ogladanie zabawnych obrazkéw lub komunikacji ze znajomymi.
Jak zapewne wiecie, na Facebooku codziennie powstajg nowe grupy z ludzmi o podobnych zainteresowaniach.
Miedzy innymi sg to jezyki obce. Na takich grupach mozna poprosi¢ o pomoc, wyttumaczenie, znalez¢é pomocne
oraz zabawne rzeczy, a takze kompana w nauce lub nawet kogo$ z kim mozna porozmawiaé w danym jezyku.
Piosenki i radio
Jak wczesniej wspomniatam z jezykiem trzeba sie ostuchaé. Kolejnym dobrym sposobem by to zrobi¢ jest
stuchanie piosenek w danym jezyku oraz stacji radiowej, gdzie bedzie nie tylko muzyka, ale takze reporterzy
mowigcy w danym jezyku. | co wazne, w zadnej z tych rzeczy nie bedzie wygdrowanego stownictwa, ktérego nie
bedziemy w stanie zrozumiec.
Magazyny i ksiazki
Jedng z rzeczy, ktéra bardzo utatwita mi oswojenie sie z jezykiem byty magazyny i ksigzki. Dysponujemy w
Polsce serig magazynow w roznych jezykach, wydawanych przez Colorful Media, gdzie czes¢ artykutow z
gazety mozemy wystuchagé, a pod kazdym cze$é stownictwa jest wypisana i wyttumaczona.
Ksiazki majg te cudowng zalete, ze posiadajg rozne poziomy, wiec nie trzeba od razu rzuca¢ sie na gteboka
wode i czyta¢ Szekspira czy jakie$ majace siedemset stron kryminaty. Mozna zaczaé chociazby bajkami dla
dzieci, ktore nie beda napisane trudnym jezykiem. A potem, im lepiej bedziemy znali jezyk, bedziemy siegali po
wiecej ciekawych pozyciji.
Kanatly na Youtubie
Kolejng rzecza, ktéra mi pomogta to ogladanie filmikéw na wspomnianej wyzej stronie.
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Podczas gdy na niektérych subskrybowanych przeze mnie kanatach ludzie ttumaczg jak uzywaé jezyka obcego,
tak na innych po prostu méwig w swoim oryginalnym jezyku. Wystarczy chwile poszuka¢ by znalezé cos dla
siebie.

Gry

Zostawitam to na sam koniec, poniewaz to moéj ostaini z jezykowych eksperymentédw. Postanowitam
zainstalowaé sobie jedng z moich ulubionych gier w jezyku, ktorego sie ucze, przez co automatycznie zostatam
przez siebie samg zmuszona do poznania nowych stowek. Gdy sprawdzam co dane stowo oznacza usituje je
zapamieta¢ (czasem je zapisuije, jezeli stbwko jest wyjatkowo dla mnie trudne lub dziwne) poszerzajac sobie przy
tym zakres swojego stownictwa. Morowa

KROTKA CHARAKTERYSTYKA ZNAKOW

BARAN: opanowany, ale gdy podejmuje decyzje kieruje sie impulsem, nie znosi rygoru, ceni sobie wolno$é
BYK: perswazyjny, esteta, ktéry lubi materialne dobra, wybiera wtasne sciezki

BLIZNIETA: centrum uwagi, lubi dtugie rozmowy i prace manualne, fatwo oswaja sie z danym otoczeniem
RAK: wrazliwy, meloman, czesto ukrywa sie za stwarzanymi przez siebie pozorami, domator

LEW: pewny siebie, skionny do przesady, silny gtos w dyskusii, lider

PANNA: perfekcjonista, ale nie lubi sprzataé, analizuje kazda sytuacje, muzykalny

WAGA: artysta, ceni sobie estetyke swej pracy, chce by¢ lubiany przez wszystkich, rozsadny
SKORPION: autorytet, przyciaga do siebie ludzi, potrafi sie zemscic, jesli ma pasje, to poswieca sie jej w petni
STRZELEC: szczery, nie zastanawia sie nad konsekwencjami swych dziatan, lubi dyskutowac, nieomylny
KOZIOROZEC: zdyscyplinowany, lubi sie wyrézniaé, sukces jest dia niego najwazniejszy, zawsze
poinformowany

WODNIK: oryginalny, ekstrawertyk, otwarty na nowe poglady, mistrz w dyskusiji

RYBY: intuicyjny, troskliwy, wrazliwy na problemy innych, potrafi dopasowaé sie do kazdej sytuacii
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CO Was chtODZI?

To ten czas... Pierwszy letni wiatr wpada przez wielkie okiennice budynku naszej szkoty, niemitosiernie kusi i
neci, i nasz wzrok zaczyna teskni¢ za Magnolia, cho¢ wczesniej nawet nie wiedziat, ze zagladata ona przez
okna, nasze usta nucg nieperfekcyjng melodie ustyszang kilka chwil temu na Piotrkowskiej, zeby uderzajg o
siebie jak w metronomie réwnym 60, stopy chcialyby doréwna¢ myslom i wybiec daleko w dal. A my c6z, dalej
styszymy moéwione zachrypnigtym gtosem stowa grozy: ,do odpowiedzi przyjdzie...”. Zazdroszczac
maturzystom rozpoczetych wakacji, nie pozostajemy dtuzni i szykujemy sie na nowe atrakcje, ktére przynosi
nam miesiac maj, czerwiec...

Wykaz imprez, wydarzen i niemeczacych zdarzen:

MAJ:

17.05 - 11.06 — ,Wampiriada” — zostan dawcg szpiku. (spis miejsc trwania akcji na stronie organizatora)

23 godz. 17.30 — Warsztaty ,Stres- przyjaciel czy wrdg?” — Cafe Bar Poczekalnia

24 godz. 17.00 — sPLOTY, czyli warsztaty technik tkackich — Centralne Muzeum Widkiennictwa

24-27 — Przeglad filmowy: Rok protestu. 1968 w kinie europejskim: ,Marcowe migdaty”, ,Podpalacze”, ,Ptaszki,
sieroty i glupcy”, ,Teoremat”, ,Rece do gory”, ,Stokrotki”, ,Chinka” — Centrum Dialogu im. Marka Edelmana

25 godz. 18.00 — Warsztaty literackie prowadzone przez Rafata Gawina oraz Przemystawa Owczarka — Dom
Literatury

25 - 02.06 - VIII Miedzynarodowy Festiwal ,Teatralna Karuzela” (m.in.: ,Chtopcy z placu broni”, ,Ja, Syzyf”,
»Zielona ges”) — Teatr Pinokio

31 godz. 21:00 — Obwozny cyrk Pora Zwyrola: Musical pt. Alicja w Krainie Czaréw — Kino Bodo

CZERWIEC:

01 godz. 19.30 — Koncert ,,Symphonica — Rock of Poland”, czyli polski rok lat 80’ — Teatr Wielki

02 godz. 16.00 — Holi Festiwal — Swieto Koloréw — ul. Piotrkowska 217

06 godz. 18.00 — Opowies¢ o krélowej muzyki pop — Madonnie — Teatr Muzyczny

09 — 10 — V edycja konwentu mangi i anime ,,U¢kon” — ul. Powszechna 15

09 — 10 — Dni Aleksandrowa t6dzkiego, na ktérym zagraja m.in. Patrycja Markowska, Kamil Bednarek, Organek,
.Bracia” i Matgorzata Ostrowska. — MOSIR im. Wtodzimierza Smolarka

14 godz. 19.00 — Koncert folk-poetyckiego zespotu ,Cisza jak ta” — Keja Pub

16 godz. 17.00 — Stand-up comedy ,Smak tropikow” Wojciecha Cejrowskiego — Klub Dom

22 godz. 20.30 — show pt. ,Instrukcja obstugi faceta” — Hotel Borowiecki

Festiwale — nie tylko w t6dzkiem

1-2 czerwca — Orange Warsaw Festival, na ktérym zagrajg m.in.: Florence + The Machine, Sam Smith, Dua Lipa,
Taco Hemingway, Mela Koteluk, The Dumplings Orkiestra, O.S.T.R. — Tor Wyscigébw Konnych Warszawa -
Stuzewiec

4-7 lipca — Open’er Festival — ArtySci: Bruno Mars, Arctic Monkeys, Dawid Podsiadto, Depeche Mode,
Otsochodzi, Taconafide, Sigrid, Glass Animals

2-4 sierpnia — PolAndRock Festival — Kostrzyn nad Odrg (lista koncertéw jeszcze nie skompletowana)

2-5 sierpnia — Off Festival — wystep ponad 50 artystéw, w tym: Kult, Harry Merry, Hanba, Grizzly Bear, MIA,
Charlotte Gainsbourg - Katowice

Karol



https://maps.google.com/?q=ul.+Piotrkowska+217&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=Warszawa+-+S%C5%82u%C5%BCewiec+4-7&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=Warszawa+-+S%C5%82u%C5%BCewiec+4-7&entry=gmail&source=g
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Odpowiedzi do zagadek:
1.45
2.4
3. Ani jeden.
4.1
5. Rogalik jest rzeznikiem. Miot jest piekarzem.
Czapski jest kowalem.

Sktad redakcji gazetki szkolnej
Redaktor naczelna: Karolina Stodkowska
Nauczyciel koordynujacy ( Redaktor naczelna): prof. Dorota Tomala
Redakcja: Zuzanna Mrowinska, Natalia Sajpelt, Katarzyna Witek, Martyna Karaszkiewicz,
Alicja Jeneralczyk, Karolina Stasiak,Marta Plicha, Wiktoria Trebacz, Ola Sadowska, Marlena
Nowak, Ania Drozdzynska, Kacper Olszewski
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	Od redakcji…
	Rok szkolny powoli dobiega końca, a utęsknione wakacje coraz bliżej! Ostatnie zaliczenia, sprawdziany i wreszcie oczekiwanie na ostatni dzwonek! Zatem i my kończymy tegoroczną działalność wydając ostatni już w tym roku szkolnym numer naszej gazetki. Podobnie jak w poprzednich numerach znajdziecie tutaj wiele propozycji jak ciekawie zagospodarować czas wolny, którego będzie w najbliższych dniach coraz więcej. Każdy znajdzie coś dla siebie!  Do dzieła!   W imieniu całej redakcji naszej gazetki szkolnej „trzypotrzy” dziękujemy, że byliście z nami wiernie śledząc nasz rozwój. Życzymy wszystkim ciepłych, słonecznych, i przede wszystkim udanych wakacji pełnych odpoczynku i mamy nadzieję, że „do kolejnego numeru”, lecz tym razem już w nowym roku szkolnym 2018/2019. Czekamy również na nowych, pełnych weny dziennikarzy już od września! Zgłaszać się można do mnie (Karoliny Słodkowskiej) lub do prof. Doroty Tomali. Zatem do kolejnego numeru i widzimy się już po wakacjach!
	Redaktor naczelna Karolina Słodkowska
	Zorbing – idealny sport na lato!
	Czy zastanawiałeś się kiedyś jak czuje się chomik w kołowrotku? Teraz masz okazję spróbować czegoś bardzo podobnego! Sport nazywany zorbingiem został wymyślony w roku 1994 przez dwóch Nowozelandczyków: Dwane’a van der Sluis i Andrew'a Akersa. Polega on na wejściu do specjalnej, przezroczystej kuli i staczaniu się w niej po łagodnym zboczu. Kula wykonana jest z wytrzymałego, elastycznego plastiku. Składa się z dwóch warstw: kuli zewnętrznej o średnicy ok. 3 metrów, a także wewnętrznej, której średnica wynosi ok. 2 metry. Obie warstwy połączone są za pomocą setek nylonowych sznurków. Przestrzeń między wewnętrzną i zewnętrzną kulą wypełniona jest powietrzem, dzięki czemu podczas staczania się z góry nie odczuwa się wstrząsów. Najlepsze tereny do uprawiania zorbingu to płaskie trawniki lub łagodne stoki, na których nie ma żadnych przeszkód w postaci drzew, ostrych kamieni itp. Niekiedy można spotkać się ze specjalnie wybudowanymi rampami lub parkami do zorbingu, gdzie znajdują się gotowe trasy w postaci wyżłobionych torów. Dzięki nim opanowanie toczącej się kuli jest znacznie prostsze. W środku kuli możemy zostać przymocowani za pomocą uprzęży, żeby nie martwić się o własne bezpieczeństwo. Aby spróbować zorbingu nie trzeba specjalnych umiejętności ani doświadczenia - niemal każdy, niezależnie od wieku i sprawności fizycznej, może odbyć szaloną przejażdżkę w kuli sferycznej. Ponadto zorbing można też uprawiać na powierzchni wody, stromych zboczach, a jeśli szukasz rozrywki ze znajomymi, możecie pobawić się w grupowy zorbing, w którym jedna lub dwie osoby przebywają wewnątrz kuli, natomiast reszta uczestników ucieka przed pędzącym zorbem. Jeśli kula znajdzie się za blisko uciekiniera, trzeba szybko położyć się płasko na ziemi i... pozwolić się "zgnieść" staczającej się kuli. Wbrew pozorom, zwariowany wariant tej rozrywki jest bardzo bezpieczny. Zorbing staje się coraz bardziej popularny w całej Europie – często można go spotkać na masowych imprezach i w miejscach często odwiedzanych przez turystów. Jeśli zobaczycie przeźroczystą kulę w oddali podczas wakacji, nie wahajcie się spróbować! Ania Drożdżyńska

	Jak połączyć przyjemne z pożytecznym, czyli propozycja na wakacje!
	„Odkryłem sposób na idealne wakacje – zobacz, jak to zrobiłem!”


	Zagadki logiczne
	Tajemniczy klub
	Kwiaty dla Kasi
	Drabinka sznurowa
	Białe i czarne gałki
	Kto kim jest?
	Bo-taoshi, czyli gra z typu „nie próbujcie tego w domu”

	„trzypotrzy” o nauczycielach
	Kraina Ym
	Zbliżają się wakacje, czas na odpoczynek i relaks. Jednym z dobrych sposobów spędzania letnich dni jest przeczytanie ciekawej książki. Dlatego też chciałabym polecić Wam taką, która mi osobiście bardzo się podobała i zapewniła wiele przyjemnych chwil. „Dziecko Odyna” to pierwsza część trylogii pt. „Kucze Pierścienie” autorstwa norweskiej pisarki Siri Pettersen. Akcja książki osadzona jest w fikcyjnych Krainach Ym, zamieszkiwanych przez istoty bardzo podobne do ludzi, jednak posiadające ogony. Ich rzeczywistość nie odbiega szczególnie od naszej poza tym, że przypomina raczej czasy średniowiecza. W tym świecie żyje piętnastoletnia Hirka, którą z powodu braku części ciała charakterystycznej dla jej otoczenia, często spotykają nieprzyjemności. Nie potrafi również czerpać Evny, czyli życiodajnej siły przenikającej świat. Gdy zbliża się czas Rytuału – ceremonii, którą musi przejść każdy w jej wieku, dziewczyna boi się, że zostaną odkryte jej defekty, a ją samą uzna się za „człeka” i zamknie w lochu. Bohaterka zostawia więc za sobą cały swój świat i życie, jakie znała, i ucieka do miejsca, w którym ma nadzieję znaleźć schronienie. Okazuje się jednak, że nic nie jest takie, jakim się wydaje, a jej pochodzenie oraz przeznaczenie jest bardziej zaskakujące, niż można się było spodziewać.  W powieści spotkamy również wiele innych bohaterów, a każdy z nich odznaczać się będzie unikalnym charakterem i doda do historii swoje trzy grosze. Niezwykła wyobraźnia Siri Pettersen pozwoli nam odbyć wędrówkę po wspaniałych krainach, poznać niesamowite stworzenia i wielokrotnie zniweczy nasze próby dotarcia do prawdy, którą autorka zostawiła dla czytelników na sam koniec. Książka zaskakuje także wieloma zwrotami akcji, dlatego nawet doświadczony czytelnik nie ma pojęcia, jak dalej potoczą się losy Hirki i jej przyjaciół. W powieści nie brakuje wesołych ani smutnych momentów. Jest też wiele stresujących, które przeżywa się razem z bohaterami i nie można się doczekać, jak sprawa się zakończy. Porusza ona również wiele kwestii dotyczących własnego miejsca na świecie, swoich korzeni, uczciwości, przyjaźni, a nawet miłości. Pojawia się również wątek spisków politycznych i kryzysów wiary. A wszystko to dobrze przemyślane i zgrabnie napisane. „Krucze pierścienie” zdecydowanie zasługują na uwagę, ponieważ wnoszą coś nowego do literatury fantastycznej dzięki oryginalnym pomysłom oraz świetnemu kunsztowi pisarki. Zatem jeżeli będziecie mieć w wakacje trochę czasu, na pewno nie zmarnujecie go czytając „Dziecko Odyna”, a emocje i wspomnienia towarzyszące lekturze na pewno pozostaną z Wami na długo!


	Ach te słodycze…!
	„Kulki-Babulki”
	Składniki: ·2 paczki herbatników ·20 dkg białego sera ·kilka łyżek śmietany ·2 żółtka ·½ szklanki cukru pudru ·2 łyżki posiekanych orzechów lub wiórków kokosowych Wykonanie: Herbatniki bardzo drobno pokruszyć. Dwie łyżki herbatników odłożyć, resztę wymieszać z serem, dodając w miarę potrzeby parę łyżek śmietany. Do masy serowo-herbatnikowej dodać żółtka i cukier. Wszystko dokładnie wymieszać. Z masy uformować kulki. Część kulek obtoczyć w pokruszonych herbatnikach, część w posiekanych orzechach lub/i w wiórkach kokosowych. Przed podaniem kulki schłodzić w lodówce.

	„Murzynki”
	Składniki: ·1/3 kostki miękkiego masła ·2 paczki herbatników ·3 czubate łyżki cukru pudru ·3 łyżki kakao lub czekoladowych wiórków Wykonanie: Herbatniki drobno pokruszyć. Wymieszać z bardzo miękkim masłem i cukrem pudrem. Kiedy masa będzie gotowa, formować w rękach kulki. Obtaczać je w kakao lub wiórkach czekoladowych. Przed podaniem schłodzić w lodówce. M.P.
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