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SWIETA TUZ TUZ

Pi¢kna jest rados¢
w Swigta,
cieple s mysli .
g b e ZAPRASZAMY:)
Niech pokoj, mios¢  poy7nAJ ZWYCZAJE
i szczescie, I OBRZEDY

otoczy w te dni nas
wszystkich. BOZONARODZENIOWE




IMIENINY MIKOLAJA

Dzien Swigtego Mikolaja jest obchodzony u nas tradycyjnie 6 grudnia jako
wspomnienie Swietego Mikolaja , biskupa Miry. Biskupowi przypisywane
sa legendarne, dobre uczynki, mi¢edzy innymi ten , Ze rozdal caly majatek

biednym .

Swiety Mikolaj
prawdopodobnie
mieszka z grupa

elfow .

Gdy male dzieci
dorastaja ,
przestaja wierzy¢
w Swietego
Mikolaja , ale
w dalszym ciggu
czekajq i ciesza
Z prezentow .

Czerwony

plaszcz 1 czapka zostal
opracowany w 1930 r.na
zlecenie koncernu Coca -
Cola przez amerykanskiego
artyste - Freda Mizena

Swiety Mikolaj daje
rados¢ wielu dzieciom.

Listy z zyczeniami
do swi¢tego Mikolaja
mozna wysyla¢
na adresy dwoch
urz¢dow pocztowych :
do Norwegi :
Julennissen's Postontor
Torget 4
do Finlandii :
Santa Claus , Arctic
Cirele
96930 Rovaniemi ,
Finlandia

W TYM ROKU
MIKOLAJ
TRAFI

DO
WSZYSTKICH
DzIEC] &}

W Chinach , Swiety
Mikolaj nazywany jest
Staruszkiem
Bozonarodzeniowym.

éwie;ty Mikolaj rozdaje
prezenty 6 i 24 grudnia

Swiety Mikolaj :
meEZCezyzna z siwg
brodg ubrany caly
na czerwono
obdarowuje grzeczne
dzieci prezentami
a niegrzeczne -
rozgami . Sanie
ma zaprzezone
w renifery. Mieszka
w Laponii lub
na biegunie polnocnym



Rovaniemi to 35 - tysigczne miasteczko 900 kilometrow W wiosce
na pélnoc od Helsinek. Tutaj wlasnie mieszka Swiety
Mikolaj. mozna spotkaé
Wioska prezentuje si¢ bardzo okazale. skrzaty Mikolaja
oraz poglaskac
ifery.
Jest tutaj Glowne S
Biuro Swig¢tego
Mikolaja, Poczta Strona $§w. Mikotaja
Gléowna
www.santaclaus
i restauracja live.com

Swig¢tego strona w jez.
Mikotaja. finskim i ang.
Renifery w zaprzegu Sw. Mikolaja
Comet -Kometek, Vixen - Zlos$nik,
Blitzen- Blyskawiczny, Donner -
Dasher- Fircyk, Profesorek,
Cupid - Amorek, Rudolph - Rudolf
Dancer - Tancerz, Czerwononosy

Prancer - Pyszalek,

BISKUP I SWIETY

Wiadomo, ze podarki
najbardziej kochaja
dzieci , dlatego Swiety
Mikolaj jest przede
wszystkim ich patronem
i Swietym najbardziej
przez nie ukochanym.
Zrédia mowia, ze urodzit
si¢ w miescie Patara, ale
nie wiadomo kiedy.Na
poczatku I'V wieku zostal
biskupem Miry. tam tez
zostal pochowany.
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Tradycja bozonarodzeniowego drzewka wywodzi si¢ prosto z Niemiec.
Narodzila si¢ ona w okresie Sredniowiecza. W tamtych czasach dzien Bozego
Narodzenia (25 XII ) poprzedzony byl uroczyscie obchodzonym swigtem
Adama i Ewy (24 grudnia). Jego symbolem bylo oczywiscie rajskie drzewo.
Poniewaz w Srodku zimy niedostepna byla ogrodowa jablon, obrazowano
ja zielona jodelka przyozdobiona czerwonymi jablkami.

Poczatkowo Gwiazdka
prezentowano na czubku
takie drzewko to pamigtka

podczas gwiazdy
betlejemskiej
oraz znak
= majacy pomagac
kos.cwln-ych {lvapﬁ\lzfrocieg
widowisk czlonkow
nazywanych rodziny
wowczas przebywajacych
jaselkami. poza domem.

Zawieszane na drzewku w wigili¢ ozdoby byly symbolami:  Czy naturalne drzewko
jest lepsze

jablka - zdrowie i uroda aniolki - opickunowie od sztucznego?
orzechy - dobrobyt i sily domu
witalne dzwonki - dobre nowiny

Zywa choinka ma
Znaczng przewage
nad plastikowag.
Wyglada naturalnie
i ladnie pachnie;
wprowadza zatem
do domu autentyczny
Swigteczny nastroj.

lancuchy - rodzinne wiezi  pierniki miodowe- dostatek
Oplatek umacnial milo$¢, zgode i harmoni¢ w rodzinie.

Lamki i bombki mialy
chroni¢ dom od
demonow i ludzkiej
niezyczliwosci.




TRADYCJE BOZONARODZENIOWE

Ubieranie choinki to tradycja bozonarodzeniowa.
Z poczatku choinka nie miala nic na czubku,
dopiero w XIXw zaczeto umieszczac na szczycie
gwiazde¢ betlejemska.
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sobie zyczenia
i wybaczamy . Wieczerza
rozpoczyna si¢ wspolna
modlitwa i do konca ma

Jedna z tradycji
bozonarodzeniowych
jest dzielenie si¢
oplatkiem. Skladamy

Zielone drzewko
symbolizuje Chrystusa,
zrodlo wszelkiego zycia.

Nalezalo uwazagé, aby
w poranek wigilijny
pierwszy do domu
wszedl mezczyzna,

a nie kobieta. Przyjscie
mezczyzny wrozylo
na caly rok zdrowie,
natomiast kobieta
przynosila choroby.

W Wigilie nie wolno
nic pozyczac!!!

charakter uroczysty.
Liczba postnych
potraw wigilijnych
powinna by¢
nieparzysta. Ma to

zapewni¢ urodzaj
w nastepnym roku.
Uwaza si¢, ze nalezy

skosztowa¢ wszystkich
potraw.

Stol nakrywa si¢ bialym
obrusem, poniewaz biel
w symbolice
chrzescijanskiej wyraza
rados¢ i symbolizuje
prawde, czystosé
i doskonatlosé.



Tradycje religijne

Adwent to czas radosnego oczekiwania na przyjscie Jezusa. Zaczyna si¢
w niedziele po uroczystosci Chrystusa Krola, czyli migdzy 23 listopada
a 3 grudnia. Trwa on od 23 do 28 dni, z ktorych cztery sg niedzielami.

Adwent
konczy sie
Wigilig .

Roraty
w okresie
Adwentu ,

Z wyjatkiem

niedziel

i uroczystosci

odprawia si¢

r

Swieca roratnia

inaczej zwana roratka.
Jest to wysoka swieca

" LV koloru bialego lub
msz¢ wotywna =5 rF 9 s jasnozéltego
o NajSwietszej T
Maryi Pannie.
Ta msza p
nazywa sie przewigzana bialg wstazka Swiece adwentowg
Msz3 $w i udekorowana zielenia. zapala si¢ w czasie
Faratnt lu.b W kosciolach umieszcza sie¢ ja roratnich Mszy
tq . w Srodku wienca adwentowego swietych.
ORI, lub na oltarzu.
Wieniec adwentowy - najpi¢kniejszy stroik

Jest najbardziej lub w domu.

wymownym \ Na wiencu umieszcza

Zwyczaj . \ sie cztery Swiece
e bolizujace 4

adwentowym.Ustawia sym ]

sie go kolo oltarza niedziele adwentowe.



POTRAWY SWIATECZNE

To co niegdyS mozna bylo odnales¢ na wigilijnych Ryby : karp smazony,
stoloch w Polsce moglo przyprawi¢ o zdumienie L galare?ie, po
nawet najwiekszego smakosza. Obfitos¢ ryb zydowsku, z pieczarkami.

i grzybow przerasta nasze wyobrazenia.

Na wigilijnych stotach
czesto pojawiajg si¢
rdzne zupy, miedzy

innymi : barszcz
czerwony,zupa
migdatowa,zupa
grzybowa, zupa rybna
po polsku,,kapusniaczek
galicyjskai.

SWIATECZNE
PRZYSMAKI

: . BARSZCZ WIGILIINY:
KUTIA : pszenica, SMAZONY KARP: woda, buraki, suszone

mak, miod, rodzynki, 1,5 kg karpia, sol grzyby, sol, pieprz, ziele
migdaly, przesmazona pieprz, jajka maka angielskie, listek laurowy,
skorka pomaranczy . bulka tarta, olej. ocet lub kwasek cytrynowy

SERNIK, MAKOWIEC,
TORT MAKOWY,
STRUCLA MAKOWA,

KOMPOT
WIGILIJNY:
suszone gruszki,
jablka, sliwki; woda,
cukier, anyz, sok
z cytryny, skorka
Z cytryny.
SMACZNEGO




Zabawa sylwestrowa do bialego rana w mitym towarzystwie Sylwester
1 mitym miejscu, to cos$ o czym kazdy z nas marzy.
Sylwester to moment gdy konczy si¢ pewien etap w naszym rozpoczyna okres

zyciu 1 czynimy postanowienia na nast¢pny rok. karnawahu dajac
nam szanse na

okazanie radosci

Potrawy
sylwestrowe
powinny by¢ z kolejnego danego
roznorodne,
nam do
smaczne przezycia roku.

i gustownie
podane.Uswietnia
wtedy kazdy bal.

"CHRISTMAS CAROLS"

W listopadzie nasza szkola przygotowanie
przystapila do projektu "Christmas popularnych - 4
Carols". W programie koled angielskich )
uczestniczg szkoly z réznych krajow w rodzimym # L ol
Europy. Zadaniem uczestnikow jest jezyku. TWIﬂ nlng

eTWINNING

Nasi uczniowie pod
opieka pani
Aleksandry Gbur
wykonuja koledy;
"JINGLE BELLS",
"WE WISH YOU
A MERRY
CHRISTMAS",
angielska wersje
"WSROD NOCNEJ
CISZY" oraz piosenke
"PADA SNIEG"

SWIETUJENY




