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Wszystkim Kobietom, tym matym i tym
duzym sktadamy najserdeczniejsze
zyczenia: samej radosci, zdrowia i
spetnienia najskrytszych marzen!

Zespot Integracyjnego Matego Przegladu

Przeczytajcie takze o:

- Sporcie - polecamy
treningi lekkoatletyczne.

- Odmiencu jaskiniowym -
c6z to za zwierzak?

- Wiosennych roslinach,
ktore sg pod ochrona.

Nasz zespot redakeyjny:
mgr Patrycja Jabczynska -
redaktor naczelny
mgr Agnieszka Kacprzak -
zastepca redaktora
naczelnego, fotoreporter
Dziennikarze:
Aleksandra Kotodziejska,
Weronika Dziekonska,
Karolina Motyl, Katarzyna
Motyl, Paulina Prysak, Marta
Marquardt, Karolina Zych,
Jakub Kowalski.

Nasz zespot redakcyjny caty
czas sie rozrasta!!!!

W ostatnim miesigcu
dotaczyta do nas Patrycja
Sidwa. Zapraszamy
wszystkich
zainteresowanych do
tworzenia naszej gazetki i
do uczestnictwa w
zajeciach kota
dziennikarskiego!

W tym numerze
polecamy:

- Pierwsze zwiastuny
wiosny, czyli jak przywitac
nowg pore roku.

- Czy matematyka to
ciekawy przedmiot?
Wywiad z panem
Mirostawem Spruta.

- Co przyniesie marzec,
czyli horoskop.

- Psi pupil moim
przyjacielem. Opowiadanie

Karolinki Zych.
- Ciekawe dni w miesigcu.
- Na jaki film warto

pojsc do kina.

- Dlaczego Janusz Korczak
jest Naszej Integracji
Czarodziejem? Zobaczcie
jaki album stworzyli
uczniowie klasy Il c.

WIOSNA,
WIOSNA




Miedzynarodowy Dzien Kobiet staje sie z powrotem dniem, w ktérym
przypomina sie o walce o prawdziwa rownosc kobiet. Dzieh Kobiet to
sSwieto, ktére w Polsce obchodzono bardzo hucznie do 1993 roku.Wielu
osobom Dzien Kobiet kojarzy sie z czasami PRL -u i z wreczanymi

wtedy masowo
gozdzikami. Z
okazji tego dnia
publikowano

portrety kobiet
roznych
zawodow w
przekonaniu, ze
nie ma w Polsce
dziedziny, w
ktérej kobiety
nie
odgrywatyby
waznej roli.

W dzisiejszych
czasach jest to
szczegolny
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dzien, w ktérym  stodyczami, zyczeniami. W sie tylko raz w roku.
mezczyzni ten sposob chcg okazad im A jak jest w naszych
obdarowuja swojg zyczliwos¢, sympatie sercach? Pamietajmy
kobiety: i mito$¢. Swieto Kobiet w o Kobietach zawsze!
kwiatami, naszym kalendarzu pojawia

Wszystkim Kobietom i tym matym i duzym zyczymy wszystkiego co
najlepsze z okazji Ich Swieta.
Dziennikarze Integracyjnego Matego Przegladu

; — . powodzi, bo Twoje szczescie
Twarz, Twoja niech bedzie moje szczeécie rodzi!"

zawsze usmiechnieta... w zyciu p*. DIIEM KOBIET
duzo radosci, usmiechéw R )

tysiace, nigdy, nigdy chmur... a
jedynie stonce! | jeszcze
jednego: cieptej mitosci, tej
jednej, jedynej, wysnionej...
Niech Ci sie w zyciu dobrze

Jakub Kowalski



IDZIE WIOSNA PIEKNA | RADOSNA!

Dlaczego "w marcu jak w garncu"? Otéz dawniej ludzie bacznie WKROTCE

obserwowali zmiany zachodzgce w przyrodzie, by okresli¢ jaka

bedzie pogoda w najblizszych dniach i miesigcach. Najbardziej

nieprzewidywalna byta aura w marcu, pierwszym, wiosennym marzanny.

miesigcu. Jednego dnia byto ciepto i stonecznie, a drugiego padat thr_e z wiosennych
roslin sg pod
ochrong?

énieg. Taka pogoda 1. Sniezyczka

jest

charakterystyczna

PRZYWITAMY

wCczesnag wiosna.
Jeszcze kwiecien

przebisnieqg -
zakwita
najwczesniej; spod
sniegu wychyla
swoje biate kwiatki

moze byc¢ kaprysny,
przystowie ludowe
mowi: "kwiecien
plecien, bo
przeplata, troche
zimy, troche lata".
Wiosna nadchodzi
powoli. Najpierw
jest przedwiosnie,
czyli okres
poprzedzajgcy
wiosne. Dzien staje
sie wtedy coraz

s .
|
dtuzszy. Warto obserwowac jak nastepuja WIOSNE!
te zmiany, bo gdy dzien bedzie trwat tyle
samo, co noc - jest juz wiosna. W
astromomii takie zjawisko nazywa sie
rownonoca. Zachodzi ono w nocy z 20 na
21 marca. Pierwszy dzien wiosny w Polsce
zZwiagzany jest z obyczajem topienia

i kieruje je w strone
stohca, a noca,
kiedy temperatura
spada - zamyka
kielichy kwiatow.

2. Zawilec gajowy -
potrzebuje do rozwoju

bardzo duzo swiatta,
dlatego wyrasta zanim
pojawig sie liscie na
drzewach. Czesto pokrywa
wielkie potacie lasu,
tworzac biate kobierce.

3. Przylaszczka pospolita -
jej nasiona padaja na
ziemie i sg rozsiewane
przez mrowki. Ksztatt lisci
przylaszczki przypomina
ptaty watroby, kwiaty zas
ma w kolorze
btekitnofioletowym.

4. Krokus (szafran) - to
roslina gorska; zakwita
wczesng wiosng, ma

kwiaty w kolorze liliowym.
5. Konwalia - kwitnie od
maja do czerwca,
zachwycajgc swym bardzo

intensywnym zapachem.
Na jednej todydze wyrasta
od 5 do 10 biatych
kwiatkéw. Trzeba
pamietac, ze jej owoce sg
trujace!

6. Sasanka - ma piekny,
duzy, fioletowy kwiat;
rosnie w suchych lasach,
takach i na stonecznych
zboczach.

Jakie drzewa pierwsze
rozbudzajg sie na wiosne?
Leszczyna, kasztanowiec,

brzoza, dab, buk.
Ola Kotodziejska



W tym miesigcu prezentujemy wywiad z

panem Mirostawem Sprutg,
nauczycielem matematyki.

Marta: Dlaczego wybrat
Pan ten zawod?

Pan Mirostaw Spruta:
Hmm...Dlaczego?
Ukonczytem Uniwersytet
todzki Wydziat
Matematyki, Fizyki i

Chemii, kierunek
matematyka, specjalnosc
nauczycielska i tak juz
zostato.

M: Od jak dawna uczy Pan
w szkole?

P.M.S.: Studia ukonczytem
w 1984 roku i od tego roku
pracuje w tym zawodzie,
czyli ile to juz lat?

M: Czy praca nauczyciela
jest trudna?

P.M.S.: Nie ulega
watpliwosci, ze praca
nauczyciela jest trudna i
odpowiedzialna. Nauczyciel
ksztattuje mtodego

z siebie, by wzbogacic

druga osobe.

M: Co najbardziej fascynuje
Pana w matematyce?
P.M.S.: Wsrad wielu
dyscyplin naukowych
stworzonych przez
cztowieka jest jedna, ktéra

nazywa sie nauka. Ta

nauka jest matematyka,
gdyz po grecku
matematyka
(mathematike) znaczy
nauka. Matematyka moze
obejsc sie prawie bez stow.
Nie istnieja dla niej bariery

jezykowe, bo jej jezyk jest

cztowieka, wspéttworzy jego osobowosc, Swiadomosc.
Jego postepowanie nie jest schematyczne; zalezy od
celéw, do ktorych dazy; dzieci, z ktérymi pracuje;
warunkow pracy; pogladéw; uczué i pragnien. Pomaganie
ludziom mtodym w zdobywaniu nowych umiejetnosci czy
nowych pogladéw jest rowniez przezyciem radosnym.
Sprawia, ze czujemy sie dobrze jako nauczyciele,
poniewaz przyczyniamy sie do rozwoju duchowego

miodego cztowieka i uswiadamiamy sobie, ze daliSmy cos

zrozumiaty dla wszystkich
ludzi sSwiata.
Uniwersalnym ztotym
kluczem matematyki jest
réwnanie. Za jego pomoca
Archimedes wykryt
naduzycia przy

wykonywaniu korony dla kréla
Syrakuz. Ono dato kaptanom
egipskim przepowiadania zac¢mienia

Stofica | wschodu Syriusza. Nim
postugiwali sie Kopernik, Galileusz,
Newton, Descartes, Einstein....

M: Czy utamki, geometria byly dla
Pana trudne podczas Pana nauki w
szkole?

P.M.S.: Mineto juz troche czasu od
tego gdy bytem uczniem, ale o ile
sobie dobrze przypominam to
utamki i geometria byty dla mnie tak
samo trudne jak dla Was, czyli tatwe
prawda?

M: Jakie byty dla Pana ulubione
przedmioty?

P.M.S.: Moimi ulubionymi
przedmiotami byty matematyka i
wychowanie fizyczne. Po ukonczeniu
Liceum Ogadlnoksztatcgcego miatem
z tego powodu dylemat z wyborem
studiéw czy ma to by¢ Matematyka
na Ut czy Akademia Wychowania
Fizycznego?

M: Czy matematyka pomaga Panu w
zyciu osobistym?

P.M.S.: Uzasadnienie uzytecznosci
matematyki w zyciu osobistym jest
fatwe i oczywiste. Umiejetnosc

sprawdzenia poprawnosci kwoty
wydanej na zakupy, obliczanie ile
zaptacimy za towar po obnizce,
koniecznosc policzenia ile puszek
farby potrzeba na pomalowanie
pomieszczenia, zastosowanie liczb
dodatnich i ujemnych do zapisu
stanu konta bankowego. W tym
miesigcu bede wypetniat formularz
dotyczacy dochodow tzw. PIT. Bez
umiejetnosci matematycznych
bytoby to niemozliwe.

M: Jakie jest Pana najwieksze
marzenie?

P.M.S.: Zycie jest najwiekszym wyzwaniem
czlowieka, marzenia s jego pragnieniem, a
pragnienia sg dazeniami kazdego z nas.
Niech to nie bedzie prozaiczne, ale zawsze
szczescie | zdrowie moich dzieci byto, jest i
bedzie dla mnie najwazniejsze.

M: Dziekuje za rozmowe.



Dlaczego Janusz Korczak jest Naszej Integracji Czarodziejem?

W lutym rozpoczelismy przygotowania do konkursu "Co jest dla mnie
najwazniejsze? Wartosci Janusza Korczaka w XXI wieku",
organizowanego przez Kuratorium Oswiaty w Kielcach i Grupe
Edukacyjng S.A. Tematem konkursu byto stworzenie przez grupe

uczniow, pod
kierunkiem
nauczycieli
albumu

opisujacego
najwazniejsze
dla nich
wartosci
Janusza
Korczaka,
wykorzystywa -
ne we
wspotczesnym
Swiecie. Do
wspotpracy
przystapity
Panie pracujgce
w swietlicy uczniowie klasy Il c. Z tej dowiedzieli sie, w
szkolnej, Pani okazji odbyly sie zajecia na  jakich warunkach zyty
Elzbieta temat idei, w ktdore wierzyt dzieci na poczatku XX
Smiatkowska - patron naszej szkoty. wieku, czytali
bibliotekarz i Podczas lekcji uczestnicy fragmenty

"Kréla Maciusia I" i wcielili sie w role ministréow, w réznym wieku.
ktérzy mieli rozwigzac liczne problemy dzieci

Powstat obszerny
album, w ktérym
uczniowie zamiescili
zdjecia, wtasne
przemyslenia i prace
plastyczne. A. Kacprzak

Dzieci bardzo
aktywnie braty udziat
w zajeciach i
wyciggnety z nich
liczne wnioski.




CIEKAWOSTKI MIESIACA

Horoskop

WARTO

Koziorozec - Musisz by¢ bardzo uwazny. W kazdej chwili moze ci

sie zdarzy¢ wpadka.

Baran - Powinienes

Wodnik - W tym miesigcu nauka pdjdzie ci bardzo tatwo. To w tym miesigcu

oczywiscie nie
znaczy, ze nie
musisz sie uczyc.
Ryby - Zdradz
najblizszym swoja

tajemnice i tak w
kazdej chwili, ktos
sie moze o nigj
dowiedziec.

miec problemy z koncentracja, wiec lepigj

Rak - Uwazaj na to, co robisz. Mozesz

ponies¢ konsekwencje.

Lew - Nie powinienes zbyt wiele oczekiwac
od bliskich. Beda bardzo zajeci.
Panna - Wyjdziesz z kazdych, nawet

najwiekszych tarapatow.

Waga - W tym miesigcu wydarzy sie cos,

robic to, co uwazasz
za stuszne. Intuicja
cie nie zawiedzie.

PRZECZYTAC

Byk - Czeka cie
wiele
niespodzianek, wiec
lepiej sie przygotu;.
Bliznieta - W tym
miesigcu mozesz

co zawazy o twojej
przysztosci.
Skorpion - Twoj
przyjaciel powierzy
ci jakas tajemnice.
Pamietaj nie zdradz
jej nikomu.

Strzelec - Uwaga! Rodzice bedg mieli zty humor. Lepigj ich nie denerwuj. Kasia Motyl

SPORT

Lekkoateltyka oparta jest
na ciggtym ruchu. W tym
sporcie nie tylko sie biega,
ale tez skacze wzwyz, w
dal. Jedna z popularnych
dyscyplin jest konkurencja,
w ktorej biega sie na
dystans. Moja przyjaciotka
z klasy, Kasia, trenuje
lekkoatletyke i twierdzi, ze
sport ten wymaga wiele
wysitku. Zachecam jednak
do treningow!

Natalia Ciechomska




CIEKAWOSTKI MIESIACA

Kolejnym ciekawym zwierzatkiem,
ktore postanowilismy opisac jest
Odmieniec jaskiniowy.

bez pokarmu ponad cztery

lata! Jak on to robi? Czasem

zrzuca swojg skore z
milionami bakterii, a potem
ja zjada. Odmieniec rosnie

bardzo wolno. Ten
niesamowity zwierzak moze
zy¢ ponad 60 lat! W
sredniowieczu wierzono, ze
odmieniec to malutki smok,

Odmieniec jaskiniowy jest
niesamowitym
zwierzeciem o dziennym
trybie zycia.

Jest to slepy ptaz ogoniasty
z rodziny odmiencowatych.
Zamieszkuje podziemne
wody ptynace w gtebinach
wapiennych jaskin
Stowacji, Chorwacji, Wtoch,
Bosni i Hercegowiny.
Odmieniec zazwyczaj unosi
sie w rzece i przypomina
ducha. W zimnych,
podziemnych rzekach jest
bardzo mato pokarmu,

wiec nielicznym
zwierzetom udatoby sie
tam przetrwac. Nasz maty
przyjaciel moze wytrzymac

co prawodpodnie stato sie
podstawa wielu
europejskich legend.
Stworek ma tez swojego
krewnego z USA - Odmienca

amerykanskiego.
Ola Kotodziejska

Ciekawe dni w marcu:
5.03. - Dzien Dentysty
6.03. - Europejski Dzien
Logopedy

10.03. - Dzieh Mezczyzn

14.03. - Dzien Liczby Pi

21.03 - Swiatowy Dzien Lasu
oraz PIERWSZY DZIEN
WIOSNY!

22.03. - Dzieh Morza
Battyckiego

W nocy z 24 marca na 25
marca zmienimy czas na letni -
przesuniemy zegarki z godziny
2 na 3, czyli bedziemy o
godzine krécej spac.

Weronika Dziekoriska



W czerwcu 2010 spetnito sie moje wielkie marzenie, zakupiliSmy

ROZNOSCI

NA JAKI

psa. Byt to sznaucerek miniaturowy, masci sél i pieprz. Pamietam

jaka to byta stodka kuleczka futra. NazwaliSmy go Pinio. Pinio
szybko wyrost i jest teraz juz dorosty, ale nadal stodki i skory do
zabawy. Uwielbia ditugie spacery i zabawy z innymi pieskami.

Ma swoich psich
przyjaciot réznych
ras. Moéj piesek
wymaga codziennegj
pielegnacji

i strzyzenia kilka
razy w roku. Pinio
ma diugg brode i
grzywke nad
oczami, na
przednich i tylnych
tapach
pozostawiong ma
nieostrzyzong
siers¢. Lubi sie
uczy¢ nowych
sztuczek i dostawac
nagrody za swoje

KoT-BUTACH

Karolina Zych

WYBRAC SIE DO KINA

Kot w butach
To przygody uwielbianego
przez wszystkich kota,
przyjaciela Shreka. Kot w
butach, mistrz fachtunku
organizuje napad, ktoérego
celem jest kradziez
mitycznej gesi znoszacej
ztote jaja. Gtowna rywalka
Kota bedzie Kitty
Kociatapka. Film
przedstawia jak Puszek
zdobyt umiejetnosci
szermierskie, po raz
pierwszy sie zauroczyt i
rozpoczat mroczng kariere.
Zapraszam! Jakub Kowalski

Muppety
Muppety, na
ktérych wychowato
sie kilka pokolen
widzow, juz

FILM

niedtugo szturmem
wezma srebrny
ekran. Niebawem
bedziemy mogli
znow bawic sie

WARTO

postepy. Umie podac tape, przybic pigtke,
lezec¢ itp. Bardzo kocham mojego psa,
chetnie sie nim opiekuje i uwielbiam sie z
nim bawic¢. Dobrze jest miec takiego pupila
w domu.

wraz z Kermitem,
Swinka Pigi i reszta
kultowych
bohaterow
wymyslonych przez

Jima Hensona. W czasie
wakacji w Los Angeles,
najwiekszy fan Muppetow
Walter oraz para jego

przyjacioét - Gary oraz Mary
odkrywajg nikczemny plan
nafciarza Texa Richmana.
Zamierza on zburzy¢ Teatr
Muppetoéw, aby
wydobywac rope, ktérej
ztoze wtasnie pod nim
odkryto. Chcac ocali¢ teatr
i poméc w wystawieniu
najwiekszego
przedstawienia Muppetow
w historii, Walter, Gary i
Mary musza zebra¢ 10 min
dolaréw i pomadc Kermitowi
zjednoczy¢ stara ekipe.



