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WIOSNA, WIOSNA, ACH, TO TY!

Wsréd ptasich $piewdw i blasku stonica, budzac sig z zimowego odretwienia, witamy wszystkich bardzo radosnie. Wiosna zawitata do nas
na dobre! A widaé jg nie tylko w budzacej sie do zycia przyrodzie! W salach lekcyjnych zrobito sie jako$ tak bardziej kolorowo,
nauczyciele tryskajg humorem i majg duzo zapatu do pracy, a uczniow, jak zwykle rozpiera energia.

Przyda sie ona szczegdlnie széstoklasistom, ktérzy juz 3 kwietnia napiszg swoj pierwszy powazny egzamin. Cata szkola trzyma za nich
kciuki. Zyczymy potamania piér i jak najlepszych wynikéw. Powodzenia!

O naszych sukcesach
Wiosenne zwyczaje

List absolwenta

Kampania "Trzymaj
forme"

Czytaj w numerze:

Rozstrzygniecie konkursu
"M6j dziadek, moja
babcia"

Zmiany w organizacji roku
szkolnego

O projektach w naszej

szkole
Wywiad ze szkolnym Zyczymy
psychologiem mitej lektury!

UWAGA!!! WAZNE ZMIANY!!! Wspotpraca

W zwigzku ze zblizajacg sig zmiang  edukacja kulturalna. Lekcie zostang Z N a mi
programu nauczania, od nowego roku  wydiuzone do 60 minut. Tym samym
szkolnego nie bedzie lekcji historii w  kazdy nauczyciel bedzie miat wigcej czasu
naszej szkole. Zamiast hiej bedy dwa na zicbieni karkowk, sprawdzenic - NINAITNUVISLIVNRRIERS RS
nowe przedmioty: wiedza o Slgsku oraz zadania domowego itp. W szkole nie ; :

: ' bedzie juz mozliwosci... Wiecej na str. 9 pracowac z nami - zapraszamy!

sawka.spb6@interia.pl

WESOLYCH SWIAT!!!

Spokojnych i pogodnych www.sawka6.yoyo.pl

Swigt Wielkanocnych )
petnych mitosci 4
i rodzinnego ciepfa

zZyczy

www.sp6.siemianowice.pl

Redakcja




Projekty w szkole

Sukcesem zakoriczyt sie drugi etap realizacji projekiu wspdifinansowanego  jezykowe, matematyczne, przyro-
ze Srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego  dnicze i informatyczne. Jego wyniki
w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki - Szkota harmonijnego  pokazaly, ze dzieci w naszej szkole
rozwoju. Uczniowie uczestniczacy w projekcie napisali test sprawdzajacy  podniosty swoje kompetencje
wiadomosci i umiejetnosci zdobyte podczas zaje¢ rozwijajacych kompetencje

w zakresie poszczegolnych
przedmiotow.
W trakcie trzeciego etapu, zgodnie

o z harmonogramem odbywajg sie

KAPITAt LUDZKI UNIAEUS&EEPJESJ'S(Q nadal wszystkie zajecia, zaréwno
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY ok rozwijajace kompetencje W
zakresie matematyki, przyrody,

informatyki i jezyka obcego,

‘ jak i dydaktyczno - specjalistyczne

PROFEKT WSPOLFINANSONANY ZE SRIDKOW  ; pedagogiem i psychologiem.
W]EUQWQKE& Podczas ich realizacji uczniowie

W RAMACH EUROFELSKIEGOTUNDUSZY BiZyeWdlala RewAiadze, vees Be

SPOLECINEGO

zapamigtywania, poznaja swoje
; ; ; ; mocne strony. Dzigki temu sa
Cilowick — najlepsza inwestycja tworczy, tatwiej komunikujg sie

zinnymi, przyswajajg nowg wiedze,

maja lepszy obraz siebie i innych, a

SZKOLA w konsekwencji osiagaja lepsze
wyniki.  Juz wkrotce uczniowie
beda uczestniczyé w wyjazdach

HARM O NIJNE G O edukacyjnych, organizowanych

ROZWOJU WrafnaChprC)jektU.

Po tym etapie nastgpi zbadanie
poziomu wiedzy dzieci dotyczacych
ich zalet i mocnych stron,
wykorzystania znajomosci posia -

danej inteligenciji, stylu uczenia sie,
sposobow przyswajania wiedzy
i zapamiglywania przyswajanego
materiatu oraz korzysci wynika-
jacych z udziatu w programie.

Zyczymy powodzenia i dalszych
sukcesow!

E. Gamza




Projekty w szkole

W ubieglym roku szkolnym przystapiliSmy do projektu wspoifinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego
Indywidualizacja procesu nauczania i wychowania uczniéw klas | - Ill szkét podstawowych, wspomagajacego
edukacje i dajgcego szanse na indywidualng prace z dzieckiem w celu wspierania jego osobistego rozwoju. W
ramach projektu zorganizowano dodatkowe zajecia pozalekcyjne zgodne z indywidualnymi potrzebami oraz
mozliwosciami edukacyjnymi i rozwojowymi uczniow klas | - Ill oraz doposazono baze dydaktyczng szkoty w pomoce

naukowe wynikajace z proce-
su indywidualizacj oraz w sprzet
specjalistyczny do diagnozy
i korygowania dysfunkcii.
Szkota realizuje oferte zajec
dodatkowych, bedacych
kontynuacjg pracy z uczniem
w ramach obowigzkowych
zaje¢ edukacyjnych, wspiera-
jacych indywidualizacje
procesu dydaktycznego,
w zaleznosci od rozpoznanych
potrzeb uczniéw klas | - llI:

- zajecia dla dzieci ze
specyficznymi trudnosciami w
czytaniu i pisaniu, w tym takze
zagrozonych ryzykiem
dysleksji; - poniedziatek 13.30
- 15.05

- zajecia dla dzieci =z
trudno$ciami w zdobywaniu

- zajgcia rozwijajgce zainteresowania uczniow poniedziatek 13.30 - 15. 05
e o wybitnie uzdolnionych ze szczegélnym uwzglednie- Zajecia rozpoczely sie w Il semestrze
umiejgtnosci matematycznych:  piem nauk matematyczno - przyrodniczych (np.  nauki beda trwaly od lutego do maja.
- sroda 13.30 -15.05 prowadzenie obserwacji przyrodniczych) prowadzone  Kazdy uczen ma mozliwoéé korzystania
- zajecia logopedyczne dla  \ gwech grupach: dia uczniéw kias Il - éroda 13.30 - z przedstawionej oferty - 30 godzin dia
dzieci z zaburzeniami rozwoju {5 05, dla Klas Ill - poniedziatek 13.30 - 15. 05 kazdego ucznia
mowy; - poniedziatek i sroda - zajecia rozwijajace zainteresowania uczniéw wybitnie '

S0~ 545 uzdolnionych artrtystycznie (teatralno muzycznie) - J. Karolczyk

NOWY PROJEKT - NOWE MOZLIWOSC|  Frayedncayont techicznyeh

z wykorzytaniem innowacyjnych metod

i technologii Eduscience.

Nasza szkota | Zesp6t Szkét nr 4 - W ramach projektu uczniowie beda mogli

Gimnazjum nr 7, zostala zakwalifikowana Q[J'g E;MC 2 korzystaé z nowoczesnej platformy, na
do realizacji projektu w ramach Programu | j' s ktorej umieszczone beda lekcje z zakresu
Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytet Il 1 e 13 ;1_-21?? geografii, chemii, fizyki i przyrody,
Wysoka jakosé systemu oswiaty Dziatanie i przygotowane  przez  pracownikéw

3.3.4 projekty innowacyjne, ktérego celem
jest podnoszenie kompetencji ucznio-
wskich w dziedzinie nauk matematyczno -

naukowych Polskiej Akademii Nauk
zrzeszonych w Centrum Badan Ziemi
i Planet "Geoplanet". E. Agacka




Nasze sukcesy

Szkota Podstawowa nr 6 moze sie poszczyci¢ sportowym talentem swoich MUSTANGI GALOPUJA

uczniow. W ubieglym roku szkolnym zajeliémy drugie miejsce we wspétzawodnictwie sportowym
siemianowickich szkotl W tym roku nasi sportowcy weiaz odnosza sukcesy. Wszystkim serdecznie

gratulujemy i zyczymy dalszych sukceséw, a nauczycielom wychowania fizycznego dzigkujemy za Mistrzostwem i Il miejscem dia

o = 5 nie i wa n . . . . | Mustangow zakoriczyt sie
wspsli .aie aangazowanie sponf)-qmotywaCJe swoich podople.czn.ych . osapvany.w Tl Sodnisy) Giiwise
Wyniki zawodéw sportowych w biezacym roku szkolnym ksztattujg sie nastepujgco: Final Halowych Mistrzostw Slaska

Dziewczat w Hokeju na trawie
Mtodziczek (1998) i Dzieci (2000).
Podopieczne  trenera  tukasza
Wojcieszaka w kategorii Mtodzik,

Bieqi przetajowe:
chtopcy | miejsce
dziewczeta lll miejsce
Zawody rejonowe:
chtopcy Il miejsce
dziewczeta V miejsce

zdobyly tytut Mistrza Slaska, pewnie
pokonujac wszystkie zespoly,

strzelajgc 22 bramki i tracac jedna.
Sukces tym wiekszy, ze dziewczyny
sg z mtodszego rocznika (1999)

i z powodzeniem rywalizuja ze
starszymi  zespolami. To efekt
dwuipdtletniej pracy w klasach
sportowych oraz udziatu w popotu -

Plywanie druzynowo:

Il miejsce

Ptywanie indywidualnie:

- 50 m stylem dowolnym:

Il miejsce Wiktor Szynawa,
Il miejsce Zuzanna Nowak,

Dominika Jaromin, Jakub dniowych treningach, na kiére
Fidurski Pitka reczna: Tenis stolowy: dziewczyny z checig przychodza,
'”50 Al styITMm grzbietowym: dziewczeta Il miejsce chtopey | migjsce
W.mlejscek :IiQOI]-Zata K chtopcy Il miejsce dziewczeta V miejsce zamieniajac komputery i telewizje na
ltaszczyk, Natalia Mokrus Koszykowka: Zawody rejonowe: sprzet  sportowy. Rok temu
- 50 m stylem klasycznym: chtopey 1l miejsce chtopey Il miejsce dziewczyny w tej kategorii zajety II
Il miejsce Agnieszka Lapaj, miejsce, grajac z zespotami o 2 lata
Il migjsce Dominik Zwyrtek starszymi od nich, a w swojej

GRATULUJEMY!!! e

M A M Y z rocznika 2000, wsparte dzielnie przez

uczennice klasy drugiej (2003). Rados¢ z gry,

L A U R E AT A jaka mozna bylo zauwazyé na twarzach

najmiodszych, byta bezcenna, a bragzowy medal
dla nich to przystowiowa "wisienka na torcie".
inf. Puls Miasta
Pawel Nowak, uczen kl.Va, wygrat

Miejski Maly Ogolnopolski Konkurs
Recytatorski organizowany w MDK Alﬁk
"Jordan" oraz, reprezentujac nasze '
miasto, zajat Il miejsce w etapie H
wojewodzkim!!! humanIStyczny
To niezwykly sukces ucznia naszej
szkoly, bowiem poziom, jaki trzeba
zaprezentowac na szczeblu regionalnym
jest naprawde wysoki! Pawet wspaniale
zaprezentowat  wiersz  Konstaniego
lidefonsa Gatczyniskiego "Ballada

o trzesacych sie portkach” oraz fragment
powiesci Joanny Olech "Dynastia
Miziotkow".

: Justyna Bujok z klasy V a,

 Bartosz Nowicki z klasy VI ¢

Gratulujemy sukcesu i trzymamy kciuki
m"‘?g ;ﬁrc;@ za rok! =

AL FEATURSK B0 G.
- "MALY OKR"




Nasze

O pracy, stresie
i zmianach w zyciu

Wywiad z Pania Aneta Gierot - Kaminiska, szkolnym psychologiem SP nr 6

- Witamy bardzo serdecznie
i dziekujemy, ze znalazia
Pani chwilke czasu dla nas.
- Dzien dobry.

- Czym zajmuje sie
psycholog szkolny?

- Przede wszystkim psycholog
zajmuje sie pomoca innym,
zaréwno w problemach
rodzinnych, jak i w problemach
zwigzanych z nauka. Bardzo
czesto zdarza sie tak, ze
dzieje sie co$ niedobrego nie
tylko w domu, ale tez w szkole
i wtedy uczniowie moga do
mnie przyjsc.

- Z jakimi sprawami mozna
sie do Pani zgtosié?

- Dzieci przychodzg do mnie

z roznymi problemami.
Najczesciej zdarza sie tak, ze
uczen chce sig dowiedzie¢,

czy jest dyslektykiem, dlaczego ma problemy z pisaniem,

liczeniem, zapamigtywaniem.

- Z jakimi sprawami uczniowie najczesciej sie zglaszaja?
- Najczesciej dzieci przychodzg do mnie, gdy na przyklad dwie
osoby (lub wiecej) sig pobito. Ktos uderzyt kogos, kto inny mu
oddat, a potem przychodza z tym do mnie i wspéinie

rozmowy

POKONAC STRES...

Juz za pare dni szostoklasisci
napiszg swoj pierwszy powaz-
ny test w zyciu. Stres z
pewnoscig sig juz pojawit, ale
to nie powodd do paniki.
Uczniowie majg bowiem swoje
sposoby, aby go pokonac...

"Zamykam oczy i myéle o czyms
mitym lub ide na spacer" - Marlena
"Licze do dziesigciu" - Michaf

"Jem czekolade" - Adrian

“Nie mysle o tym, co mnie stresuje.

Zuje gume do zucia lub
"strzelam"palcami” - Bartek

"Stucham muzyki, modle sie, ide na
spacer” - Marlena

"Mysle o czyms$ mitym" - Sebastian
"Licze tak dtugo, az stres minie,

wyrywam kartke z zeszytu i gniote ja,
biegam w miejscu” - Olaf

rozwigzujemy powstaly problem. Tak wiec uczniowie najczesciej

zgtaszajg sie¢ do mnie z konfliktami.

- Czy o naszych sprawach, o ktdrych
Pani opowiadamy, dowiaduja sie nasi
rodzice?

- Niekoniecznie i nie zawsze. Jezeli
uwazam, Z¢ jest to na przyktad
niebezpieczne, wtedy zgtaszam to
rodzicom. Jesli jest miedzy nami umowa,
ze mam sie nie kontaktowac z rodzicami,
to nie zgtaszam im tego, co powiedziato
ich dziecko.

- Co trudnego jest w pracy psychologa?
- Nie wszystko sig udaje, nie wszystko
da sie zraobi¢. Jezeli architekt projektuje
most, o moze ogladaé tego wyniki.

Tak samo byto ze Stadionem Narodo-
wym, byto widaé wyniki jego budowy.
Praca psychologa nie daje wymiernego
efektu, czesto nie widac rezultatéw nawet
bardzo diugiej pracy. Ale w sumie to
lepsza praca, niz praca grabarza...

- Test széstoklasisty zbliza sie
wielkimi krokami Jak poradzi¢ sobie
ze stresem zwigzanym z egzaminem?

"Gram na komputerze" - Dawid

- Przede wszystkim trzeba mie¢
odpowiedni poziom stresu, nie za duzy

i nie za maly. Jednak trzeba ten stres
odczuwac, poniewaz stres przenosi krew,
a tak krew wspomaga prace mozgu.

Dzien przed egzaminem nie ma co sie
uczy¢, bo i tak sig wtedy niczego nie
nauczycie. Warto spedzi¢ ten czas z
kolezanka, odprezyc sie, zjes¢ stoiczek
Nutelli ...

- Niediugo széstoklasisci opuszczajg
mury naszej szkoly ... Jak poradzi¢
sobie ze zmiang szkoty?

- Nowa szkota to nowe przyjaznie, nowi
nauczyciele. Zmiany niosg rowniez dobre
rzeczy, a zmiane szkoly nalezy
potraktowac jako przygode. Mozna sie
réwniez pozby¢ szkolnych wrogéw, lecz
trzeba réwniez uwazaé, by mie¢ jak
najmniej nowych.

- Dziekujemy za wywiad i zyczymy
powodzenia w dalszej pracy.

Ola i Kasia



Trzymaj forme

RUCH TO ZDROWIE

Jaka aktywnosc¢ fizyczna jest
korzystna dla zdrowia?

Codzienna aktywnos¢ fizyczna i odpowie-
dnia dieta sg kluczem do zachowania
zdrowia. Pamigtaj, ze aktywnos¢ ruchowa
pomaga spali¢ kalorie dostarczone z po-
zywieniem.

Aktywno$¢ ruchowa jest nieodtacznym
atrybutem zycia czlowieka. Wynika ona z
wrodzonych potrzeb organizmu i na-
bytych umiejetnosci. Odpowiednio
dobrana, duza aktywno$¢ ruchowa
sprzyja rozwojowi organizmu i zacho-
waniu zdrowia. Ruch rozwija miesnie,
wplywa na prawidlowy wzrost i ksztalt
kosci, rozwija uktad krazeniowo

oddechowy, podnosi sprawnos¢é i wydol-
no$¢ fizyczng, korzystnie wplywa na
dobre samopoczucie.

Niedostatek ruchu powoduije, ze rosnacy
organizm nie osigga petni rozwoju:

ma mniejsza pojemnos¢ ptuc, mniejsza
wydolnosé fizyczna, stabsze migsnie,
gorszy refleks i koordynacije ruchdéw.
Rezerwa sit, ktére w sytuacjach trudnych
mogtby uruchomié, jest nizsza.
Przecigtna wydolnos¢ fizyczna jest tak
mata, ze wystarcza jedynie na wykonanie

codziennych czynnosci, powoduje
szybkie zmeczenie i znuzenie.

Nawet jakikolwiek ruch fizyczny jest
lepszy niz zaden. Dla poprawy kondyciji

warto wykorzystywa¢ kazda codzienng
okazje dla ruchu np. spacer z psem,
sprzatanie ogrodu, chodzenie pieszo
zamiast jazdy winda, chodzenie na
spacery w kazdej wolnej chwili. Warto
robi¢ to, co sprawia przyjemnos$¢: dobry
jest marsz, jazda na rowerze, bieg na
nartach, ptywanie, gry w pitkg, tenis,
taniec.

Rozpoczynaé nalezy od nieznacznych
obcigzen, a potem stopniowo je
zwigksza¢ w miare poprawy wydolnosci.
Nalezy starac sig by¢ aktywnym fizycznie
30 - 60 minut codziennie.




Trzymaij

' DZIESIECIORO PRZYKAZAN ZDROWOTNYCH

forme

(zasady zdrowego zywienia wypracowane przez Rade ds. Diety, Aktywnosci Fizycznej i Zdrowia przy Ministrze Zdrowia)

1. Codzienna aktywnosé
fizyczna i odpowiednia dieta
jest kluczem do zdrowia.
Przede wszystkim strzez sig
nadwagi i otytosci.

2. Podstawg prawidtowej diety
jest réznorodnosé
spozywanych produktow.
Jedz 3 - 5 positkdw dziennie,
w tym koniecznie $niadanie.
Pamietaj, ze przerwy miedzy
positkami nie powinny by¢
diuzsze niz 4 godziny.

3. Znaczna czesé twojej
codziennej diety powinny
stanowi¢ warzywa. Codziennie
jedz réwniez owoce.

4. Petnoziarniste produkty
zbozowe (np. chleb razowy
czy petnoziarnisty, grube
kasze) powinny by¢ dla ciebie
gtéwnym Zrédtem energii.

5. Codziennie co najmniej dwa
razy dziennie spozywaj mleko
i jego przetwory: jogurty, kefiry
czy sery.

6. Spozywaj mniej ttuszczéw
zwierzecych, wiecej
roslinnych, szczegolinie oleju

fuszcze

rzepakowego i margaryn migkkich.
7. Spozywaj gtéwnie migso drobiowe, ryby oraz
nasiona roslin straczkowych np. grochu, fasoli czy soi,

ograniczaj spozycie ttustego migsa czerwonego.

8. W codziennej diecie ograniczaj spozycie cukru i soli.

Program Trzymaj forme" wspdlorganizowany jest przez Glowny Inspektorat
Sanitarny oraz Polska Federacje Producentow Zywnosci Zwigzek Pracodawcow w
ramach realizacji strategii WHO dotyczgcej diety, aktywnosci fizycznej i zdrowia.

9. Dostarczaj organizmowi wystarczajaca
iloé¢ ptynéw (gtéwnie wody) minimum 2
litry dziennie.

10. Unikaj alkoholu.

Zeby Zycie miato smaczek - raz
Jabftuszko, raz buraczek!

Aby dostarczy¢ organizmowi energii

i wszystkich niezbednych sktadnikéw
odzywczych, w tym witamin i soli
mineralnych. Skiadnikami pokarmowymi
dostarczajacymi energii sg weglowodany,
biatka i tluszcze!

Zrodto: http://www.trzymajforme.pl



Wiosna, wiosha...

Wiosna! Przyroda budzi sie do zycia, ptaki witaja nas rano swa nowa piesnia, kwiaty nabierajg ~ Podiogi. Tymczasem moja

kolorow, Swiat staje sie taki pigkny. Wielki post, Wielkanoc i wiosenne porzadki! Strasznie ich nie
lubie, a oto dlaczego...

Dzisiaj rano, gdy wstatam, uswiadomitam sobie, ze jest sobota. To na pewno nie byta taka zwykia siostra lezata na hamaku
sobota, ja to czutam, ja to wiedziatam! i czytata ksigzke. Pie¢ godzin
- Julia! Wstawaj! Dzisiaj sprzatamy w ogrodku! - krzyknalt z parteru tata. - Ja to przeczuwatam. pbzniej zapytatam taty o to,
czy moge i§¢ na rolki.
Oburzony powiedziat:

- Coo? Rolki? Przeciez ty nic

PORZADKI

nie robitas. Spdjrz na swojg

siostre (fraft akurat na moment,
gdy taskawie ruszyta sie z
hamaka i wyniosta $mieci). |
dlatego nie lubig wiosennych
porzadkéw. Siostra ,lezy do
gory brzuchem, a ja robie
wszystko za nig. Julka

Wiedziatam, ze nie bede miata
spokojnego weekendu. Ledwo
wygramolitam sie z 16zka,
ubratam sig i zaczetam czyscic
basen, myc¢ okna, zamiata¢ -3

21 marca jest obchodzony Dziernh Wagarowicza. Stowo W X wieku wiosna W' :Palace

T vg g i g rozpoczynata sie zwykle 21 marca.
wagary pOChOdZ| Z JQZyka lacmsklego - vagari, czyll W 2011 roku pierwszy dzien wiosny
btaka¢ sie. Wiosna uczniowie najczesciej wagaruja, przypadi na 21 marca (godz. 00:21),

: a - U . jednak wszystkie kolejne do roku
poniewaz jest tadna pogoda. Pojawiajg si¢ pierwsze 2043, bed, cbohsdzone: wylzisznis

kwiaty, takie jak przebisniegi, fiotki, pierwiosnki, krokusy, 20 marca, aod 2044 roku -

sasanki. Przylatujg bociany, szpaki, kukutki, skowronki... 9 abo 20 marca. Kolejny poczatek
. 5 . P L, wiosny w dniu 21 marca nastapi
i tak naprawde nikomu sig nie chce uczy¢! Aga  dopiero w roku 2102!

Kwiaty we wiosach, taki na spddnicach
i storice na ustach rozjasnity mury naszej
szkoly, gdy pierwszy dziefi wiosny
uczniowie przywitali w  wiosennych
barwach.

Wiosennie  zrobito tez na sali
gimnastycznej, kiedy uczniowie klas | - 11|
wzigli udziat w szkolnym konkursie
recytatorskim.
Reprezentanci poszczegoélnych  klas,
recytujgc utwory o tematyce wiosennej,
wykazali sie duzym talentem
i wrazliwoscia. Julia Banas z klasy 3 a,
Pawetl Polechoriski z klasy 2 a oraz Jan
Seger z klasy 1 ¢ zwycigzyli! Gratulujemy
sukcesull!

E.G.




Wiosna,

wiosha...

Wiosenne zwyczaje i tradycje

Od tego roku wiosne wita sie
20 marca. Wiasnie witedy
dzien i noc sag rownej dlugosci.
Kiedy$ witano jg nieco inaczej
niz dzis. Na e czesé
ozdabiano $wierkowe drzewko

kolorowymi wstgzkami oraz
obrazkami éwietych. Wspdt-
czesnie nadejscie  wiosny
Swigtuje sig palac lub topiac
Marzanne. Jest ona zwykle
wykonana ze stomy Iub
konopi, ktére symbolizujg
$mieré. Na Slasku kukte kiedy$
ubierano w stréj weselny, a na
gtowe zakladano jej wianek.
Chodzono z nig po wszystkich
domach we wsi, a pozniej

zrywano z niej ubranie
i rozrzucano po polach.
Ostatki, czyli czas przed

wielkim postem, to czas zabaw
i pochodoéw przebierancow.
Chtopcy chodzili po wsiach
przebrani za babe, dziada,
muzykanta, konia lub komi-
niarza. Dwa tygodnie przed
Wielkanocga mtiodziez szta do
lasu, by zebra¢ gatgzki brzéz i

wierzb na palmy i miotly.
Poswigconymi  juz palmami
ozdabiano domy. Przed

Wielkanocg malowano rowniez
pisanki. Ich kolory miaty rozne

znaczenie. Czerwony symbolizowal krew przelang
przez Jezusa lub mitos¢ i zwycigstwo we wszystkim:
pracy , interesach i mitosci. Zielony oznaczat pienigdze
lub nadzieje i budzacy sie do zycia wiosne. Fioletowy
site i wytrwatos¢. Czarny- pamie¢, niebieski zdrowie,
biaty oznaczat niewinnos¢, rézowy sukces, a zoity-
zycie duchowe .Wczesnie rano w Wielkanoc myto sie
w rzece lub jeziorze. Zapewnido to zdrowie na caty rok.

UWAGA!!!l WAZNE ZMIANY!!!

cigg dalszy ze str.1

... pozartowania, dlatego robimy to teraz ;)

Prima
aprilis

Jednak najbardziej lubiang przez dzieci
tradycja byt (i weiaz jest) SmigusDyngus.
Na Kaszubach zamiast polewania sig
woda, smagano dziewczyny gatazkami
brzozowymi. 1 kwietnia jest prima aprilis.
Jak mowi powiedzenie ,,Na prima aprilis
nie wierz, bo sie omylisz. W tym dniu
wszyscy wzajemnie wprowadzajg sie w

btad. Dawniej na przykiad czestowano
goscia kawg z gliny lub pierogami
z trocinami.

Wspo6tczesnie spotykamy sig z coraz to
nowymi tradycjami dotyczacymi tego wio-
sennego okresu, lecz staramy sie zacho-
wywac stare, rodzinne tradycje naszych

przodkow. Julka

Prima aprilis (z tac. 1 kwietnia, w.:
Prima dies Aprilis), dzien zartow -

obyczaj zwigzany z pierwszym dniem
kwietnia, obchodzony w wielu krajach
Swiata. Polega on na robieniu zartow,

celowym  wprowadzaniu w  blad,
ktamaniu, konkurowaniu w prébach
sprawienia, by inni uwierzyli w co$

nieprawdziwego. Tego dnia w wielu
mediach pojawiajg sie rézne zartobliwe
informacije. /Wikipedia/



Sawki

Z okazji Dnia Kobiet - wszystkim Kobietom: duzym i matym, blondynkom, szatynkom,
brunetkom i rudym, tym o niebieskich, szarych, zielonych i brgzowych oczach, lubia-
cym lody i pysznag kawe, sktadamy najserdeczniejsze zyczenia: duzo usmiechu

i radosci, samych stonecznych dni, wielu przyjacidt, jak najmniej pracy, spetnienia
marzen oraz szczescia, szczescia, szczescia!

Migawki

Warto by¢ dobrym!

Nasza szkota razem z 1500 innymi
placéwkami z catej Polski, w ktérych
uczy sig blisko 0,5 min dzieci bierze
MezczyZni- duzii mali udziat w akcji "Warto by¢ dobrym"
organizowanej przez Stowarzyszenie
"Przyjazna Szkota" pod patronatem
Minister Edukaciji Narodowe; i
UNESCO.

Dzien

Wygraj rower gorski!

Kobiet

Akcja "Warto by¢ dobrym" to
najwigksza, interdyscyplinarna
kampania edukacyjna w Polsce,
kreujaca w dzieciach dobre postawy,
uczgca poszanowania dla innych
ludzi, a takze premiujaca zachowania
prospoteczne i wolontariat.

Dzieri Kobiet jest obchodzony
u nas 8 marca. Juz w PRL -u
przyjeto sie, ze mezczyzni daja
w ten dzien swoim kobietom
jakis upominek, najczesciej
kwiatek. Ten dzien nie zostat
wybrany na $wieto przez

przypadek, bowiem tego dnia,  wiedy doszlo do strajku i walki kobiet o réwnouprawnienie.

w marcu 1908r. w Nowym  zoqtat on jednak krwawo sttumiony. Osmego marca mialo
Jorku  odbyt sl marsz  migisce réwniez inne zdarzenie. W tym dniu w parlamencie 20 pazdziernika. Dzief Kobiet
pracownic, domagajacych si€  prytyiskim kobiety otrzymaly prawa wyborcze. Na pamiatke tego Sosil ustanowic.my w 1910
Praw poh?ycznych zdarzenia w wigkszosci krajow europejskich obchodzi sig dzié roku

i ekonomicznych. Dzien Kobiet. Dia niektérych paristw jednak ten dzien jest czyms : Bartek
8 marca to symboliczna data  \iecej. W Rosji i w Chinach jest on dniem wolnym od pracy.

upamietniajaca tez wydarzenia vy wigtnamie obchodzi sie go nie tylko 8 marca, ale tez
z Rosji, z 1917 roku.

Giéwnym elementem jest konkurs z
gtéwna nagroda - rowerem goérskim.

""Kobieta jest arcydzietem
wszechswiata"

Zwyciezcg konkursu Mgj dziadek, moja babcia
zostat Jakub Fidurski z klasy Va. Zgodnie z
obietnica, publikujemy nagrodzona prace, a Kuba

KONKURS

ROZSTRZYGNIETY

olrzyma  prenumerale ~ naszego  pisma.
Zapraszamy do udziatu w kolejnym konkursie
literackim.

MOJA BABCIA
MOJ DZIADEK

Moja babcia ma na imig Marysia
i kacha bardzo swojego ,,Misia".

To ona piecze najlepsze ciasta,
a biszkopt jej zawsze wyrasta.

Gotuje dla mnie pyszne obiadki,

od ktérych mi rosng obydwa posladki.

Moja babcia jest najlepszg krawcowa,
sprawdzitem to, gdy podartem koszule nowa.

Gdy wrdce ze szkoly, zawsze w domu jest
i pyta ,,Jak minat dzieri? Byt jakis test?"
Jak do szkoly robétki reczne potrzebuije,
to babcine szafki wtedy penetruje.

Gdy podczas zabawy za bardzo wariuje,
to ona nie zawsze to akceptuje.
Jednak moja babcia jest najlepsza na Swiecie,

a ja zakochany po uszy jestem w tej kobiecie.

M6j dziadek ma na imie Jurek,
jego stréj to roboczy mundurek.
Chodzi wokét domu i naprawia
Wszystko, co mu figle sprawia.

To on budzi mnie do szkoty rano,

to on wiezie do lekarza, jak boli kolano.
Jak do szkoly deske lub diuto potrzebuie,
to do dziadka zadanie kieruje.

Dziadzius zawsze w swoich szpargatach
znajdzie wszystko,

bym sie nie uczyt na "patach".

Mnie nauczyt wbija¢ gwoZdzie do Sciany,
taki jest mdj dziadzius kochany.



Migawki Sawki
Drodzy Uczniowie SP6!

Wiasnie niedawno przyszta mi
potrzeba cofniecia sie

w czasie [ powrotu do
podstawdwki. Dzieki temu
teraz, jako absolwent tej
szkoty, moge pisac do Was te
stowa, gdvz dowiedzialem
sie 0 Sawce.

Dlaczego wrocitem?

016z przez  Nauczycieli.
Chciatem znow ich zobaczyd,
opowiedzied, co  sie
dziato, odkqd skoviczytem tu
nauke. Dopiero teraz
bowiem uswiadomitem
Sobie, ile Im zawdzieczamy.
Przeciez to  Oni uczq nas
podstaw, zardéwno wiedzy,
Jak i zycia. To Oni w duzej
mierze  ksztattujqg  nasz
charakter. I wcale nie cheq
tylko katowadé nas
sprawdzianami. Nauczyciele
w SP6 sq po prostu

wyjaqtkowi!

Nie zamykajcie tego rozdzia-

| , — R T swigto
hu Waszego #ycia na koricu 1;;1[ Ut? jef.szcze: si’uwa pv.cze.szemaddl.a .SZ(')’:[(i :obc il ‘ litego
sadiures Blavy, Whagies asistow: nie bojcie sie sprawdzianu koricowego - & pulscﬁ S0l podkresla

nie taki on straszny, jak go malujq. I nie lekajcie swretcznaczeme otéw w  zyciu
io i8 dalei. do i . R s Sl 0 wieka. Ma za zadanie nies¢
sie IS¢ dalej, do gimnazjum - Ja 15¢ nie cheiatem, p.mac wolno zyjgcym oraz bez-
a przekonatem sie, Ze jest dobrze i niefle sobie domnym zwierzetom, ktére miaty
radze. Wam tez tego Zycze. Powodzenia! k[edyé domy, ale je stracny, a takze

O . U Kresu Drogi przez Gimnazjum kQL‘I 105 w tym FOKU 0
wyrosliscie na ludzi. pisal Konrad Delung | obchody Swiatowego Dnia

i przekonujcie sie, jak dawni
wychowawey sq szczesliwi,
gdy mogq Was zobaczyd,
gdy sq dumni, Ze

KONKURS KONKURS KONKURS KONKURS KONKURS €
Ogtaszamy konkurs literacki na najciekawsze opowiadanie lub D Z I E N K 0 T A
wiersz pt. "Jeden dzien z Zycia szkoty"

odbytysie ﬁodcz!a&' Miedzynarodowej
Wystawy Kotéw Rasowych w dniach
11-12 lutego w Hotelu Gromada w
Warszawie. Zostata tam réwniez
wreczona statuetka “"Kociarza
Reku" Ten  zaszczytny  tytut

adt I eterynarii

ZASADY KONKURSU
Praca powinna by¢ napisana
indywidualnie w formie opowiadania
lub wiersza. Prace niesamodzielne,
nie beda brane pod uwage. Nagrodag
dla zwyciezcy jest roczna
prenumerata Sawki oraz publikacja
na tamach gazetki. Podpisane prace
prosze przesyta¢ do 30 kwietnia na
adres redakcji:sawka.sp6@interia.pl
lub przekazac¢ wychowawcy.

A . 2 warszaws.__lej
przychodni weterynaryjnej.
Oficjalnym  organizatorem imrezy
byt m.in. miesiecznik "Cztery tapy
Kochamy Zwierzaki". 1za




Strefa smiechu

Co autor miat na mysli?

nasze mysli catkiem jeszcze (nie)przemyslane

Ponizsze wypowiedzi sa tworczoscig naszych ucznidw.
Przestrzegamy przed wykorzystywaniem ich w swoich pracach.

"Golisz znalazt kwiat paproci i
staf sie niewidzialny. Gdy
chciaf pomdc staruszce, ona
oblozyta go kijem i uciekta
krzyczac. Dlatego czasami
warto by¢ milym i pracowitym"

"Na mnie wywarlo wrazenie,
Z2e w ogdle ludzie tak siedzg"

"Jedna dziewczyna ma twarz,
Jjakby byta pochyina"

"Jej sukienka jest w biafe
kropki i ogdlinie jest czarna”

"Telefon mozna zgubic lub
usungc przez przypadek”

"Nieopodal jest ostatni plan,
Jjest to trzeci, jest na samym
koricu obrazka"

"W brzuchu miaf pustke, w kieszeni miat kanapke i smazyt jajka
na boczku"

"Nic nie bylo widac, ale ciemnosc zrobila sig trochg jasna, a gay
miaf oczy zamkniete, nic nie widziat"

"Wkrotce zrobifo sie jasno, pojawif sie promier sforica i
przedranny wieczyk"

Kon by sie usmiat...

Sekretarka wchodzi do gabinetu:
- Panie dyrektorze, wiosna przyszia!
- Niech wejdzie!

Pani od polskiego pyta Jasia:

- Jezeli powiem "jestem pigkna" to jaki to
bedzie czas?

- Z calg pewnoscig przeszty!

Przed sprawdzianem nauczyciel
oswiadcza:

- Wierze gteboko, ze dzisiaj nikogo nie
przytapie na Scigganiu.

- I my tez wierzymy! - odpowiada klasa.

Siedzg dwaj uczniowie:

- Wiesz, czasem ogarnia mnie wielka
ochota, zeby sie pouczy¢.

- | co wtedy robisz?

- Czekam, az mi przejdzie.

"Autorem tego dziefa jest
Wtadysfaw Skoczylas pod
tytutemn Janosik"

"Zakonczenie bylo szczesliwe
i dobrze sie zakoriczyto"

"Zrobit mi chatke lepsza od niego”

"W centrum dzieta widnieje
Janosik, jest on ubrany w ubior
noszacy w ich latach”

"Nie miaf rodzeristwa, ino miat
rodzicow"

"Przelaz dfugi czas bez mszania"

"Na drzeworycie
przedstawiono mezczyzne w
goralskim stroju i drapieznym

ptaku na ramieniu"

Na lekcji przyrody:

- Wieksza polowe Ziemi zajmujg wody.

- Tyle razy méwitam, ze nie ma wigkszej i
mniejszej potowy, ale jak zwykle wigksza
potowa klasy nie uwazata.

Na lekeji polskiego:
- Dlaczego smrod piszemy przez "¢"
zamkniete?

- Zeby sie nie rozchodzit.
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