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SWIETA PRZY STOLE

Stot nakryty biatym obrusem, pod nim sianko, dodatkowy talerz dla niespodziewanego goscia, przygotowane
potrawy — dwanascie, optatek. To polskie tradycje wigilijne.

JEDNA JEDYNA KOLACJA W ROKU

Tylko 24 grudnia w polskich domach podobnie wyglada kolacja. Gdy pojawi sie pierwsza gwiazdka, famiemy sie
optatkiem. Ja, zamiast skladania zyczen, jem caty naraz, oczywiscie gdy nikt nie widzi. To moja tradycja od
kilku lat. Czytamy fragment "Biblii". Potem wszyscy siadajg do stotu i zaczyna sie wigilijna wieczerza.
| jemy 12 potraw. Wszystkie majg swoja symbolike. Ich liczba tez . To wrdzba wszystkich dobrych miesiecy na
caly rok.

Maja

LUBIMY NIE LUBIMY KTO CO JE I NIE JE

. . PrzeprowadziliSmy ankiete wsrod
S 60 ucznié j szkoly, zadaj
BARSZCZ JESC KARP JESC dW;J(;zyr;;or:/iva?aszej szkoly, zadajac
Jaka potrawe wigilijng lubisz
ZUPA GRZYBOWA KOMPOT najbardzie?

Czego nie jesz w czasie kolacji

14 karp 8 Barszcz s
Odpowiedzi przedstawiamy obok.
1 o 6 Liczbowo wygladajg ciekawie.
I Pierogi lubi i nie spozywa w Wigilie

po piecioro ucznidw.
5 Kacper

W naszej ankiecie wsrdd najbardziej ulubionych

potraw wigilijnych pojawity sie tez inne, ale dostaty BO
ponizej 4 gtosow. Uczniowie chetnie delekiujg sie

babka, Sledzikiem, zurkiem, kutig, krokietami. DLACZEGO TRADYCJA!
Liste niejadanych pokarméw powiekszmy o: rybe po JA!

grecku, kluski z makiem, $ledzie, kapuste z grochem i
zupe grzybowa. To pojedyncze wybory.

Ciekawe, czy ci ktérzy nie jedza wszystkich 12
potraw, wiedzg, ze tracg co$, bo przeciez wszystko 4 :
ma swa symbolike. Grzyby majg dac site i zdrowie, é
mak — bogactwo. Najwiecej symboli ma w sobie v

kompot z suszu. Gruszki daja diugie zycie, jabtka j@
mitos¢ i zdrowie, a $liwki odpedzajg zte moce. Jesli o™

kto§ czego$ nie sprdébowat, nie bedzie miat super
wszystkich miesiecy w roku 2020.

Na szcze$cie az dziesiecioro uczniéw w ten magiczny
wieczor probuje wszystkiego. Bedg mie¢ szczesliwy
rok!

Maja i Klara
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UCZUCIA IGLASTEGO DRZEWKA

Oczywiscie drzewko jest prawdziwe i sztuczne. To pierwsze pachnie i sie
czasami sypie. Rosto sobie spokojnie w lesie, myslac, ze doczeka wieku
sedziwego, a tu je $cieto. Zycia pozbawiono. Od rodzinki zabrano.
Ubrano, oswietlono i si¢ zachwycano. Bo tradycja, bo magia, bo przeciez
nie mozna nie mie¢ na $wieta zielonego drzewka. Co przezywata
choinka? Postuchaliémy i spisali$§my.

Zuzia i Patrycja

RADOSC

Nagle ktos mnie wstawit w cos. Sama zostatam, bez
braci swierkow i siéstr sosen. Mali ludzie mnie zaczeli
dotykac, jakies dziwne rzeczy na mnie wieszall.
Gatazki mi sie uginaty. Ciezko mi byfo, wiec ich
ktutam, jak mogtam. | piszczeli. Ale nadal wieszali na
mnie dekoracje. Potem ludzie staneli dookota mnie i
Spiewali koledy . Stuchatam ich z radoscig. Byt to
niesamowity, piekny wieczor.

Pod choinka w Wigilie Bozego Narodzenia leza
oczywiscie prezenty - duze, mate, pieknie opakowane
w papiery $wiagteczne, podpisane. | oczywiscie
czekaja na rozdanie po kolacji i od$piewaniu koledy.
KTO PRZYNOSI SWIATECZNE PREZENTY?

Darczyncy w naszym kraju sie podzielili — regionami.
Nie chcac szukaé pomocy u wujka Google,
popytaliSmy  dorostych  (nauczycieli, dziadkdw,
rodzicéw, wujkow i ciocie), bo przeciez maja rodziny w
catej Polsce. Stad biate plamy na naszej mapie. Ale
podali: Aniotki, Mikotaja, Gwiazdke, Dziecigtko i
Gwiazdora (z wygladu podrobke Mikotaja). My na ten
temat mamy swoje zdanie, a jakie prezenty byly w tym
roku pod naszymi choinkami? (str. 4).

Szymon




Dziennik Zachodni | Wydanie specjalne 02/2020 | Strona 4

WagnerPress Il

www.dziennikzachodni.pl
www.juniormedia.pl

SWIETA U KEVINA

Zamiast prezentow pod choinke,
dostat....
dwoch wlamywaczy.

KEVIN POKONAL BARSZCZ CZERWONY
Najbardziej popularnym filmem w $wieta byt ,Kevin
sam w domu”. Az 90% ankietowanych uczniéw
uwaza, ze ten film to prezent, bez ktérego Boze
Narodzenie nie bytoby rodzinne i magiczne. Wigilii bez
czerwonego barszczu, najlepszej potrawy, nie
wyobraza sobie tylko 34% ankietowanych.
W rankingu 2019  przeprowadzonym  przez
wirtualnemedia.pl ,Kevin sam w domu” zajgt drugie
miejsce. O pomysleé¢, ze gdy ten film zaczat by¢
polska tradycjg Swiateczng, nas nie byto na $wiecie.
Pierwszy raz w Polsce zostat wyemitowany w 1992 i
tak od 27 lat co roku rodziny zasiadajg przed
telewizorem w blasku choinki i ogladajg przygody 8-
letniego chtopca zostawionego w domu na Swieta.
Klara i Oliwia

Wieczér koled
w telewizji
ogladato tylko
6%
ankietowanych
uczniow.

KEVIN NAS ZAINSPIROWAL
Tuz po Nowym Roku musieli§my przyj$¢ do szkoty.
Na polskim pani Ania zapytata nas, jak spedziliSmy
Swieta. Chér zakrzyczat, ze ogladat film ,Kevin sam w
domu’”.
- Matolaty jestescie — ustyszeliSmy komentarz
polonistki. — Pierwszy raz ogladaliscie ten kultowy
film? - dodata.
- Prosze pani, $wieta bez Kevina to nie swieta! —
krzyknat Kacper, nasz redakcyjny kolega.
- On jest najlepszym $wigtecznym prezentem w
telewizji — dodata Zuzia.
| tak powstat pomyst artykutéw o filmie i prezentach.

Maja

PREZENTY POD CHOINKA
Najwiecej byto stodyczy. Chyba dentySci beda miel
duzo pracy. Ale Aniotek, ktéry w Zagtebiu przynosi
prezenty, zadbat o naszg wiedze i przyniost réwniez
ksigzki. Chyba wielu uczniéw bardziej cieszyto sie z
gier, bo nie mysla o wydatku na okulary. Nie zabrakio
takze rzeczy poprawiajacych urode, czyli kosmetykéw
czy fajnych ubran. Niektorzy muszg kupi¢ nowe
skarbonki, bo pienigdze tez lezaty pod $wiatecznym
drzewkiem. Jeden uczen przyznat, ze nic nie dostat.
Bardzo nam go szkoda. Wyrazy wspétczucia!

Emilka i Zuzia
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SWIETA ZA GRANICA

Polska graniczy z siedmioma krajami: Niemcami na zachodzie, Stowacjg i Czechami na potudniu, Rosjg i Litwa
na poétnocy, Biatorusig i Ukraing na wschodzie. )
BOZE NARODZENIE U SASIADOW ZA GRANICAMI NASZEGO KRAJU
Jak obchodzg Wigilie i swieta Bozego Narodzenia nasi sgsiedzi? Dzisiaj te zwyczaje sie mieszajg, bo wielu
Polakéw wyjezdza za granice nie tylko do pracy. O tym, ze choinka przyszta do Polski z Niemiec pisaliSmy juz
w naszych gazetkach. Ale réwniez od sgsiadéw z zachodniej granicy mamy kalendarze adwentowe i jarmarki
Swigteczne. Koleda ,Cicha noc” tez pochodzi z Niemiec. W naszych domach na stole wigilijnym jest tez kutia.
Mamy jg od sgsiadéw zza wschodniej granicy.

KIELBASA | G

i~

§

SWIETA W NIEMCZECH
Niemcy w Wigilie nie dzielg sie
optatkiem, nie zostawiajg wolnego
miejsca przy stole. Za to wktadajg
monety pod talerz - symbol
dostatku przez caty nastepny rok.
Jedzg satatke  ziemniaczana,
pieczone kietbaski i potrawy z
kiszonej kapusty. Czyli nie ma
postu. Pasterki tez. Najwazniejszy
jest pierwszy dzien swigt. Wtedy

na stole s3a: pieczona ges$
nadziewana jabtkami lub
kasztanami podana z sosem i
ziemniakami, dziczyzna i to co na
Wigilie. | pierniczki tylko jedzg
podobno w czasie Bozego
Narodzenia.

Emilka i Patrycja

WIGILIA CZESKA | SLOWACKA
Czesi i Stowacy tez jedza w Wigilie
karpia, ale zgodnie z tradycjg
niektére te rybki wrzucaja z
powrotem do stawoéw. Przed
kolacjg tamig sie optatkiem z
miodem. Jedzg zupe grzybowsg i
vanoczni cukrovi, czyli Kkruche
ciasteczka. Powinno ich by¢ 12
rodzajéw, tyle ile miesiecy w roku.

CZOSNEK I KARP

Skad czosnek? Z magicznych
wierzen. Podobno  zapewnia
dostatek i bogactwo, cebula tez.
A tancuch owiniety wokot nég stotu
jest symbolem rodziny, by sie nie
rozpadta.

Emilka i Patrycja

Maja i Kacpei

RYBA | KUTIA

Chrzescijanie za granicg
wschodnig i pétnocng gtéwnie nie
sg katolikami. Ich wyznanie to
prawostawie. W tym roku Wigilie
mieli 6 stycznia, bo my mamy
kalendarz gregorianski, a
prawostawni julianski.
PRAWOSLAWNA WIGILIA
Na wigiljnym stole tez jest
dwanascie potraw. Jedng z nich
jest kutia, u nas tez znana. Stawia
sie ja na srodku stotu jako symbol
podzigkowania Bogu, ze przez caty
rok nie brakto jedzenia. Symbolami
sg tez: chleb, sél, czosnek i midd.
Zamiast optatka dzielg sie prosfora,
matym chlebkiem w formie butki.
Szymon
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ZajrzeliSmy do naszej regionalnej walizki i znalezliSmy
fajne informacje o Wigilii naszych przodkoéw.

Mieszkamy w Zagtebiu, wiec postanowiliSmy wspomnie¢
o tym, jak wygladato dawniej Boze Narodzenie. ByliSmy
tez w zaglebiowskiej chacie i poznaliSmy historie
mieszkancow naszego regionu.

dawno temu...
WIGILIA U ZAGLEBIAKC')W

Zgodnie z tradycjami 24 grudnia trzeba byto wcze$nie wstaé. Jedzono tylko $niadanie. Potem poszczono az do
wieczora. W Wigilie do domu musiat wejsé pierwszy mezczyzna, bo kobieta przynosita pecha. Przez caty dzien
nie wolno sie byto ktoci¢, gdyz wtedy caty rok te osoby by sie z kim$ ktocity. Wigilia, tak jak dzis, zaczynata sie
od pierwszej gwiazdki. Bialy obrus byt posypany sianem. Gospodarz, zegnajgc sig, brat optatek, ktdrym
najpierw famat sie z gospodynig, potem z dzie¢mi i pozostatymi osobami. Przy optatku kazdy méwit: £am mnie
az stuz mnie.

Kto brat optatek od gospodarza, kfaniat sie i
obejmowat go za nogi. Przy stole wedtug przesadu
musiata by¢ parzysta liczba oséb. Wierzono, ze w
przeciwnym przypadku kto$ nie dozyje nastepnych
Swiat.
Potraw natomiast musiata by¢ liczba nieparzysta. W
bogatych rodzinach byto siedem, a w biednych trzy.
Co jedzono? Kasze jeczmienng z siemieniatka, kasze
z grzybami, kluski tatarczane z makiem, chleb
i strucle z miodem, $liwki suszone z grochem lub
fasolg, makietki, kapuste z grzybami i grochem oraz
Sledzie.

Kacper i Maje

- Bardzo wczesnie w Wigilie
~« chiopcy robili rézne zarty.
Rozbierali wé6z, zanosili go na
dach  stodoty i  montowali.
Zdejmowali drewniang ubikacje i
gdzie$ ja chowali. Malowali szyby
okien wapnem w domach, gdzie
mieszkaty dziewczyny.

Szkoda, ze dzisiaj nie ma takich
fajnych zwyczajow.
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