PHENNY BRZEZIACY nr 1

JuniGt

ORGANIZATOR O

WWW. JUNIORMEDIA.PL AT o  PATHER CICIPE RO
Jest taka noc, na ktdora cztowiek czeka Sukces

i za ktora teskni. "

Jest taki wyjatkowy wieczér w roku, prZEdSZkOIakOW

gdy wszyscy obecni gromadza sie przy wspoélnym stole,
Jest taki wieczor, gdy gasna spory, znika nienawisc...
Wieczor, gdy tamiemy optatek, sktadamy zyczenia...
To noc wyjatkowa... Jedyna... Niepowtarzalna...
Noc Bozego Narodzenia...
Wszystkiego najlepszego na ten swiateczny czas
zyczy
Grono Pedagogiczne

rﬂﬂéﬁrﬂéh Siak

y  dugo usmischu, milose

| radosci, sxexesci,
| waazliwosci.

postaci surowej i ugotowanej. To byta
Swietna zabawa, dzieci checia
otwieraty buzie i zjadaty warzywa

w obu postaciach. Dzieci dowiedziaty
sie, ze warzywa w postaci surowej sg
najzdrowsze, poniewaz maja
najwiecej witamin.

Poznajemy smaki warzyw
Na zajeciach dot. zdrowego

odzywiania przedszkolaki

Z przyjemnoscig poznawaty smaki
réznych warzyw. Zajecia odkryty
przed dzie¢mi nowe, czesto nieznane
smaki. Z zastonietymi chustg oczami
probowaty smaku réznych warzyw w

Przedszkolaki razem

Z nauczycielkg Sabing
Mikotajczyk przygotowywaty
prace na konkurs na
najpiekniejsza jesienna
kompozycje organizowany
przez Akademie Zdrowego
Przedszkolaka. Nasze
przedszkole znalazto sie wsrod
szczesliwych zwyciezcow.
Zwycieskie prace mozna
zobaczy¢ na stronie
www.zdrowy przedszkolak.pl

Przerwa Swiateczna
22.12.2012-1.01.2013 r.

W dzisiejszym numerze:

Z zycia przedszkola str.2/3
Szkota str.4/5
Coraz blizej swieta czyli

przepisy Swigteczne str. 6

Zajrzyj na nasza strone:

http://brzeznica.psis.edu.pl




Przedszkole

Il edycja Piramidy Zywienia Przedszkolaka
Nasze przedszkole uczestniczyto w Il edycji Piramidy
Zywienia Przedszkolaka, ktéra koncentrowata sie
wokot tematu warzyw i owocow.

Jesienny Bal Warzyw

i Owocdow -Dzieci

z samego rana, z usmiechami
na twarzach wkroczyty do sali
przemienione w kolorowe
warzywa i owoce. Moglismy

zobaczy¢:  truskawki,  sliwki,
jabtuszka, pomarancze, dynie

i winogrono. Zabawa byfa
wspaniata, dzieci tanczyty

i Spiewaty znane piosenki

o warzywach i owocach.

Edycja obejmowata
4-tygodniowe warsztaty, tym
razem pod hastem "Jemy
warzywa i owoce sezonowe".

Warsztaty sktadaty sie

Zz zabaw edukacyjnych dla
dzieci.

Nasza przygoda rozpoczeta
sie od wycieczki do ogrodu
Pani Lidii Pieczarek. Dzieci
z ciekawoscig spogladaty
na zagonki réznorodnych
warzyw, Dzieki
uprzejmosci pani Pieczarek
otrzymalismy duzy kosz
réznorodnych warzyw,
ktére omawialismy na
kolejnych zajeciach.

Dzieci miaty okazje zobaczy¢,
ktdéra czes¢ warzyw sie zjada,

a takze ktdére warzywa rosnag
pod ziemia.

Konkurs na najpiekniejszg
jesienng kompozycje
organizowany przez Akademie
Zdrowego Przedszkolaka zostat
rozstrzygniety. Nasze
przedszkole znalazto sie wsréd
szczesliwych zwyciezcow.

Swiety Marcin 11 listopada
przedszkolaki udaty sie do
kosciota w tubowicach na
obchody sw. Marcina.

Za rycerzem na koniu
przemaszerowaty na plebanie,
gdzie zobaczyly inscenizacje

w wykonaniu rycerza - Sw.

Marcina i starszych dzieci
szkolnych  przebranych za
zebrakéw. Nastepnie dzieci

zaspiewaty dwie piosenki

w j.polskim oraz jedna

w j.niemieckim, za co zostaty
nagrodzone brawami pysznymi
rogalikami z marmolada.



PRZEDSZKOLE

Konkurs na Najciekawsza Dynie

W ramach Ill edycji Piramidy Zywienia Przedszkolaka ogtosiliémy "Konkurs
na Najciekawszy Lampion z Dyni". Zadaniem dzieci byto wymysle¢ jakis
ciekawy wzor i wraz z rodzicami wykroi¢ go na dyni. Pomystéw byto bardzo
wiele, dominowaty buzie, ale pojawity sie motywy Halloween typu

nietoperze i duszki.

Do wyboru 5
zwycieskich dyn
poprosilismy
Panie ze szkoty.

Wszystko odbywato sie
anonimowo - dynie
byty podpisane
wytgcznie numerkami.
I miejsce -

Michat Mikotajczyk

Il miejsce -

Kamil Domino

Il miejsce -

Michat Ignacy

IV miejsce -

Marcel Ciesiotkiewicz
V miejsce

Izabela

Paris. CIEKAWOSTK

CIEKAWOSTKA!

Dynie w Polsce od paru lat kojarzg sie z amerykanskim
sSwietem Halloween. Mato kto pamieta, ze tradycja ta ma
swoje korzenie wsréd wierzen ludéw celtyckich. A do
Ameryki przywiezli je Irlandczycy.

Celtowie w noc z trzydziestego pierwszego paZzdziernika
na pierwszego listopada obchodzili Swieto przodkow,
wierzyli, ze w tym czasie demony odwiedzajg domostwa

i w celu ochrony stawiali Swiatfo przed domem

Dynia

Dynia ma bardzo mato
kalorii (27 kcal w 100 g
miazszu), szybko szyci
i dostarcza btonnika.
Zawiera betakaroten,
chroniacy przed
wolnymi rodnikami.

Pestki dyni

Pestki dyni maja
wysokag zawartos¢
cynku oraz lecytyny.
Zwiekszajg przemiane
materii oraz wptywaja
korzystnie na
czynnosci mézgu.

Olej z pestek dyni

Olej z pestek dyni tfoczony
na zimno opréocz mnostwa
witamin i mineratéw,
zawiera tez fitosterole,
substancje obnizajgce
poziom cholesterolu i
zwalczajgce wolne rodniki.

Konkurs Aquafresh
Jest szansa na plac zabaw!

Kochani,mozecie gtosowac
na nasze przedszkole

w Konkursie Akademii
Aquafreh pt:"Kazdy z nas
wie, jak z Pastusiami

o zabki dbac swe".
Gtosujcie na stronie :
http://www.akademiaaq
uafresh.pl/. Wchodzac w
zaktadke KONKURSY
>KONKURSY DLA
PRZEDSZKOLI -
>GALERIA
KONKURSOWA ->
ZNA)DZ PRACE ->
wpisujac BRZEZNICA.

Swieto Misia
W haszym
przedszkolu!

26 listopada kazdy przed-
szkolak z usmiechem na
twarzy przekraczat prog sali
trzymajac w rgczkach
ulubionego pluszaka. Dzieci
dowiedziaty sie skad wziat sie
"pluszowy mis" i poznaty wiele
bajkowych misiow. Kazdy

z duma opowiadat o swoim
misiu, jak ma na imie i skad go
ma. Ten dzien byt bardzo
radosny i "misiowy" - zabawy
z misiami odbywaty sie w rytm
piosenek o misiach,
malowalismy farbami postacie
misiow, a bohaterami
ogladanych bajek byty
oczywiscie...misie.



SZKOLA

Projekt "Sieciaki na wakacjach "

W projekcie uczestniczyli

uczniowie klas Il -VI.

Piknik byt kontynuacja

zajec, ktore sg rok rocznie prowadzone w naszej szkole. Rozpoczelismy
Sieciakowym Kinem. Po projekcji zadawane byty pytania dot. filmu.

A zdobyte
punty
zapisywalismy
na tablicy.

Nastepnie
gralismy

w Misje
Bezpieczny
Internet.
Wszystkie rece
rwaty sie do
odpowiedzi,
kazdy chaciat
odpoweidziec.
Na koniec byty
nagrody oraz
pamigtkowe

dyplomy. Dzieh Bezpiecznego
Nastepne Internetu (DBI)

i Obchodzony jest z inicjatywy Komisji
Sp0tkanle Europejskiej od 2004 roku i ma na celu
W Iutym. inicjowanie i propagowanie dziatan na

rzecz bezpiecznego dostepu dzieci
i mtodziezy do zasobdw internetowych.

Dzien Jezykow Obcych -12 pazdziernika w szkole odbyt
sie apel z okazji Dnia Jezykéw Obcych.

. _

JIE.-—
".ZI'IL —
I l__. [

A_H EE N

W trakcie jego trwania dzieci
wyruszyty w podréz po Europie,
zwiedzajac kraine bajek.
Uczniowie dowiadywali sie

z jakich krajéw pochodzg ich
ulubione bajki oraz gdzie dane
panstwo lezy na mapie.

W Polsce Dzieh Bezpiecznego
Internetu od 2005 roku
organizowany jest przez
Fundacje Dzieci Niczyje oraz
Naukowa i Akademickg Siec
Komputerowa (NASK)
realizatoréw unijnego
programu Safer Internet.

Konkurs "Rok Korczaka"
rozstrzygniety:

I m Julka Rzega

I m Matgosia Nowak
111 m Damian Kuczera
Wyroznienie:

Daniela Zaporska
Natalka Krybus
Damian Biatdyga



Tydzien Misyjny

23 pazdziernika 2012 r. z w ramach katechezy uczniowie szkoty
mieli okazje przenies sie na kontynent afrykanski. Siostra
misjonarka s. Ancilia ze Zgromadzenia Misyjnego Stuzebnic
Ducha Swietego opowiadata dzieciom o swojej pracy misyjnej
w Mozambiku. Zaprezentowano wiele ciekawych eksponatéw.

Pchli Targ

W naszej szkole odbyt
sie Pchli Targ , czyli
wymiana zabawek

i ksigzek. Kazdy wybrat
dla siebie nowg

Na prezentacji zabawke.

uczniowie zobaczyli

zycie dzieci ]
w Afryce, ich domy, Programy w szkole:
zabawki itd.

- Owoce w szkole
Klasy IV - VI - Mleko w szkole

Projekt wspot-

obejrzaty rowniez finansowany z AAR

film. Ta lekcja
przyniosta uczniom
wiele radosci oraz
ukazata im prace
misjonarzy.
Uczniowie zadawali

Konkurs o Eichendorfie

misjonarzami i misjonarkami i wyjada do
: . Afryki. Wazne jest jednak, abysmy
wiele ciekawych w modlitwie codziennej pamietali : ;

taf. Niektére v h i kraiach i h w tubowicach odbyt sie
pytan. N = 0 misjonarzach i krajach misyjnych. konkurs wiedzy o zyciu
(_3|2|E?C|JUZ oznajmity, A siostrze Ancilii wszyscy uczniowie oraz  Eichendorfa | m.w Kat.
ze zostang nauczyciele mowig: Bog zaptac wiersz zajeta Partycja

G . . Parys, drugie Jakub Kupka,
w przysz’fosa I Zapraszamy ponownie. a trgecie NgataJIia I(rybuz,

18 .X.w Centrum Kultury

Swieto Pracownikéw IX Bieg
Oswiaty Sprawnosciowo-
Obronny

15 pazdziernika w szkole
odbyla sie Akademia z okazji
Dnia Nauczyciela i Pasowanie
na ucznia. Uczniowie
Zaprezentowali program
artystyczny. Nastepnie staneli
przed piewsza proba - musieli
zdac¢ egzamin z tego, co
nauczyli sie do tej pory.
Egzaminatorami byli
cztonkowie Samorzadu
Uczniowskiego. Po ukoniczeniu
egzaminu kazdy pierwszak
otrzymat od Samorzadu
drobny prezent.

W rywalizacji uczniéw szkot
podstawowych najlepsi okazali
sie chtopcy z Raciborza - Ptoni
W dziewczat zwyciezyty
uczennice szkoty w Brzeznicy.
Wsréd gimnazjalistéw
bezkonkurencyjni byli
uczniowie z Grzegorzowic.
Najlepszymi gimnazjalistkami
okazaty sie dziewczeta

z Rudnika.Patronat honorowy
nad impreza objeli:Komendant
Slgskiego Oddziatu Strazy
Granicznej, Komendant
Powiatowy Policji w
Raciborzu, Wdéjt Gminy
Rudnik.



Potrawy bozonarodzeniowe

Wiekszos¢ Polakéw nie wyobraza sobie wigilijnego Redakcja:
stotu bez karpia. W galarecie, czy w sSmietanie -

karp jest bezapelacyjnie kréolem swiatecznych
potraw i w kazdej postaci prezentuje sie

znakomicie!

Karpia umyj, spraw,
przytnij ogon, optucz

i posol. Cebule pokréj w
plastry. Wtéz cebule oraz
gatazki pietruszki do
srodka ryby,Resztg cebuli
doktadnie obtdz rybe.

W16z na noc do lodowki.
Nastepnie w 16z rybe do
zaroodpornego naczynia i
owin ja folia do pieczenia.
Piecz przez ok. 1 godz.

Uczniowie klasy V
opiekun:
Marzenna

Mruk -Otulak

Dane szkoty

Zespot
SzkolnoPrzedszkolny

w Brzeznicy

ul. Kozielska 11
47-411 Rudnik
tel./fax.: 0324106726

w temp. 180.
Prawdziwe slaskie makoéwki Zmielony mak zala¢ wrzgca wodga. Masto stopic¢ z miodem.
Sktadniki Wila¢ do maku. Doda¢ cukier i

zmielony mak:50 dag

masto:3/4 kostki

cukier:25 dag

midd:3 tyzki

mleko:1/2 litra

chatka:1 sztuka

bakalie(rodzynki, migdaty mielone

orzechy mielone, figi i daktyle pokrojone):1/2kg makowej- na zmiane.

1 kg maki

1/2 litra miodu

2 szklanki cukru (najlepiej
trzcinowego, brazowego; a
jeszcze lepiej zastgp w 1/3
cukier melasg)

1 kostka smalcu

1/2 szklanki mleka

3 plaskie tyzeczki sody
0Czyszczonej

3 jajka

szczypta soli

2 torebki gotowej przyprawy
do piernikéw, do tego:
imbir w proszku

cynamon

gatka muszkatatowa

tyle wody, zeby masa byta
lejaca. Dodacd bakalie. Gotowad
ok. pét godziny.Chatke pokroic¢
na cienkie kromki. W misce
utozy¢ warstwe chatki maczanej
w mleku i warstwe masy

Przepis na pierniki




