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Zioty medalista XIV Paraolimpiady - Londyn 2012

Mistrz Mateusz Michalski

w naszej szkole

25-letni niedowidzgcy
Mateusz Michalski zdobyt
w Londynie dwa medale:
srebrny na dystansie
100 m i ztoty w biegu

na 200 m.

- lle miat Pan lat, gdy zaczat Pan
biegac?

Miatem wtedy 16 lat.

Kiedy zaczeta sie pana kariera?

Taka na powaznie, to 9 lat temu.

Brat Pan udziat w dwéch
paraolimpiadach w Pekinie i Londynie.
Na ktorej bardziej sie Panu podobato?
Trudno powiedzied, lecz mysle, ze w
Pekinie, poniewaz byty tam fadniejsze
widoki, domki w ktérych mieszkaliSmy
byty wieksze i byli tam inni ludzie,
bardzo zyczliwi dla sportowcow.

Jak nazywa sie pana trener?-

Moim trenerem we Wrzesni jest pan
Adam Kaczor. Kiedy jade

na zgrupowanie kadry, mam innego
trenera.

Czy trenerzy duzo wymagaja

na treningach?

ByliSmy na Jasnej Gorze

O godz. 11.00 rozpoczeta sie msza
sw. pod przewodnictwem ks. abpa
Wactawa Depo oraz krajowego
duszpasterza Rodziny Szkét im.
Jana Pawta Il bp. Henryka
Tomasika. Homilie wygtosit ksigdz
arcybiskup. Bezposrednio po mszy
odczytany zostat list do Ojca
Swietego Benedykta XVI.

0 godz. 14.00 w auli Ojca
Kordeckiego odbyto sie spotkanie

11 pazdziernika delegacja z naszej
szkoly po raz kolejny wzieta udziat
w XlII Pielgrzymce Rodziny Szkét
im. Jana Pawta Il na Jasnej Gorze.
Byto nas wszystkich ok. 16 tysiecy
Z 447 szkdt, Przed mszg sw. ks.
Pawet Magkosy podzielit sie
wiadomosciami z misji w Togo,
gdzie budujemy (Rodzina szkét im.
Jana Pawta Il) szkote im. Jana
Pawta II.

dyrektoréw i przedstawicieli szkot.
Naszg szkote reprezentowata pani
wicedyrektor, katechetka - siostra
Bogustawa i poczet sztandarowy.
Dzieci zobaczyty skarby Jasnej
Gdry: Muzeum Maryjne, Skarbiec,
Sale Rycerska, Bastion Rocha,
Droge Krzyzowg na watach i
kaplice z obrazem "Czarnej
Madonny" oraz bazylike

z przepieknymi malowidtami.

Akademia z okazp Dnla Niepodleglosci

W naszym kraju Swieto
Odzyskania Niepodlegtosci

to bardzo wazny dzien. Nasza
szkota obchodzita je juz

9 listopada na czwartej godzinie
lekcyjnej. Uczniowie klas 4-6
zebrali sie w duzej sali
gimnastycznej na apelu.
Uczniowie klasy 5b zaprezentowali
przedstawienie, w ktérym

przypomnieli nam, jakie znaczenie
ma to swieto, dlaczego
obchodzimy je 11 listopada,
z jakimi wydarzeniami
ma zwiazek. Wystuchalismy
patriotycznych piosenek i wierszy.
Na koniec pan dyrektor
podziekowat wszystkim, ktdrzy
przygotowali uroczystosc.

Julia Grzeskiewicz kl. 5c¢

Konkurs Omnibus

Tak, ale robig to po to, zeby wyniki
byty coraz lepsze. Wprawdzie jest

to meczace, ale da sie przezyc.

lle trwaja treningi dziennie i jak one
wygladaja?

Trwaja od 2 do 4 godzin. Troche
biegam, troche ¢wicze na sitowni

i wykonuje jeszcze wiele innych
cwiczen.

Jak wyglada Pana dieta?

Skfada sie troche z warzyw, owocow,
ale jem tez inne rzeczy.

Jakie ma pan czasy na 100 200
metréw?

Na 100 metréw czas 10 88, a rekord
Swiata na 200 m to 21.56.

Czy ma Pan jakies inne
zainteresowania oprécz sportu?

Tak, zbieram karty telefoniczne mam
ich juz chyba ponad 1000.

Czy w bieganiu przeszkadza Panu to,
ze jest Pan niedowidzacy?

Da sie z tym zy¢, lecz czasami tak.
Czy ciezkie sg zdobyte w Londynie
medale?

Tak, wazg okoto pot kilograma kazdy.

Z mistrzem rozmawiata Wiktoria
Zamiara kl. 5c¢

Bartosz Adamczyk
wsrod najlepszych

7 listopada odbyt sie konkurs
,Omnibus' dla klas 4-6. Konkurs
organizowaty panie: Lilla Pylak i Aldona
Perkiewicz. W konkursie uczestniczyty
po trzy osoby z kazdej klasy. Pytania
byty z réznych dziedzin, uczniowie
odpowiadali na nie pisemnie. Oto jedno
z tych pytan: Jak nazywajg sie dziurki

w nosie? Do konkursu miedzyszkolnego
zakwalifikowali sie: Bartosz Adamczyk
z kl. 6a, Robert Kazmierczak z kl. 6c i
Dawid Wojdyga z kl. 6a. Kolejny etap
tego konkursu odbyt sie 14 listopada
2012 r. Wystartowato w nim

24 uczniow z 8 szkot powiatu
wrzesihskiego. Mito nam poinformowac,
ze nasz kolega Bartosz Adamczyk
zajat w nim drugie miejsce. Lepszy

od niego okazat sie tylko Damian
Dembczyiski z SP w Grabowie
Krolewskim, a trzecie miejsce zajeta
Dominika Maraszkiewicz z SSP nr 1

we Wrzesni. Robert KaZzmierczak byt
czwarty. Julia Stawska kl. 5¢




Wybralismy Samorzad Uczniowski

W naszej szkole odbyty sie wybory do Samorzadu Uczniowskiego.
Kazdy z uczniow z klas 4-6 dostat karteczke z imieniem i nazwiskiem
danego kandydata. Po zaznaczeniu odpowiedniej osoby, karteczki
wrzucali do niebieskiego pojemnika, ktéry spetniat role urny wyborczej.

Kandydatami na przewodniczgcego samorzgdu byli: Mikotaj Przysiuda kl. 6b, Patrycja Chudy
kl. 6¢, Zainab Mackowiak kl. 6b, Dominika Mackowiak kl. 6a, Wiktor Mecler kI, 6b, Julia Kierpat

kl. 6a i Konrad Duczkowski kl. 6b. Po podliczeniu gtosow przewodniczacg zostata Dominika
Mackowiak, zastepcg przewodniczacej - Zainab Mackowiak, a skarbnikiem Wiktor Mecler. Mamy

Spotkanie
ze stynnym
rowerzysta

nadzieje, ze nowo wybrany samorzad bedzie godnie reprezentowat naszg szkote.

16 W rocznice wyboru
paz’dziernika Karola Wojtyty na
R papieza, pamietalismy
Dz_len ) 0 patronie naszej
papieski szkoty. W sali
- gimnastycznej, odbyto
Pomysl sie przedstawienie,
. w ktorym wystgpity

1 kolezanki i koledzy
Zgadnij z klasy 4a i z 4c.

U pErzYNA

HASto! oo ~OWOE FOSRGEY W [eSTE na kizaku,

o ezarnej lub czerwone] barwie.

N
4
N

Wystepowali
dwukrotnie, najpierw
uczestniczyty

w spotkaniu klasy
mtodsze, a potem
starsze.
Przedstawienie
opowiadato

o patronie naszej

szkoty, Janie Pawle Il.

Pati.)

PrzypomnieliSmy sobie
wiele waznych
wydarzen z Jego zycia.
Uczniowie odspiewali
ulubiong piesn papieza
pod tytutem "Barka"'.
W refleksyjnych
nastrojach udalismy
sie na lekcje.

Julia Stawska kl. 5¢

Niedawno do naszej szkoty
przyjechat na rowerze
stynny rowerzysta pan
Bogustaw "Stawek"
Kuczynski, ktéry
uczestniczyt w rajdzie

0 nazwie Afryka Nowaka.
Opisywat, jak przebyt

na rowerze prawie catg
Afryke. Opowiadat bardzo
ciekawe historie, ktore

na pewno na diugo zostang
w naszej pamieci. Nasz gosé
nie jechat sam, lecz

ze swoimi znajomymi.
Wspdlnie przejechali trase
liczaca kilkaset kilometréw,
kazdego dnia pokonywali
odcinki liczace nawet okoto
100 km po piaskach pustyni.
Pan Kuczynski zaimponowat
nam swojg wytrwatoscig

i wytrzymatoscia. Mimo
skonczonych 60 lat nadal
planuje kolejne wyprawy
rowerowe. W przysztym roku
zamierza objechaé na dwdch
kotkach Madagaskar.

Pati.) | Kwiatuszek

Co lubia trzecioklasisSci?

ZapytaliSmy uczniow klas trzecich o to, jaki jest ich ulubiony
serial, ulubiony film, ulubiony piosenkarz, piosenkarka,
o ulubiong satatke oraz o ulubiony smak lodéw.

Oto wyniki naszej sondy:
Wasz ulubiony serial to
1. Rodzinka.pl,

2. Ja to mam szczescie.
3. Jas Fasola.

Wasz ulubiony film to

1. Zmierzch.

2. Spiderman.

3. Harry Potter.

Wasz ulubiony
piosenkarz/piosenkarka to
1. Jula,

2. Kamil Bednarek,

3. Ewa Farna,

Wasza ulubiona satatka to
1. Grecka,

2. Zielona,

3. Owocowa z lukrem,

Wasz ulubiony smak lodéw
to

1. Truskawkowy,

2. Smietankowy,

3. Czekoladowy.

Pytata
Marysia ,Marian"
Marczak

Z Dominika Mac¢kowiak - nowa przewodniczaca
Samorzadu Uczniowskiego rozmawiala Pati.J

Czy bedzie skuteczna?

- Dlaczego postanowitas
kandydowa¢

na przewodniczacg?
Poniewaz bardzo mi zalezy,
aby zmieni¢ niektére rzeczy
w szkole.

Co chciatabys zmieni¢ jako
przewodniczgca?
Chciatabym na przyktad,
aby byto wiecej miejsca

na korytarzach i szafki jak
w gimnazjum.

Czy bedziesz skutecznag
przewodniczaca?

Mam nadzieje, ze tak.

Czy koledzy i kolezanki
zaczeli Cie inaczej traktowad
od czasu, kiedy zostatas
wybrana?

Nie. Traktuja mnie tak jak
zwykle.

- Jakie sa twoje
zainteresowania?
Siatkowka, muzyka,
sport, nauka, interesuje sie
takze zyciem aktoréw.

- Jedna z Twoich pasji jest
sport. Jakie sg Twoje
najwieksze osiggniecia?
Brgzowy medal w finale
czwartkow
lekkoatletycznych, ztoty
medal w skoku w dal

w zawodach
miedzyszkolnych, srebrny
medal w biegu na 60 m w
zawodach miedzyszkolnych,

Przewodniczacej
zyczymy powodzenia
i skutecznosci.



Kolorowy Uniwersytet

W ramach realizowanego w naszej szkole programu Szkotfa Zarzadzajgca Wiedza, uczniowie klas 4-6 dostajg indeksy,
W tym roku szkolnym kolejna grupa naszych kolezanek i kolegéw otrzymata inne indeksy.

16 pazdziernika
uczniowie klasy 5a
i 4a z naszej szkoty

uczestniczyli
w inauguracji roku
akademickiego
Kolorowego
Uniwersytetu.

Mtodych studentow
powitat rektor
Kolorowego
Uniwersytetu profesor
Zbigniew Pilarczyk.

Studenci wystuchali
niezwykle interesujgcego
wyktadu na temat sztuki

walki Kendo, ktory wygtosit

student Kolorowego
Uniwersytetu, uczen klasy
czwartej - Karol.

Na wszystkich zebranych
w auli ogromne wrazenie
zrobit pokaz walki
wojownikow Kendo.
Inauguracje uswietnit
wystep chdéru ze Szkoty
Chéralnej im. Jerzego

Kurczewskiego w Poznaniu.

Na zakonczenie glos
zabrata pani profesor
Hanna Maria Kocka Krenz
i wygtosita wyktad
na temat zycia dawnych

mieszkancow Wielkopolski.

Kazdy student otrzymat
kolorowa koszulke z logo
Kolorowego Uniwersytetu
oraz indeks.

Z naszej szkoty
w projekcie bierze
udziat 10 uczniéw
z klasy 5a i 26 uczniow
z klasy 4a pod opieka
pan: Anny
Andrzejewskiej
i Henryki Wolsztyniak.

Dzien Nauczyciela w naszej szkole

10 pazdziernika odbyta sie
akademia z okazji Dnia
Nauczyciela.Zaproszeni
na nig byli wszyscy
pracownicy szkoty oraz
przedstawiciele klas od 4
do 6. Obejrzelismy dwie
krotkie czesci artystyczne,
pierwsza przygotowana
byta przez panie: Barbare
Swigtek i Elzbiete
Kapuscinska. Drugie
przedstawienie

Rok akademicki 2012/13
obejmuje szes¢ wyktaddow
z obszaru m. in.
matematyki, informatyki,
historii, prawa, psychologii
oraz filozofii.

Zaproszenie do udziatu

w tegorocznej edycji
Kolorowego Uniwersytetu
przyjeto szes¢ wydziatow
Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu,
na ktérych dwa razy

w miesigcu odbywac sie

przygotowata pani Violetta
Dzieweczynska. Byty
to wiersze, piosenki, a takze
anegdoty o tematyce
szkolnej. Przewodniczaca
samorzgdu uczniowskiego -
Dominika Mackowiak,
ztozyta zyczenia
nauczycielom,
a przedstawiciele
samorzgdu szkolnego
wreczyli nauczycielom
upominki.

Maria "Marian" Marczak

beda wyktady skierowane
do mtodych stuchaczy.
Tegoroczna edycja
Kolorowego Uniwersytetu
jest kontynuacja
zesztorocznego projektu
edukacyjnego
Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu.
W tym roku projekt
skierowany jest do dzieci
w wieku 8-12 lat.
Atrakcyjna formuta
wyktadéw, odwotujgca sie

do dzieciecej wrazliwosci,
ciekawosci oraz niezwyktej
wyobrazni, pozwala mtodym
studentom Kolorowego
Uniwersytetu ze Smiatoscig
wkroczy¢ w swiat nauki

i potkna¢ bakcyla wiedzy.
Szczegb6towy harmonogram
roku akademickiego
Kolorowego Uniwersytetu

i istotne informacje
dostepne sa pod adresem:
www.kolorowyuniwersytet.a
mu.edu.pl

Ciasteczka

W ramach Tygodnia
Kultury Rosyjskiej
organizowanego przez
Stowarzyszenie Cés
innego" w przedszkolu
"Mis Uszatek" dzieci
miaty okazje
sprébowac dan kuchni
rosyjskiej. Przez caty
tydzieh panie kucharki

Sktadniki (32 porcje):
225 g masta, 1 tyzeczka
ekstraktu waniliowego,
6 tyzek cukru pudru,

2 szklanki maki, 115
g posiekanych orzechow,
1\3 szklanki [40 g] cukru
pudru do dekoracji.

Jak to zrobicé?

Rozgrzac piekarnik
do temperatury 175
stopni. Masto utrzec

z wanilig na gtadka mase.

Wymieszac 6 tyzek cukru

przygotowywaty dla
nich rézne potrawy

z kuchni tego regionu
np. bliny - inaczej
racuszki.

Dzieciom najbardziej
smakowaty ciasteczka
rosyjskie, na ktére
ponizej podajemy
przepis.

z maka, dodacd
do utartego masta
i potaczy¢. Dodac
orzechy. Z masy
formowac kuleczki
i uktadac na nie
nattuszczonej blaszce
w odstepach co 5
cm. Piec przez 12 minut.
Odstawic¢ do ostygniecia,
a nastepnie obtoczyd
w cukrze pudrze.

Julia Stawska kl. 5c

Konkurs profilaktyczny

Nasze kolezanki z klasy 5¢
- Kornelia Raczynska, Maria
Marczak,Wiktoria
Zamiara,Martyna Darul
i Oliwia Osuch braty udziat
w konkursie profilaktycznym
"Zachowaj trzezwy umyst"
w Nekli. Najpierw
zaprezentowane byty
narysowane w szkole
plakaty, a nastepnie
grupami rozwigzywano testy
teoretyczne. W dalszej

czesci programu odbyly sie
konkurencje sportowe, takie
jak : bieg w alkogoglach
(okularach symulujacych
upojenie alkoholowe), jazda
na mini rowerze oraz
hulajnodze. Wszystkie
konkurencje wykonywane
byty na czas. Nasza grupa
zajeta 4 miejsce, lecz
najwazniejsza byta swietna
zabawa.

Wiktoria "Wika" Zamiara



Dla dziewczynek i dla chtopcow

Sezon jesien/zima 2012

Jakie kolory

pasujg
do brunetki
a jakie
do blondynki?

Ciepta brunetka
Najlepiej wybieraj kolory
ziemi i jesieni, czyli
czekoladowe brazy,
oliwkowe lub zgnite
zielenie. Przepieknie
wygladasz w
pomaranczowym. jako
jedyny typ urody, tak wiec
wszelakie miedziane,
ceglaste, rdzawe s dla
ciebie stworzone. tadnie
bedziesz sie prezentowac
sie w cieptym, stonecznym
z06ttym, jak réwniez
w odcieniach bezu.
Wybieraj przyttumione
i ciepte kolory, one bedag
idealnie komponowaty sie
z twoim typem urody.

Chtodna brunetka
Ten typ doskonale wyglada
w Snieznej bieli, jak i w
czerni , to dzieki
kontrastom, ktére idealnie
podkreslajg urode chtodnej
brunetki. Wybieraj mocne

i zdecydowane kolory,
szkartat, purpura czy fuksja
beda cie rozswietlaty

i Swietnie kontrastowaty

Z jasha cerg i ciemnymi
wilosami.Granaty, fiolety

i grafitowe szarosci,

to rowniez kolory dla ciebie,
jednak cytrynowa lub

butelkowa zielen beda

prezentowaty sie réwnie

dobrze. Nie zapominaj

o odcieniach niebieskiego,

szczegdlnie o lodowym

btekicie czy kobaltowym.
Dla blondynki

Dla ciebie idealnym
kolorem na sezon

Sad nad

Klasa 5¢c miata
nietypowa lekcje
jezyka polskiego,
gdyz na pierwszej
i drugiej godzinie
lekcyjnej
zorganizowata
rozprawe sadowa
na podstawie mitu
greckiego
o Syzyfie.

Wczesniej uczniowie
zostali podzieleni
na grupy, kazda z nich
miata za zadanie
przygotowad
odpowiedni do danej
postaci strdj i pytania.
Wszyscy bardzo wczuli
sie w swoje role.
Rozprawa wygladata,
jak w prawdziwym
sgdzie, byli

jesiennozimowy jest
butelkowa zielen i turkusy,
ktére podkreslg czesto
spotykane niebieskie oczy

u blondynek. Takze w rézach
jest ci do twarzy, ale
najmodniejszy jest roz
wrzosowy, pudrowy i brudny
réz.

Syzyfem

prokuratorzy, adwokaci,
sedziowie, Swiadkowie
i oczywiscie oskarzony,
czyli Syzyf.
Prokuratorzy zasypywali
Syzyfa i jego swiadkéw
licznymi pytaniami,
oczywiscie adwokaci i ich
asystenci oraz
Swiadkowie obrony robili
wszystko, aby obronic
Syzyfa. Zadanie nie byto
fatwe, gdyz oskarzyciele
byli dobrze przygotowani.
Sad panowat nad cata
sytuacja.

Po dtugiej
i wyczerpujacej rozprawie
sad orzekt, wygrat Syzyf
i jego obroncy. Ta lekcja
byta petna prawdziwych
emocji!

Martyna Darul

Musztardowozdtte ptaszcze
tez wspaniale wkomponuja
sie w jasny kolor twoich
wtosow. W tym sezonie
modne s3 tez bordy i fiolety.
Jesli chodzi o buty to na
topie sg tez glany i botki
roznej diugosci.

Radazi: Julia Grzeskiewicz

Stroj na Halloween

Mimo ze Halloween juz
mingt, poradzimy wam jak
tatwo i tanio zrobi¢ strdj.
Moze przyda sie
w przysztym roku?

Z kawatka tektury wytnij

w miare duzy tréjkat. Sklej
go w szpiczastg czapke (jak
u krasnoludka), Wywin

na dole dos¢ gruby pasek.
Nastepnie wytnij kétko, a w
nim otwar, aby wtozy¢ w nie
szpiczasta czapke. Od spodu
wtéz w otwoér. Julia G.

Ruch i zdrowie

Odzywianie ma podstawowe
znaczenie w codziennym
zyciu, dlatego w naszej
szkole dzieci z klas od 1 do 3
dostajg Swieze warzywa

i owoce np. marchewki,
jabtka, rzodkiewki oraz pija
mleko biate, czekoladowe,
waniliowe i jogurt. Aby dbad
0 zdrowie dzieci uczestniczg
w zajeciach sportowych np.
siatkéwce, koszykdwce,
pitce noznej, korzystamy tez
z basenu, gdzie ptywamy.
Wiktoria Zamiara 5c

Kibicujemy!

Wiktoria Zamiara brata
udziat w zawodach
ptywackich. Zajeta w stylu
dowolhym na 50 m -

2 miejsce z czasem 48 50;
kraulem na grzbiecie na 50
m - 1 miejsce z czasem

54 18. Ogolnie jest druga.
Martyna Darul

Pasowanie
na pierwszoklasiste

ersnmna—g

W naszej szkole 10
pazdziernika o godz.

9.00 odbyto sie wielkie
a i

sSwieto dla
najmtodszych uczniow
- pasowanie

na pierwszoklasiste.
Kazda klasa wyrdzniata sie
kolorem czapki. Klasa

la miata zotte, klasa

1b niebieskie, a klasa 1c -
czerwone czapki.

Na poczatku pani dyrektor
powitata wszystkich,

a pozniej uczniowie musieli
wykona¢ dwa zadania.
Pierwsze polegato

na przejsciu po réwnowazni.
Drugie zadanie to trafienie
pitka do bramki.

Po wykonaniu tych zadan
pierwszoklasisci przystapili
do Slubowania. Gdy

to nastgpito, pani dyrektor

pasowata ich

na pierwszoklasistéow wielkg
kredka, ktérg ktadta na ich
ramie. Na koniec
uroczystosci pierwszoklasisci
po raz pierwszy zaspiewali
hymn naszej szkoty,

po czym udali sie ze swoimi
wychowawczyniami do klas,
w ktorych byty dla nich
przygotowane rézne
stodkosci.

Marysia "Marian" Marczak



