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Wybory do samorzadu
uczniowskiego okiem
kandydata

Juz od dawna w naszej szkole
podstawowej organizowane sa
wybory do samorzgdu uczniow
skiego.W tym roku odbywaty

sie jak zawsze, najpierw kam
pania, tony plakatow, nakle
jek, potem apel, na ktérym
kandydaci przedstawili swoj
program, a na koniec gtoso
wanie. Oczywiscie to nie jest
tak proste jak sie wydaje,
przyznam sie, ze startujac
bardzo ciezko jest to wszystko
zrobi¢ oraz przekonac innych
aby gtosowali na ciebie. Trze
ba rowniez wymysli¢ program
i krétkie przedstawienie. Ale
badz co badz juz po wyborach.

Serdecznie dziekuje
wszystkim, ktérzy na mnie
zagtosowalli.
Katarzyna Domanska

PIERWSZE

To byty pierwsze wybory w
moim zyciu. Czutam sie star
sza, bo mogtam oddac gtos na
kandydata na przewodniczace
go szkoty. W czwartej klasie
nareszcie moge uczestniczyc
w réznych imprezach szkol
nych. Mam wspaniatych nau
czycieli, ktérzy poswiecaja
nam duzo czasu. Lubie tez no
we oceny czyli 1,2,3,4,5,6.
Najbardziej nie moge

WYBORY DO SAMORZADU UCZNIOWSKIEGO
Tradycyjnie w ostatnim tygodniu wrzesnia ruszyta w naszej szkole kampania wyborcza do Samorzadu Uczniowskiego.

W pierwszym etapie klasy széste w porozumieniu z wychowawcami wybraty swoich kandydatow. Klase 6a
reprezentowata Aniela Stowik, klase 6b Katarzyna Domanska, klase 6c- Alicja Galicka, a klase 6d Karolina Murdza. Kazda
klasa bardzo profesjonalnie przygotowata kampanie wyborcza, byty plakaty, ulotki, spotkania z przysztymi wyborcami itp.
Agitacja trwata tydzien. Jej punktem kulminacyjnym byt apel, na ktérym kazda z kandydatek zaprezentowata swdj
program wyborczy. Po podliczeniu gtosow oficjalnie ogtoszono, ze przewodniczacg szkoty zostata Alicja Galicka, jej
zastepca Katarzyna Domanska, funkcja skarbnika przypadta Anieli Stowik, a sekretarza Karolinie Murdzy.

Samorzad Uczniowski z ogromnym zapatem i pozytywng energig zabrat sie do pracy. Pierwszym zadaniem byta
organizacja dyskoteki z okazji Dnia Chtopaka, z ktérej dochdéd zostat przeznaczony na biezgce wydatki SU.

WYBORY W

doczekac sie dwudniowej
wycieczki. Dla mnie klasa
czwarta jest super.

Amelia Banasiak 4 b

Moje pierwsze wybory
odegraty bardzo wazna role w
moim zyciu, poniewaz oddajac
swoj gltos poczutam sie bar
dziej dojrzata i odpowiedzialna
za swoj wybor. Zrozumiatam,
ze uczestniczgc w wyborach

ZYCIU

jako kandydat trzeba dobrze
sie do nich przygotowac i miec
wiele ciekawych pomystéw,
zeby zrobic wrazenie na gto
sujgcych. Wybory przebiegaty
w mitej i radosnej atmosferze,
dzieki czemu zapamietatam je
bardzo pozytywnie. Mam
nadzieje, ze w przysztosci
odwaze sie i wezme w nich
udziat jako kandydat.

Izabela Podczaszy 4c

"Drzewa to kolumny ogtoszen por roku. "

Dzien slubowania uczniéw

Szkoty Podstawowej w Zarowie -

upamietniac beda klony posa
dzone wzdtuz chodnika przy
budynku szkoty na ul. A. Kra
jowej.Po raz pierwszy w hi
storii szkoty w tym roku z ini
cjatywy pani dyrektor nowi
uczniowie szkoty posadzili
drzewo, kazda klasa swoje.
Drzewko bedzie zywg pamia

tka wstagpienia w grono ucz
niow a gdy po szesciu latach
klasa opusci mury szkoty pozo
stanie ono zywg pamiagtka.
Jednakze aby sadzonka urosta
na piekne drzewo i zachwy

‘WY cata swym wygladem, kazda

" klasa ma za zadanie zadbac o

nie. Znajac pierwszoklasistow
i ich mitosc do natury zadanie
to wykonaja WSPANIALE .

PIERWSZE WYBORY
W ZYCIU

W tym roku szkolnym zacze
tam czwarta klase. Pierwszy
raz wzietam udziat w wybo
rach do Samorzadu Uczniow
skiego. Ciesze sie, ze moj gtos
pomagt wygrac mojej fawo
rytce. Zycze jej duzo sukcesdéw
a sobie powodzenia za dwa
lata w tych wyborach :)

Jula Lisiecka 4b

To byty pierwsze wybory w
moim zyciu. Byt to trudny dla
mnie wybér, gdyz we
wszystkich klasach szdstych
mam duzo kolezanek i
kolegoéw i ciezko mi byto
wytypowac tylko jedna osobe.
Bytam bardzo podekscyto
wana howag dla mnie sytuacja,
ale uwazam, ze nowe wiadze
szkoty bedg nas godnie
reprezentowac.

Martyna Owczarska 4a

veeenenns Slubujemy ..........
Dnia 26 paZdziernika 2012r . w sali widowiskowosportowej przy Szkole
Podstawowej im. Jana Brzechwy w Zarowie odbyta sie uroczystosé slu
bowania klas pierwszych. Na uroczystosci goscilismy Burmistrza Miasta
Zaréw pana Leszka Michalaka, Przewodniczaca Komisji Oswiaty panig
Marie Tomaszewska, Prezes Zarzadu Oddziatu ZNP w Zarowie panig
Krystyne Domanskg . Licznie przybyli réwniez rodzice i dziadkowie
uczniéw.Pierwszoklasisci, w obecnosci wszystkich zgromadzonych,

pierwszy raz w historii szkoty
Slubowali na sztandar byc:
dobrymi uczniami, przestrze
gac zasad obowiazujacych w
szkole, w petni wykorzystywacd
czas przeznaczony na nauke,
rozwija€ siebie, swoja wiedze i
umiejetnosci, kochac swoja
ojczyzne- Polske. Nastepnie
dyrektor szkoty pani Urszula
Rurarz i wicedyrektor pani
Wioletta Piotrowska dokonaty
uroczystego pasowania tradycyj
nym otéwkiem. Po oficjalnej
czesci uczniowie zaprezentowali
program artystyczny, ktéry na
twarzach zgromadzonych wywotat
wzruszenie i podziw. Uczniowie
otrzymali pamigtkowe dyplomy i
upominki. Uroczystosc¢ zakonczno
posadzeniem przez kazdg klase
drzewka, ktére , jak wspomniata
pani dyrektor w swoim
przemoéwieniu, bedzie przypomi
nato uczniom o tym waznym dniu.
Ewa Mika




SWIETO PIECZONEGO ZIEMNIAKA

Dnia 25 wrzesnia w ogrodzie szkolnym przy ul. Ogrodowej byto bardzo gwarno i wesoto. Dzieci z
oddziatow przedszkolnych przybyty ze swoimi rodzicami, a nawet babciami i dziadkami na ognisko.
Wszystkich zebranych powitata pani dyrektor oraz zastepca Burmistrza Gminy Zaréw pan Grzegorz
Osiecki, zyczac wszystkim udanej zabawy. Na poczatek dzieci bawity sie przy ognisku,
zaprezentowaty wiersze, piosenki i inscenizacje o tematyce jesiennej. Dzieci wykonaty piekne
kukietki z warzyw i owocdéw, rysowaty wesote owocynki. Mogty tez ¢wiczy¢ swojg kondycje fizyczng
poprzez zawody sportowe (bieg z ziemniakiem). Przy pieczonym ziemniaku i pysznej zupie rodzice i
dzieci wspdlnie plgsali. Stoneczko réwniez pieknie sie bawito :) z naszymi najmtodszymi uczniami i
pieknie przyswiecato przez caty czas . Wychowawczynie oddziatéw "0"

Pola Nadziei

W tym roku nasza szko
ta przystapita do trzeciej
edycji akcji PolaNadziei.
Jest to miedzynarodo
wy program realizowa
ny przez Wroctawskie
Hospicjum dla Dzieci.
Zadaniem kampanii jest

nie tylko pozyskiwanie
funduszy na rzecz hospi
cjum, ale takze eduka
cja, ktéra propaguje
niesienie bezinteresow
nej pomocy dzieciom
chorym przez dzieci
zdrowe oraz rozpowsze
chnianie zasad wolonta
riatu w naszej szkole.
Akcja Pola Nadziei
zostata objeta patrona
tem honorowym przez
Kuratorium Oswiaty we
Wroctawiu i bardzo
cieszymy sie, ze to
wiasnie nasza szkota
zostata zaproszona do
wspotpracy.

Pola nadziei to prpgram
polegajacy na sadzeniu
zonkili. Kiedy zakwitna
wiosna sa rozdawane na
ulicznych kwestach.
Zadaniem akgji jest
pozyskiwanie pieniedzy
na rzecz hospicjum.

Samorzad Uczniowski

Z Akademia Rozwoju
w Ksigzu

Jak dobrze wiecie w naszej
szkole jest organizowany
projekt ,,Akademia
Rozwoju. Kotko
przyrodnicze zajmuje sie
doskonaleniem wszelki
technik dotyczgcych
przyrody, aby to
zrealizowac cate kétko
pojechato do Ksigzanskiego
Parku Narodowego. Kazdy
uzbrojony w: stodycze,
ciepta herbatke, kanapki,
paluszki i wiele innych
przeréznych rzeczy wsiadt
do autobusu, dojechat,
wysiadt i rozpoczat podroz
przez przepiekny i
ogromny park.
Pozowalismy do zdje¢,
zbieralismy liscie do
zielnikow i co
najwazniejsze wraz z panig
przewodniczkg uczylismy
sie jak rozpoznac drzewo
jedynie po lisciach lub jak
w niewielu przypadkach po
korze. Dowiedzielismy sie
wielu bardzo
interesujgcych rzeczy
oczywiscie nie byto tak
tatwo jak by sie zdawato

byto duzo do zapamietania,
mozna byto potknac sie o
kamien lub korzen, ale
najgorsze byto to, ze byto
bardzo zimno ale c6z skoro
sie nie pomyslato o wielu
warstwach to i sie zmarzto
ale wystarczyta chwila
intensywnego marszu aby
sie rozgrzac. Reasumujgc
wycieczka byta wspaniata i
mam nadzieje, ze bedzie ich
wiecej.

Katarzyna Domarnska VI B

AKADEMIA ROZWQOJU to
projekt, w ktérym
uczestniczg nasi uczniowie.
tacznie uczestniczy 185
dzieci w zajeciach z jezyka
angielskiego, j. polskiego,
poszukiwanie i wdrazanie
nowych metod badawczych
z przyrody, praktyczne i
innowacyjne wykorzystanie
narzedzi matematycznych,
zastosowanie ICT
(technologii kemputerowej)
W zyciu codziennym, zajecia
z ekspresji kulturalnej,
sportowe.

nauczyciel oddziatu
przedszkolnego. Do

konkursu przystapito tacznie

15 uczniéw, w tym 4 uczen

nice z oddziatu przedszkolne

go. Wszyscy uczestnicy kon
kursu zaprezentowali wier
sze o0 tematyce jesiennej.
Komisja w sktadzie: p.
Agnieszka Kosinska, Edyta
Fior oraz Adriana Drabik
dokonujac oceny, brata pod

uwage nastepujace kryteria:

dobdr tekstu i jego pamie
ciowe opanowanie, interpre
tacja tekstu, kultura stowa
oraz ogdlny wyraz artysty
czny (uzasadniony gest
sceniczny, element ruchu,
strgj). Dzieci w mitej atmo
sferze oraz przy stodkim
poczestunku dzielnie oczeki
waty na werdykt jury.
Sposréd uczestnikow
konkursu wytoniono naste
pujacych zwyciezcow:
Oddziat przedszkolny:

| miejsce zajeta Alicja
Kubiszyn z kl. O e

Il miejsce zajeta Ida

Sa okragte, sa podtuzne
i mie¢ mogg smaki rézne.
Kulki, serca, koguciki-
nadziewane na patyki.

Instrumentow rozmaitych w
niej bez liku
i bez liku rozmaitych w niej
muzykow.
Prowadzona zwykle jest
przez dyrygenta-
symfoniczna, kameralna
albo deta.

Na te i wiele innych zagadek
odpowiadali uczestnicy
konkursu grupy swietlicowe;]

sktadajgcej sie z dzieci
dojezdzajgcych.

Utworzone zostaty grupy,
ktérych uczestnicy zmagali
sie z zagadkami, a osoby,
ktére odgadty najwiecej
zagadek wychodzity z grupy
i przechodzity do finatu.
Wielki Finat odbyt sie 23
pazdziernika.

| miejsce i jednoczesnie tytut
Mistrza Zgadywanek zdobyta
Hania Korbabicz odgadujac
27 zagadek

Il miejsce wywalczyt
odgadujg 23 zagadki Daniel
Mazur

lIl miejsce z wynikiem 22
zagadki zdobyt Wojciech
Pabis
Dyplomy i nagrody
uwienczylty zmagania
zawodnikéw, ktdrym
oczywiscie GRATULUJEMY!!
odpowiedzi:
zagadka pierwsza : lizak
zagadka druga: orkiestra
Elzbieta Suchorabska

Zawadzka z kl. O b

Il miejsce zajeta Wanesa
Baginska z kl. O a
Klasy I 1lI:

| miejsce zajeta Martyna
Feszter z kl. | ¢

Il miejsce zajeta Roksana

Loba z kl. lll a
Ill miejsce zajat Kamil
Makuch z kl. Ill c.

Wszyscy uczestnicy konku
rsu recytatorskiego otrzy
mali dyplomy, natomiast
zwyciezcy otrzymali nagrody
rzeczowe.
Do zobaczenia za rok
Adriana Drabik



UCZNIOW

ZYCIE

SPORTOWE

TURNIE) RZUCANKI KLAS 6
ABSOLWENT NASZE) SZKOLY

MISTRZEM POLSKI

19 WRZESNIA rozegralismy Turniej Rzucanki dziewczat klas 6. Kazda z klas wystawita 6 zawodniczek, ktére
dzielnie walczyty o kazdy punkt. Po zacietej rywalizacji wylonilismy zwyciezcow:

1 miejsce- klasa 6d 2 miejsce- klasa 6a 3 miejsce- klasa 6b 4 miejsce- klasa 6¢

Kazda klasa otrzymata pamigtkowe dyplomy, ktore powedrowata na klasowe tablice dekoracyjne.
Organizatorem Turnieju byta pani Lidia Kadziotka. Juz w pazdzierniku odbedzie sie Turniej Ringo-
chetnych serdecznie zapraszamy.

JESIENNE BIEGI PRZELAJOWE

Lidia Kadziotka

21 wrzesnia w okolicach Gimnazjum w Zarowie odbywaty sie Jesienne Biegi Przetajowe. Naszg szkote

reprezentowato 86 ucz
nidw, zdobylismy naste
pujace miejsca:

1 miejsce

Aleksandra
Buchowska, Julita

Firuta, Wiktor Zaremba
3 miejsce
Piotr Teszner

Wsrod uczniow klas nau
czania poczatkowego
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Oskar Lesniak zdobyt
3 miejsce,
a Kamil Wotek 2 miejsce.

PAWEL FA)DEK-
zarowianin, absolwent
Szkoty Podstawowej w
Zarowie. Szkote nasza
ukonczyt w 2001 roku a

jego wychowawca byt p.
Roman Ziaja. Wielu nau
czycieli naszej szkoty
uczyto Pawta a dzis
trzymaja za niego kciuki
i zycza mu
upragnionego ztota na
Olimpiadzie

Wszystkim uczestni
kom serdecznie
gratulujemy i
zapraszamy na kolejne
biegi, ktére odbeda sie
z okazji

Dnia Niepodlegtosci.

Lidia Kadziotka

i J
Eapenge -

Dnia 29 .11. do naszej klasy
przyszedt Pawet Fajdek.
opowiadat nam o swojej
karierze, zwyciestwach i
porazkach, o tym jak
rozpoczynat swojg przygode
ze sportem, o swoim hobby -
koszykéwce.

Catej klasie sie podobato i
chcielibysmy miec wiecej
takich lekcji.

Maria Zdunik

Uczniowie naszej szkoty spotkali sie z Pawtem

Fajdkiem jednym z najwybitniejszych polskich
sportowcow, ktéry reprezentowat Polske w rzucie

miotem na ostatniej Olimpiadzie w Londynie.

Na szkolnej sali spotowej,
dzieci zadawaty Pawtowi
Fajdkowi wiele pytan,
dotyczacych jego kariery
sportowej, zycia prywat
nego oraz nauki w naszej
szkole.

Byta to juz druga wizyta
sportowca, mamy
nadzieje, ze spotkamy sie
Z nim jeszcze wiele razy.

Na lekcji wychowawczej
mieliSmy wspaniatego
goscia, Pawta Fajdka,
polskiego lekkoatlete w
rzucie mtotem. Opowia
dat nam o swoich osig
gnieciach i ciezkiej pracy.
Zafascynowani opowia
daniem naszego goscia
zaczelismy zadawac mu
pytania, na ktdore chetnie
odpowiadat.

Dowiedzielismy sie, ze
miot jest bardzo ciezki i
trzeba wiele lat ciezkich
cwiczen by osiggngc suk
ces. Od pana Pawta dosta
lismy autografy i zrobi
lismy klasowe pamiat
kowe zdjecie razem z

mistrzem. Lekcja bardzo mi sie podobata a gosc
okazat sie "sympatycznym olbrzymem®.

Jakub Konieczny

Na lekcje wychowawczg do naszej klasy zaprosilismy

mistrza Polski w rzucie
miotem. Opowiadat nam o
swojej karierze sportowe;j.
Dzieci bardzo stuchaty jego
opowiesci i zadawaty
mnéstwo pytan. Pani tez
zadata pare pytan.
Najciekawsze byto jak po raz
piewrszy zaczat sie
interesowac sportem.
Opowiadat nam tez o swoich
porazkach i sukcesach. Na
koniec pani poprosita o
pamigtkowe zdjecie i
dostalismy autografy.

Amelia Banasiak

Wczoraj naszg klase
odwiedzit Pawet Fajdek.
Opowiadat nam o tymjak
spedzat czas wolny w
dziecinstwie i jka pierwszy
raz poszedt na trening.
Najciekawsze byto to gdy
opowiadat nam o diecie do
ktérej musi sie stosowac
sportowiec. W drugiej czesci
lekcji gdy opowiedziat juz
troche o sobie moglismy
zadawac mu pytania. Na
koncu rozdat nam autografy
i swoje zdjecia.

Julia Lisiecka

INAUGURACJA ROKU SPORTOWEGO
2012/2013

We wrzesniu uczniowie naszej szkoty zmagajac sie w bie
gach przefajowych zainaugurowali rok sportowy 2012/2013

Zadatam nauczycielom
wf kilka pytan dot. tego
waznego wydarzenia
Ja: Ktéry raz odbywajg sie te
zawody?

NL; Odbywaja sie od
bardzo dawna, co roku w
naszej szkole.

Ja:Jaki jest gtdowny cel akcji?

NL;Gtownym celem jest
promowanie zdrowego
trybu zycia, wychowywa
nie przez sport, motywo
wanie do ruchu. Kompu
ter, niezdrowe jedzenie
itd. nie dadza nam tego
co sport.

Ja:Kazda klasa typowata
sposréd siebie po 4 uczestni
kow, ktérzy zmagali sie w
bieganiu. Kto wiec wygrat?

NL: Z czwartych klas :

I m.- 4b [l m.- 4a

Il m.- 4c

Z piagtych klas:

I m.- 5¢c..Il m.- 5a lll m.- 5b
Z szostych klas: | m. 6b.
Il m.- 6¢ lll m.- 6a. IV m.- 6d
Ja: Kazda klasa biegta w
innym kolorze. Jakie to byty
kolory?

NL: Pomaranczowy

Zotty Zielony Czerwony
Ja: Czy to jest tylko nasza
szkolna tradycja? Czy to jest
akcja ogodlnopolska?

NL: Nie tylko nasza. Takie
zawody odbywajg sie w
kazdej szkole w naszej
gminie. Aczkolwiek nie
jest to akcja
ogodlnopolska.

Bardzo dziekuje za

rozmowe
Paulina Zajko- Ignatowicz 6¢



POLSKA NIEPODLEGLA

W Szkole Podstawowej im. Jana Brzechwy w Zarowie obchodzono uroczyscie Swieto Niepodlegtosci.
Uczniowie klas IV, V i VI pod kierunkiem pani Jolanty Kubarskiej zaprezentowali montaz stowno muzyczny,
ukazujacy dtuga i dramatyczna walke narodu polskiego o wolnosc¢ naszego kraju.

Piekna recytacje wierszy urozmaicity piesni patriotyczne wykonane przez zespot wokalny prowadzony

przez Bogumite Chodyniecka. Tego dnia uczniowiei nauczyciele, ubrani w odswietne, galowe stroje, wyrazili
swoj szacunek dla Ojczyzny.

Lekcja historii w

muzeum

W czwartek 27 wrzesnia
2012 r. bylismy z klasa w
Zarowskiej Izbie Pamieci
na zywej lekcji historii.
Podczas lekcji archeolodzy
pokazali nam, jak wyglada

zycie naszych przodkdéw.
Moglismy zobaczy¢
pierwsze wiertto,
krzemienne bronie, kosci
mamuta, ktére
odnaleziono na terenie
naszej gminy w Krukowie
nad zalewem.

Lekcja wszystkim sie
podobata i chcielibysmy
miec czesciej takie
spotkania z historiag.

Maria Zdunik IV b

ZDROW
NA EDZENI

W pigtek 2 listopada
uczniowie naszej szkoty,
uczeszczajacy na zajecia z
ekspresji kulturalnej w
ramach Akademii Rozwoju,
krecili film Romeo i Julia z
chipsami.

Film weZzmie udziat w
ogdlnopolskim konkursie
Tesco dla szkét Zdrowo
najedzeni.

Ma na celu przekazanie
dzieciom i mtodziezy
wiedzy, dotyczacej
racjonalnego zywienia.
Zadanie konkursowe
polegato na nakreceniu
dowolna technika
krétkiego, maksymalnie
dwuminutowego filmiku,
prezentujgcego praktyczne
zastosowanie poznanych
przez dzieci zasad
zdrowego zywienia.

Znalezienie sie w gronie
laureatéw zalezy od dwoch
czynnikéw: zdobycia
szerokiego poparcia
internautéw, ktérych gtosy
zadecydujg o przejsciu pracy
konkursowej do drugiego
etapu oraz zdobycia uznania
Jury konkursu.

Do zdobycia sa cenne
nagrody, ktére wzbogaca
baze dydaktyczna szkoty:
nowaoczesna pracownia
multimedialna wraz z
dostosowanym do potrzeb
szkoty petnym zestawem

SZCZOTKA , PASTA czyli FLUORYZACJA

sprzetu: m.in. tablica
dotykowa, zestaw do
btyskawicznego
sprawdzania testéw i tablet
bezprzewodowy.

Zapraszamy do obejrzenia
naszego filmu na stronie
www.tescodlaszkol.pi
oddania na niego gtosu,

Glosowanie
rozpoczyna sie
19.11.2012 r. i

trwa do
17.12. 2012 .

BIEG
NIEPODLEGLOSCI

Tradycjg naszego Miasta sag
odbywajace sie Biegi
Niepodlegtosci upamietnia
jace Dzien Odzyskania przez
Polske Niepodlegtosci.
Nasza szkote reprezento
wato wielu uczniéw. Miejsca
zdobyli:

Kategoria chtopcy:

I m. Wiktor Zaremba

Il m. Damian Szelezin

Il m. Piotr Teszner
Kategoria dziewczeta; Ill m.,

Co roku uczniowie naszej szkoty sa poddawani zabiegowi fluoryzacji, Poczytajcie wiec co to takiego jest i jak jest wazna

dla naszego uzebienia i usmiechu :)

Na czym polega? Zabieg
ten polega na pedzlowaniu,
wcieraniu w zeby roztwo
row, zeli i lakierow fluorko
wych lub nanoszeniu na
powierzchnie zebow
specjalnej pianki.

Jak dziata? Fluor oddziatuje
na obecne w szkliwie
zwigzki wapnia. Pod
wptywem fluoru zwigzki te
stabiej rozpuszczajg sie w
kwasach, ktorych w jamie
ustnej jest mnéstwo
zwtaszcza po jedzeniu. A
skoro sag bardziej odporne

na kwasy, to i na powodu
jace prochnice bakterie.
Poza tym zwiazki fluoru
same w sobie hamujg wzrost
bakterii.

Jakie korzysci przynosi?
Fluoryzacja wzmacnia zeby.
Fluor uwalniany z
stosowanych preparatow
wbudowuje sie w szkliwo
wzmacniajgc jego strukture i
czyni go bardziej odpornym
na dziatanie kwasow ptytki
nazebnej. Ponadto fluor
powoduje remineralizacje
drobnych ubytkéw szkliwa.

Fluoryzacja jest jednym z zabiegéw profilaktycznych,

Weronika Mattheis

GRATULUJEMY

PILKA RECZNA

23.10.2012rw
Gimnazjum odbyty sie
gminne zawody w pitke
reczng uczniow szkot
podstawowych i
gimnazjum. Nasza
druzyna zajeta Il miejsce.

GRATULUJEMY

WITAMINKI
dla chtopczyka i
dziewczynki

Jestesmy szkota promujgca
zdrowy styl zycia, dbamy
aby nasi uczniowie byli
swiadomi jak wazne jest
zdroe odzywianie i dlatego
kontunuujemy akcje OWOC
w szkole. W kazdy pigtek
sprawdzamy czy dzieci maja
owoc na drugie sniadanie
przyznajac punkty. Pod
koniec semestru podliczymy
jei... ogtosimy, ktéra klasa
odzywia sie zdrowo !!!

ZESPOL REDAKCY)JNY

Gazeta, ktéra panstwo wtasnie czytajg jest gazetka szkolna

redagowang przez mtodych
ludzi, uczniéw klas 4-6 i
jednoczesnie relacjonujgca
wydarzenia z zycia naszej
podstawdwki .

Juz trzeci rok bierzemy
udziat w ogdlnopolskim
konkursie Junior media i
walczymy o zaszczytne
miejsce w gronie 50
najlepszych gazetek w kraju.
Do tej pory 5 razy udato sie
nam zwyciezyc. Dzieki Junior
Media mozna naszg gazetke
ogladac na stronie
internetowej

www.juniormedia.pl.
Zyczymy mitej lektury!

Zespol redakcyjny tworzg:

Paulina Zajko Ignatowicz
Kasia Domanska
Wera Bryta
Kinga Mazur
Ola Kubasiewicz
Ala Galicka
oraz autorzy wypowiedzi
umieszczonych w tym
numerze.
Opiekun:
Elzbieta Suchorabska



