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W tym
humerze:

Dzien Swietego
Patryka!

Czas na
zmiany, czyli o
zmianie szkoty.

Kiedy
przyjaciel nie
odpisuje...

W rodzinie sita! Pixabay

Chyba kazdy nastolatek dostrzega konflikt pokolen miedzy wspoétczesng mtodziezg a

dorostymi, na przyktad rodzicami czy dziadkami.

Czy z dorostymi mozna sie dogadac?

Czesto starsi od
nas ludzie nie
rozumiejg
elementéw zycia
mtodszego
pokolenia, dla
ktérego sg one
codziennoscia.
Takie
nieporozumienia
czy réznice
punktéw widzenia
czasami sg
powodem irytaciji
obu stron. Czesto
mtodziez podczas
rozméw z
rodzicami unika
tematéw
poruszanych przy
rozmowach z
réwiesnikami lub
musi dbac o

odpowiedni dobor
stéw zrozumiatych
dla starszego
pokolenia. Czesto
tez tak uktada
zdania, zeby nie
spowodowac
obaw rodzicéw,
czy ich dziecko
nie zachowato sie
niewtasciwie w
opisywanej
sytuacji. Mtode
pokolenie czesto
odczuwa
zazenowanie w
sytuacji, gdy na
przyktad rodzice
ostrzegajg przed

spotecznos$ciowych,

podczas gdy sami
doro$li nie
postuguja sie
biegle tymi
srodkami. Mimo
tego, ze mtodzi
ludzie
niekoniecznie
chca, aby rodzice
ingerowali w ich
Swiat, dobrze
bytoby, gdyby obie
strony umiaty sie
porozumie¢. Aby
utatwi¢ starszym
zrozumienie
wspotczesnego
zycia mtodziezy,

niebezpieczenstwami warto jest

czyhajacymi w
Internecie czy
mediach

rozmawiaé z nimi,
a gdy czego$ nie
rozumieja,

wyjasnia¢ im. Aby
unikng¢ sytuacii,
gdy na przykfad
babcia chce
zaszy¢ nasze
modnie
poprzecierane
jeansy z dziurami,
warto jest pokazaé
starszym
wspétczesne
kanony mody i
wyttumaczyc, ze
taki sposéb
ubierania sig jest
zupetnie
normalny.
Kluczem do
zrozumienia jest
przede wszystkim
rozmowa i
wspolne
spedzanie czasu.

Dziadkowie
przyzwyczaja sie
do odmiennosci
dzisiejszej
mtodziezy, a
nastolatkowie
nabiorg
doswiadczenia i
nauczg sie
szacunku do
starszych. Wtedy
z czasem znikng
granice miedzy
odlegtymi
pokoleniami, a
nieporozumienia
juz nie beda sie
zdarzag.

Monika Zotud
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Spofeczniaka
Dzis jest ten dzien!

Dzien Swietego Patryka

Dzisiaj jest
Dzien Swietego
Patryka. Dzien
zieleni,
skrzatow,
garncéw ztota i
teczy. W
naszym kraju
dzien Swietego
Patryka nie jest
szczegolnie
obchodzony.
Za to w Irlandii
tak. Wiele ludzi
paraduje po
ulicach w
zielonych
ubraniach,
wielkich
kapeluszach, a
nawet w
zielonych
brodach! Wiele
0s6b
paradujacych z
psami ubiera im
r6zne ubranka,
np. skrzatéw!
Symbole
najbardziej

kojarzace sie z
tym dniem, to:
skrzat, garniec
ztota,
koniczynka,
szczescie,
tecza, zielen,
whisky,
podkowa i wiele
innych.

Byto troche o
symbolach a
teraz czas na
historie!

Czas poznac¢
historie
Swietego
Patryka.
Swiety Patryk
urodzit sie w
385r.

Gdy miat
szesnascie lat,
uprowadzono
go i sprzedano
w niewole do
Irlandii, gdzie
pracowat jako
pasterz.

Kiedy dorost,

stat sie
biskupem.

Za pomocg
drewnianej laski
przegonit
wszystkie weze
z Irlandii do
morza i zakazat
im wracad.
Jakie sg
wierzenia
zwigzane z
Dniem
Swietego
Patryka?
Legenda gtosi,
ze gdzie$ na
krancu teczy
stoi garniec ze
ztotem, ktérego
pilnuje skrzat.
Céz, to tyle,
wesotego Dnia
Swietego
Patryka!

Oliwia
Kulczycka

Pixabay

Pixabay

Swiety Patryk
w naszych czasach?

Co by byto,
gdyby znany z
legendy Swiety
Patryk zyt w
naszych
czasach?
Przede
wszystkim
miatby inne
zycie, poniewaz
nie zostatby
porwany do
Irlandii. Mégtby
nawet umrzeé
innego dnia i nie
bytoby dnia Sw.
Patryka. Nie
bytby tez
patronem
Irlandii.
Jestesmy
naprawde
ciekawe,

czy
zachorowatby
na
koronawirusa,
czy nie.
Myslimy, ze
zrobitby duzo
dobrych rzeczy i
wybudowatby
sporo
kosciotéw.
Moze nawet
wymyslitoy
szczepionke lub
lek na
koronawirusa
albo by go
powstrzymat i
stat sie
bohaterem.
Jest tez
mozliwosé, ze
zapobiegtby

rozprzestrzenianiu
sie wirusa i
leczytby
chorych.

Nie wiemy, co
by sie stato,
jakby zyt w
naszych
czasach,

ale na pewno
dzieki niemu
nasze zycie
bytoby inne,
mimo ze nie
wiemy na
pewno, jakie by
byto.

Weronika
Starzec,
Maja Witczak
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Niedlugo przechodzisz do nowej szkoty? Czeka cie stresujaca rekrutacja licealna, a potem jeszcze
zawarcie nowych znajomosci w klasie? Ten artykut jest wiasnie dla Ciebie!

Trzy proste kroki, aby zawrze¢

nowe znajomosci W nowej
szkole. Jako osoba
doswiadczona, ktora od

przedszkola cho¢ raz zmieniata
placowke edukacyjna, w tym
obecnie rowniez liceum — i to w
warunkach pandemicznych -
pokieruje Cie przez ten proces.
Jak widag¢, nie jest mi to obce.

Krok 1. Poznawanie nowych (dla
nas) ludzi.

Zaczniemy od podstaw (jak widag).
Najpierw nalezy pozna¢ osoby
bedace w naszej nowej Kklasie.
Rozmowa, przedstawienie sie itd.
Obecnie, w warunkach
pandemicznych trudno jest
zawrze¢ kontakt, lecz od czego
jest chociazby Messenger czy
Discord?

Na poczatek najlepiej poznawaé
ludzi na podstawie wspoinych
zainteresowan. Te same pasje to
najtatwiejszy sposéb do
zainicjowania pbézniejszych
kontaktéw. Rozmowa o wspoinym
zainteresowaniu, np. ostatnim
wydarzeniu politycznym czy
wczorajszym meczu pitki noznej,
gdy obie osoby interesujg sie
takimi  tematami, szybko sie
rozwija, dzieki czemu moze zejs¢
réwniez na inne tematy.

Jak sami wiemy, istniejg réwniez
pytania najprostsze, takie jak
choéby stynne "Co u ciebie?"
Mozliwe, ze dana osoba podzieli
sie z nami czym$ ciekawym, co
robita danego dnia, z czego moze
rozwingé sie ciekawa
konwersacja.

Zmiany...

Mozna tez zaczaé rozmawiaé o
czyjej$ pasji, co rowniez moze dac
troche rozmowy.

Teraz pewnie, Szanowni
Czytelnicy, zastanawiacie sig,
dlaczego tak podkreslam

znaczenie rozmowy. Ot6z dzieki
takowej rozmowie mozemy sie
"pokazac¢" innym, dzieki wiasnie
rozmowie zdobywa sie informacje
na temat drugiej osoby. Bez tego
ani rusz.

Podsumowujac krok 1:
Nawigzujac kontakty z
nowopoznanymi osobami:

1. Rozmawiaj o wspélnych lub
cudzych zainteresowaniach.

2. Od czasu do czasu rozmawiaj o
zyciu codziennym.

3. Staraj sie rozmawiaé po czesci
tak, jak z obecnymi znajomymi.

Zmiany...

Krok 2. Spotkania / aktywnosci
towarzyskie.

Wszyscy wiemy, ze warunki
pandemiczne mocno ograniczajg
to, co mozna robi¢, jednak nawet
wyjscie na spacer czy jedzenie
(raczej doradzatbym fast food,
dos$¢ mobilne, mozna nies¢ i jes¢
np. kebab) nie jest zte.

Podczas takich wyjs¢ mamy
kolejne okazje do rozmowy,
poznawania sie czy chociazby
mitego spedzenia czasu z nowymi
znajomymi (jesli i oni beda lubié¢
spedza¢ z nami czas, to polubig
nas, bedg czesciej chcieli sie z
nami spotykac, a przede wszystkim
- utrzymywac kontakt).

(cd. na str. 4.)

Pixabay
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Krok 3. Aspekt szkolny.

Jak juz méwitem - porady formutuje
szczegblnie dla os6b za rok
zaczynajacych przygode w nowej
klasie, odchodzacych z naszej
szkoty do szkét Srednich. Dlatego
ta porade adresuje wiasnie do
nich.

Aspekt szkolny - jeden z
najwazniejszych. Chodzi tu w
koncu o osoby, z jakimi chodzimy
do klasy. Przede wszystkim -
pomoc. Gdy kto$§ poprosi nas o
pomoc, czy bedzie to pomoc w
rozwigzaniu zadania czy (juz
raczej zdecydowanie po powrocie

do  normalnosci) pozyczenie
czegos, to udzielmy jej.

Na pewno wtedy, mowiac
kolokwialnie,  "zaplusujemy” u
os6b, ktéorym pomagamy, co
pozytywnie wptynie na nasze
relacje z nimi.

Mam nadzieje, ze te trzy kroki
przydadzg sie w przysziym roku
szkolnym. Powodzenia w
rekrutacji, przyszli absolwenci
Spotecznej Szkoty Podstawowe;j!

Maciej Makowski

Przyjazn

Pixabay

Odpisz!

Zosia Sieja

Jak to jest, gdy przyjaciel
hie odpisuje :(

Mam
przyjaciotke,
ktéra zawsze
wycisza telefon
i teraz mam
ktopot, bo
prébuje sie do
niej dodzwonic
juz drugi dzien,
aona nie
odbiera i nie
mam z nig
kontaktu.
Probowatam
wiele
sposobdw,
pisatam na
Messengerze,
dzwonitam z
numeru,

pisatam na
Zoomie (na
PUBLICZNYM
czacie),
wchodzitam na
WSZYSTKIE
gry online,
gdzie mamy
kontakt i
oczywiscie nie
przeczytata.

A wiec JA
chce Wam
powiedzieé,
jak sie tym nie
przejmowac.

1. Piszcie to, co
chcecie

tej osobie
przekazac —
moze po jakim$
czasie
odpowie.

2. Zadzwoncie
do jakiejs innej
osoby, z ktérg
macie dobry
kontakt, a jak
takiej nie
macie,
porozmawiajcie
z osobami w
domu albo
pobawcie sig z
pupilem.

3. Zajmijcie sie
swoimi

4. Wyjdzcie na
dwor.

5. Rébcie, co
chcecie!

I jezeli
WeroTnika to
czytasz -
ZADZWON DO
MNIE!

A wszystkim
innym, ktérzy to
czytali, zycze
mitego dnia i
sukceséw.

Zosia Sieja
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