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Zwyczaj "swieconki" pochodzi z VIII wieku. Do Polski przyszedt dopiero w XIV wieku.

Przez wieki sie zmieniaf, ale symbolika tego, co wktadamy do koszyczka, wcigz jest tak

SYMBOLIKA POTRAW WIELKANOCNYCH

sama.

oznaczaja triumf zycia nad
$miercig oraz odrodzenie i
zmartwychwstanie

MAZUREK | BABKA
symbolizujg kunszt i doskonato$é
CHRZAN

odpedza zte duchy oraz ma
zapewni¢ zdrowie

W KOSZYCZKU
I NA STOLE

Swieconka niby taka sama, ale nie
do konca, bo zalezy od regionu.
Na pewno wszyscy Swiecg jajka.
Oczywiscie pieknie pomalowane
albo w cebuli ugotowane.
Babeczka tez by¢ musi i
szyneczka. Ser natomiast nie na
kazdym stole jest.

WEDLINY

zapewniajg rodzinie dostatek przez
caty rok )

CHLEB I SOL

symbol sity zycia

ZUREK

symbolizuje zakohczenie okresu
postu

BARANEK Z CHORAGIEWKA

Znak Chrystusa Zmartwychwstatego. To bardzo wazny symbol Wielkiej
Nocy. Na choragiewce jest krzyz oraz napis ,Alleluja”, wyrazajacy radosé
ze zwycigstwa zycia nad $miercig oraz pokonania grzechu.

Dlaczego? W Starym Testamencie jest opis ucieczki Zydéw z Egiptu, gdy
Izraelici zaznaczyli swe drzwi krwig baranka. W Nowym Testamencie
Chrystus zostaje nazwany Barankiem Bozym.

Filip Migocki
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SWIATECZNY PONIEDZIALEK

W drugim dniu swigt dzieci od rana czekajg, by uzy¢ wody i polac najblizszych.
Niestety, psikawki nie zawsze sg odpowiednie do czasu, czyli swigt. Ale cdz, przeciez to

rodzice kupujg karabiny na wode. A czy wiecie, skad ten zwyczaj?

SMIGUS DYNGUS

Smigus dyngus, znany takze jako lany poniedziatek,
to zwyczaj zwigzany z Poniedziatkiem Wielkanocnym.
Wywodzi sie z poganskich praktyk.

Poczatkowo byt zwigzany z radoscig po odejsciu
zimy. Polegat miedzy innymi na oblewaniu dziewczat
wodg. Wedtug staropolskiej tradycji panny zmoczone
w lany poniedziatek miaty wieksze szanse na wyjscie
za mgz. Obyczaj $migusa dyngusa zwigzany byt tez z
biciem dziewczat po nogach witkami wierzby.

Dzi$ $migus - dyngus jest przede wszystkim zabawg o
charakterze ludowym. Tego dnia mozemy bezkarnie
oblewa¢ sie wodg. W odréznieniu od pierwotnej
tradycji wspéiczednie oblewani sga wszyscy, bez
s wyjatkéw.

Jest to zwyczaj popularny szczegélnie wsréd dzieci i
mtodziezy.

Zuzia Zebala

fajny wierszyk na...

Smigus Dyngus $mieszne $wigto!
Biegniesz z ming usmiechnieta
Z wiadrem wody na sgsiada,
by go oblac... dzis wypada!
Strumient wody sptywa struga,
krople wody mienig dfugo,
w stonicu teczg promieniami
odbijajg psikusami. ..

SMIGUS DYNGUS W INNYCH KRAJACH
Tak samo jak Polska, inne panstwa Europy Srodkowej obchodza ten zwyczaj. Na Morawach znany jest
jako oblevacka lub szmigrust.
Na Stowacji wystepuje pod nazwami oblevacka/kupacka. W XVI wieku te¢ tradycje od Stowian przejeli Wegrzy.
Do dzisiaj w tym kraju damy sg oblewane wodg jak kiedy$, ale tez perfumami czy wodg koloriska.
Polewanie woda jest stosowane w Meksyku w Wielka Sobote oraz na Dalekim Wschodzie (songkran).
Songkran wypada na wiosng, jednak nie ma powigzania z okresem wielkanocnym.

Zuzia Zebala
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SWIATECZNE REFLEKSJE

Dziwne bedg te sSwieta. Juz drugi raz. Niestety, nie wszyscy spedzg je z najblizszymi.
Niestety, nie mamy na to wptywu. Ale przeciez i tak cieszymy sie, Ze bedg. Dlatego

zrobmy wszystko, by poczuc ich magie. Zastanowmy sie nad naszym Zyciem, naa
btedami, ktére popetnilismy. Chyba warto.

Wielkanoc. Jest to czas, kiedy Jezus Chrystus oddat
za nas zycie, czas refleksji.

NIE TAK POWINNO BYC

Jak spedzi¢ ten czas bez bliskich? Zadzwoncie do
rodziny i zapytajcie, jak im tam Swieta mijajg. Czy cos
sobie przygotowali, gdy muszg byé sami. Moze to nie
zastgpi rozmowy twarzg w twarz, ale zawsze lepiej niz
bez niej.

Woyobrazcie sobie, jak wygladatyby te Swieta, gdyby
cata rodzina mogta by¢ razem. Postarajcie sie, by
mimo sytuacji odczu¢ atmosfere tych Swiat. Moze
bedziecie mie¢ mozliwos¢ wyjs¢ na spacer. Rozmowa
tez pomoze, jesli sie teskni. Czasami wystarczy po
prostu serdeczny usmiech.

Jakub Szyputa

NIEZWYKLE DZIEJE ZWYKLYCH RZECZY
To ksiazka, w ktérej autor interesujaco i z humorem opisuje powstanie okoto 500 ré6znych urzadzen
maszyn, przedmiotow, a nawet swiat i obyczajow.
Fragmenty zwigzane ze swietami Wielkiej Nocy wybrat Jakub Szyputa

WIELKANOC

~Wiele obyczajéw wielkanocnych ma w istocie przedchrzescijanskie
korzenie, jak cho¢by $migus-dyngus, gaik, pisanki czy wielkanocny
zajgczek. Pochodzenie tego ostatniego wyjasnia(...). Bede pisat, ze
wedle wierzen Saksondw bogini wiosny Eastre schodzac na ziemie
przybierata postac zajgca i zajac przyjat sie w anglosaskiej [i nie tylko
anglosaskiej] tradyc;ji jako jeden z symboli $wigt wielkanocnych.”

PISANKI (Fabergé)

,Najkosztowniejsze i najbardziej wyszukane pisanki wyszty spod reki
wielkiego jubilera Petera Carla Fabergé. W latach osiemdziesigtych XIX
w. wykonat on kolekcje pisanek na zaméwienie cara Aleksandra lll,
ktérymi ten obdarowat caryce Marie Fiodorowne. (...) Do dzi§ w zbiorach
muzealnych i kolekcjach prywatnych zachowaty sie czterdziesci trzy
egzemplarze wyceniane na cztery miliony dolaréw.”
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Na spotkaniu redakcji przed swietami wspdlnie uktadalismy Zyczenia dla naszych
czytelnikow.

Marka i Marty nie byto, ale Zyczenia napisali. Marta wtasng dfonig, a Marek dla
nauczycieli. Totez wszystkie publikujemy na tej i nastepnej stronie.

DRODZY NAUCZYCIELE,

Z okazji Wielkanocy zycze Wam
szczescia, zdrowia i ludzkiej dobroci.
Pogody ducha, usmiechu od ucha do

ucha, nadziei na lepsze jutro, aby nikt z

Was nie poddawat sie smutkom.
Choc swieta sg w tym roku trudne, nie mogg dla
nikogo byc¢ nudne, dlatego zycze Wam swieconki

smaczneyj, pieknej pisanki, nawet jesli dziwacznej,
odpoczynku od codziennych trudnosci i ubran w lany
poniedziatek catkowicie mokrych.

w imieniu Redakcji
Marek Boryrni
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Wszystk:m ktdrzy czytajg nasza gazethI tyrn ktnrzy hqdq czytac




	REDAKTORZY NUMERU:
	Jakub, Zuzia Z., Filip, Marek, Marta i inni redaktorzy
	ŚWIĄTECZNE SYMBOLE
	SYMBOLIKA POTRAW WIELKANOCNYCH
	W KOSZYCZKU
	I NA STOLE
	JAJKA
	WĘDLINY
	CHLEB I SÓL
	MAZUREK I BABKA
	ŻUREK
	CHRZAN
	BARANEK Z CHORĄGIEWKĄ

	ŚWIĄTECZNY PONIEDZIAŁEK
	ŚMIGUS DYNGUS
	ŚMIGUS DYNGUS W INNYCH KRAJACH

	ŚWIĄTECZNE REFLEKSJE
	NIE TAK POWINNO BYĆ
	NIEZWYKŁE DZIEJE ZWYKŁYCH RZECZY
	WIELKANOC


	ŚWIĄTECZNE ŻYCZENIA
	DRODZY NAUCZYCIELE,
	z okazji Wielkanocy życzę Wam szczęścia, zdrowia i ludzkiej dobroci. Pogody ducha, uśmiechu od ucha do ucha, nadziei na lepsze jutro, aby nikt z Was nie poddawał się smutkom.

	ŚWIĄTECZNIE OD REDAKCJI

