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Zima ma swoj
chyba kazdy sie zgodzi. Gdy
spacerujemy uliczkami miasta

urok, ztym

pokrytego  biatym  gestym
puchem, a z nieba spadajg

drobne pfatki Sniegu, nie
mozna nie usmiechnaé sie
dotego jakze cudownego
widoku. Oczywidcie, zima jest
ZIMNO. Ale ile razy latem
narzekaliscie, ze jest zbyt
goraco? Teraz przyszia zima
i jest czas na narzekanie, jak
jest strasznie zimno ;) takie juz
sg koleje zycia.

Wréémy jednak do zimy, ktéra

juz zaszczyca nas pierwszymi
biatymi obrazami. Zima
to czas, kiedy, idgc na sanki
ze znajomymi, lepigc balwana
i urzadzajac wajny na $niezki,
mozemy $mia¢ sie do woli.
| wtedy fakt, ze za oknem jest -
20 stopni Celsjusza nie ma dla
nas najmniejszego znaczenia.
Zima jezdzimy na nartach czy

snowboardach, sunac po
stokach i zapominajac
o otaczajgcym nas Swiecie.

To czas swigtecznej atmosfery,
ktdra jeszcze bardzigj

dostarcza niezwykiosci temu
wszystkiemu, cosie dzieje
wokot nas.

Mozemy réwniez usigsé
beztrosko w fotelu przed
kominkiem, zdobra ksigzka
wreku i kubkiem goracego

kakao, ogladajac jednocze$nie
ptomyki tahczace za szybka
kominka. Wszystko to sprawia,
ze w zimie jest cos
niesamowitego, co$ takiego, ze
mimo iz jest nam zimno
i przed samym wyjsciem
musimy wkiada¢ na siebie

| ktore
. zakazenia wirusem HIV. Wtym

: W poniedziatek

Swiatowy Dzieri Walki z AIDS jest
obchodzony rokrocznie 1 grudnia.
Swieto  powstalo  z inicjatywy
Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) w1988 r.W tym dniu,
na catym Swiecie organizowane
sgaréznego rodzaju konferencje
i akcje edukacyjne, ktore majag
na celu uswiadamianie ludziom,
jak wazna jest profilaktyka AIDS,
jest koncowym stadium
dniu réwniez

odbywaja  sie

| kampanie promujgce robienie testu

na obecnos¢ wirusa HIV. Angazuje

sie wnie coraz wiecej znanych
ludzi. Takie akcje uswiadamiajg
ludziom, ze problem zakazenia
dotyczy wszystkich, bez wzgledu
na pozycje spoleczng. Robienie
testow jest bardzo wazne,
poniewaz wiele o0s6b nie jest
Swiadomych zakazenia. W tym
dniu zapalane sgznicze, ktdre
symbolizujg pamie¢ o osobach
zmartych z powodu wirusa HIV.
Symbolem tego dnia jest czerwona

wstazka, ktéra jest oznaka
solidarnosci z zakazonymi
osobami.

Marta Bosych

Dzien Pluszowego
Misia

26 listopada,
po raz kolejny w murach Meritum
odbyt sie Dzien Pluszowego Misia,
tym razem pod nadzorem Pani
Na
przerwie odbywaly sie zabawy

Agnieszki Kopec. diugiej
oraz quiz, ktory prowadzit Pan

Krzysztof  Siarkowski. Zacieta
rywalizacje prowadzity wszystkie
klasy naszej szkoly. Zwycigzyly
klasy 3bLO oraz 2LO, ktorym

serdecznie gratulujemy.

Ponadto w kazdej sali jedna osoba
pod krzestem mogta odnalezé
Meritum

nagrode.  Ponownie

udowadnito, ze jest to szkota
z klasa, w ktorej mozna sie dobrze
bawic.

Serdeczne dzieujemy klasie 1aLO

za zorganizowanie zabawy.

Agnieszka Rutkowska

"W Swieta kazdy jest dzieckiem.
Na tym polega ich magia..."”

setki swetrow, kurtek
i szalikéw, tochcemy, zeby
ona zZnow nastapita.

Niecierpliwie wcigz czekamy
na przyszly rok, gdy nadejdzie
iotuli nas swoim biatlym
kocem. Bo czy gdyby
Sylwester byt latem, miatby
tg samg atmosferg? Czy tez
Swieta Bozego Narodzenia?
Oczywiscie, ze nie! Zima jest
nieodzownym elementem tego
wszystkiego iwtasnie za to
najbardziej jg kochamy.

Alicja Bartel




"Cztowiek - gospodarzem Ziemi!"

czyli o Miedzynarodowym Dniu Praw Czlowieka

"Wszyscy ludzie rodza sie wolni i rowni pod wzgledem swej godnosci i swych praw. Sg oni obdarzeni

rozumem i sumieniem i powinni postepowac wobec innych w duchu braterstwa."
(Artykut 1 Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka)

Dzien 10 grudnia jest
dniem szczegdlnym, gdyz
jest on poswigcony nam,
ludziom. Obchodzimy
wéwczas Miedzynarodowy
Dzien Praw Czlowieka.
Przestrzeganie tych praw
jest priorytetem juz od 1948
roku.

Odtej pory wiele sie
zmienito. Jedng
z poczgtkowych zmian byto

wprowadzenie obok dwoch
dziatbw Praw Cztowieka -
trzeciego. Trzecia
Generacja Praw Cztowieka
moéwi m.in. o prawie do
pokoju, rozwoju, bezpie-
cznego Srodowiska oraz
prawie do  korzystania
ze wspodlnego dziedzictwa
ludzkosci.  Przestrzeganie
Praw Czlowieka to
obowigzek kazdego z nas,
dlatego dazenie do ich
zachowania jest czym$
najwazniejszym.
Organizacja Narodow
Zjednoczonych utworzyta
wtym celu Komisjg Praw

Czlowieka. Pierwotnie
skladata sie ona z18
panstw cztonkowskich,

obecnie liczy 53 czlonkow.
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Dzien 10 grudnia jest
poswigcony tym, ktérzy dazg
do zapewnienia ochrony
wiasnych praw oraz praw
innych i wktadajg wiele
wysitku w dziatania
zapewniajace przestrzeganie
ich naco dzien.Szczegoding
uwage poswigca sie walce
z przesladowaniami

politycznymi, glodem
i ubdstwem. W wielu krajach

jednak nie sg one
przestrzegane, wiec i coraz

$mielej walczy sig zich
tamaniem. W  tych
panstwach jeszcze dzi§
dochodzi do ograniczenia
wolnosci  stowa, tortur
i innych form ztego
traktowania. Istniejg takze
przypadki naruszenia

prawa do sprawiedliwego i

rzetelnego procesu. Pomimo

istniejacych w wigkszosci
paristw systemow
sprawiedliwosci, wielu ludzi

na $wiecie nie ma do nich
dostepu. Zawalke o prawa
czlowieka i pra-cownicze,
w ubiegtym roku
aresztowano 2.500 dziata-
czy zwigzkowych, ponad
5000 zwolniono z pracy. Jak
widac¢, w kwestii ochrony

Co w modzie piszczy

Nadszedt grudzien,
wielkimi krokami zblizajg
sie Swieta, a takze okres
szampanskiej zabawy
sylwester. Specjalnie dla
czytelniczek Meritum
Sprawy kilka propozycji,
jak modnie wygladac¢ zima.
Mimo tego, ze temperatura
spadta ponizej
przeszkadza to w ubieraniu sie
modnie i stylowo. Must have
sezonu zimowego to
wszelkiego rodzaju pikowane
plaszcze, czy kurtki w pepitke.
Najbardziej interesujace buty
to sztyblety, zaréwno ptaskie
jak ina niewielkim obcasie,
kiére komponuja sig niemalze
zkazdg stylizacjg. Furore
z pewnoscia  robig  trans-
parenine koszule, czy tshirty
z motywem ust.

zera, nie

Gama kolorystyczna opiera sig
na odcieniach
zlocie, nie brakuje tu
zwierzecych motywow -
panterka wcigz jest na topie!
Nie béjmy sie jednak taczyc

ecru, czerni,

tez

w naszych stylizacjach ener-
getyzujacych barw typu
pomarancz lub fuksja, boto
naprawde ociepla nasz look

podczas panujgcych mrozéw.
Na zblizajacego sylwestra jak
co roku, polecam wszystko
Co sie Swieci, na swigta
natomiast stonowane eleganckie
sukienki.

Najwazniejsze, by przy doborze
ubran, kierowa¢ sie nie tylko
moda, ale takze wygoda.

Natalia Bartko

THE UNIVERSAL DEC LARATIY

or Human Rights

Praw Czlowieka musi zaj$¢

jeszcze wiele zmian.
Niezbedna jest dotego
organizacja catego

spoteczenstwa. Kazdy z nas

powinien pomagac w
budowaniu $wiata, w ktérym
wolnos¢é  oraz  godnosé

osobista uznawane s3za

przypisana kazdemu norme
spoteczng. Jest to prawda

Tego roku, w Mikotajki, 6
grudnia klasa IIlla LO
zorganizowata  swiateczny
bufet. Pomocnice Sw.
Mikotaja upiekly mnostwo
przepysznych ciast i
ciasteczek, ktére zachwycity
niejednego smakosza.
Oprécz wypiekéw mozna bylo
skosztowaé innych smakotykow,

miedzy innymi :Swigtecznego
puddingu, galaretki  z bialg
chmurka, aromatycznej,
waniliowej kawy a nawet
$niadania $w. Mikotaja. Pigkny
wystroj  kawiarenki  wprawit
wszystkich w Swiateczny nastroj,
a melodie jakie nam
towarzyszyty, niezmiernie

umilaty atmosferg. Ceny jak
zawsze byly przystepne.
Wszyscy goscie domu $wietego
Mikolaja $wietnie spedzili czas
oraz byli bardzo zadowoleni
z obstugi i panujacej atmosfery.
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znana juz od wiekow. Juz pot
wieku temu bardzo trafnie

opisat to Albert  Camus,
wypowiadajac stowa "Nie
kazdy musi by¢ wielkim
czlowiekiem - by¢
cziowiekiem tojuz bardzo
duzo".

Patrycja Bon

Odwiedzili
pracownicy szkoly, nauczyciele
anawet Pan Dyrektor. Dochéd
z kawiarenki

nas uczniowie,

zostat przezna-
czony na szczytny cel zwigzany
z wolontariatem. Dzigkujemy
za przybycie. Mamy
jeszcze nie raz zachwyci¢ nasza
(nie tylko kulinarng) pomysto-

woscia.

zamiar

Agnieszka Bafdyga



List do sw. Mikotlaja

6 grudnia to bardzo specyficzny dziei. Obchodzone jest wtedy §wigto Sw. Mikotaja. Kazdy z nas u§miecha sie,

gdy tego dnia, po ulicach miasta spaceruje duza ilo$¢ przebranych za Niego oséb. W kazdej szkole, przedszkolu

czy innych instytucjach jest ich pod dostatkiem. Nie wspominajac o duzych czy matych centrach handlowych!

Od najmtodszych lat rodzice méwia nam, ze §w. Mikotaj istnieje naprawdg i to on przynosi nam prezenty. A my,

pelni dziecigcej naiwnosci, mimo tego, iz widzimy peino Mikotajow jednego dnia, wierzymy, ze prawdziwy jest

Jako dziecko kazdy z nas
pisat listy do sw. Mikotaja
i zostawiat je na oknie lub
pod poduszka. Magicznie,
nastepnego dnia  one
znikaty. Wielu z nas
zanosilo listy na poczte. Nic
nie stoi na przeszkodzie,
by znéw napisac list
do brodatego pana,
mieszkajacego w Laponii.

Swiety Mikotaj  spetnia
nasze marzenia! Kazde
dziecko czeka na prezent.
Swéj wiasny, wymarzony.
Ale czy napewno tylko
dzieci? Mikotaj spetnia tez
marzenia tych nieco
starszych! Pocieszny
staruszek w swoim biurze
w Laponii z pewnoscia

tylko jeden!

Czego stuchamy w Swieta?

Kazdy z nas stucha muzyki.
Muzyka jest nieodlaczng
czgscia naszego zyciaJednak
w grudniu, w miesigcu kiedy
sq Swieta, wszyscypopadamy
w  §wiagteczna  goraczke.
Dlatego dzisiaj chcg wam
przedstawi¢ kilka piosenek

ktore wystuchane w
domowym zaciszu
pomoganam sie

zrelaksowacé. Wspaniaty utwor
zespolu Verba - "Ten czas."
Ta piosenka sprawia,
Ze WSZyscy zaczniemy  sig¢
zastanawia¢ na swoim

zyciem.
Ta chwila refleksji da nam sitg
aby cieszy¢ sig¢ Swigtecznym

czasem i dbaé 0 naszych
najblizszych.
Tak samo piosenka zespohu

Wham - '"Last Christmas."
Sama piosenka nie jest stricte
§wigteczna, ale  na pewno
wspomnimy wszystkie
cudowne chwile zrodzina,
Znajomymi czy partnerami.
Teraz piosenka na grudniowy
wieczor, skoro zima za oknem
imréz. PrzenieSmy si¢ do maja
gdzie Robert Gawlinski

SWIATECZNA

1. Wisi na choince.

2. Odmawiana
wieczerzg wigilijna.

przed

3. ... za grzechy.

4. Gwiazda
( prowadzita
do dzieciatka).

3 kroli

5. Lepiony w zimie.

6. Paspolita,
ryba.

wigilijna

7. Lezg pod choinka.

8. Godzina pasterki.

9. Jak sie nazywa to,co

Spiewamy w okresie
Swiat?

10. Rozpoczyna @ sie
22 grudnia.

11. Miejsce narodzin
Jezusa.

12. Pod obrusem na stole
wigilijnym.

13. Kapusta z ... ( typowe
danie wigilijne).

14. Imie mezczyzny,
pomagajacego w opiece
przy Jezusie.

Angelika Rybak

i zespot Wilki zaprezentowali
nam pickng piosenke ''Na
zawsze ina wiecznosé'.
Wpadajaca w ucho piosenka
zrelaksuje nas z pewnoscig.
Na koniec co§ comoze nas
troszeczke rozruszac -
Superbus  "Radio song."
Piosenka rockowa, ktdra jest
w 50% po angielsku a w 50%
po francusku. Melodia i refren

szybko utkwig nam
W pamigci. Serdecznie
polecam izyczg wesotych
Swiat

Tomek Wojciechowski

KRZYZ

przeczyta  KAZDY
wystany do niego.
WIEC NA CO CZEKASZ?
Wiele razy pewnie kazdy
z Was zastanawial sig, czy
dobrze adresujecie koperte
iczy pani napoczcie nie
wyrzuci  listu  do $mieci,
bo przeciez skad ona moze
wiedzie¢, gdzie mieszka
nasz kochany swigty?

Dlatego tez, Meritum
Sprawy wychodzi do Was

Z pomocna dtonig!
Podajemy Wam  adres,
na ktéry mozna wysta¢ list
do swietego Mikolaja, aten
na pewno Go otrzyma..

list

Santa Claus' Main Post
Office
Thtikuja 1, 96930 Napapiiri
Finland

Teraz pozostaje Wam tylko
wzig¢ dlugopisy  w dton,
przygotowaé kartke papieru
i napisaé, oczym marzycie.
Potem adresujecie kopertg
i zanosicie na pocztg. Atam
juz  wszystko  wrekach
listonoszy ;) Trzymamy
kciuki, by 24 grudnia pod
choinka, znalazly sie Wasze

wymarzone prezenty! Ale
pamietajcie, czasu macie
coraz mniej ;)

Alicja Bartel

Swiateczne

Pada $nieg sung sanki, jest
renifer i batwanki, Sniezki
z nieba spadajg i zyczenia
dzié skiadajg. Niech
te swieta beda wyjgtkowe,
a prezenty odlotowe!!!
Wesolych Swiat!!!

Juz Mikotaj grzeje sanie.
Czego pragniesz niech sie
stanie. Kazde z marzen
skrytych w glebi, Swiety
dziadek moze spetnic.
Pieknych i radosnych chwil
zyczy...

Zyczenia

W te piekne Swieta niech
kazdy pamieta z glebi serca
plynace zyczenia:
zdroweczka, marzen
speienia, iskierek radosci
i duzo mitosci, zyczy...

Na ten nadchodzacy dzieh
piekniutki
Wszystkiego najlepszego
zycza Gi makowki
Karpik tez Ci $le zyczenia
| ja wraz z nimi
pozdrowienia.

TYDZIEN WOLONTARIATU

Od 3do 7grudnia wnaszej
szkole obchodzilismy Tydzien
Wolontariatu. W tym tygodniu
moglismy sie przyczynic
do zbiorek organizowanych
przez wolontariuszy czy stangc
wréznych  konkursach, np.
ciezarze grosikow na zbiorke
Gory Grosza. Wtym tygodniu
wystartowala tez Marzycielska

Poczta, gdzie moglismy sig
podzieli¢  z chorymi  dzie¢mi
naszymi stowami, mikotajkowa

kawiarenka charytatywna,

OWKA

zorganizowalismy warsztaty
artystyczne  dla  miodszych
kolezanek i kolegow.

Wolontariusze wyruszyli réwniez
do schronisk dla zwierzat
z zebrang zywnoscia.
Pamietajmy, zetrwa  akcja
Szlachetna Paczka, w kiorej
warto uczestniczyc, aby
uszczesliwi¢ ludzi wokét nas.
Podsumowujac, tydzien ten byt
dla naszej szkoly pracowity
iowocny. Jest tonajlepszy
dowdd na to, ze razem potrafimy
zdziata¢ wszystko.

Kinga Szyk

1k

Ik
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"co kraj, to obyczaj.."
czyli jak wygladaja Swieta w roznych rejonach Swiata ;)

Pierwsza wzmianka o Bozym Narodzeniu pochodzi z 354 roku, a zamieszcza ja rzymski kalendarz. Rézne byly w przeszlosci terminy

obchodéw $wiat Bozego Narodzenia. Swigtowano w styczniu, marcu, kwietniu, a nawet w maju. Ostatecznie wybrano datg 25 grudnia

dziefi przesilenia zimowego. Chrzescijanie ze stoficem utozsamiali Chrystusa, nazywajac go "Stoficem Sprawiedliwosci".

Tajemnica

Bozego Narodzenia polega na tym, ze druga Osoba Boska stata sig¢ cztowiekiem, aby w ciele ludzkim dokonaé zbawienia rodzaju

ludzkiego za grzechy. Jako Boég jest wieczny, nieskoficzony, wszechobecny i wszechmoceny, jako czlowiek jest ograniczony czasem,

przestrzenia i moca. Tradycja obchodéw Swiat Bozego Narodzenia jest gleboko zakorzeniona nie tylko w narodzie polskim. Na caltym

Swiecie katolicy §wietuja narodzenie Jezusa, ale w kazdym kraju panuja nieco odmienne zwyczaje.

Do rozpowszechniania zwyczaju budowania zlobkéw i szopek najbardziej przyczynit sig §w. Franciszek z Asyzu i jego bracia.

W Hiszpanii odpowiednikiem
optatka jest chalwa. Przed
Bozym Narodzeniem kazda
rodzina hiszpanska zaopatruje
sie w nowa szopke. Wigilijna
wieczerza rozpoczyna  sig
po pasterce. Nastepnie
wszyscy wychodzg na ulice
oswietlone tysigcami barwnych
zarowek, $piewaja koledy,
tanczg i bawig sig do rana.

Glownym daniem jest pieczona
ryba oraz "ciasto Trzech Kroli",
w ktéry zapieka sie drobne
upominki. Prezenty rozdawane
sg B stycznia w Swigto Trzech
Krali.

W Wielkiej Brytanii wigilijny
positek zaczyna sie w potudnie

w Scistym gronie rodzinnym.
Obiad, bo trudno tu mowi¢
0 wieczerzy, skitada sie
z pieczonego indyka i

"ptongcego puddingu”.
Wieczorem w Wigilie
angielskie dzieci wywieszaja
swoje poniczochy zadrzwi,
by nazajutrz  odnalezé¢ je
wypetnione prezentami.
Tu narodzit sig zZwyczaj
pocatunkéw pod jemiolg
wiszaca U sufitu.  Taki

pocatunek przynosi szczescie
i spetnienie zyczen.

Londyn jest ojczyzng
pierwszych  kartek z zycze-
niami. W 1846 roku Jon
Horsley z Anglii zaprojektowat
pierwszg kartke.

Greckie Boze Narodzenie
jest spokojnym, uroczystym
okresem. Goracy okres
rozpoczyna sie 6 grudnia

w dniu Swietego Mikolaja, kiedy
to wszyscy  wymieniaja  sie
podarunkami i trwa az do
6 stycznia - Swigta Trzech Kroli.
Na dzien przed Bozym
Narodzeniem i Nowym Rokiem

dzieci S$piewaja co$ na wzor
koled, chodzac od domu
dodomu. Te piesni majg

blogostawi¢ domostwa. Za $piew
dzieci czesto nagradzane sg

stodyczami i suszonymi
owocami. Na prawie kazdym
stole mozna znalez¢
Christopsomo (Chleb
Chrystusa). Jest to okragly
bochenek ozdobiony na
szczycie  krzyzem,  wokot
ktorego ludzie stawiajg,
symbole z ciasta przed-
stawiajace wszystko to

co oznacza diugotrwatos$é.

R, S

Choinki nie  sg powszechnie
uzywane w Grecji, a prezenty
sg wreczane 1 stycznia.

Obecnie w wiekszych
miastach mozna zobaczy¢ ulice
przystrojone w lampki
i dekoracje.

We Wioszech Swigta Bozego
Narodzenia majg tysiacletnig
tradycje. Wiosi wysylajg wiele
kartek z zyczeniami do rodziny

Swiateczny kacik
kulinarny

1. Swiateczny keks

Sktadniki

1 kostka miekkiego masta
1 szklanka cukru pudru
225 g maki

5 duzych jajek

1 tyzka stotowa proszku do
pieczenia

2 tyzki wodki

1  buteleczka
waniliowego
1/2 kilograma dowolnych
bakalii

aromatu

Etapy przygotowania
Masto utrze¢ z cukrem
pudrem na puszystg mase.
Biatka oddzieli¢ od zéttek.
Biatka wstawi¢ do lodéwki.
Ciggle ucierajgc  mase
dodawac po jednym z6ttku,
nastepnie dodacd proszek
do pieczenia, make,
aromat waniliowy i wdédke.
Z pozostatych biatek ubié
sztywna piane, po czym
delikatnie wmieszac ja do

ciasta. No konhcu dodad
posiekane bakalie. Ja
uzytam rodzynek, moreli,

zurawiny, suszonych daktyli,
kandyzowanej kostki papai i
skérki pomaranczowej.
Bakalie przed wrzuceniem
do masy zawsze obtaczam
w tyzce maki, dzieki temu
nie osigda na dnie cista, a
beda réwnomiernie
rozmieszczone po catosci.
Forme na keks wysmarowac
margaryng i wysypac butka

tartg. Wla¢ i wyréwnad
ciasto. Ciasto piec przez
okoto 45 minut w
temperaturze 180 stopni do
tzw. '"suchego patyczka".
Gotowe ciasto mozna
polukrowac lub polaé
stopiong czekoladag i
posypac skorka
pomarahczowg lub
posiekanymi suszonymi
morelami.

i przyjaciét. 8 grudnia ubiera sig
choinke oraz budowane
sg ztobki w kosciotach.

24 grudnia obchodzona jest

Wigilia - uroczysta  kolacja,
podczas ktérej jedzone
satypowe  wloskie  ciasta-
panettone ipandoro, atakze
nugat, migdaty i orzechy
laskowe. Wiosi biorg udziat
w Pasterce.

W czasie Bozego Narodzenia
rozdajg prezenty.

Na Wegrzech w czasie Swiat
organizuje sie wielkie bale dla
dzieci. Najwazniejszy z nich
odbywa sie w stolicy kraju,
Budapeszcie, w budynku
Parlamentu. W czasie Wigilii
iSwiat Bozego Narodzenia
Wegrzy  jedza  pieczonego
indyka, zupe rybng oraz rosét
zkury. Nastole nie moze
zabrakna¢ ciasta z makiem.

W Austrii po piatej po
potudniu rozbrzmiewa w oknach
maly dzwoneczek. To znak,
ze rozpoczyna sie $Swigteczna
kolacja.

W Meksyku juz 15 grudnia

wiesza sig pod sufitem naczynie
wypetnione stodyczami.Pod nig
gromadza sie dzieci.

Gltéwnym daniem wigilijnym jest
wedzony dorsz z papryka i oliwa
oraz malymi grzankami.

Swigta Bozego Narodzenia
w Stanach Zjednoczonych -
Kazda rodzina pieczolowicie iz

duzym wyprzedzeniem
przygotowuje sie naich
nadejscie. Ulice i domy
przystrajane sg tysigcem

migocacych Swiatetek i lampek.
Wszedzie rozbrzmiewa dzwiek
koled, aw powietrzu unosi sig

zapach choinek. Jedng
z wazniejszych tradycii
zwigzanych z Bozym
Narodzeniem jest dawanie
prezentow.

Ich otwarcie nastepuje
w éwiateczny poranek przed
$niadaniem.

Kulminacyjnym punktem Bozego
Narodzenia jest  uroczysty
obiad, nakiérym nie moze
zabrakna¢ blizszej idalszej
rodziny.

Jak widaé, wkazdym kraju
narodziny Dziecigtka Bozego
53 obchodzone w inny,
specyficzny sposob.

Daria Marona

Ida swieta. Jak wiadomo, to czas pysznych wypiekow,
barszczy, karpi i innych tradycyjnych potraw. My
jednak, podajemy Was kilka przepisow, by w te Swieta
odejs¢ troche od monotonii i zjes¢ co$ nowego, a na
pewno rownie smacznego ;)

2.Piemiczki na choinke

Sktadniki
Sktadniki na ciasto
500 g maki
200 g cukru pudru
4 tyzki miodu
150 g masta
1 jajko
1 tyzeczka sody
oczyszczonej
2 tyzeczki przyprawy
korzennej do piernika
Lukier:
3 szklanki cukru pudru
2 biatka
sok z 1 cytryny

Etapy przygotowania

Z podanych  skiadnikéw
zagniesc ciasto,
rozwatkowad, wycinaé
ciasteczka. Jesli chcemy
pierniczki wieszad na
choince, nalezy teraz zrobic
dziurke, przez ktérg zostanie
przeciggnieta  wstgzeczka.
Dziurke mozna zrobi¢ np.
rurkg do picia napojéw. Mate
pierniczki piec 10 minut,

15 minut w

wieksze
temperaturze 180 st. C. Po

wystygnieciu ozdobic
lukrem.

Aby  przygotowad lukier
nalezy miksowaé przez 5
minut biatka z cukrem

pudrem, na koniec ubijania
dodaé¢ sok z cytryny. Jesli

chcemy  uzyska¢  lukier
rézowy nalezy do niego
dodad troche soku
malinowego. Po
polukrowaniu ciasteczka

pozostawi¢ do wyschniecia -
az lukier stwardnieje.



Cuda, ktére czynit, dokad wkrotce zaczely $ciggac
przysparzaty mu wiekszej liczne pielgrzymki.
jeszcze chwaty. Sw. Mikotaj W  ikonografii  éw. Mikotaj
zmart 6 grudnia pomiedzy przedstawiany jest  w stroju
rokiem 345 a 352. biskupa rytu facinskiego Iub
greckiego. Jego  atrybutami
i ani iol y
Zaraz po $mierci poczeto Sgm: a'moi, aan) .z mitra,
. o . chleb, troje dzieci lub
oddawa¢ mucze$¢ nalezng . bzt
swigym. W roku 1087 .mo zieicow  w cebrzy! u,. rzy
. : . jabtka, trzy zlote kule na ksigdze
przeniesiono  jego  zwloki

lub w dioni (posag, jaki wedlug

do Bari na potudniu Wtoch,
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legendy podarowat biednym
pannom), pastoral, ksiega,
kotwica, sakiewka  z pie-

niedzmi, trzy sakiewki, okret,
worek prezentow.

Z jednej strony wtym dniu - 6
grudnia  towarzyszy  nam
krzyczaca kolorami idzwo-
neczkami komercja, z drugiej
zas strony -ito na szczescie
towarzyszy nam tajemniczo$c

nuzh;ﬁ]l’fn&!uué E

i zagadkowo$¢ prawdziwej
postaci éw. Mikotaja, petnego
poboznosci,
drobliwosci.

dobroci i szczo-

Ale przede
wszystkim dzien ten makryé
zaskakujace bezinteresowne
obdarowywanie iciche, bez
rozgtosu dobre uczynki czynione
bliznim.

Beata Nowak

Najbardziej popularng

ma swoj

jest Sylwester

w gorach, ktory

wyjatkowy urok. Coroku wielu mtodych jak

i rowniez starszych ludzi wybiera te opcje. Jesli zaczniemy

odpowiednio wczesnie szukac,

kuszacych ofert,

mozna znalezé wiele

lecz niestety terminy s3rezerwowane

czasami nawet p6t roku przed Sylwestrem.

Niektérzy wolg spedzac ten
dzien zagranicg, poznajgc
inne, ciekawe tradycje
Swigtowania tego  dnia.
Mozna go rowniez spedzic¢
w rodzinnym gronie
w cieplym domu albo
ze znajomymi,  urzadzajac
impreze. Inng opcja jest
rezerwacja sali albo wyjscie

do klubu.  Wybér  zalezy
od nas, napewno musimy
pamigtac zaréwno
o sprawdzonych ofertach,
aby  unikna¢  wszelkich
oszustw, jak io
bezpieczenstwie. Niech ten
dzien bedzie magiczny,

niepowtarzalny, zapamiegtany
i abysmy wkroczyli w Nowy
Rok szczesliwi. Niech

przyniesie nam wiele radosci
i obysmy spetili wszystkie
swoje plany. Niech bedzie
lepszym rokiem niz miniony.

Roksana Golasinska

Bozonarodzeniowa dawka
humoru..

Ksigdz chodzacy po
koledzie, dzwoni do drzwi
mieszkania.

- Czy to ty, aniotku? - pyta
kobiecy gtos zza drzwi.

- Nie, ale jestem z tej samej
firmy!

Jasio pisze list do Swigtego
Mikotaja:

- "Chciatbym narty, tyzwy,
sanki i grype na zakofczenie
ferii $wigtecznych".

W wigilie chiop jedzie
furmankg, a obok biegnie
pies. Poniewaz kon biegnie
leniwie, chtop bije go batem.
- Jeszcze raz mnie uderzysz,
to bedziesz szedt piechota! -
mowi kon.

- Pierwszy raz slysze, zeby
ko mowit! - dziwi sie chtop.

- Ja tez! - mowi pies.

Swiqteczny

Swieta coraz blizej... wielu
znas jak co  rokupo
wieczerzy wigilijnej zasigdzie
wraz ze swymi rodzinami
przed ekranami telewizorow.
Bo czym bylyby swieta bez
stawnego  Kevina? Dla
bardziej wymagajacych
widzow proponujemy nieco
inne repertuar.

"Holiday" polecamy
wszystkim  osobom  pre-
ferujgcym komedie roman-
tyczne. Fabuta tego filmu
opiera sie  nazamianie
domami przez dwie gtéwne
bohaterki z dwoch réznych
zakatkow Swiata, ich
mitosnych rozterkach

repertuar

i nieoczekiwanych zmianach
akgji.

Nieco miodszym widzom
polecamy animowany film
"Opowies¢ wigilijna”, pelen
przygod, ktory zainteresuje
niejednego matego widza.

Ostatnig Swigteczng filmowa
propozycia jest "Fred Claus-
Brat Swietego Mikotaja",
ktory ratuje $wieta, by te nie
stracity swej magii.
Mamy nadzieje, ze nasze
propozycje filmowe  przy-
padng do gustu wszystkim
mito$nikom Swigtecznych
seansow

Agnieszka Goj



Baran 21.03 - 20.04.

zapisane w gwiazdach

*

Trzeba tak zy¢, zeby mie¢ szacunek dla samego siebie. Wyznacz sobie cel, do kiérego bedziesz z uporem dazy¢. Okaze sie ze masz talent | wiedze, kidrej brak innym w Twoim otoczeniu. Okolicznosci bedg
dla Ciebie pozytywne. Twoja niecierpliwo$¢ moze przysporzy¢ troche probleméw. Przyodziej szate cierpliwosci...

Byk 21.04 - 21.05.

Jeste$ pracowity ponad norme, zdumiewajaca u Ciebie jest sita i energia. Trudno Cie pokonac. Zapowiada sie bardzo ciekawy czas na wszystkich frontach. W nadchodzacym okresie zwracaj uwage na stan
zdrowia, a szczegolnie gardio, krtan, oraz katary. Dla samotnych koniec dekady zapowiada towarzystwo, co oznacza mozliwo$¢é poznania drugiej polowy. Szukasz ludzi bez wad - takich nie znajdziesz.
Poniewaz ich nie ma. Badz wyrozumialy dla innych. W rodzinie wiele radoéci, zadowolenia. Nie powinno by¢ wigkszych probleméw.

Bliznieta 22.05 -21.06.

Poznaj swojg wartosc, i zacznij sie doceniaé. Nie béj sie odpowiedzialnosci, nie odktadaj na pézniej tego, co juz zaplanowane, zyj dzisiaj i teraz. Przed Toba bardzo pracowity okres. Nie obcigzaj otoczenia

narzucaniem twojej woli innym. Nie zdajesz sobie nawet sprawy, ze tak jest. Finanse na dobrej drodze, ale nie popadnij w skapstwo. Dobrze i logicznie planuj, a zbierzesz pozytywnie owoce. Mozesz liczy¢
na mite niespodzianki. Okres zimowy nie sprzyja dobremu samopoczuciu. Zadbaj o wypoczynek, unikaj stresu. Dobry czas na podréze lub urlop.

Rak 22.06. - 22.07.

W kazdej dziedzinie zycia,
rowniez w mitosci, bedziesz
czlowiekiem czynu. Nadchodzi
okres  podwojonej  pracy.
Tankuj wigc sity iwierz
w siebie, 2zeCi sie wuda.
Potrafisz wykonaé¢ wszystko
co zaplanujesz.Twoim
problemem jest to

zesie {atwo  zniechecasz.
Ogélnie czeka Cig dobry czas,
oraz wiele przyjemnosci
iradosci. Sprawy odkladane
na potem, zalatw teraz.
Pdjdzie Ci jak z ptatka.
Postaraj sie zjednac otoczenie,
pogodzenie osobistych
intereséw z pragnieniami
innych  jest trudne. Nie
zniechgcaj sie.

Lew 23.07. - 22.08.

Czasami sprawiasz wrazenie
zarozumiatego, poniewaz
moéwisz to co myslisz. Zre-
alizujesz  wszystkie zamie-
rzenia Sporo sity witalnej,
wykorzystaj to. Pieniadze
bedziesz predzej wydawag, niz
zarabia¢. Ale Ci ich nie
zabraknie. Nie oczekuj wielkich
zmian zyciowych. Nadszedt
okres monotonii,zadbaj wiec
o swoje zdrowie. Rodzina jest
Ci potrzebna dla Twojej egzy-
stencji. Jeste$ domatorem, ale
zadbaj o spacery i sport.Twoj
kregostup moze Ci dolegac.
Korzystaj z diugich spacerow.
Akceptuj innych, inie za-
pominaj, zenikt nie jest
doskonaty. C6z warte bytoby
zycie w samotnosci?

Panna 23.08. - 22.09.

Poznaj swojg wartos¢ i zacznij
sig docenia¢. Przyplyw sit
i energii, wykorzystaj to.
Okazja na zatatwienie trudnej
sprawy, masz gwarancje, ze Ci

Przygotowania do

r

sie powiedzie. Nie oszczedzaj
chorobliwie, zyj teraz. Nadchodzi
okres szczeScia dla Ciebie
i Twojej rodziny. Dla samotnych
gwiazda pomysina. Musisz tylko
otworzy¢ oczy, aby dojrze¢
partnera. W sprawach zawo-
dowych powodzenie, a nawet
przyplyw nieoczekiwane] go-
towki. Nie zabraknie Ciosob
przyjaznych.

Waga 23.09 - 22.10.

Trzeba 2zy¢ tak, aby miec
szacunek dla samego siebie.

Czekaja Cie zmiany na lepsze.

Mozesz mie¢ wrazenie
zeidziesz pod gore, ale
ogblnie  zaczynasz nowy
rozdziat Twego zycia.

Whkraczasz we wspanialy czas,
bedziesz miala sporo sily, aby

zatatwi¢  zalegle oddawna
sprawy. Teraz = wszystko
pojdzie jak zplatka. Nie
podejmuj  odpowiedzialnosci
za innych. W rodzinie

zadowolenie, mito$¢ izgoda.
Dla samotnych ostatnia

~X

dekada  przyjazna, istnieje
mozliwos¢ poznania  drugiej
potowy.

Skorpion 23.10. - 22.11.

Wykorzystaj dobry czas, ktory
nadchodzi. Pamiegtaj, ze czesto
trwa on krétko. Nie zajmuj sig

poszukiwaniem rzeczy
niemozliwych dla Ciebie.
Planujesz  zbyt  gornolotnie

i nierealnie, to jest powdd twojej
porazki. W partnerstwie starasz
sig narzuci¢ Twoja wole nawet,
gdy jestes w biedzie. Starasz sie
podporzadkowac innych

Swigt

Swieta Bozego Narodzenia to najbardziej uroczyste $wieta w naszej tradycji.

Swieta, naktére wszyscy
czekamy z utgsknieniem.
Swieta, do ktérych
przygotowujemy sig  diugo
i starannie. Sato dni, kiedy
poswiecamy wiecej czasu
i ciepla swoim bliskim. Jednak
dla wiekszosci znas saone
rowniez bardzo stresujace.
Zwykle, niezaleznie odtego
w jakim jesteSmy wieku, mamy
zbyt wygérowane oczekiwania,
aprzeciez wiadome  jest,
ze zawsze co$ pojdzie nie tak
jak planowalismy. Czy

to oSwietlenie choinkowe nawali,
czy ryba sie spali, przy petarda
wystrzeli nie tam gdzie powinna.
Rowniez same przygotowania
do Swiat sprawiaja, ze jestesmy
drazliwi iskorzy do kiotni. Jak
zatem przezyé te Swigta inie
nabawi¢ sie choroby nerwowej
ani wrzodow? Oto kilka krokow:
nie ulega¢ presji, Swieta to nie
konkurs; nie przejmowaé sig
komentarzami "zyczliwej cioci";
trzyma¢  sie  tradycji, nie
kombinowac; usmiechac sig!

Monika Zabiegflo

s

przejmujac ster. Kazdy cztowiek
ma swoja  osobowo$¢ i nie
nalezy zbyt ostro narzucaé
swojej woli.

Strzelec 22.11. - 21.12.

Zgoda buduje, niezgoda rujnuje.
Staraj sie ze wszystkimi
w Twoim otoczeniu zyt
w zgodzie. Mierz wysoko, ale
patrz  prosto. Musisz by¢
cierpliwy, zwlaszcza  jezeli
chodzi orzeczy, naktore nie
masz wptywu. Dostosuj sie
do rzeczywistosci. Lepiej
postawi¢ na lojalnos¢, niz rzucaé
sie w wir mitosnych przygéd.

Wodnik 21.01. - 19.02.
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Dbaj o swoje gniazdko rodzinne,
a unikniesz wielu niepozadanych
spraw.

Koziorozec 22.12 - 20.01.
Przyjmuj kazdego takim, jakim

onjest. Dostrzegaj wnimto
codobre. Bywasz czasami
bezlitosny dla innych. Twoja
pedanteria utrudnia Gi zycie.
Pozwél sobie poméc, niech
Cisie nie wydaje Ze jestes

niezastapiony. Poznaj samego
siebie.Pamietaj, ze pierwsza
my$l jest prawidiowa. Musisz
by¢ dyplomata.

Spotkasz kogo$, kto doceni twoje dobre checi. Pozwél mu sig
zblizy¢. Musisz zrobi¢ podsumowanie Twego postepowania,
a stwierdzisz ze niepowodzenie i przykrosci tworzysz sobie sama.

Szczesliwy okres nadchodzi,
ale badz bardziej tolerancyjna. .
Nic nie jest wieczne.
W sprawach finansowych
poprawa. Ostatnio zbyt wiele
miatas na twojej gtowie.
Nadchodzi okres ciszy i spokoju.
W biznesie masz zielone
Swiatto, sprawy beda sie ukiadac
dobrze. Dbaj o zdrowie ibadz
dobrej mysli, a wyniki nie dadza
na siebie dlugo czekac.

Ryby 20.02. - 20.03.
Mow tylko to co przynosi
pozytek Tobie lub innym. Nalezy

tez powstrzymac sig
z nieplanowanymi  wydatkami.
Rodzina i partnerstiwo oczekuje
wigcej mitosci. Nie  mysl,
ze jestes najwazniejszy
na $wiecie. Szanuj innych, a oni

uszanujg Ciebie. Rzucisz sie
wwir aktywnosci zawodowej
i towarzyskiej. Spotkania,

imprezy. Nie komplikuj sobie
niepotrzebnie zycia.

Karolina Zastrozna



"Gdyby kazda noc w naszym zyciu mogta by¢ jak noc Bozego Narodzenia,
rozjasniona swiattem wewngtrznym..."

Tradycje Swigteczne w Polsce.

Kazda rodzina
ma inne tradycje
Swigteczne, sg jednak
takie rzeczy, ktoére
sg uniwersalne

i goszczg w kazdym
Polskim domu,
poznajmy je zatem.

Pierwsza gwiazdka.

Pierwsza gwiazdka  jest
symbolem gwiazdy
betlejemskiej, dzieki niej Trzej
Krolowie mogli
do miejsca narodzin Jezusa.
Dlatego tez do kolacji wigilijnej
zazwyczaj zasiada sig, gdy
na niebie pojawi sie¢ Pierwsza
Gwiazdka. czesto
siedza przy oknie, oczekujac

Iej-

dotrze¢

Dzieci

Oplatek.

Jego nazwa wzigta sie od
tacinskiego stowa oblatum
i oznacza dar ofiarny.
Dzielenie sie optatkiem jest
jednym z najbardziej
wzruszajacych momentow.
Staropolskie  oplatki  byly
kolorowe, dzi§ sg biale,
widnieja na nich obrazy
zwigzane z Bozym
Narodzeniem. Zyczenia, ktore
sktadamy  sobie  podczas
dzielenia sig opfatkiem
powinny byé szczere, jestto
moment, w ktérym

wybaczamy winy, aby zasiagé
do kolacji w zgodzie.

Sianko wigilijne.

Symbolizuje miejsce, w kiorym
przyszedt na swiat Pan Jezus -
szopke isianko, na ktorym
lezat. Ktadziemy je pod biatym

obrusem, na stole, przy ktérym

bedziemy spozywaé wigilijng
wieczerze.
Choinka.
Kazdy z nas uwielbia przystrajac¢
choinke. Ubierana jest
zazwyczaj Ww  dzien lub

przeddzien wigilijnej wieczerzy.
Ozdoby choinkowe powinny by¢
zwigzane z Bozym
Narodzeniem, na jej szczycie
zazwyczaj wieszamy bombke w

ksztalcie gwiazdy
betlejemskiej. Swieczki  na
galazkach to okruchy ognia.
Kiedys nachoince wieszano
jablka, ktore prawdopodobnie
symbolizowaly biblijng,
przypowies¢ o Adamie i Ewie.
Zielone drzewko to symbol

zycia inarodzin Zbawiciela.
Lampki powinniémy zapalaé
dopiero po pojawieniu sig

pierwszej gwiazdki.

Koledy.

Zaczynamy  je Spiewaé  przy
wigilijnym stole. Sato piesni,
ktore opowiadaja o narodzeniu
Pana Jezusa. Wywodzg sig one
od slowa "calendae". Najstarsza
polska koleda to "Zdréw badz
krélu anielski", pochodzi z ok.
1420 roku.

Prezenty.
Jest to jedna  znajprzy-
jemniejszych tradycji na Boze

Nie masz pomysiu na prezent dla brata, siostry, chtopaka czy przyjaciétki? Nie
martw sie! Meritum Sprawy ma na to rade. A oto kilka prezentdéw, ktdre na
pewno beda strzatem w dziesigtke :)

Prezenty swiateczne dla
Niej.
Swieta tuz, tuz, wiec czas

zadecydowaé sie  najaki$
prezent $wigteczny.
Idealny prezent dla

dziewczyny? ieftatwe zadanie.
Z pewnoscig taki, ktory ia
zaskoczy, rozweseli
i jednoczesnie uszczesliwi.

Znalezienie ubran idodatkow
idealnych na prezent to spore
wyzwanie. Duza popularnoscia
teraz cieszg sig bransoletki

'Mollie', w ktérej mozna umiescic¢
swoje  zyczenia, marzenia,
pozytywna energie i jest bardzo
trafnym pomystem na prezent.
Kosmetyki? Sprawia,
ze wszystkie Panie na
Gwiazdke.. poczujg sig jak
gwiazdy. Perfumy, =zestawy
do makijazu, olejki do masazu.
Wybér jest naprawde spory.
Rzeczy do kuchni wcale nie
muszg byé nudnym prezentem,
zwlaszcza dla  mitosniczek
gotowania i wyszukanego
designu.

3. Losos zapiekany w folii

Sktadniki

4 filety z tososia
norweskiego Almar bez
skory po okoto 150 g kazdy
1 czerwona papryczka chilli,
bez pestek, pokrojona

2 tyzeczki utartego
swiezego imbiru

1 tyzka pokrojonej kolendry
starta skoérka z limonki

2 tyzeczki sosu sojowego

1 szklanka mleka
kokosowego

4 ptaty folii aluminiowej

Narodzenie. Kladziemy je pod
choinka, aby obdarowac sig nimi
po wigilijnej wieczerzy.

Pasterka.

Jest to msza odprawiana z nocy
24 na 25grudnia. Symbolizuje
czuwanie pasterzy przy zlobie
Jezusa. najwazniejszym
W czasie
Bozego Narodzenia.

Jest
momentem

Dagmara Drapacz

Swiat

Etapy przygotowania
Nagrzac piekarnik do 220
stopni Celsjusza.
Wymieszac i utrzed
papryczki chilli, imbir,
kolendre i skorke z limonki,
dodac sos sojowy i mleko
kokosowe. Potowe sosu
roztozy¢ na cztery ptaty folii,
nastepnie utozy¢ na nich
filety z tososia norweskiego i
polac je resztg sosu.

Owinac szczelnie folig i
utozy¢ na blasze rogami folii
do gory.

Piec tososia norweskiego na
drugim poziomie piekarnika
do miekkosci (okoto 15 min).
Po wyjeciu utozyé zawinigtka
na talerzach, otworzy¢ lekko
folie.

Podawacd z ryzem albo
ziemniakami i suréwka.

przepisy przygotowat
Adrian Leszek

Bo na Swieta, kupujemy..

Prezent swiateczny dla
Niego.
Aby wybra¢ dla mezczyzny
idealny najlepiej
podejé¢ do sprawy po mesku.
Sa tylko dwie opcje.
Superprezent speiajacy jego
marzenia albo co$
praktycznego. Klasyczny portfel
lub pasek z dobrej jakosci skory
ucieszy kazdego
Zegarek -idealny prezentdla

prezent,

faceta.

spoznialskich. Perfumy, ksiazki,
torba na laptopa beda idealnym
prezentem dla faceta. Mozna tez
zrobi¢ co$ wilasnorecznie - np
karte z zyczeniami. Wywrze
wrazenie nie tylko
na mezczyznie, ale ina innych
osobach na pewno wiegksze niz
zwykla kartka ze sklepu.

Joanna Olszak



TYLKO W MERITUM - KINO DLA WYTRWALYCH!

W piatek 30 listopada Meritum zorganizowato kolejna juz Noc Filmowa. Byla
to jednak impreza inna niz poprzednie. Pierwszy raz uczniowie bowiem... nocowali
w szkole. Uzbrojeni w pizamy, Spiwory 1 pyszne przekaski stawili si¢ w szkole juz
o godzinie 18.00. Zabawe rozpoczgta szkolna dyskoteka. Na parkiecie bawili sig nie
tylko uczniowie Meritum, ale takze pluszowy mis jednej z uczennic:) Zabawa trwata
do upadtego. Po zakonczeniu tanecznych plaséw przyszedt czas na przygotowanie
szkolnej auli do nocnego seansu. Pan Krzysztof Siarkowski byl dobrym duchem
catego przedsigwzigcia.

To jego zadaniem bylo wybrac
sposérod wielu filmow
prawdziwe perty Swiatowego
kina. Okolo godziny 21.15
wszyscy zajeli juz miejsca.
Na pierwszy ogien poszedt
kawatek niesamowitego

angielskiego kina, w ktorym
mogli§my podziwiaé Swietng

gre aktorska Leonarda
DiCaprio. Po pierwszym
seansie przyszedt czas

na przerwe, w ktérej

kinomaniacy zorganizowali
karaoke. Od$piewany zostat hit
zespolu Myslovitz pt. "Dilugosc
dZzwieku samotnosci”.

Po przerwie  przyszla  pora
na projekcje kolejnego filmu czyli
"12 gniewnych ludzi". Niewielu
wiedzialo wiedy, ze jest to film
czarno-biaty nakrecony blisko
40 lat temu. Wybér takiego filmu
motywowany byt checig
ukazania  miodym ludziom
kawalka historii, nie tylko
swiatowego kina, ale takze
historii spoteczenstwa w tamtych

czasach.
Nastepnym filmem byta kolejna
czes¢ historii stynnego agenta

007, ktéra spotkata sie
z zadowoleniem przede
wszystkim  meskiej czesci

szkolnej publicznosci. Po jego
projekcji pte¢ piekna takze
przekonata sige dotego typu
kina. Przygotowano takze co$
dla fanéw bardzo mocnego

kina, czyli "Dziecko
Rosemary", autorstwa
wybitnego Polaka Romana

Polanskiego. Gdy zblizat sie

ranek, wyemitowano kolejny, juz
ostatni film pt. "Zycie jest
pigkne". Na ostatnim z filmow
wielu uczniéw Meritum zapadio
juz  wgleboki  sen, ato
za sprawg zmeczenia calym
tygodniem nauki. Byta
to pierwsza ina pewno nie
ostatnia taka impreza w murach
naszej szkoly.
Z niecierpliwoscig czekamy
na marzec, kiedy to planowana
jest kolejna Noc Filmowa
Meritum.

Patrycja Bon

W c¢zym na sylwestra?

Wielkimi krokami zbliza sig¢ najwazniejsza NOC
w catym roku - NOC SYLWESTROWA.

Kazdy znas chce wygladac
wyjatkowo.

Sylwester 2012/2013 to nie tylko
diugie suknie, kiore ubieramy
na bale.

Mozemy rowniez  wygladad
elegancko wybierajac sie
na przyjecia w kameralnym
gronie,

miodziezowg  impreze, czy
domowke. Stréj] moze byé

formalny i swobodny.
Jak wiadomo w modzie dalej jest

mata czarna, wniej kazdy
bedzie wygladac dobrze,i
zawsze bedzie na czasie.

W gtéwnej roli beda przede
wszystkim  sukienki zwiewne,
z cekinami, w metalicznych
kolorach,

albo  najmodniejsze  wtym

sezonie, sukienki z baskinka.

Nie mozemy zapomnie¢
o wygodnych butach,
blyskotliwych dodatkach

a bedziemy wyglada¢ szatowo.

Angelika Imiotczyk

"Bitwa na wiedze", czyli

Meritum znowu gorg!

Dnia 7 grudnia br. w
siemianowickim Parku
Tradycji, odbyt si¢ final II
siemianowickiego konkursu

wiedzy o sporcie "Bitwa na
wiedze". Druzyny kazdej ze
szkoét skladaty sig z nauczyciela
oraz dwojga uczniéw. Nasza
szkol¢ reprezentowali: Adrian
Kowalczyk, Alicja Bartel i
Krzysztof Ruminkiewicz. Bez

problemu awansowali oni do

druzyny, byly =zespoly z V LO,

finatu tegorocznych rozgrywek.

Poziom, jaki reprezentowali
wszyscy zawodnicy byt bardzo
duzy. Uczestnicy musieli sig

wykaza¢ niesamowity wiedza z

zakresu historii sportu
siemianowickiego, historii
Igrzysk  Olimpijskich  oraz

wydarzen, ktére miaty miejsce
w biezgcym roku. W tym roku
w finatlowe;j rozgrywcee,

rywalami naszej szkolnej

II LO, Zespolu Szkoét

Integracyjnych, ZSZiO oraz I gimnazjum. Pytania nie byly latwe.

Aby odpowiedzie¢ na wszystkie, trzeba bylo mie¢ niesamowita

wiedz¢. Final odbyt sig

teleturnieju "Jeden z dziesigciu".

Po pierwszej rundzie na placu
tylko
reprezentacja V LO, Zespotu
Szkaét

Meritum.

boju pozostata

Integracyjnych  oraz
Juz wtedy bylo
wiadomo, Ze  jesteSmy na
podium.

Warto tutaj wspomnieé, ze rok
temu nasza druzyna, w Iwszej
edycji "Bitwy na wiedzg"
zajela pierwsze miejsce, tym
samym bronigc w
pozycji
znanych treneréw, powiedzial

tym roku
lidera. Jeden ze
kiedy§ w wywiadzie: "Latwo

jest tytut zdobyc, gorzej

go péZniej utrzymac."
Jednak po ostatecznej

tradycyjnie na zasadach znanego

ZSTiO

Meritum zajat drugi raz z rzgdu,

rozgrywce,  zespot
pierwsze miejsce pokazujac, ze
nie marzeczy niemozliwych!
Do tej pory nasza szkola, jest

jedynym zwycigzea w
Siemianowickiej "Bitwie na
wiedze."

Nasza reprezentacja wykazata
si¢ niezwykle ogromng wiedzg,
poraz  kolejny  pokazujac,
ze "chcie¢ - to moc", na przekdr
tym, ktorzy chea dla Ciebie jak

najgorzej ;)

Alicja Bartel



Premiery filmowe grudzien/styczen
1. "Frankenweenie" gatunek: Animacja, Horror, Komedia; premiera: 7 grudnia 2012 - Podczas zabawy pies Victora zostaje potrgcony przez samochod. Chiopcu udaje sie go jednak ozywic...

. "Zabic, jak to fatwo powiedziec
i wymierzy¢ kare sprawcom...

gatunek: Kryminal, Thriller; premiera: 7 grudnia 2012 - Jackie Cogan, ptatny zabdjca, zostaje wynajety, by odzyskaé pienigdze skradzione podczas mafijnej gry w pokera

3. "Zadze i pieniadze" gatunek: Dramat, Komedia; premiera: 7 grudnia 2012 - Byla striptizerka Beth jedzie do Las Vegas, gdzie dostaje prace u kréla hazardowego pétéwiatka. Na miejscu daje sie wciagnaé

w intryge, ktdra albo zaprowadzi jg na szczyt bogactwa, albo za kratki.

4. "To tylko wiatr" gatunek: Dramat; premiera: 7 grudnia 2012 - Film opowiada o prawdziwych wydarzeniach, jakie mialy miejsce na przetomie 2008 i 2009 roku na Wegrzech. Romskg wioske zaatakowali

wtedy nieznani sprawcy i przeprowadzili na jej mieszkancach egzekucje...

5. "Straznicy marzer" gatunek: Animacja, Familijny, Komedia, Przygodowy; premiera: 4 stycznia 2013 - Film opowiada historie grupy bohateréw z basni dla dzieci m.in. Swietego Mikotaja i Krélika

Wielkanocnego, ktérzy tacza swoje sily, aby przezwyciezyé Kréla Ciemnosci, Pitcha, nim sprowadzi na $wiat wieczng ciemnosé...

Ksigzka warta
polecenia!

Wszystkie wymienione
pozycje wydane zostaty
w grudniu, mozna juz
kazda kupi¢ w sklepach
internetowych!

1. "Dziedzictwo. Ksigzecy rod
De Cordina”,
Roberts - to dwie fascynujace

autor:  Nora

opowiesci o rodzeristwie
z ksigzegcego rodu de Cordina,
autorstwa amerykariskiej
mistrzyni romansu.

2. "Skok w szaleristwe", autor:
Stephen Donaldson - czwarty
tom bestsellerowego
"Skoki",
popularnego amerykanskiego

cyklu
autorstwa
pisarza sciencefiction
i fantasy. Planetoida Thanatos
Minor eksploduje izamienia
sig w oblok
Specjalnie
krazownik unika

atomow.
wyekwipowany
masowej
zaglady 1znika w kosmosie,
ledwie o krok wyprzedzajac
scigajgcych  go nieprzyjaciol.
Na poktadzie "Fanfary"
przebywa garsé
wyciefczonych uciekinierow

— -

- dawnych wrogow, skazanych

przez los na wspoélna,
rozpaczliwg walke
0 przetrwanie...

3. "Zakazana mitosé", autor:
Morgan Vered - Poznaj
prawdziwa  historig  Szerin,
pigtnastoletniej afgariskiej

pigknodci, ktéra podczas wojny
wyemigrowala ze swoja

ortodoksyjnie religijna

rodzing do Emiratéw
Arabskich. Dziewczyna
przezywa picklo, gdy
zakochuje  si¢  w mlodym

Hindusie, Amarze, ktéry jest
chrzescijaninem..

4. "Dom nad morzem", autor:
Santa Montefiore -

Wzruszajaca opowiesé

o wielkim uczuciu, tajemnicach
z przeszlosci 1 przebaczeniu,
autorstwa poczytnej brytyjskiej
pisarki  uwielbianej  przez
czytelniczki na calym $wiecie.
Dziesigcioletnia Floriana

mieszka w malej wiosce
Jest

willi

w Toskanii. urzeczona

pieknem stojacej
na obrzezach miejscowosci.

Czesto zaglada przez

BARBORKA CZYLI DZIEN

GORNIKA

= Tradycyjne polskie swieto

gornicze, obchodzone 4
grudnia, w dniu  sw.
Barbary, patronki
gornikow. W tradycji

goérniczej Barborka rozpoczyna
sig poranng uroczysta msza
w kosciele Ilub w cechowni,
przy figurze éw. Barbary.
Nastepnie orkiestra gérnicza
maszeruje Qrajgc m.in. swoj
hymn na osiedlach
zamieszkanych przez goérnikow
iich rodziny oraz pod domami
dyrekcji kopalni. Odbywaja sie
uroczyste  akademie oraz
spotkania. Z okazji tego dnia
organizowane s3g rowniez:
koncerty, wystepy artystyczne,
zabawy oraz bale, w ktérych
uczestniczg  cale  rodziny
gornicze.

W dniach poprzedzajacych
to Swieto organizowane sg tzw.
karczmy piwne, w ktérych

biorg udzial gérnicy oraz osoby

zwigzane z gornictwem
(emeryci, pracownicy firm
kooperujacych z  kopalniami,
naukowcy z wydziatow

gérniczych  wyzszych uczelni

oraz osoby tam studiujace).
Karczmy piwne przeznaczone
dla dozoru gbrniczego
organizowane sg przez
Stowarzyszenie Inzynierow

i Technikow Gornictwa (SITG).
Odpowiednikiem karczmy piwnej
sg organizowane dla kobiet tzw.
combry babskie.

Karczma piwna odbywa sie
wedtug pewnego statego rytuatu.
Uczestnicy  zasiadajg  przy
dwoch diugich stotach, starsi
(stare strzechy) oraz miodsi
(mlode strzechy), dziela sie
natzw. tablice lewg iprawa,
wspotzawodnicza ze sobg,
na punkty. Wiadze nad tablicami
sprawujg tzw. Kontrapunkty

rozpadajacy sig mur
do otaczajacego willg ogrodu
i wyobraza sobie, ze kiedy$
umknie przed swoja

nieciekawa, uboga egzystencjg
i zamieszka w luksusie...

5. "Groza" Michael
Robotham - to kolejna ksiazka

autor:

australijskiego autora

thrilleréw, ktérej bohaterem jest

cierpiacy na chorobg
Parkinsona wybitny psycholog
kliniczny Joseph O'Loughlin.
Tym razem profesor odnosi
jedna z najwiekszych porazek
w swojej karierze...

Aleksandra Snigurska

Nowki sztuki, muzyczne hity !!
1. Conor Maynard, NeYo - Turn Around

2. David Guetta, Sia - She Wolf (Falling To Pieces)

3. 50 Cent, Eminem, Adam Levine - My Life

4. Ewelina Lisowska - W Strone Stonca

powolywani  przez  Wysokie
Prezydium w sprawach piwnych
inie tylke piwnych, nigdy
nieomylne. Karczma oficjalnie
rozpoczyna sig od$piewaniem
hymnu gbérniczego. Podczas
biesiady $piewane sa piesni
i piosenki gérnicze, opowiada sie
dowcipy, zastuzonych nagradza
sig szpadami gorniczymi,
darowywane 53 réwniez
prezenty nawigzujace w jakis
sposéb do Smiesznych
wydarzen majacych miejsce
od ostatniej biesiady.

Gornicy podczas karczmy piwnej
s3 obowigzkowo ubrani w
mundur goérniczy. Za
nieprawidlowo  skompletowany
mundur, np. za Zzle dobrane
skarpetki, Gornicze  wysokie
prezydium karze zakuciemw
dyby lub wypiciem piwa z sola.
Nowi adepci przyjmowani
sg uroczyscie do braci gorniczej
zwyczajem wywodzacym  sie
z Sredniowiecza, najpierw

Slubowanie,
ma miejsce

odbywa

nastepnie
symboliczny skok przez skore,
ktora trzyma dwoéch seniorow
stanu gorniczego oraz uderzenie

sie

szpada poramieniu  adepta
przez Lisa major, ktory
nastepnie przypasowuje

gornikowi skore i od tej chwili
jest przyjety do stanu
gbrniczego.

Weronika Ulfig



Poloneza czas zaczqc!

Studnidéwka to czas nie tylko zblizajacej si¢ wkrotce matury, ale czas zabawy 1 radosci. Jest to najmile;
wspominany moment szkoty Sredniej. Jak przezy¢ studniowke tak, aby nawet po wielu latach byta
niezapomniana? Najwazniejszym jest pozytywne nastawienie.

Bal maturalny to nie tylko czas
spedzony w pieknie
wystrojonej sali, przygotowane;j
dla uczniow klas maturalnych.
Ten niesamowity
zaczyna sig o wiele wczeéniej,

moment

z chwilg rozpoczecia
planowania tej wymarzonej
chwili.

Zaplanowanie studniowki jest
niezwykle trudnym zadaniem,
lecz jesli uda sie mu sprostac,
bedzie to wieczoér peten magii
i Swietnej zabawy. Jednym
z najwazniejszych punktéw jest
wybdr kreacji. Jest to decyzja

niezwykle trudna dla
dziewczyn, chcacych wtym
dniu blyszczec na tle
wszystkich maturzystek

i maturzystow. Poza strojem
najpiekniejszym
zaréwno pan jak i pandéw jest
oczywiscie usmiech, ktéry nie
powinien schodzié¢ ztwarzy
nawet na sekunde.

Kazdy kio sie przygotowuje
do najwazniejszej imprezy
konczacej szkolg  srednig
powinien mie¢ na uwadze kilka
cennych porad iwskazowek,
ktére moga uchroni¢ przed
niechybnym
egzaminu dojrzatosci. Istnieja
przesady  dotyczace tego
szczegolnego dnia. Czy sie
sprawdzajg?
przekona¢ sie sami.
wnie wierzy¢ lub nie,
podczas swojego pierwszego
prawdziwego balu, wprost nie
wypada ich nie zna¢! Od wielu
lat nieodtacznymi elementami
kazdego maturalnego
Sg czerwone podwigzki
figurujgce na nogach

atutem

oblaniem

Musicie
Mozna
ale

balu

Noc z 29 na 30 listopada, nie jest
zwykly  noca. To wtedy
odprawiane sa rdéznego rodzaju
wrézby. Wtedy kazdy z nas, w
zabawny sposGb
dowiedziec sig co go czeka jutro,
za tydzien lub w dalekiej
przysztosei.  Kazdy, niezaleznie
czy maty czy duzy, lubi tej nocy
dla zabawy powrdzy¢ sobie z
dioni, fuséw z kawy czy wosku.
Mimo, Ze zdajemy sobie sprawe,
7e to tylko zabawa, lubimy to
robi¢ z us§miechami na twarzach :)

moze

maturzystek. Aby jednak nie
przyniosty pecha, nalezy je nosic
na lewej nodze, po stronie serca.
Jesli chodzi o panéw pewnym
wystapié
w ulubionym garniturze, ktéry

jest, ze powinni oni

postuzy imrowniez podczas

egzaminu dojrzatosci. Wazny
jest tez krawat, ktérego nie
wolno  éciggaé

Aby

wzmocni¢ jego magiczne

przez catg

impreze. dodatkowo

Niegdys wrézby andrzejkowe miaty
charakter wylacznie matrymonialny
byty dla
niezamgznych dziewczgt (megskim
odpowiednikiem andrzejek byly
katarzynki). Poczatkowo andrzejki
traktowano  bardzo

a wrozby odprawiano
indywidualnie,
w czasach pdzniejszych przybraty
forme¢ zbiorowa, organizowang
w grupach rowiesniczych panien
na wydaniu, za§  wspdlczesnie
przeksztalcily sig

i przeznaczone

powaznie,
tylko
w odosobnieniu;

dziatanie, nalezy wybraé¢ model
w kolorze czerwonym. W tym
wyjatkowym dniu powinno sig

rowniez zadba¢ o obuwie.
Przesad mowi, ze nalezy
je pastowaé tylko w jednym
kierunku i pod zadnym

pozorem nie sciggaé ze stop.
Tanczenie na bosaka na balu
maturalnym, moze przyniesé
potwornego
Niepowodzenie na maturze

pecha!

Czary

moze przynie§¢ paniom takze
nagle pojawiajace sie oczko
w rajstopach. Babcine sposoby
zamalowania tej dziurki lakierem
do paznokci to nic. Pech itak
jest Nic
jednak zapewni

juz gwarantowany.

nie
ci powodzenia na egzaminie
dojrzatosci, jesli w twojej balowej
garderobie nie znajdzie sie co$
pozyczonego. to by¢

przedmiot pozyczony od kogo$

Musi

mary,

madrego,
postuzyta
Wedtug
przysziych

aby
nam

jego wiedza

na maturze.
tradycji, zabawe
maturzystow
Aby

szczesciu

rozpoczyna polonez.
dopoméc
na egzaminach, w trakcie tanca
Jednak
trzeba

Braki

"zmnigjszag"

nalezy pomyli¢ kroki.

zeby czar zadzialal,

to zrobi¢ umysinie.
w wiedzy mozna

poprzez umieszczanie ksigzek

pod poduszka co ma zapewnié¢
bezposrednie zdobycie
koniecznych informaciji w czasie
snu bez wigkszych problemow.
Jedynym minusem tej metody
moze by¢ bél szyi zaraz
po przebudzeniu.

A zatem, maturzysci do boju!

hokus pokus..

w niezobowiazujaca zabawe
gromadzgcy miodziez obojga plci.

Wrdzb mamy od groma! Kazdy
Z nas wlasciwie, Zna  swojg
oddzielna. W ten sposob,
obchodzge  Andrzejki, mozemy
stworzy¢ naprawde ciekawy
iwesoly dzied, gdy kazdy
przedstawi swojg wrézbg. Tego

dnia, kazdy z nas moze pobawié sig
w magiczng  wrozbitkg,  ktdrej
za czarodziejski wizjer
do przysziodei stuzy szklana kula
lub tez we wrozbitg, ktory gdy tylko
spojrzy na Twa dlofi, doskonale
wie, co przytrafi Ci sig juz

Patrycja Bon
niedfugo.
Réwniez W naszej szkole
obchodzilismy ten dzien.

Uczniowie klasy 3alo, postanowili
zamieni¢ godzing wychowawcza
wsalon magii. Tym sposobem
okazato sig, ze nasz wychowawca -
Adam Cebula, ozeni sie
z Hermenegildg, mimo tego, ze juz
niedtugo trafi do zakonu :)
Wiadomo, do wrézb trzeba mieé
zdrowy dystans i poczucie humoru,
czyli to czym 30 listopada,
dysponowali maturzysci z 3alo.

Alicja Bartel



HEJ KOLEDA, KOLEDA!

Nieodtacznym elementem Swiat Bozego Narodzenia w polskich domach sg koledy.
Wigkszos¢ z nas zna ich teksty na pamigc¢, gdyz Spiewa je co roku od wielu, wielu lat.
Jakie sa zatem najpopularniejsze piesni towarzyszace wieczerzy wigilijnej
1 wieczorom spgdzanym w rodzinnym gronie? Aby pomoéc tym zapominalskim,
przypominamy teksty kilku z nich.

"HEJ KOLEDA, KOLEDA!"

"GDY SIE

CHRYSTUS

RODZI"

Gdy sie Chrystus rodzi

| na $wiat przychodzi
Ciemna noc w jasnosciach
Promienistych brodzi

Aniotowie sie radujg

Pod niebiosa wys$piewujg
Gloria, gloria, gloria

In excelsis Deo" x2

Méwia do pasterzy

Ktorzy trzéd swych strzegli
Aby do Betlejem

Czym predzej pobiegli

Bo sig narodzit Zbawiciel

Wszego swiata Odkupiciel
Gloria, gloria, gloria
In excelsis Deo x2

O niebieskie duchy

| postowie nieba
Powiedzciez wyrazniej
Co nam czynic trzeba

Bo my nic nie pojmujemy
Ledwo od strachu zyjemy

Gloria, gloria, gloria

In excelsis Deo x2
Idzcie do Betlejem
Gdzie Dziecie zrodzone
W pieluszki powite

W Ztobie potozone

Oddajcie Mu pokton boski
On ostodzi wasze troski
Gloria, gloria, gloria

In excelsis Deo x2

W grudniowe noce, w zimowe
noce,

Dzieciatko Boze z zimna
dygoce.

Idzie przez pola pokryte
szronem,

wiatr Mu wydzwania piosnki
znajome.

Ref. Hej koleda, koleda, hej
koledy to czas.

Kto ogrzeje raczeta, kto
schronienie Mu da?

Tyle tych doméw i okien tyle,
moze Go schronig chocby przez
chwile,

moze przygarna do serca ludzie,
moze nakarmia, nim dalej
pojdzie?

Swieczki sie jarza w $wierkach
zielonych

i zlote gwiazdy wiencza korony,
bo zewszad dzwoni koleda
Swieta,

lecz o Nim, o Nim nikt nie
pamigta.

"JEST TAKI DZIEN!"

Jest taki dzien, bardzo cieply,
cho¢ grudniowy.

Dzien, zwykly dzien, w ktorym
gasna wszelkie spory.

Jest taki dzien, w ktorym radosé
wita wszystkich.

Dzien, ktéry juz kazdy z nas zna
od kotyski.

Niebo ziemi, niebu ziemia.
Wszyscy wszystkim Sla
Zyczenia.

Drzewa ptakom, ptaki drzewom.
Tchnienie wiatru ptatkom $niegu.
Jest taki dzien, tylko jeden raz
do roku.

"LULAJZE

Lulajze, Jezuniu, moja peretko,
Lulaj ulubione me piescidetko.
Lulajze, Jezuniu, lulajze, lulaj,

A ty, Go Matulu, w placzu utulaj.

Zamknijze znuzone pfaczem
powieczki,

Utulze zemdlone tkaniem
usteczki,

Lulajze, Jezuniu, lulajze, lulaj!

A ty, Go Matulu, w placzu utulaj.

Lulajze,
Anioleczku,
Lulajze,wdzieczniuchny  $wiata
kwiateczku.

Lulajze, Jezuniu, lulajze, lulaj,

A ty, Go Matulu, w ptaczu utulaj.

pielkniuchny  nasz

Dzien, zwykly dzien, ktory liczy
sie od zmroku.

Jest taki dzien, gdy jestesmy
Wszyscy razem.

Dzien, piekny dzien, dzis nam
rok go sklada w darze.

Niebo ziemi, niebu ziemia.
Wszyscy wszystkim Sla
zyczenia.,

A gdy wszyscy usng wreszcie
Noc igliwia zapach niesie.

JEZUNIU!"

Lulajze, rézyczko
najozdobnigjsza,

Lulajze, lilijko najprzyjemniejsza.
Lulajze, Jezuniu, lulajze, lulaj,

A ty, Go Matulu, w ptaczu utulaj.
Lulajze, przesdliczna oczom
gwiazdeczko,

Lulaj, najsliczniejsze  Swiata
stoneczko.

Lulajze, Jezuniu, lulajze, lulaj,
Aty, Go Matulu, w ptaczu utulaj.
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