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Hej ! 8D tu Szymon. Tym razem napisze o tradycjach wigilijnych w Polsce.
Boze Narodzenie zawsze obchodzone jest w sposob bardzo KOLEDY
uroczysty. Jest to swieto rodzinne. Charakterystyczne sg

tradycje, zwyczaje wigilijne, ktore siegajg nawet czaséw Koledowanie pochodzi
stowianskich z czasow rzymskich i
: jest nierozerwalnym

elementem
Swietowania.
Choinka i
prezenty OPLATEK
Jedna z

najpopularniejszych
tradyciji jest tamanie
miedzy soba oplatka.

Zwyczaj dekorowania
choinki
przywedrowat do
Polski z Niemiec. Po
zjedzeniu uroczystej
wieczerzy,

Pierwsza gwiazdka

Liczba gosci w Wigilie powinna by¢ parzysta.

fiajsigZcecic] otwicra Pieknym zwyczajem jest zostawienie

:;%iznnkaldl:g;en?o: wolnego miejsce przy stole dla Do stotu nalezy
e niespodziewanego goscia. zasigsc wtedy, gdy
nastepnie idzie sie na na niebie pojawi sie
pasterke. pierwsza gwiazkda.

PASTERKA Inne tradycje
bozonarodzeniowe

Jest to Msza Swieta,

odprawiana w Wigilie o *12 potraw na stole.
*Biatly obrus.
*Sianko pod obrusem.
*Swiateczne kartki.

poinocy, uznawana jest
za jedng z
najwazniejszych tradycji
bozonarodzeniowych. Na

pasterke w Polsce w *Czytanie fragmentu
dalszym ciagu Pisma Swietego o
przybywaja ttumy narodzeniu Pana
wiernych. Tradycyjnie Jezusa.

rozpoczyna jg koleda *Wieszanie jemioty w
"Wsréd nocnej ciszy". domu.




Swiety Mikotaj i inni dostawcy prezentéw w réznych krajach $wiata.

W Stanach Zjednoczonych
Swiety Mikotaj Santa
Claus.Dzieci dostajg prezenty
w pierwszy dzien Swiat
Bozego Narodzenia.

Niemieckie dzieci nazywajg Mikotaja
Swigtecznym gosciem
Weinachtsmann. Przychodzi do nich
dwa razy w roku: 6 grudnia wktada
upominki do ustawionych przy t6zku
bucikow, oraz w Wigilie.

Do holenderskich dzieci Swiety
Mikotaj Sinter Klaas
przychodzi juz 15 listopada. Do
Amsterdamu przyptywa na
matym statku, a pézniej na
siwym koniu wyrusza w objazd
po miescie. Wita go burmistrz
oraz ttumy
mieszkancow..Pomocnicy

paziowie rozrzucajg pierniczki i
cukierki. | tak do 5 grudnia
napetnia stodyczami buciki

dzieci ustawione na
parapetach okien.

Klaudia




Choinka, czyli wszystko o wigilijnym drzewku.




Wigilijne potrawy
majg zapewni¢
ludziom zdrowie i

obfite zbiory.

Skiadniki:
buraczki,

witoszczyzna,
pieprzu duzo,

sol,

cukier do smaku,
sok z cytryny lub
ocet winny jabtkowy,
majeranek

Najwazniejszg potawg
wigilijng jest karp, ktory
jako ryba jest
symbolem
chrzescijanstwa.

W kazdej kulturze
owoce kojarzone sg
z ptodnoséia |
witalnoscia.

jabtka zapewniaja mitos¢,
zdrowie i pokoj.

Gruszki gwarantuja
dtugowiecznosc .

Suszone sliwki odpedzaja zte
moce.

Sposob
przygotowania:

Ugotowac klarowny
wywar z wtoszczyzny i
burakéw (mozna
przygotowac na
wywarze z wotowiny,
rosole) , odcedzic,
doprawi¢ pieprzem,
solg, cukrem i
zakwasic¢, na koniec
doda¢ majeranek.
zagotowac.
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Czesé, to znowu ja i znowu 0 muzyce,
ale nie o byle jakiej, mianowicie
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Koleda swe zrédta ma w
obchodach rzymskich calendae
styczniowych (mensis
Januarius). Byt to szczegolny
dla Rzymian pierwszy dzien
miesigca, poniewaz 1 stycznia,
poczawszy od 153 roku przed
narodzinami Chrystusa,
konsulowie rzymscy obejmowali
swoj urzad.

Bég sie rodzi

- Dzisiaj w Betlejem - koleda
polska - autor stéw i melodii
nieznany. Jej tekst znajdziemy
w $piewniku ks. Siedleckiego z
1878 roku.

Na bazie tej koledy powstawaty

liczne utwory okolicznosciowe,
m.in. tzw. koledy patriotyczne,
jak jedna z piesni grudnia 1970
roku na Wybrzezu.

Inne polskie koledy

Ach, ubogi ztobie

Aniol pasterzom mowit

Bog sie rodzi, moc truchleje
Dzisiaj w Betlejem

Gdy sie Chrystus rodzi

Gdy sliczna Panna

Ciekawa, a mniej znang koleda
sg "Tryumfy Krola
Niebieskiego". Warto poszukac
nagrania i samemu ocenic!



