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OD REDAKTORA

DRODZY
CZYTELNICY!

Wydajemy kolejny numer naszej gazety w 4 rocznice
nadania imienia naszej szkole. Juz cztery lata szkota
nosi imie Sw. Jana Pawta II. Wierzymy, ze nasz
patron, ktéry tak kochat dzieci i mtodziez czuwa nad
naszg szkolng spotecznoscia, otacza troska i opieka.
Nasza redakcja w tym roku pracowata w sktadzie:
Dmochowski Wojciech

Kaczynska Milena

Otdakowska Zofia

Rupinska Zuzanna Maria

Schabowska Wiktoria

Stpiczynski Maciej

Dmochowska Gabriela

Kaczynska Karolina

Kaczynska Maja

Kalinowska Barbara

Kowalewska Patrycja

Kulesza Julia

Mioduszewska Anna

Stokowska Gabriela

Spod ich piéra wyszly ciekawe artykuty, miedzy
innymi: wywiad, ciekawostki, zagadki, anegdoty.
Znajdziecie tez state rubryki:

"Strefa juniora”, "Co o Tobie méwi Twoje imig",
"Muzyka tagodzi obyczaje", "Lawina $miechu". Wrocit
réwniez "Kacik kulinarny”, ktéry mamy nadzieje,
zainspiruje Was do wariacji kulinarnych.

Mamy nadzieje, ze tematyka gazety przypadnie Wam
do gustu.

Z pozdrowieniami i zyczeniami udanych wakaciji,
wypoczynku, zabawy i relaksu

Redakcja Nihil Novi.
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NASZ PATRON

SW. JAN PAWEL I

Pielgrzymki sw. Jana
Pawia Il do Polski.

| pielgrzymka do Polski: 2-10 czerwca 1979 roku
Pierwsza podr6z apostolska Jana Pawta Il do
ojczyzny przebiegata pod hastem ,Gaude Mater
Polonia”. To wtedy padty pamietne stowa Ojca
Swietego ,Niech zstapi Duch Twéj i odnowi oblicze
Ziemi. Tej ziemi!”. Méwi sig, ze bez tej pielgrzymki nie
bytoby ,Solidarnosci” i pdzniejszego obalenia ustroju
komunistycznego. Podczas tej wizyty Jan Pawet Il
odwiedzit po raz pierwszy jako Papiez swoje rodzinne
miasto — Wadowice.

Il pielgrzymka do Polski: 16-23 czerwca 1983 roku
Podréz pod hastem ,Pokoj Tobie, Polsko, Ojczyzno
moja!”. Nawigzujgc do okresu stanu wojennego,
Papiez starat sie da¢ Polakom wiare i nadzieje.
Przekonywat, ze nie chodzi o zwyciestwo militarne,
lecz moralne, zto nalezy zwycieza¢ dobrem, a ,mitosé
jest potezniejsza niz Smier¢”.

lll pielgrzymka do Polski: 8-14 czerwca 1987

Hasto przewodnie: ,Do konca ich umitowat”. Jan
Pawet Il bronit godnosci Polakéw wobec 6wczesnej
wtadzy podkreslajac, ze kazdy cztowiek ma swojg
osobistg godnosé, zastuguje na to, aby traktowac go
podmiotowo, a obywatele powinni mie¢ wptyw na losy
swojego kraju.

Sw.Jan Pawet Il

IV pielgrzymka do Polski: 1-9 czerwca i 13-20
sierpnia 1991

Wizyta pod hastem ,Bogu dziekujcie, ducha nie
gascie”. Odwiedzajac wolng juz Polske Ojciec Swiety
starat sie uswiadomi¢ rodakom,

ze sama wolnosé to nie wszystko, ze wolnosé
rzeczywista musi by¢ oparta na prawdzie i
wartosciach chrzescijanskich. Papiez poswiecit
rowniez wiele uwagi roli Kosciota w nowej
Rzeczpospolitej.

Maciej Stpiczynski
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Nie zatuje tej decyzji i nie chciatabym pracowa¢ w innym

zawodzie...

Po okresie pandemii koronawirusa
zdalismy sobie jak wazna i
odpowiedzialna jest praca w stuzbie
zdrowia. W zwigzku z tym postanowilismy
porozmawiac¢ z mama jednej z naszych
dziennikarek — p. Dorotg Stokowska,
ktora jest pielegniarka i na co dzien
podejmuje trud pomagania innym.
Dziewczyny z naszej redakcji: Majka i
Gabrysia spotkaly sie z panig Dorota, aby
dowiedziec sie czegos wiecej o
pielegniarstwie. ,,Nie zatuje tej decyzji i
nie chciatabym pracowac w innym
zawodzie...” - tak w wywiadzie
powiedziata p. Dorota. Dziennikarki
zapytaly swojg rozmowczynie o blaski i
cienie tego zawodu. Pani Dorota
wprowadzita je w tajniki Swiata
medycznego.

Red: Jaka nalezy skonczy¢ szkote zeby zostaé
pielegniarka?

P. Dorota: Kwalifikacje pielegniarskie mozna uzyskac
konczac szkote pomaturalng, studia pierwszego
stopnia (6 semestrow) koncza sie uzyskaniem tytutu
zawodowego licencjat pielegniarstwa, studia drugiego
stopnia (4 semestry) koncza sie uzyskaniem tytutu
zawodowego magister pielegniarstwa, studia
trzeciego stopnia (od 6 do 8 semestrow) kohczg sie
uzyskaniem tytutu zawodowego doktor nauk o
zdrowiu.

Red: Dlaczego wybrata pani ten zawéd ?

P. Dorota: Decyzje o péjsciu do szkoty medycznej
podjetam przez przypadek. Ztozytam dokumenty i sie
dostatam. Najpierw skonczytam studium dla
potoznych, a potem musiatam przekwalifikowac sie na
pielegniarke, chcac pracowaé w stuzbie zdrowia. Ale
dzis$ nie zatuje tej decyzji i nie chciatabym pracowac w
innym zawodzie.

Red: Jak diugo pani pracuje w tym zawodzie?

P. Dorota: W zawodzie pielegniarki pracuje 16 lat.
Red: Co pani zmienitaby w swoim gabinecie?

P. Dorota: Obecnie zawdd pielegniarki zmienia sig i
jest juz samodzielnym zawodem

medycznym pielegniarstwo sprawuje do$¢ szerokg
opcje medyczng nad pacjentem. Pielegniarki mogg
podejmowac samodzielne dziatanie w zakresie
diagnostyki, leczenia, rehabilitacji, a nawet
wypisywaniem recept.

Red: Na czym polega praca pielegniarki?

P. Dorota: Pielegniarstwo zajmuje sie np.: dbaniem o
komfort pacjenta, podawaniem lekéw,
przygotowywanie pacjentéw do zabiegdw,
asystowaniem lekarzom podczas zabiegéw. Jest to
tez pierwsza pomoc w sytuacji zagrozenia zycia i
zdrowia, a takze szczepienia.

Red: Co sprawia pani przyjemno$¢ w tym
zawodzie ?

P. Dorota: Praca w tym zawodzie nie nalezy do
tatwych i przyjemnych. Jest obarczona duzg
odpowiedzialnoscig, gdyz brak odpowiedniej i
natychmiastowej interwencji moze kosztowac zdrowie
pacjenta, nawet zycie. Do tego dochodzi stres
zwigzany z wykonywaniem kilku zadan w krétkim
czasie.

Red: Czy miata pani jakas trudna sytuacje w
pracy?

P. Dorota: Czesto zdarzajg sie pacjenci, ktérzy
potrafig szantazowac, czasami padajg wyzwiska, sg
bardzo pretensjonalni, myslg tylko o sobie .

Red: Czy pielegniarki w czasie studiow maja
praktyki?

P. Dorota: Tak, sg praktyki i trzeba je odby¢ na
kazdym oddziale w szpitalu.

Red: lle trwa staz po zakonczeniu studiow?

p. Dorota: Po skonczeniu studiéw absolwentka musi
pozyskac prawo wykonywania zawodu, ktore jest
przyznawane przez Okregowg Rade Pielegniarek i
Potoznych na 5 lat. Jesli nie podejmie sie pracy w tym
okresie, to traci sie prawo wykonywania zawodu i
trzeba odby¢ staz, ktéry trwa od 6 do 12 miesiecy i
konczy sie egzaminem.

Red: Czy lubi pani swoja prace?

P. Dorota: Na poczatku lubitam, ale teraz to juz
rutyna, czuje sie zmeczona ciggtymi pretensjami
pacjentéw i ich narzekaniami.

Majka i Gabrysia
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Skad pochodzi imie Sylwia

Sylwia jest to imie pochodzenia tacinskiego, od
stowa silvius, kojarzone réwniez z nazwa rzymskiego
rodu Sylwiuszow.

Jaka jest Sylwia?

Sylwia jest bardzo energiczng osoba. Nie nalezy do
0s6b, ktdre nic nie robia, sg bardzo aktywne. Jak juz
sie angazuje, to robi to bardzo solidnie. Lubi tez
marzy¢. Pozytywnie patrzy na $wiat chociaz mu do
konca nie ufa, jest niezalezna. Za Sylwig ciezko
podazy¢.

Skad pochodzi imie Marcin?

Marcin jest to imie pochodzenia tacinskiego od
imienia Martius, oznacza: ten, ktéry jest zwigzany z
bogiem Marsem.

Jaki jest Marcin?

Marcin jest bardzo niespokojng osoba. Jest peten
leku. Bywa niesmiaty i zamkniety w sobie, dlatego go
tak trudno pozna¢. Chetnie podejmuje wyzwania. W
nic nie uwierzy, dopoki czego$ nie zrozumie.
Organizuje swoj czas samodzielnie. Ma duze
poczucie humoru oraz bujng wyobraznie.

3 Listopada obchodzg imieniny razem z Sylwig i
Marcinem: Bogumit, Cezary, German, Ginerwa,
Hubert, Huberta, Marcin, Sylwia, Szymon, Teofil,
Walentyn, Walenty, Wenefryda i Witalis.

Wszystkiego Najlepszego
Julia Kulesza

RAPORT O GRACH

Valorant

Czy wiesz ze

Valorant powstat 15 pazdziernika 2019

Valorant ma 14 min aktywnych graczy i zmierza na
urzgdzenia mobilne

Valorant na Windows 11 nie zadziata bez TPM 2.0.

Antycheat dziata

Ptacz cheaterdw - wielu stracito pienigdze przez
Vanguard

Riot Vanguard to niestandardowe
oprogramowanie zabezpieczajgce
zaprojektowane przez Riot Games, ktore ma
na celu najwyzszy poziom bezpieczenstwa
Studio Riot Games od samego poczgtku
jasnokomunikowato, Ze walka z cheaterami
w

Valorancie bedzie dla niego priorytetem.
Jan O. i Wojciech D.
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1.Inaczej kolarz

2.Sport wykonywany np. zabkg
3.Dwutakt to element gry w...
4. Potrzebna do gry w Tenisa
5. Bieg na 4...

Patrycja Kowalewska,
Anna Mioduszewska
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Zielone cialo, zielona glowa, Ma pletwy, ogon i skizela,
00 rechotania jest gotowa. Ppoza wod3 si¢ vie udziela.

Gay tylko im pie przeszkadzamy,
szybko tworza zeremia i tamy.

ik OGOMIAUPEDIA i ~LIVEWORKSHEETS
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MUZYKA tAGODZI OBYCZAJE

Topl0 w naszej szkole

o

e 10. Szklanki - Young leoria
¢ 9. Ten stan - Sanah

e 8. Szampan - Sanah

e 7. Bat habits - €d sheeran

e b.Jungelgirl - Young leorsia
e 5. Bohater - Male TGD

o 4, Siedem - Team X

e 3. Zygzak - Ekipa feat. Jacus

Milena Kaczvyncka i 7afia Otdakowska
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\ FRYDERYK CHOPIN

']

F ryderyk Chopin (1810-1849) Fryderyk

Chopin to wybitny polski kompozytor i
pianista. Uznawany jest za jednego z
najlepszych pianistow epoki romantyzmu.
Jego talent odkryto, gdy miat zaledwie kilka
lat - wzmianki o genialnym dziecku szybko
zachwycity warszawskg arystokracje.

Milena Kaczyniska i Zofia Otdakowska
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KACIK KULINARNY

Czekoladowy spod:

(wszystkie sktadniki temperatura pokojowa)

W misce miksera zmiksowaé na srednich
obrotach przez chwile 150 gram miekkiego masta
z dodatkiem 250 gram cukru trzcinowego.
Nastepnie miksujac tylko chwile, wbija¢ po kolei
jajka 3 sztuki. Wylaczy¢ na chwile mikser i
przygotowacé pozostate sktadniki: W 250ml wody
rozpusci¢ 50 gram ciemnego doda¢ 140ml
maslanki i wymieszaé. W osobnym naczyniu
pomieszaé 200 gram maki pszennej tortowej z 1.5
tyzeczki sody. Ponownie uruchomié¢ mikser i
dodawa¢ na przemian przygotowane suche i
mokre sktadniki. Miksowa¢ tylko chwile, cukier nie
musi sie rozpuscié¢! Mase wylaé¢ do blaszki
wylozonej papierem do pieczenia o wymiarach
35x25 i piec w nagrzanym piekarniku 180 stopni
okoto 40 minut (do suchego patyczka) W 700mi
wrzatku rozpusci¢ 2 galaretki (najlepiej
pomaranczowe). Ostudzi¢ na blacie i wstawi¢ do
lodéwki do lekkiego stezenia.

Malinowa Pychota

Ubi¢ na pot sztywno 400ml stodzonej $mietanki
30%. Doda¢ 3 tyzki cukru pudru i 400 gram
mascarpone i miksowa¢ catos¢ na srednich
obrotach cierpliwie na gesty krem. Na ostudzony
czekoladowy sp6d wytozyé krem, nastepnie
utozy¢ okoto 400gram swiezych malin. Cato$¢
tezejaca galaretka i schtodzi¢ kilka godzin w
lodéwce.

Udanych wypiekow :)

Bonus

Ptatki kukurydziane 250 gram do tego puszka
mleka skondensowane i dodaé pestki stonecznika.
Wytozy¢ blaszke papierem do pieczenia, tyzka lub
reka uformuj ciasteczka. Piekarnik nagrzany do
180 stopni piec w 7 minut do 15 minut.

Wystudzone ciastka mozna jes¢ :)

Basia Kalinowska , Gabrysia Stokowska
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LAWINA
SMIECHU

*k%

No, céreczko, pokazmy, jak sie tadnie nauczytas nazw

miesiecy:
—Sty...?
— Czen!
- Lu...?
- Ty!
— A dalej samal
— Rzec, cien, aj, wiec, piec, pien, sien, nik, pad i
dzienl.
*kk
W szkole pani kazata narysowac¢ swoich rodzicéw.
Po chwili podchodzi do Ani i pyta:
- Aniu, czemu twoj tata ma niebieskie wiosy?
- Bo nie miatam tysej kredki.

*kk

Nauczycielka pyta Kazia:

- Gdzie jest podmiot w zdaniu: "Ztodziej
klejnotow zostat aresztowany"?

- W wigzieniu, prosze pani.
Mama pyta syna:

- Co przerabialiscie na chemii?
- Materiaty wybuchowe.

- A nauczyciel cos$ zadat?

- Nie zdazyt.

CIEKAWOSTKA:

Wedtug naukowcdw istnieje co najmniej 180 odmian
$miechu. Spontaniczny $miech oznacza, ze cos Cie
rozémieszyto. Czasami jednak Smiejemy

sie sztucznie, aby np. ukry¢ zdenerwowanie. Okazuje
sie, ze niezaleznie od tego, czy wybuchasz szczerym
$miechem, czy wymuszonym, mézg reaguje tak
samo. Nie wierzysz? Wiz miedzy zeby otowek i
odczekaj kilka minut, ¢wiczenie to wymusza
uniesienie kacikéw ust. Po chwili poczujesz, ze
sptywa z Ciebie cate napiecie.

W restauracji zdenerwowany go$¢ zwraca sie do
kelnera:

— Czy moze mi pan powiedzie¢, co robi ta mucha w
moim lodzie?

— Czy ja wiem? Moze jezdzi na tyzwach?

Mama uczy synka liczyé, zadaje pytania:

— lle n6g ma pies?

— Cztery.

—Aile ma uszu?

— Dwoje!

— A oczu?

— Mamo, czy Ty nigdy nie widziatas psa?!

— Moéwie ci, to byto niesamowite! Jade na stoniu,
patrze do tytu, a tu lew, patrze obok, a tam dwa
tygrysy!

— O matko! | co zrobites?!

— Nic, karuzela sie zatrzymata i zszedtem...

Karolina Kaczynska
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