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Czy mozna walczyc¢ z rakiem i nie
poddac sie? Mozna. Przyktadem jest

pani Aleksandra Gotebiewska z Pani Olaw  zwyciestwie
Poznania, laureatka konkursu 100 poruszajgcej nad
obywatelek Wielkopolski. rozmowie z choroba.
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Idzie rak nieborak...

Panig Aleksandre Gotebiewska poznatam niedawno.

Opiekowata sie duzym projektem edukacyjnym realizowanym
w liceach. Otwarcie opowiada o swojej walce z rakiem. W roku
2011 zostata wybrana jedng ze 100 Obywatelek Wielkopolski.

Kiedy
odkryta
Pani, ze co$
jest nie tak?

Choroba spadta "

na mnie
znienacka,
nowotwor
ztosliwy piersi
ustyszatam rok
temu. Potem
operacja, pobyt

Rézowa wstgzka

w szpitalu i

wszystko co do Celem akcji piersi jest

tej pory Rozowa typowo

wydawato sie wstazka jest kobieca

wazne stato sie zapoznanie choroba

niewazne. e ludzi z wstazka

Musiatam === problematyka zatem jest

zwolnic¢ tempo. B raka piersi. rézowa.

Nowotwor

Pytanie mato

oryginalne, podejscie do nie daje rady ai miatam sity terapii organizm

ale co jest terapii. Stowo wygrac, to radioterapia, podniesc sie o chorego

najwazniejsze rak- paralizuje  jednak ktore Pani wtasnych sitach. odbuduje tylko

w walce z ludzi, mysla, ze przedtuza zycie przechodzita? Bo tzw. chemia zdrowe.

rakiem? to koniec, | poprawia jego Po operacji niszczy Radioterapia to
tymczasem komfort. poddano mnie  wszystko - i naswietlania

Moim zdaniem obecnie chemioterapii. @ chore i zdrowe  pod specjalnym

wczesna medycyna Na czym Otrzymywatam  komorki. Liczy aparatem.

diagnoza oraz  potrafi pomagac polegaty dozylnie leki, po sie na to, ze po

pozytywne i chociaz czesto chemioterapi ktdrych nie zakonczeniu

Jak sie Pani zaczety To ciezki okres  nieapetyczne.

po niej czuta?
Chemioterapia
trwata pot roku.

wychodzi¢ mi

pekami, wiec od |

razu ogolitam

dla kobiety.
Chusteczki na
gtowe, potem

Powiem tylko,
Ze podobne sg
do morskiej

Poczatkowo raz gtfowe. Staratam - peruka. O choroby. A wiec
na trzy sie nie zagladac innych nic

tygodnie, do lustra, bo objawach nie przyjemnego to
potem co brwi i rzesy tez wspomne, bo sg nie jest.

tydzien. Wtosy

mi wypadty.

raczej



Czy wazne jest wsparcie od innych ludzi?

Charakter juz mam taki, ze tatwo sie nie poddaje. Wiec chorobe wzietam za rogi. Mozna powiedziec, ze
mam raka, ale rak nie ma mnie. Chce jeszcze poznac moje wnuki i pojechac¢ znowu do Afryki i spotkac
sie z przyjaciotmi. Jest jeszcze tyle do zrobienia. Wiec sie nie poddaje. Bardzo pomogli mi przyjaciele i
rodzina- wierzyli we mnie, odwiedzali. Ty pisatas do mnie podtrzymujgce na duchu listy. Dlatego
walcze, bo sytuacja zostata na ten moment opanowana
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FLESZ BLYSKAWICZNY

Po zwyciestwie w Mistrzostwach Miasta Lubonia nad
Gimnazjum nr 1 nasi koszykarze kontynuuja dobra passe.
Zarowno dziewczyny, jak i chtopcy okazali sie najlepsi w
potfinale powiatu poznanskiego i pewnie awansowali do finatu
powiatowego!

Dziewczyny
rozegraty mecz
w Tarnowie
Podgdérnym.

Spotkaty sie z
druzynami z
Tarnowa
Podgdérnego i
Steszewa. Byty
najlepsze!
Wygraty z
Tarnowem
28:201 ze
Steszewem
31:25,
Zapewnity
sobie udziat w
finale, ktory
odbedzie sie 4
lutego w
Swarzedzu.
Sktad druzyny:
Zuzia Aniot 3d,

.."f - -“‘-.,_.m

-

Marta Nowak
3a, Estera
Kowalska 3c,
Patrycja
Kroczek 3a,
Dominika

Dewicka 3a,
Julia Matuszak
3qg, Patrycja
Wisniewska 3g,
Lucyna
Buczkowska 3

f, Weronika
Kalinska 2c,
Dominika
Jaskowiak 1c,
Karolina Torz 3 f
i Natalia Gortat

DRZWI OTWARTE

Nasza szkota
7 marca od
godz. 17:00
do 19:00
organizuje

~ drzwi

otwarte.
Zapraszamy
uczniow klas
szostych.
Warto!

WYBORY

4stycznia
odbyty sie
wybory do
Mtodziezowej
Rady Miasta.
Reprezentuja
nas: A.
Antoniewska,
]. Jelinski, A.
Zurawlew, W.
Kucharska, K.
Torz,
Z.Lenartowicz,
K.Ratajczyk.

2c.Z kolei
chtopcy zagrali
zawody
potfinatowe 1
lutego. Zawody
odbywaty sie w

lubonskiej Hali
Sportowo-
Widowiskowe;.
Pod

nieobecnos¢
druzyny z
Murowanej
Gosliny
rozegrany zostat
tylko jeden

mecz poffinatu:
Gimnazjum nr 2
Lubon kontra
Gimnazjum nr 1
Puszczykowo.

| Po bardzo

zacietejj grze
nasi
gimnazjalisci

pokonali
przeciwnikow
33 :28.

Ratujemy konie

W odpowiedzi
na apel klubu
Gaja, bierzemy
udziat w akcji:
"Zbieraj
makulature,
ratuj konie".
Uzyskane ze
sprzedanej
makulatury
pienigdze
przeslemy do
Klubu Gaja.
Buba, Tara,
Abakus,
Prymulka to

jedne z 50
uratowanych
koni
przeznaczonych
na rzez.

(red.)



