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BADZ BEZPIECZNY W SIECI !

Wiedziec - to juz potowa sukcesu.

TEMAT KONKURSU - TEMAT NA CZASIE!
Jestesmy pokoleniem, ktore nie wyobraza sobie zycia bez ,,neta".
Niestety, nie zawsze rozsadnie potrafimy z niego korzystac.

Uczmy sie wiec, a ten konkurs nam w tym pomoze.

Konkurs ogtoszony przez Junior Media
,,BadZ bezpieczny w sieci"
zmobilizowat nas do dziatania.

W akcje wiaczyli sie tez nasi
Wychowawcy.

Wspdlnie przeprowadzilismy wsréd
ucznidéw ankiete ,,Badz bezpieczny
w Internecie", na godzinach
wychowawczych po obejrzeniu
materiatow edukacyjnych ,,Szkota
bezpieczna w sieci" rozmawialismy
na temat cyberprzemocy.

Ogtosilismy konkurs plastyczny.
Nawigzalismy wspétprace

z ekspertami - wolontariuszami
Orange. Oddajemy tez w Wasze rece
numer specjalny naszego pisma,

w ktérym znajdziecie wiele
przydatnych informacji na temat
INTERNETU.

Redakcja

USMIECHNIJ SIE !

Natogowcowi komputerowemu
spadta na ulicy

na gtowe cegta.

- Tetris..(pomyslat).

- Jak najczesciej informatycy
zwracajg sie do swoich zon?
- Myszko..

heheszki xd

Dawno, dawno temu byt sobie mtody
cztowiek, ktory obiecat sobie zosta¢ wielkim
pisarzem. Méwit: Chce pisac rzeczy,
ktére bedzie czytat caty Swiat, rzeczy
ktére porusza ludzi az do gtebi, rzeczy ktore
beda sprawiaty, ze bedg krzyczed, ptakac,
zwijac sie z bolu i wsciektosci!. Teraz
pracuje on dla Microsoftu piszac
komunikaty o btedach...

autor nieznany



Ide na zakupy... w komputerze. i :
Jak bezpiecznie kupowac w Internecie ?

Czesto korzystamy z mozliwosci robienia zakupéw przez Internet. Jest to wygodna
alternatywa dla meczgcego i czasochtonnego biegania po sklepach. Wybieramy produkt,
wrzucamy do wirtualnego koszyka i czekamy na przesytke. Podczas takich zakupow
warto jednak pamieta¢ o bezpieczenstwie. W sieci, na kupujacego czyha wiele zagrozen,
dlatego powinnismy sie zabezpieczac. Jak ? Oto piec rad:

ale mie¢ pewnosc,

ze dostaniemy to, co chcemy
.Po czwarte - najwazniejsze
jednak, jest to, by doktadnie
przestudiowac oferte
sklepu/sprzedajacego. Czytajac
regulamin, mozemy bowiem

Po pierwsze - nalezy
zabezpieczy¢ swdj komputer.
Nigdy nie nalezy dokonywac
zakupOw przez Internet, jesli nie
mamy zapory sieciowej,
uaktualnionego skanera

antywirusowego oraz w petni ;
ustrzec sie przed

nieoczekiwanymi, dodatkowymi
kosztami badz innymi
haczykami stosowanymi przez
sklepy.

zdatnego systemu
operacyjnego.

Po drugie - nie dajmy sie
nabrac na tzw. okazje. Wirtualne
sklepy, tak jak i te prawdziwe
wiedza jak przyciagnad klientow.
Zawsze, gdy dokonujemy
zakupdw, powinnismy
skorzystac z tzw. poréwnywarek
cen. Ich zaletq jest to, ze bardzo
szybko przedstawiajg nam
oferty zakupu zadanego
produktu w jak
najkorzystniejszych dla nas
cenach. Nie zawsze okazyjna

internetowe jest najtansza w sieci, dlatego warto poréwnac

dla wtasnej oszczednosci.

Po trzecie - w przypadku zakup6w np. na allegro.pl warto zapoznac
sie z opinig innych kupujgacych na temat zgodnosci przedmiotu

z opisem, kontaktu ze sprzedajgcym, czasu realizacji zamodwienia

i kosztu wysytki. Przyznawane przez allegrowiczow gwiazdki w tych
kategoriach, utatwiaja nam rozsadny wybdr sprzedajacego. Opierajac
sie na opinii innych, zawsze lepiej dotozy¢ ztotéwke, czy dwie,

Po piate - warto pamietac,

ze najbezpieczniejszg opcja
dostawy jest przesytka kurierska
pobraniowa. Mimo, ze jest
najdrozsza, to daje nam

cena oferowana przez sklepy

Plastycznie...
o Internecie

Konkurs na plakat

"Bezpieczni w sieci".

Tak, tak - swoje przemyslenia o tym
jak by¢ bezpiecznym w sieci
mozemy wyrazi¢ na plakacie.
Dlatego ogtosilismy szkolhy konkurs
plastyczny. Wptyneto 7 prac. Kazda
z nich zawiera ostrzezenia czego

nie nalezy robi¢ w Internecie.
Uczestnicy mieli wiele pomystow.
Jedni zrobili plakat w formie ekranu
komputerowego, inni graficznie
przedstawili internetowe savoirvivre.
Bardzo dziekujemy za przygotowane
prace, zapraszamy ha wystawe

a nagrody wreczymy na najblizszym
apelu. :) Magda Warmuz

pewnosc i bezpieczenstwo. Placimy

za towar, ktéry mamy w reku, wiec nie ma
mozliwosci, iz przesytka nie przyjdzie,

a pieniedzy nie uda sie odzyskac.

Zakupy w Internecie pozwalajg nam
zaoszczedzi¢ czas i pienigdze,

tylko wtedy gdy sa dokonywane
racjonalnie. Stosujac sie to
powyzszych wskazéwek, na pewno
tatwiej bedzie nam zachowac
bezpieczenstwo i ustrzec sie przed
sieciowymi oszustami.

Udanych zakupow!!!

Beata Matusiak



hahaha xd

Pewien informatyk poszedt na ryby.

Zlapat ziota rybke, ktéra obiecata spetni¢

tradycyjnie trzy zyczenia.

Informatyk mowi:

- Zeby byt pokdj na $wiecie.

- Za trudne.

- No to, aby windows sie nie zacinat.

- To juz niech bedzie ten pokadj na swiecie.
autor nieznany

Software

"Siadam przed kompem i juz nie
czuje zmeczenia. Zaczynam grac

i choé wiem, ze punkt 23:00 miatem
by¢ w #6zku, to nie czuje juz takiej
potrzeby. Bo po co spac, kiedy
mozna grac ?"

PERSKY

ANTI*VIRUS
| znowu nie $pie, bo...

Gry wciggaja, to wiemy nie od dzi$ i mimo
ostrzezen, praktycznie kazdy z nas,
mtodych, w cos gra. A jesli nie gramy,

to siedzimy na FB, gadamy na skype czas
ucieka. | mato kto jest w stanie sobie
odpowiedzie¢ na pytanie lle czasu
zmarnowatem na kilkukrotne przejrzenie
tablicy, zdobycie nowego Ivla ?. Co
sprawito, ze znowu nie mogtem oderwac
sie od monitora i péjs¢ wreszcie spaé o
normalnej porze ? | cho¢ styszac dzwiek

budzika plulemy sobie w bl"cdg, ze kclejny
raz sie nie wyspallémy, to wieczorem i tak
nic sie nie zmieni. Warto sie zastanowi¢,

Czy nasza gra nadal jest tylko grq i czy nie
zaw{adnela juz catkiem naszym zyciemczy
nasze zycne nie toczy sie juz tylko w obrebie
atéwnej i tabllcy Warto konsekwentme
trzymac sie ustalonych przez siebie godzin
spedzonych przed komputerem i nie
pazwalag sobie na przekraczanie tego

limitu. W ten sposéb na pewno poprawimy
swdj stan zdrowia. Starajmy sie takze
szukad innych zainteresowan jezdzi¢

na rowerze, chodzi¢ na basen, a nawet grac
w gry planszuwe, byleby cho¢ na chwﬂe
‘wyrwac sie z sieci. ZnajdZzmy rzeczywisty
zamiennik wirtuala , dzieki temu zaczniemy
zy¢ bardziej realnie. Komputer nie zastapi
nam snu. | to zawsze warto miec

na uwadze, gdy "znowu nie $pie, bo..."

Beata Matusiak



OCZAMI INTERNAUTOW

komunikatory internetowe :D

Komunikatory internetowe dostarczajg nam wiele rozrywki, zawtadnety catym
internetowym swiatem. Kazdy cztowiek zyjacy we wspotczesnym sSwiecie

nie wyobraza sobie zycia bez internetu. Jednymi z najbardziej popularnych
komunikatorow na swiecie sa obecnie GaduGadu i Skype.

GaduGadu - w skrocie GG
- komunikator opracowany
przez firme GG Network.
Umozliwia on przede
wszystkim prowadzenie
rozmow tekstowych,

udostepnia przesytanie
plikéw, prowadzenie
konferencji i rozmow
gtosowych. )Jest to program
typu Adware darmowy,
ale korzystajacym z niego
uzytkownikom wyswietlajg
sie reklamy. GaduGadu
byt pierwszym na swiecie
komunikatorem uzytym do
publicznej dyskusiji

na orbicie
okotoziemskiej.Gadu

na Glos jest to ptatna,

dodatkowa ustuga w komunikatorze GaduGadu.
Pozwala ona na wykonywanie rozmow

z komputera na telefon.

Skype komunikator internetowy, oparty

na technologii peertoopeer.Umozliwia
prowadzenie darmowych rozmoéw gtosowych
oraz obserwacje rozmowcy poprzez kamere

|

Pozeracze czasu i nie
tylko... gry internetowe.

W Internecie jest wiele gier dla wszystkich.
Dzieci i mlodziez, a takze dorosli spedzajg
przy nich wiele cennego czasu. Czesto nie
zdajemy sobie sprawy, ze moga nas
uzaleznia¢ Sa wsrdd nich gry nie wnoszace
zbyt wiele ciekawych, madrych rzeczy.

Jak to méwia nasi chtopcy: ,,strzelanki

i poscigi". Czas, ktory powinnismy
poswieci¢ na nauke lub czytanie dobrej
ksigzki, ruch na swiezym powietrzu
spedzamy wtasnie przy nich. Sg na
szczescie gry edukacyjne - ksztatcace,
ktére dajg wiele mozliwosci rozwoju
naszych zainteresowan, pasji i to

z nimi powinnismy sie mierzy¢.

Proponuje strony matematycznoedukacyjne
:www.matzoo.pl, www.matmag.pl,
www.gwo.pl

Anna Jerdanek

&
1Eb soWul

internetowa, a takze ptatnych
rozmow z posiadaczami telefonow
stacjonarnych lub komérkowych.
Oprécz tego Skype oferuje funkcje
bezposredniej wymiany informacji
tekstowych za pomoca recznie
wpisywanych wiadomosci

oraz przesytanie plikow. Skype
ma ponad 200 milionéw
zarejestrowanych uzytkownikow
na catym swiecie.

Polska jest trzecim krajem, pod
wzgledem popularnosci korzystania
z komunikatora Skype, po Chinach
i USA.

Jednak nie dajmy sie zbytnio
pociggac temu wspaniatemu
"Swiatu", gdyz za kazda dobra
strong tego typu komunikatora
moze kryc sie wiele
"niespodzianek". Pamietajmy,

ze za zastong szklanego ekranu
moze ,,siedzie¢" zupetnie inna
rzeczywistosc!

Skorzystano z : www.wikipedia.org
Anita Garus



Ankieta jest dobra na wszysto.

7 pytan na temat Internetu.

Jednym z zadan konkursowych byto przeprowadzenie ankiety
,,Badz bezpieczny w Internecie". Ankiete zaproponowalismy uczniom
klas IV -VI SP i | -lll Gimnazjum. Uczniowie chetnie udzielili odpowiedzi,

a wyniki sa nastepujace :

- WSzyscy uczniowie
najczesciej korzystajg

z Internetu na komputerze
w domu, wiekszos$¢ ma
zainstalowane aktualne
oprogramowanie

antywirusowe, a hasta,
ktorych uzywaja do
logowania sg bezpieczne
- zawierajg duze i mate
litery, niestety rzadko je
zmieniajg. Okazuje sie,
ze w dni powszednie,
wiekszosc¢ udzielajgcych
odpowiedzi, spedza

w Internecie wiecej niz
dwie godziny, a w dni
wolne od szkoty - ponad
cztery. Niestety wiekszosc
nie ustalata z rodzicami
zasad na jakich moga
korzystac z Internetu i nie
rozmawia o tym co robi

W Internecie.

—

do zrobienia: wspétpraca z rodzicami
i propagowanie wiedzy na temat zasad
korzystania z Internetu.

Troche statystyki .

Za pomocga Facebooka
przeprowadzatam sonde

w dwunastoosobowe] grupie uczniéw

klasy lll G. Zadane przeze mnie
pytanie brzmiato lle godzin dziennie
spedzasz przed komputerem ?.

Ku mojemu zdziwieniu 100%
ankietowanych spedza dziennie

przed komputerem od 2 do 3 godzin.

Opiekun Redakcji Lucyna Grochol

UWAGA!

Korzystajac z Internetu
przestrzegaj nastepujacych rad:
1 informacje - selekcjonuj je,
informacji o sobie nikomu nie
udzielaj!

N - nieznajomi - nigdy im nie ufaj!

T - ty - odpowiadasz sam za siebie!
E - etykieta - przestrzegaj jej

w Internecie!

R - rozwaga - badz rozwazny
w Internecie!
N - nieuczciwosc - w Internecie
szczegolnie trudna do zauwazenia!
E - edukacja - ucz siebie i innych,
byle madrze!
T - tresci wulgarne i nieprzyzwoite
- zdecydowanie odrzucaj!

autor nieznany

FACEBOOKOWA
SONDA

Zaznaczona przez
trzeciogimnazjalistow opcja nie zbyt
dobra. Trzy godzinne
"przesiadywanie przed kompem"
Zle wptywa na wzrok. Jesli chcemy
zadbac o nasze oczy przed
komputerem, warto przeczytac
artykut :
http://www.resmedica.pl/okulistyka/
oczyprzyykomputerze.



Pamietajmy o tym,

ze jezeli dosztoby do takiej
sytuacji nalezy to zgtosic
na policje. Czesto jest
takze tak, iz nieswiadomie
podamy nasze dane np.

(adres, numer kart

czy haset). Musimy
pamietad,

ze udostepnianie danych
jest niebezpieczne,
poniewaz ktos moze ich
uzyc¢ w ztych celach.
Réwnie niebezpiecznym
zagrozeniem jest
uzaleznienie od Internetu,
gtownie dotyczy to
nastolatkow. To wiasnie
oni stanowia najwieksza
liczbe internautéw. Diuzsze

Rozum w sieci.

Internet odgrywa w zyciu wspétczesnego cztowieka bardzo duze znaczenie. Jest Zrédtem wiedzy o Swiecie, o sztuce,

0 zyciu innych ludzi, Jest jednym z najszybszych powszechnie srodkow komunikacji, ale niestety - kryje w sobie réwniez
bardzo wiele zagrozen, z ktérych bardzo czesto nie zdajemy sobie sprawy. Sg nimi réznego rodzaju oszustwa, np.: osoba
podaje sie za kogos kim tak naprawde nie jest .To moze sie Zle skonczy¢. Nie powinno sie pisa¢, rozmawiac z osobami,
ktoérych nie znamy, poniewaz nigdy nie wiadomo kto znajduje sie po drugiej stronie monitora. Musimy pamietac takze

o tym, ze mozemy by¢ zastraszani w Internecie! Jest to niezgodne z prawem.

korzystanie z komputera (Internetu) zle wptywa
na wzrok, uktad nerwowy, postawe ciata.

Tak wiec starajmy sie korzystac z Internetu
rozsadnie, aby unikng¢ przykrych
"niespodzianek".

Daria Grzywa

Czy mozna zy¢ bez... Internetu?
Zycie z Internetem
u boku.

Internet w dzisiejszych czasach
spostrzegany jest jako Zrédto
wiedzy, ale takze miejsce rozrywek.
Pomaga nam w wielu rzeczach

np. nauce, pracy, a hawet
gotowaniu. Posiada wiele stron

z grami, zabawami, Quizami

i krzyzéwkami . Polecam strony :
digitalphoto znajdziesz tak piekne
krajobrazy, fotografie oraz samemu
mozesz umiescic swoje dzieto.

Na Bezuzytecznej znajdziesz wiele
zaskakujgcych faktéw dotyczgcych
naszego ciata, historii czy zwierzat .
Na pomystodawcach, spryciarzach
czy zszywce znajdziesz inspiracje,
pomysty czy nawet przepisy
kulinarne.

usmiech prosze :)

Dzieci pisza wypracowanie o tym, j

ak wyobrazajg sobie prace informatyka.
Nie pisze tylko Karol.

- Dlaczego nie piszesz? - pyta go
nauczycielka.

- Czekam, az mi sie otworzy edytor tekstu.

autor nieznany

.Wymyslono wiele sposobow
komunikowania sie z innymi.
Najczesciej uzywanymi
komunikatorami przez mtodziez

sg Facebook, Nasza Klasa ,

Gadu gadu, Skype, i w kohcu
tradycyjna poczta. Internet utatwia
zakupy, ptacenie rachunkow,
dlatego nie musimy wychodzi¢

z domu. Dla poczatkujgcych
polecam strone: elementarz
Internetu gdzie znajduja sie
niezbedne wskazdwki dotyczgce
sieci. Dzieki wszystkim utatwieniom,
ktore daje nam Internet, stat sie on
nieodtgczng czescig naszego zycia.

Magda Warmuz



Facebookowe love story.

Po rozstaniu z nig wszystko mu sie posypato. Przekreslita go na dobre, bo nie chciata rozmawiac, nie data mu
wyttumaczy¢. Z bélem serca na FB zmienit status. Wspominat spedzone razem chwile. Jedno za drugim kasowat wspoélne
zdjecia z profilu. Nie mégt jej zapomnieé, nie usunat ze znajomych. Ktéregos dnia postanowit to zakonczy¢. Zrozumiat,
Ze jej etap juz przeskoczyt. Nowy rozdziat chciat otworzyé na tablicy, miat napisacd, ze sie zmienit, ze przesztosc stata

sie niczym. Okazato sie jednak, ze ona go ubiegta, zmienita profilowe, jest na nim z innym, w objeciach. Gdy to zobaczyt,
rozrywato go wewnetrznie, ale zacisnat zeby, dodat posta tak, jak to chciat zrobi¢ wczesniej.

Powoli zanikato w nim cate
napiecie, nie chciat jednak,
zeby tylko ona oddychata
nowym szczesciem.
Kilkanascie zaproszenh
wystat bez zastanowienia.

Chciat jej udowodnic,

ze nie bedzie jedyna.
Diugo prébowat szczescia,
zadnej nie odrzucat. Kazda
wydawata mu sie idealna,
chociaz ciagle szukat.
Niedtugo potem ktdras

z nich go zaczepita. On
udostepnit link, ona to
polubita. On do niej
napisat, bo ona byta
dostepna. Kiedy dodata
zdjecie skomentowat
piszgc : "Piekna :*".Ona
szesnastolatka, on
szesnastolatek - dla niego
ideat. Wirtualne wiezi coraz
bardziej zaciesniaty sie.
Wymieniali sie wzajemnie
pogladami, zyli
marzeniami. Wydawato mu
sie, ze znaleZli wspoélny
jezyk. Coraz czesciej, coraz
$smielej ze sobg pisali.

On nie mégt przestac o niej mysle¢. Czyzby byt
zakochany? Pragnat jak najszybciej sie z nig
spotkac, lecz ona nie chciata. Powoli zycie
uciekato mu przez palce, nie obchodzito go juz
nic wigcej. Szkota, znajomi - "poszli"

w odstawke. Kolejny dzien byt kolejnym tylko
dla niej, ale tylko wirtualnie.Stojgc przed nim
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Porady eksperta.

Kto pyta - nie btadzi :)

Organizatorzy konkursu Fundacja Orange i Junior Media dali
nam mozliwos¢ wspotpracy z ekspertami wolontariuszami.
Pan Piotr Popowski zgodzit sie odpowiedzie¢ na kilka naszych pytan.

1. Jak przekona¢ mtodych
ludzi do tego aby rozmawiali
z rodzicami na temat
mozliwosci Internetu?

Mtodzi ludzie czesto sg
technologicznie bardziej
zaawansowani niz ich rodzice,
wiec taki dialog jest trudny.
Mimo to warto edukowac

rodzicéw i uswiadamiac im
mozliwosci i zagrozenia
internetu. Z jednej strony
otworzy to dla rodzicow swiat
nowych mozliwosci (i by¢ moze
uchroni ich od popetnienia
btedow w sieci), a z drugiej
strony pozyska dla nastolatka
silnego sprzymierzenca. Tej roli
nie nalezy lekcewazy¢, gdyz

w sieci tatwo wejs¢ w sytuacje
o konsekwencjach prawnych lub
nawet karnych i rodzic, bedacy
jednoczesnie prawnym
reprezentantem, jest najlepsza
0soba do pomocy.

W sytuacjach typu: "sprzedawc
a mnie oszukat", "kolega
wystawit moje péinagie zdjecia
w internecie", "ktos pisze do
mnie nieprzyzwoite SMSy"

miody cztowiek musi zwrocic

sie do osoby dorostej o pomoc. Najlepszym przyjacielem
w tej sytuacji jest rodzic - nie policja

i nie sgsiad.

W sytuacjach gdy rodzice ignoruja problemy nastolatkéw,
oczywiscie trzeba siegng¢ do innej osoby: policji,
nauczycielki, ewentualnie anonimowego
www.helpline.org.pl

2. Jakie znaczenie maja hasta do logowania ?
Nazwa uzytkownika i hasto to jedyne zabezpieczenie
naszej tozsamosci, korespondencji, czasem rowniez

wtasnosci w sieci. Czesto nie mamy wptywu
na naszg nazwe uzytkownika, wiec hasto
pozostaje jedynym zabezpieczeniem.
Odpowiednia polityka haset (czyli zasady

tworzenia hasta, czestotliwos¢ zmian,
zachowanie poufnosci) jest podstawowa
zasada bezpiecznego korzystania

z internetu.

O internecie nalezy myslec jak o migjscu,
w ktorym spotykaja sie miliony osdb.
Prawdopodobienstwo, ze w tramwaju ktos
ukradnie Ci portfel jest wielokrotnie
mniejsze niz prawdopodobienstwo,

ze w sieci ktos wykradnie Twoje dane. Po
prostu fatwos¢ kontaktu przez internet

i anonimowos¢ takiego kontaktu utatwiajg
wszelkie nieprawne dziatania.

3. Dlaczego nalezy je czesto (jak
czesto) zmieniac ?

Hasta nalezy zmienia¢ tak czesto aby
zmniejszy¢ ryzyko zwigzane

z przypadkowym podgladnieciem hasta
przez osoby nieupowaznione (np. osoby
postronnej w kafejce internetowej lub kogos
kto usigdzie po tobie przy szkolnym
komputerze, a Ty nie wylogowatas sie
wczesniej zostawiajgc zapisane hasta

w cache przegladarki). Nie wolno jednak
przesadzi¢ - hasto musi by¢ zapamietane
przez uzytkownika, wiec nie mozna go
zmieniac np. codziennie.

W korporacjach stosuje sie wymuszong
zmiane hasta co miesigc. Na uzytek
prywatny okres 3-miesieczny
prawdopodobnie jest wystarczajacy. Mozna
stosowad réwniez rézne zasady dla réznych
kont - jedno fatwe hasto do forum

o przyrodzie, ale czesto zmieniane

i skomplikowane hasto do konta
bankowego. Nalezy uwazad, zeby nie
stosowac tych samych haset do réznych
serwisow - tatwo podgladngc hasto na

go do konta bankowego.

4. Czym grozi zbyt diugie
nprzesiadywanie" w Internecie ?
Znane sg przypadki Smierci przy
komputerze po kilkudziesieciogodzinnym
przesiadywaniu przed ekranem. Odchodzac

od ekstremum, najczesciej pojawiajg sie
takie efekty:

- utrata lub zanik relacji z rowiesnikami
w "realu”

- przemeczenie, rozkojarzenie, spadek
wynikéw nauczania

- pogorszenie wzroku, pogorszenie cery
- zamkniecie sie w sobie

5. Jakich danych nie nalezy podawad
w Internecie ?

Danych osobowych, czyli danych ktére nas
jednoznacznie identyfikujg. W tym celu
wszedzie nalezy postugiwac sie nickiem

i avatarem.

W przypadku oséb miodych radze byc
bardzo ostroznym - nawet podanie imienia,
nazwy szkoty i kétka do ktérego sie
uczeszcza pozwala odnalez¢ taka osobe.
Pamietaj, ze facebook i nasza klasa staty
sie doskonatym narzedziem identyfikacji
cztonkéw grup przestepczych.dla Policji.
Ten mechanizm dziata réwniez w drugg
strone...



Porady eksperta.
Kto pyta - nie btadzi :) cigg dalszy...

6. Czy sa jakies programy zabezpieczajace nasze dane w Internecie ?
Tak, podstawg jest dobry program antywirusowy i firewall (najlepiej o rozbudowanych funkcjach chronigcych nasze dane). Konieczne jest tez
wiaczenie aktualizacji systemu operacyjnego, firewalla i programu antywirusowego.

7. Czy posiadanie internetowego konta bankowego jest bezpieczne ?
Tak, pod warunkiem zachowania w tajemnicy loginu, hasta i kodéw jednorazowych. Przy kazdym logowaniu nalezy réwniez sprawdzac czy
potaczenie jest bezpieczne (protokét https, symbol ktodki).

8. Jak zachowad
anonimowosé w Internecie,
jesli kazda strona wymaga
zalogowania sie i podania
swoich danych ?

Nalezy zawsze zastanowic sie po
co serwisowi Twoje dane i jakie
zabezpieczenia serwis oferuje.
Jezeli to bank lub sklep,

w ktérym cos kupujesz - OK.
Jezeli to forum o biologii - nie
podawaj danych. Zawsze
zastanow sie jaki jest cel
podania danych i sprawdz
wiarygodnosc i stopien
zabezpieczania danych przez
serwis. Jezeli masz watpliwosc -
nie podawaj danych lub podaj
dane nieprawdziwe.

A na zdjeciach - uczniowie klasy piatej
podczas lekcji wychowawczej o internecie.

9. Czy podczas zakupu przez
Internet mozemy zostac
oszukani, a jesli tak,

to w jaki sposob ?

Tak:

- nieuczciwy sprzedawca -
sprzedawca, ktéry nie wysyta
towaru lub wysyta towar
wadliwy - zawsze sprawdz
wiarygodnosc sklepu/
sprzedawcy, korzystaj

z ustawowego 10-dniowego
okresu na zwrot towaru

LEKCJE Z HOLOWCZYCEM
3...2...1...INTERNET

Na godzinach wychowawczych
mieliSmy mozliwos¢ obejrzenia
krétkich filmikéw: ,,Znajomi
nieznajomi, ,,Mate zdjecie Duzy
problem, ,,Cyberprzemoc i inne.
Wszystkie poruszaty problemy

- wykradniecie danych - utrata
poufnosci danych karty

kredytowej, danych logowania NIGDY nie zapisuj haset w przegladarce. Zwigzane z‘Internetem._ Krzysztgf

do serwiséw aukcyjnych lub Ho+owczyc_ i l")phatEI'OWIe krgskowek
sklep6w internetowych - strzez obrazowali rézne zachowania,
swolch.daknyl:fh, ZT'emaJ. Igalsl:a, Bardzo dziekujemy Panu ekspertowi za udzielenie _ale vyybor i decyzja jak pOStaBIC

S ar Sesaito PUEolVEL IS nam odpowiedzi na Masze pytania .:) nalezata do nas. Dyskutowalismy,

w zaufanych serwisach, enicl i facl 5
zabezpieczonych certyfikatem wymienialismy si€ pogigdami

SSL, ZAWSZE wyloguj sie Baate METHRRE i naszymi d_oswmd_czemaml.

z serwisu przy odejsciu od Uwazamy, ze lekcje te byty bardzo
komputera (w pamieci cache ciekawe i na pewno poprosimy

czesto zostajg Twoje dane!),

Zachecamy tez do odwiedzenia strony www.sieciaki.pl wychowawcdw o ich kontynuowanie.
znajdziecie tam wiele wskazdwek jak korzysta¢ z Internetu. Redakcja

... Za siedmioma
gérami, za
siedmioma lasami,
dzis to nieistotne
- INTERNET
i jestes wszedzie!

Jesli szukasz pomocy mozesz

tez skontaktowac sie z zespotem
Helpline.org.pl lub pod bezptathnym
numerem telefonu 800100100, ktéry
stuzy pomoca psychologiczng
mtodym uzytkownikom nowych
technologii - dzieciom, mtodziezy

i rodzicom.




