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Dzien Bezpiecznego Internetu (pigtego lutego) jest obchodzony od 2004. Ma on na celu
uswiadomienie rodzicom niebezpieczenstw czyhajacych na ich pociechy w sieci. W Polsce ten
dzien od 2005 roku jest organizowany przez Fundacje Dzieci Niczyje oraz Naukowg

i Akademicka Sie¢ Komputerowa. Taki dzien jest po to, by dzieci i mtodziez nie byty narazone
na niebezpieczenstwa w trakcie korzystania z sieci. Chociaz ten dzien obchodzimy tylko raz

w roku, przez caty czas powinnismy pamieta¢, by nie nawigzywac kontaktéw z nieznanymi nam

osobami, nie udostepniac¢ swoich wszystkich danych osobowych.

Co to jest Internet?

A wiecie co to Internet? Ja wiem,

ze tak. Ale jestem ciekawa jak

wy byscie to wyttumaczyli innemu
cztowiekowi niewiedzgcemu co to jest
Internet. Internet to ogdlnoswiatowa
sie¢ komputerowa, nazywana jako
siec sieci. Jezeli chodzi o logike, jest
to przestrzen adresowa. Mozna sie
przez nig komunikowac i mndstwo
dowiedzie¢. Mozna zainstalowac¢
rézne przegladarki internetowe, np.

Igunia

Google Chrome, Mozilla Firefox,
Opera czy Internet Explorer.

Na pewno macie takie na swoich
komputerach lub laptopach. Internet
wymyslit Paul Baran, gdy razem

z firma probowat opracowa¢ model
systemu komunikacyjnego dla
amerykanskich dowddcow, ktory
bytby w stanie dziata¢ nawet

po zniszczeniu duzej jego czesci
przez atak nuklearny.

To taka mata lekcja historii z mojej
strony. :) paprotka

Tematy gazetki

1. Co to Internet?

2. Wywiad z informatykiem
naszej szkoty

3. Co nieco o portalach
spotecznosciowych.

... i wiele, wiele wiecej!

Wszechwiedzgca
internetowiczka - Julia
Paprocka (paprotka) i
Internetowa, madra
dziennikarka - Iga Glaza
(lgunia)



Ciekawostki, ach ciekawostki!

Co nieco o portalach
spotecznosciowych

Gdy ktos nas zapyta: Co to jest
Facebook? - my parskniemy
Smiechem. Myslimy, ze wszyscy
wiedza co to jest. Portale
spotecznosciowe, takie jak
Nasza Klasa, Facebook czy
Twitter wymagaja logowania.
Najlepiej nie podawac
wszystkich informacji o sobie.

Po co ktos ma wiedzie¢ gdzie
mieszkasz albo kiedy masz
urodziny. Kazdy komputer ma
swojg przegladarke internetowa:
Mozilla Firefox, Google Chrome,
Internet Explorer czy nawet
Opera. Powszechnie uzywang
przegladarka jest Mozilla Firefox.
Ma najwiecej uzytkownikow z
tych przeglgdarek
wymienionych wyzej. Musisz
pamietad, ze nie wszyscy podaja
sie za tych kim s3. Nie zapraszaj
0s6b do znajomych dla ciebie
nieznajomych. Dla innych,
starszych oséb moze to sie
wydawac $mieszne, bo to
wiedza, ale mtodsi nie.
Powracajac do tematu: nie Scigaj
sie z kolezanka lub kolega, kto
ma wiecej znajomych. Nie

nk

MIEJSCE SPOTKAN

zajmuj sie takimi niemadrymi zabawami. Musisz wiedzie¢,
ze zawsze moze czyhad na ciebie niebezpieczenstwo.
Moze tez byc tak, ze nie spotka cie przykros¢ ani smutek
przez sieciowe potgczenie ze Swiatem, bo przestrzegasz
zasad, ktére sg bardzo, ale to bardzo wazne. Pamietaj, ze
od Internetu tatwo sie uzalezni¢, dlatego ogranicz sie do
godzinki lub dwéch dziennie. Zawsze zachowuj wszelkie
srodki ostroznosci, poniewaz nikt i nic nie wie ile jest
hakeréw, czy jakis innych niedobrych oséb, ktére czekajg
tylko na takie sytuacje, by pozniej je wykorzysta¢. Na
sam koniec artykutu przestrzegam Was, abyscie nie

WWW - co to
takiego?

Czy zastanawialiscie sie kiedys
co oznacza skrot WWW? Ja sie
przyznam, ze nie raz, ale juz wiem,
bo sprawdzitam. Sprawdzitam i mam
zamiar przedstawi¢ Wam moje
poglady. Wiele oséb mysli, ze WWW
(skrét od World Wide Web) znaczy
to samo, co Internet. Jednak sg oni
w btedzie! Internet w ogélnym
znaczeniu to sie¢ komputerowa,
czyli wiele potaczonych ze sobg
komputerow, natomiast WWWwW
to ustuga internetowa. WWW (lub
jeszcze krocej: W3) jest realizacjg
idei nieograniczonego swiata
informacji. Mam nadzieje,
ze przypomniatam Wam co nieco.
Przypomniatam... powiedziatam
i nauczytam. :)

paprotka

facebook

kontaktowali sie z obcymi i starali sie, zeby
korzystanie z Internetu byto dla was
przyjemnoscig, a nie przykroscia. Nie
siedZcie za diugo przed komputerem, to
psuje réwniez wzrok. Najlepiej wyjdZcie na
dwér pokopac pitke, zamiast faszerowac sie
niezdrowymi promieniami.

paprotka

Jak bezpiecznie korzystac z internetu?

Bezpieczenstwo w sieci

co to znaczy chyba wiecie?

Jak nie wiecie to wam powiem.

O zasadach tez opowiem.

Wiec po pierwsze, najwazniejsze

nie podawaj swoich danych

osobom blizej Ci nie znanym.

| nie wrzucaj swoich zdjec

nawet, gdy masz na to chec.

Nie ufaj osobom poznanym w sieci!
Nawet, gdy sa to dzieci.

No i zabezpiecz swoj komputer

przed niebezpiecznym wirusem,

ktory czai¢ moze sie na kazdej stronie!
Dbaj o swoj komputer i o zdrowie swaoje! :)

lgunia



Z naszego otoczenia

"O bezpieczenstwie w sieci trzeba méwic juz od
najmtodszych lat!" - wywiad z panig Beata
Szczepanik, informatykiem naszej szkoty

Na zdjeciu: pani
Beata przy pracy.

1. lle lat uczy Pani
informatyki w szkole? Czy
sprawia to Pani
przyjemnosc?

Informatyki ucze od 2005 roku,
czyli juz 8 lat. Praca z dzie¢mi
sprawia mi ogromna rados¢ oraz
dostarcza duzo przyjemnosci i
satysfakcji. Cieszy mnie wspdlne
odkrywanie, obserwowanie
postepdw w rozwoju i
zdobywaniu coraz to nowych
zainteresowan i umiejetnosci.

2. Czy w naszej szkole jest
zainstalowany system
pozwalajacy na bezpieczne
korzystanie z Internetu?
Jaki?

W szkole sa zainstalowane dwa
programy, dzieki ktérym
uczniowie mogg bezpiecznie
korzystac z Internetu, sg to
ArcaVir i Opiekun.

3. Czy s3 one zawsze
skuteczne? Dlaczego?
Programy te sg zawsze
skuteczne i nie pozwalajg
uczniom na przegladanie stron o
niedozwolonej tresci. Dzieki tym
programom administrator
pracowni moze w kazdej chwili
sprawdzi¢ jakie programy i kiedy
byty wtaczane na komputerze.
4. Czy uczniowie posiadaja
wiedze na temat
bezpiecznego korzystania z
sieci i czy co roku powtarza
Pani im zasady bezpiecznego

Zastanawiato Was pewnie jaka
przeglgdarka internetowa jest
najpopularniejsza w Polsce. Okazuje
sie, ze jest to Mozilla Firefox. Drugi
jest Internet Explorer, a zaszczytne
trzecie miejsce zajmuje Opera.

Igunia

Internetu?

W kazdej klasie co roku sg prowadzone zajecia dotyczace
bezpiecznego korzystania z Internetu. Uczniowie bardzo
lubig te zajecia, gdyz na niektérych z nich ogladaja filmy
edukacyjne "Owce w sieci", sg one ciekawe, a zarazem
bardzo smieszne.

5.Jakie wedtug Pani sa najwieksze zagrozenia w
Internecie?

Krétko, kilka najwiekszych zagrozen:

- fatwos¢ dostepu do stron na ktérych znajdujg sie tredci
niezgodne z prawem, z zasadami dobrego wychowania

Z okazji Dnia Bezpiecznego
Internetu ogtaszamy konkurs
dla klas | - Ill na prace
plastyczna pt. "Bezpieczehstwo
w Internecie". Szczegoty
mozna znalez¢ na ogtoszeniach
rozwieszonych w szkole.

czy tez obrazajace ludzkg godnosc;

- uzaleznienie od Internetu;

- bezgraniczne ufanie wiadomosciom
znalezionym w sieci;

6. Czy uwaza Pani ten temat za bardzo
wazny?

Temat "bezpieczefstwo w sieci" jest nie
tylko wazny, ale i niezbedny. Nie
wyobrazam sobie rozpoczynania tematdéw
dotyczacych korzystania z Internetu bez
wprowadzajgcych lekcji o bezpiecznym

Internecie. O bezpieczenstwie nalezy méwié
juz od najmtodszych lat (od | klasy, a
czasami nawet od zeréwki), pézniej

moze byc za pézno! W klasach starszych
przypominamy juz tylko o zasadach i
poszerzamy o niektére tresci.

7. Czy moze nam Pani polecic jakas
strone Internetowa, z ktérej
moglibysmy sie dowiedziec troche o
zasadach bezpieczenstwa?

Bardzo polecam strone www.sieciaki.pl.
Dziekuje za wywiad!

lgunia



TROCHE HISTORII, PORADY,
WYNIKI ANKIETY

O Internecie Polacy
dowiedzieli sie troche
pdzniej od daty jego
wymyslenia. Pierwsze
internetowe tgcze
analogowe zostato
uruchomione 26 wrzesnia
1990 r. i miato ono
predkos¢ 9600 bit/sek
Pierwsza transmisja
internetowa w Polsce miata
miejsce w listopadzie 1990
roku i jest zwigzana

z osobg dr Grzegorza
Poloka z Instytutu Fizyki

Jadrowej w Krakowie, ktory scisle wspotpracowat
z CERN (Miedzynarodowy Osrodek Badan
Jadrowych) w Genewie.Internet w Polsce
dostepny jest oficjalnie od 20 grudnia 1991
roku. To takie krétkie zapoznanie sie z haszym,
polskim Internetem. Wszyscy na catym swiecie
sg bardzo wdzieczni, ze wynaleziono cos takiego
jak Internet! :) paprotka

Internet a ortografia

Zastanawialiscie sie kiedys dlaczego
stowo Internet pisze sie duza literg?
Ja tak. Teraz juz wiem i chciatabym,
zebyscie wiedzieli to tez, dlatego
zachecam do przeczytania:
"Internet" pisze sie z wielkigj litery,
poniewaz Internet to duza,
konkretna sie¢ komputerowa, czyli
nazwa wiasna. A nazwy wilasne
zawsze piszemy wielka litera.

W niektérych przypadkach
poprawna jest jednak pisownia mata
litera gdy pisze sie o Internecie jako
nosniku (medium) informacyjnym,
np. "przeczytatem to w internecie"
lub uzywajac skrétu myslowego.

paprotka

Wielkie ankietowanie!

Po przeprowadzeniu ankiety "Badz
bezpieczny w Internecie" z okazji
Narodowego Dnia Bezpiecznego Internetu,
mozemy wywnioskowac, ze uczniowie maja
swiadomos¢ jakie niebezpieczenstwo moze
czyhac na nich w Internecie. Wiekszosc

uczniéw ma na komputerze zainstalowane
oprogramowanie antywirusowe i od czasu
do czasu rozmawia z rodzicami o stronach
odwiedzanych przez nich podczas
korzystania z Internetu. Ustalajg rowniez

z opiekunami strony, z ktérych moga
korzystac. Potowa ucznidéw czesto zmienia
hasta do serwiséw spotecznosciowych,
maila,komputera, a druga potowa nie
zmienia ich wcale lub bardzo rzadko.
Dlatego pragniemy przypomnieé, ze hasta
powinno sie zmieniac czesto, przynajmniej
raz na p6t roku! Za to niemal wszyscy
uczniowie sg ostrozni w kontaktach

z ludZmi poznanymi w sieci. Niestety
niektére osoby uczestniczace w ankiecie
spedzaja surfujac po sieci wiele godzin,
nawet powyzej pieciu dziennie! Zalecamy,
by ograniczy¢ sie maksymalnie do dwoch
godzin na dzien!

Igunia



