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Wspinaczka - moje zycie
wywiad z panem Romanem Kotarskim

1.Jak zaczeta sie Pana przygoda
ze wspinaczka? -Zaczeto sie

od zwyczajnego chodzenia

po gorach, na poczatku byta to VI
klasa podstawowki i Bieszczady,
potem Beskidy a skonczyto sie
na Tatrach. A poniewaz po Tatrach
mozna chodzic tylko

po wyznaczonych szlakach, a mnie
ciagneto na Mnicha, Mieguszowieckie
albo Ganek, zaczat szukac mozliwosci
legalnego zdobycia tych szczytéw. To byt
poczatek lat dziewieddziesiatych

XX wieku i jedyna mozliwoscia okazato
sie zdobycie Karty Taternika. A zeby

ja zdoby¢ nalezato ukonczy¢ dwa kursy
skatkowy i taternicki. I tak w 1990 roku
zapisalem sie na kurs skatkowy, ktéry
zorganizowal Lubelski Klub
Wysokogdrski (dzis juz nieistniejacy)
zajecia teoretyczne odbywaty sie

w salach Instytutu Matematyki UMCS,
a tygodniowe zajecia praktyczne

w skatach Jury Krakowsko-
Czestochowskiej, konkretnie

w miejscowosci Rzedkowice. Tak
mi sie spodobato wspinanie

w skatach, ze nie poszediem juz
na taternicka czesd tego kursu

od tamtej pory, co roku kilka
tygodni wakacji spedzam
wspinajac sie w skatkach, nie
tylko polskich. 2.Co jest dla
Pana sukcesem, a co porazka
w realizacji Pana hobby?
Sukcesem jest to, ze co roku
udaje mi sie zarazic
wspinaniem kilku mtodych
ludzi, , ktorzy przychodza na
zajecia Sekcji Wspinaczkowej
UKS 15 Lublin i zostaja

Pogody ducha i optymizmu i
cierpliwosci, , bo czasami nie udaje
sie pokonac drogi od razu, trzeba
probowac wiele razy i zdarza sie
ze, mimo wszystko, skata z nami
wygrywa

4.Czy w zwiazku z nadchodzaca wiosna,
ma Pan juz plany zwiazane z Pana
hobby?

Oczywiscie, jowy na p o
spedze w skalach na wspinaniu, w tym
roku, z przyczyn rodzinnych, raczej

wspinaczami na cate zycie.
Porazka, albo raczej
niepowodzeniem, jest sytuacja, ze
ciagle nie udaje mi sie zdoby¢
wszystkich funduszy na budowe
scianki wspinaczkowej w naszej
szkole, cho¢ jestesmy blizej niz
dalej do ukonczenia tego projektu.
3.Czego nauczyta Pana
wspinaczka? Odpowiedzialnosci,
bo wspinamy sie zazwyczaj w
parach; ; jedna osoba sie wspina,
druga asekuruje, i to od

asekuranta w duzej mierze zalezy
bezpieczenstwo wspinacza. .
Dyscypliny, bo zeby dobrze sie
wspinac, trzeba trenowaé, , a
treningi potrafia by¢ monotonne i
bardzo meczace. Geografii,
topografii, logistyki, bo zeby trafic¢
w niektodre rejony wspinaczkowe,
trzeba sie wielu rzeczy dowiedziec,
obejrze¢ wiele map, przewodnikow
i wiele rzeczy zaplanowac.

w Polsce, czyli na mojej ulubionej Jurze.
W wakacje na pewno pojade,
przynajmniej na chwile, na oboz
wspinaczkowy naszego klubu.
Poza tym, jesli zdarzy sie
naprawde ciepty weekend
kwietniowy lub majowy wyskocze
z przyjaciotmi na jeden dzien na
bouldery pod Kielce. . Kilka sobot i
niedziel mam takze zajetych, bo
jestem sedzia zawoddw
wspinaczkowych

1 (np. juz w dniach 13-14 kwietnia

w Lublinie, na scianie
wspinaczkowej Uniwersytetu
Przyrodniczego odbeda sie zawody
Pucharu Polski Junioréow

i Mistrzostwa Polski Senioréw).
Raczej mam napiety terminarz

5.)Jest Pan takze nauczycielem,
wicedyrektorem naszego
gimnazjum. Jakie zalety i wady
dostrzega Pan u wspodfczesnej
miodziezy?

Dzisiejsza miodziez jest bardziej
asertywna, niz starsze pokolenia,
potraficie bronic¢ swojego zdania,
nie zgadzacie sie na ttumaczenie:
nie, bo nie. | to dobrze, to wasza
zaleta. . Ale czesto ta tzw.
asertywnosc ukrywa zwyczajny
brak wychowania to zZle. Jestescie
bardziej mobilni, otwarci na swiat i
nowosci technologiczne, ale z
drugiej strony, nie czytacie
ksiazek, za duzo czasu spedzacie
przed telewizorem i komputerem,
nie uprawiacie sportu. No i na nic
nie macie czasu, .... bo sie
uczycie.

6.Czego zyczytby Pan wszystkim z okazji nadchodzacej wiosny?
Zeby wreszcie nadeszta nie cierpie zimy i nie moge sie juz doczekad.

Dziekujemy za poswiecony nam czas.

"Stoje w chmurach
Nade mna pustka
Pode mna pustka
Jestem tylko ja
Ja i méj swiat
Moje mysli.
Patrze- nie widze
Stucham- nie stysze

Jestem jeszcze?"

[20:12:48] Agata Niewiadomska:
Monika Banak, uczennica klasy Il
C zostata wyrdzniona w konkursie
'Literacki SMS'. Gratulujemy!




Babski Szwadron
Wywiad z Pania Ewa Butryn - Greczkowska

D - dziennikarz
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Greczkowska

D: Od kiedy
I dlaczego
interesujg
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P.B.G:
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do zwierzat
i mitosci

do przyrody
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babcia

,» Wielka

Kobieta".

Sadzata mnie S

na swojego : BaSEs s st e Seaas
konika jezdzitam skohczytam do Bieszczad w miejscowosci przez kilka-

i oprowadzata (oczywisci 16 lat. D: Jak razem Lipno. Wtedy nascie lat. Pani
po podwodrku. na oklep) rozwija pani Z mezem pierwszy raz ze stadniny
Miatam moze do okolicznych swoje zainte- wstgpiliSmy po 15-20 powierzyta mi
cztery latka. laséw resowania do stadniny latach dwa konie:
Gdy bytam na grzyby. jezdzieckie? pod nazwa wsiadtam Adrie i Horne.
troche starsza Przestatam P.B.G:Podczas "Babski na konia. Sa ze mng
sama jezdzi¢, gdy wyjazdu Szwadron" Wracatam tam do dzis.

D: Co sadzi uczestnicze. . Naturalne Pani idolem
Pani Jest to praca - 4 jezdziectwo W sporcie

0 jezdziectwie z naturalnym jest uniwer- jezdzieckim?

naturalnym?  instynktem salne bez E.BBG:tMonFy
P.B.G: konia i porozu- wzgledu na le%;; snanaj-
W zupginosa mleyvanlu sie | lunpleljetnosu Swiiecie zakli-
to popieram. z nim. 8 jezdzca. nacz koni,

Sama w nim D: Kto jest



Babski

Szwadron

Wywiad z Pania Ewa Butryn - Greczkowska

Znawca
psychiki i dusz
konskich.
Autor wielu
ksigzek

na temat
ujezdzania i
uktadania
koni. Jezeli

chodzi o umie-

jetnosci
jezdzieckie

to Daniel
Olbrychski.

D: Czy
mogtaby Pani
opisac
swojego
wymarzonego
konia i
wymienic jego
walory?

P.B.G: Nie
mam takiego
wymarzonego.
kazdy konik
ma cos

w sobie. jeden

P.B.G: Jest to
doskonata
forma, a
jednoczesnie
swietna
gimnastyka
dla naszego

jest
zewnetrznie
urodziwy,

a drugi super
charakter,
jednak
chciatabym,
aby mdj kon

ciata. Dzieki
jezdziectwu
pozbywamy sie
komplekséw

I zapominamy
0 codziennych
problemach

P.B.G. Jestem
wielkim
przeciwnikiem
organizowania
zawodow

Z udziatem
zwierzat. W ten

byt oddany
| przywigzany
do cztowieka.
D: Co sadzi

wyscigach

sposob uczy

: sie zwierzeta

rywalizacji
miedzy soba.
Jest to zte
poniewaz w
naturze

rywalizujg ze
sobg tylko o
pokarm.
Zwierzeta,
ktére biora
biorg udziat w
konkursach
stajg sie

Kontakt z

~ koniem

uczy nas
odpowiedzial-

nosci za zycie
swoje i konia.

D: Dziekujemy
Za rozmowe

agresywne
wobec siebie
i ludzi. Traca
do nas
zaufanie.

D: Jakie
korzysci
przynosi Pani
uprawianie
jezdziectwa

| dyscyplin
pokrewnych?

Stopka

Agata Niewiadomska dziennikarz
Gabriela Sadowska dziennikarz
Magdalena Kozdron grafik
Adam Bator grafik

Sylwia Przybyszewska Redaktor
Naczelny Junior Gazety
Teresav Szabelska Zastepca
Redaktora Naczelnego Junior
Gazety

Elektryczna 51 20-349

Lublin

Polska



KOBIETY W SPORCIE

Pierwsza kobieta olimpionikiem byta spartanska ksiezniczka Kyniska, ktora dwukrotnie zwyciezata w
wyscigach rydwanow czterokonnych (lata 396 i 392 p.n.e.). Wykorzystata ona luke w przepisach, ktére nie
zabraniaty kobietom startow na igrzyskach, nie pozwalajac jedynie na przebywanie podczas zawodéw w
Olimpii.
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wsrod kobiet

sg bieqi

narciarskie,

pitka reczna,

p'lﬂii ,nolfna. reprezentantki Olimpijskich
siatkéwka ami

_ ’ Niemiec.

jazda konna, W 1976 roku  SIATKOWKA
— pierwszy Pierwsze

wziety udziat Mistrzostwa
w Igrzyskach

2

W biegach Swiata byta Justyna Pitke reczna w 1952 roku. wsrod kobiet
narciarskich ~ reprezentantka Kowalczyk kobiety Najwiecej zdobyta
kobiety biorg ZSRR Galina | Norwezka uprawiaja tytutéw Mistrza jeden srebrny
udziat Kutakowa. Bente Skari od 1957roku.  $wiata zdobyta i dwa
od 1978 roku. iji:)zirdmej K (po gztery P|erV\{sze Rosja (w tym brgzowe
Pierwszg UtYEUTOWNYmMXKO  zwyciestwa) ZWyF'eStWO 5 jako ZSSR). medale
zdobywczy- b'eta.m' delos+y Reprezentacja
nia Pucharu §a mlgdzy PILKA RECZNA Swiata Polski

innymi Polka odbyty sie

NARCIARSKIE

roku. Pierwsze w roku 1966. wprowadzenie.

JEZDZIECTWO Mistrzostwa - - Pierwsze

Jezd Europy S5 KOSZYKOWKA Mistrzostwa
ezdziectwo zorganizo- — odbyty sie

Jc?kscz: lina \;V?\/qut\r,;()ls?csv?;r” 21 grudnia wsrod kobiet
uyra\‘,’ﬁana Eiat 1 1891 rokuta w1949 roku.
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