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My, uczniowie Szkoly Podstawowej nr 56 w Bydgoszczy,
uwazamy,ze nasza planeta potrzebuje pomocy. Szkodzimy jej codziennie, nie dbajac o to, co bedzie
jutro. Czas sie opamietacd i zaczac dziata¢ dla wspélnego dobra, ludzi i ziemi. Co mozemy zrobi¢ juz dzis?
Wiele. Zacznijmy od segregacji Smieci. Segregacja odpaddw jest koniecznoscig wspotczesnego Swiata.

Ciggty wzrost liczby ludnosci powoduje, ze zwieksza sie konsumpcja i ilo$¢ kupowanych przez nas ddébr, a co

za tym idzie produkcja odpaddw. Wiekszos¢ z nich mozna odpowiednio zagospodarowac i powtdrnie

przetworzy¢, a tym samym zmniejszy¢ ich objetosc i zaleganie na sktadowiskach. Dlatego kierujemy apel do

wszystkich mieszkancow Bydgoszczy, by wspdlnie podjeli wysitek i kazdego dnia w swoim gospodarstwie
domowym odpowiednio sortowali odpady. Taka proekologiczna postawa przyczyni sie do ochrony

srodowiska, w ktérym zyjemy. Pamietajmy, ze selektywna zbiérka odpaddw jest Zrédtem cennych surowcéw
wtornych, ktdrych ponowne przetworzenie wymaga zdecydowanie mniejszego naktadu materiatéw i energii

niz w przypadku produkcji z surowcédw pierwotnych. Czesto nie zdajemy sobie sprawy z tego, ze porzucone
w srodowisku odpady nie ulegaja szybkiej biodegradacji (naturalnemu rozktadowi prowadzonemu przez

mikroorganizmy). Na przyktad plastikowa butelka (typu PET) bez naszej ingerencji rozktadataby sie 500 lat, a

puszka po napojach gazowanych 200. Gdybysmy je jednak odpowiednio posegregowali, to juz z 27

plastikowych butelek mozna wyprodukowad jedna bluze typu z polaru, a z 670 puszek jeden rower. Obecnie

W Zespole Szkét Katolickich
Pomnik Jana Pawta Il w Byd-
goszczy odbyt sie konkurs poezji,
prozy i piosenki w pieciu jezykach
KATOLIADA. Swoimi zdolnosciami
popisywali sie uczniowie klas 4-6.
Z naszej szkoty udziat w tym
konkursie brato piecioro uczniéw.
W kategorii piosenki | miejsce
zajeta z naszej szkoty uczennica
z klasy 5b Maja Przybylska. Maja
wygrata nagrode specjalng
tj. sesje nagraniowg w sklepie

muzycznym Canto w Bydgoszczy.
| z nig przeprowadzitam wywiad:

S: Jak czujesz sie jako laureatka
konkursu w kategorii piosenki
Katoliada?

M: Nie spodziewatam sie, ze
osiggne taki sukces.

S: Otrzymatas super nagrode.
Kiedy ja zrealizujesz i bedziesz
miata Sesjq nagraniowg?

M: Musze skonsultowaé z
rodzicami, kiedy pojedziemy do
sklepu muzycznego Canto.

S: W jaki sposéb i jak dtugo
przygotowywatas sie do konkursu?
M: Razem z mojg pania od spiewu,
trzy dni przed wystepem
wybratam piosenke pt. New York.

Natomiast moja mama uczyta
mnie ruchu scenicznego.

S: Jak oceniasz stopien trudnosci
pokonania przeciwnikdow?

M: Sredni. Podobali mi sie
niektérzy wykonawcy.

S: Czy to jest TwWoj pierwszy
sukces?

M: Nie.

S: Kiedy rozpoczetas swojg
przygode z muzyka i jezykiem
angielskim?

M: Swojg przygode z muzyka i

jezykiem angielskim rozpoczetam

w 7 roku zycia. Jezyka
angielskiego uczyta mnie moja
ciocia.

sktania sie ku recyklingowi.

Uczniowie naszej szkoty doskonale o tym wiedzg, bo co roku aktywnie
wiaczajg sie w zbidrke makulatury czy zuzytych baterii. Makulatura,
ktéra powtdérnie przetworzymy, ogranicza nie tylko zuzycie energii,
wody czy zanieczyszczenie powietrza, ale przede wszystkim chroni
lasy. Warto wiedzie¢, ze wyprodukowanie 1 tony papieru wymaga
sciecia az 17 drzew! W ciagu minuty znika na Swiecie las o powierzchni

réwnej 36 boiskom do pitki noznej.

To bardzo smutne, bo wiemy jak
wazng role w przyrodzie
odgrywajg drzewostany i jak
cennym darem sg dla cztowieka.
Dlatego musimy sobie
uzmystowic, ze kiedy zbierzemy
100 ton makulatury, to z niej
wyprodukujemy blisko 90 ton
papieru.

A dlaczego warto zbierac baterie i
nie wyrzuca¢ ich do pojemnikdéw
na odpady? Bo jedna mata bateria
guzikowa jest w stanie skazi¢
jeden metr szescienny gleby i
zatru¢ 400 litréw wody! Nie stanie
sie tak, gdy wysegregujemy ja z
masy produkowanych przez nas
odpaddw i poddamy obrébce
przyjaznej dla srodowiska.

Drodzy mieszkancy Bydgoszczy,

naszej, jeszcze zielonej, planety.

pamietajcie tez o segregacji szkla.
Ono w procesie produkcji moze
by¢ wykorzystywane
nieograniczong ilos¢ razy.
Odzyskujac szkto tylko z 1 butelki
oszczedzamy tyle energii, ile
zuzytaby 100 watowa zardwka
swiecaca bez przerwy 4 godziny.
Widzimy wiec jak niewiele
potrzeba, by kazdy z nas magt
dotozyc swajg mata cegietke dla
ochrony srodowiska. Pragniemy,
by wszyscy ludzie aktywnie
wiaczyli sie do selektywnej zbidrki
odpaddw, umigjetnie je
segregowali i dostrzegli potrzebe
dziatan w kierunku ochrony
Srodowiska. Musimy pamietac o
zmianie sposobu zycia z miec na
by¢, bo tylko wtedy bedziemy
bardziej uwrazliwieni na potrzeby

Bydgoszcz 22.04.2013r.

S: Jakie sa Twoje zainteresowania
oprocz Spiewania?

M: Bardzo lubie rysowac i gra¢ na
pianinie.

S: Na koniec prosze podaj krotki
przepis na zwyciestwo.

M: Nie mozna sie poddawac i
trzeba wytrwale dazy¢ do celu.

S: Dziekuje za rozmowe i zycze
dalszych sukcesow.

Sandra Bolinska kl. 5¢

S.C. kl. 5b




RATOWNICZEK.

Czasami zycie stawia nas w réznych sytuacjach. Od naszej wiedzy niejednokrotnie zaleze¢ moze i ludzkie zycie. Nigdy nie wiadomo, co moze nam sie
niebezpiecznego przytrafi¢. Dlatego powinnismy uczy¢ sie, jak zachowac sie w przypadku zagrozen.
Ostatnio bardzo czesto wiasnie dzieci sg osobami, ktdre jako pierwsze udzielajg pierwszej pomocy i chwytajg za stuchawke telefonu i wybierajg numer
pogotowia ratunkowego. W naszej szkole dziata kétko Ratowniczek prowadzone przez Panig Ewe Kolende.
Pani przekazuje nam najwazniejsze zasady udzielania pierwszej pomocy.
Poznalismy juz m.in. tzw. tancuch przezycia.Uczymy sie pozycji bocznej ustalonej i dowiadujemy sie, co robi¢ w przypadku omdlenia, poparzenia,
ukaszenia, krwawien, ztaman itp.Cwiczymy na fantomie m.in. rozpoznanie najbardziej niebezpiecznego stanu jakim jest ustanie oddychania.
Zapraszam Was do lektury cyklu artykutéw z zakresu pierwszej pomocy.
Dzis zaczynamy od: pozycji bocznej bezpiecznej stosuje sie ja dla osoby nieprzytomnej, ktéra oddycha, ma zachowang prace serca, a takze po
nieskutecznej pomocy w przypadku omdlenia czy po prawidtowo przeprowadzonej reanimacji. Umozliwia prawidtowe oddychanie, zapobiega
zachtysnieciu sie lub zakrztuszeniu. Utozenie koriczyn zapewnia wygodne i stabilne potozenie catego ciata.
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Sprawdz, czy w jamie
ustnej osoby
nieprzytomnej nie ma ciat
obcych lub np. sztucznej
szczeki.

Utéz blizsze sobie
przedramie
poszkodowanego wzdtuz

jego ciata, podktadajac
dton pod udo.

Przetéz drugie jego ramie
w poprzek ciata dtonig ku
sobie, a nastepnie
odleglejszg od ciebie noge
nieco unies i utéz na
drugiej, krzyzujac na
wysokosci kostek lub
kolan.

Jedna reka ochraniaj i

_—

AKMENUKA

podtrzymuj gtowe ofiary.
Druga reka uchwy¢ odziez
na odleglejszym od siebie
biodrze i szybkim ruchem
przyciagnij ciato ku sobie,
opierajgc o wtasne uda.
Popraw potozenie gtowy
ofiary, upewniajac sie, ze
powietrze nadal ma dostep
do ptuc.

Utdz blizsze sobie ramie
ofiary w wygodnej pozycji,
podpierajac tutéw i
podciagnij gérng (blizsza
sobie) noge w kolanie tak,
by zapewnic stabilnosé
dolnej potowy ciata.
Ostroznie wyciagnij druga
reke spod biodra ofiary w
strone bardziej odlegtg od

siebie, uwalniajgc od ciezaru

najpierw ramie. Ut6z jg

NATALIA PTASZYNSKA

dtonig ku gorze, réwnolegle
do ciata, zapobiegajac
odwrdceniu sie
poszkodowanego na plecy.
*Nalezy sprawdzac co 2-3
minuty tetno i oddech.

Uwaga! Nie stosuj tej
pozycji, jesli podejrzewasz
uraz plecéw lub kregostupa!

Hubert Sikora kl. 5b

Rozstrzygnieto XXIX Migdzy-
narodowy Konkurs Literackiej
Twérczosci Dzieci | Mtodziezy
Gimnazjalnej.Na konkurs nadestano
10835 zestawoéw tekstow literackich
z 493 szkot podstawowych i gim-
nazjéw z catej Polski oraz 456
wierszy | opowiadan mtodziezy
polonijnej z 32 szkét w Stanach
Zjednoczonych i 169 utworéw
literackich z 3 szkét w Berlinie.
Uczennica naszej szkoty, Natalia
Ptaszynska, po raz drugi zdobyta
wyréznienie w tym prestizowym
konkursie. Tym razem za opowia-
danie pt. "Akmenuka".
GRATULACJE!
Fragment nagrodzonej pracy:

"Obudzitam sie nagle i

rozejrzatam po pomieszczeniu.
Miato drewniane sciany i dach,
jak mi sie wydawato, z trzciny.
Nie mogtam pojac, jak sie tu
znalaztam. Pamietatam, ze
wieczorem dfugo rozmawiatam 2
Olga mojag najlepsza
przyjaciotka i ze zasnetySmy
bardzo pézno.

- Olga! - wrzasnetam. Cisza.
Bytam sama. Catkowicie. Halo?
Jestes tu?- zapytatam duzo
ciszej, ale nie uzyskatam
odpowiedzi. Wstatam | zaczetam
chodzi¢ po pomieszczeniu,
chociaz czutam, ze jej tu nie ma.
To dziwne przeciez ja
zasypiatam w moim wiasnym

pokoju, a ten w niczym go nie
przypomina- pomyslatam.
Niespodziewanie ktos otworzyt
drzwi. Szybko wskoczytam pod
kotdre.

- O, to krélowa jeszcze w
tézku? Pora wstawac!

- Jaka krélowa? Co ty
wygadujesz? Kim jestes?-
szepnetam do czlowieka, ktory
wszedt do pokoju.

Nagle zrozumiatam, ze on nie
moéwi do mnie. Powaoli
przewrécitam sie na bok. Koto
mnie lezata czarnoskéra
dziewczyna, ktorej wczesniej
nie zauwazytam. Bytam
przerazona.

- Daj mi spokdj! Chce sie
wyspac! powiedziata.

- Widaé, Jasnie Pani wstata lewg
noga.

- Nie drocz sie ze mng!
dziewczyna powoli wstata i
przeszta koto mnie, jakby mnie
tam nie byto. Mezczyzna
wyszedt, a ona ubrata sie w
sukienke ze skéry lamparta. Tak
mi sie przynajmniej wydawato.
W pokoju byly meble zrobione z
drewna i bambusa, a ubrania
uszyte byty ze skér zwierzat.
Dlaczego? Nie zdazytam
rozwigzac tej zagadki, bo
dziewczyna wyszla na zewnatrz.

Podazytam za nig. Na podworku
byto sporo ludzi. Tanczyli wokoét
stotéw zastawionym jedzeniem.
Powietrze byto upalne i wilgotne,
wokot rozposcierata sie dzungla.
(b

Ciekawe, czy Natalia bedzie
w przysziosci pisarka, bo
trzeba przyznac,ze sztuke
wtadania piorem opanowata
znakomicie.

XXX

Wzielismy udziat w Mie-
dzyszkolnym Konkursie
.Sprintem po sukces", ktory
odbyt sie w SP nr 36
w Bydgoszczy.

Do konkursu przystapita
5 osobowa druzyna z klasy 3c
w skiadzie:

Beata Cieslinska,
Zuzanna Rybak
Oliwia Ziamek,
Szymon Balicki,
Oskar Wnek,

ktora w szkolnych eliminacjach
SP 56 zdobyta mistrzostwo klas
trzecich. (I miejsce)

Zawody skiadaty sie z 6
konkurencji sprawnosciowych
takich jak: pokonywanie toru
przeszkod,biegi sztafeto-
we,zadania z pitkg i innymi
przyborami sportowymi (kij

hokejowy,ringo) oraz z 6 zadan
polonistycznych, przyrodniczych
i matematycz- nych, ktére trzeba
byto wykona¢ w okreslonym
przez jury czasie.

Dzieci z klasy 3¢ wywalczyty
2 miejsce.

Otrzymaty wspaniaty pu-
char,dyplom i nagrody.

W zmaganiach wspierata
dzieciaki wychowawczyni klasy
3c M.Pejka i pani M.Balewicz
oraz wspaniata grupa rodzicow
z klasy 3c.

Gratulujemy ekipie z 3 ¢!
Drugie miejsce to ogromny
sukces!

Brawo!

XXX




Przebdj operetkowy -

rozspiewany i roztanczony.

Po tygodniu nauki szkolnej, chcac sprawic sobie rados¢ i odpoczac¢, wybratem sie z rodzing nie do kina, czy teatru, ale do Opery Nova
na jedng z wielkich operetek Emmericha Kalmana, Hrabine Marice. To petna zabawnych perypetii komedia zachwycajgca cygarnska
kapela na scenie i wspaniatg muzyka czardaszami, walcem, fokstrotem, kankanem, cyganskimi piesniami, melodyjnymi ariami m.in.
Graj Cyganie , Gdzie mieszka mitos¢?, Ach, jedzZ do Varasdin! Piekna scenografia i kostiumy. To wszystko wprawia stuchaczy w

pogodny nastrgj.

Tytutowa hrabina wjezdza na sceng powozem zaprzezonym w zywe konie, w 3 akcie do patacu przybywa ciotuniaksigzna czerwonym
automobilem z tamtej epoki.

Akcja operetki rozgrywa
sie na poczatku XX
wieku w wegierskim
majatku pieknej

i bogatej Hrabiny
Maricy. Zubozaty hrabia
Tassilo zatrudnia sie
incognito jako rzadca

aby zarobic na posag
dla swej siostry.
Hrabina, bywalczyni
salondw rzadko zjawia

sie w swojej posiadtosci,

jakiez wiec byto
zdziwienie , gdy nagle
zjezdza z catym
dworem, by Swietowac
swoje, jak sie okazato,

fikcyjne zareczyny.

Marica zakochuje sie

Z wzajemnoscig

w Tassilo, lecz na
hrabiego pada
podejrzenie, iz nie
mitos¢ mu chodzi, a o jej
pienigdze. Szereg
zabawnych zdarzen
wiedzie do szczesliwego
finatu, ktéry przynosi
wyjasnienie wszystkich
nieporozumien

i zwyciestwo mitosci.

Serdecznie zapraszam
na widowiskowe,
artystyczne przezycia

z doza humoru (nie tylko

z mojej twarzy nie
schodzit usmiech).
naprawde warto.

A jeszcze niedawno
uwazatem, ze operetka
nie jest dla nastolatkow!
Bardzo sie mylitem!

Hubert Sikora kl. 5b

Ztota Lista ksiazek
Ksiazki dla mtodszej mtodziezy
w wieku 9-14 lat:

Adam Bahda] - Podr6z za jeden usmiech

Alcott Louisa May - Mate kobietki

Aleksander Minkowski - Zab Napoleona;
Gruby

Alfred Szklarski - Tomek na Czarnym
Ladzie; Tomek na tropach yeti

Anika Thor - Prawda czy wyzwanie

Arthur Canan Doyle - Pies Baskerville'dw

Astrid Lindgren - Bracia Lwie Serce; Rasmus
i wtoczega; Ach, ten Emil'; Ronja, corka
zbtjnika

Charles Dickens - Oliver Twist; Opowies¢
wigilijna

Clive Staples Lewis - Opowiesci z Narnii

Cornelia Funke - Krél ztodziei

Daniel Defoe - Robinson Kruzoe

Dorota Terakowska - Cérka czarownic

Edmund de Amicis - Serce

Edmund Niziurski - Niewiarygodne
przygedy Marka Piegusa; Nowe przygody
Marka Piegusa (réwniez niewiarygodne);

Siédme wtajemniczenie

Eric Knight - Lassie, wré¢!

Ferdynand Ossendowski - Ston Birara

Ferenc Molnar - Chiopcy z Placu Broni

Frances Hodgson Burnett - Tajemniczy
ogréd

Francesca Simno - seria Koszmarnych
Karolkéw

H. Jackson Brown, Jr. - Maty poradnik zycia

Hanna Ozogowska - Glowa na
tranzystorach

CIAG DALSZY NASTAPI

Sprawdzian
w klasie szostej
za nami. Teraz
tylko oczekiwanie
na wyniki. Mamy
je poznac pod
koniec maja.
Zanim napisa -
lismy wiasciwy
sprawdzian, trzy

rzod, nim kula };Im?;?f

M.lel_lémy okaz;e ober

I&imy 2gon nasz okry¢ chwatq!

razy prébowalismy kwietniowego.

swoich sit. To
dobry pomyst, by
az trzy razy
poddawac proébie
swoje mozliwosci.
Spokojniejsi i pew-
niejsi przystepu-
jemy wtedy do
sprawdzianu

‘rzeé n?ewy pekaz

mmane przezdy ie.

Oby wynik byt
jak najwyzszy! Od
tego zalezy prze -
ciez mozliwosc
podjecia nauki
w wybranym
przez nas gimna-
zjum.

XXX

"Trzeba ciekawie zaczac,
zwrocic sie do potencjalnego
odbiorcy. Na poczatku
wypowiedzi powinna by¢
introdukcja (wprowadzenie),
nastepnie jakis fabularny
szczyt i wreszcie puenta.
Uczestnik, ktéry tak
uksztattuje swojg
wypowiedz, od razu
zyskuje". prof. Jan Miodek,
jezykoznawca

Wedtug takich regut
przygotowata swoje
wystgpienie w tzw. Matym
Finale konkursu "Ojczyzny
Polszczyzny" Oliwia
Chronowska, uczennica
klasy 5 c. Wypadta
wspaniale, cho¢ nie udato
sie jej wygrac finatu i
wystgpi¢ we Wroctawiu
przed samym profesorem
Janem Miodkiem. Moze za
rok?




19 kwietnia 1346 roku Kazimierz Wielki nadat
Bydgoszczy prawa miejskie. Mialo to miejsce
w Brzeéciu Kujawskim. Przyjmujgcymi
przywilej z rak krola byli dwaj Niemcy —
Johannes Kyesselhuth i jego towarzysz Konrad.
Dla dodania miastu powagi i znaczenia,
w 1347 roku na miejscu zniszczonego grodu

rozpoczeto budowe zamku z cegly, a miasto
otoczono murami...
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z cyklu Moje miasto
Natalia Grabowska

zmierzchem noc si¢
zakrada

stonice zaklete w latarni
blask oddaje mrokom

w Starego Miasta uliczki
cien cichy wchodzi

Fara zamarla w odbiciu
drzacej od chlodu
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