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WIOSENNE I LETNIE ZABAWY

Juz wiosna, a potem lato, wakacje i ZABAWY'! Sprzyja temu piekna pogoda. W tym artykule opowiem o letnich i wiosennych zabawach.

Pierwszg jest berek. Chyba kazdy wie, na czym polega ta stara zabawa. Spotyka sie grupka ludzi i wybierajg jedng oscbe, ktdra goni pozostate. Kiedy ztapie, osoba goniaca juz nie
goni, tylko ucieka przed ztapana, i tak w koétko.

Druga proponowang zabawg jest chowany. Ta zabawa tez jest stara, lecz duzo oséb woli jg zabawe od innych. Polega ona na wybraniu jednej osoby, ktéra rozpoczyna szukanie od
ustalonego punktu wyjscia, a pozostate sie chowajg. Zadanie polega na znalezieniu ukrytych oséb zanim one same zameldujg sie w punkcie startowym.

Trzecia propozycja to kapanie sie w basenie. Mndstwo osdb latem korzysta z ogromnych odkrytych basenéw lub kapielisk. Pamigtajcie jednak o bezpieczerstwie podczas takich zabaw.
Kapiemy sig tylko w miejscach dozwolonych pod opieka ratownika.

Czwarte zajecie to wybudowanie domku na drzewie. To super zabawa na caty dzien, a po skorficzeniu mozna potozy¢ tam koc, czy cos innego do siedzenia i ochroni¢ sig przed storicem.
Wieczorami mozna tam czyta¢ ksiazki. Wazny jest wybor odpowiedniego drzewa - musimy mie¢ zgode wiasciciela terenu i drzewa. Zadbaj o bezpieczenstwo - najlepiej buduj z pomoca
dorostych.

Piatg propozycja sa podchody. Uwielbiajg bawic sie ze swoimi

Najlepiej bawi sie w to wieczorami,
bo stonice juz tak nie grzeje. Mysle,
ze wielu osobom sig to spodoba.
Trzeba zebra¢ grupke osob i
podzieli¢ sie na na dwa zespoly.
Jedna grupa liczy do ustalonej

wczesniej liczby, druga bierze
krede i rysuje strzatki z dziobkami
w tg strone, w ktdrg poszli. Kiedy
pierwsza grupa znajdzie druga,
wiedy zamieniajg sie rolami.
Sz6stg zabawa sa rolki. Kazdego
lata i kazdej wiosny zachecam
kolezanki i kolegow, zeby
pojezdzili ze mng na rolkach.
Wszyscy zgadzajg sig nato i
jezdzimy caty dzien. Nie

opiekunami. Te zwierzeta potrafig,
zmeczyc.

Osma zabawa to badminton. Jest
to $wietna zabawa na letnie,
bezwietrzne wieczory. Polega cna
na tym, Ze trzeba odbic lotke
specjalng paletka. Zeby dobrze
gac w tg gre, trzeba duzo
trenowaé. Mozna nawet urzadzic¢
zawody, jesli zbierzemy wiekszg
liczbe uczestnikow.

Z pewnoscia kazdy z Was ma
jeszcze wiele ciekawych
propozycji. Wykorzystajcie przede
wszystkim te, ktore najbardziej
lubicie i ktére gwarantujg zdrowy
ruch na swiezym powietrzu.

Wiktoria Juchniewicz

zapomnijcie o kasku i
ochraniaczach, nie wjezdzajcie na
jezdnig!!!!

Siédma zabawa moze byé spacer
z psem. Niektorzy traktujg to jak
obowigzek, ale z psami jest ubaw.

potrawy narodowe i tradycje zwigzane z kuchnig. W Czechach

Z WI ZYT A popularne sa knedliki, ktére zazwyczaj sg dodatkiem do pieczonej
kaczki, gulaszu lub pieczeni. Jako potrawe narodowa mozna tez

W kwietniu pojechalismy z otrzymatam Sztokholm ze wylosowaneqgo kraju. Wszyscy Potraktowac smazony ser. Czesto do potraw czeskich podawane sa

catg klasa do Domu Europy, Szwecji. Pierwszym zadaniem  po napisaniu wygtaszalismy kufie 2 piwe'm ) ogzywiécie doro_slym. Francj‘::l \{viado.mo slynie z bagietki
oraz wyrobow z ciasta francuskiego. To wtasnie z niego produkowane

ktéry miesci sie we Wroctawiu. bylo dopasowanie stolic do swoje wystgpienia. Na koniec o BT e e AR A Bodals sl=s dadkirl s el Sk
Zajecia na temat réznych krajow. Nastepnie dostalismy prezenty zwigzane 4 s RRCHE S
kultur w Europie prowadzita obejrzelismy prezentacje na z Europa, ktére bardzo mi sie - : o
jedna pani i dwéch jej temat Unii Europejskiej i spodobaty. Najwazniejsze jest ~ 2Wyklym :uodeFm. Wiele C'aft', .
kolegdéw. Gdy usiedliSmy na przygotowywalismy sie do to, ze wiele sie nauczyliSmy o cnetlfteczetwe ra;nc:ljes} wtasnle
miejscach, pani prowadzgca bycia postem w europejskim kulturze, tradycji kazdego aae? 'ego gg ki c':las a: :
i ; ) 5 - kruchego i cienkiego, ktére rosnie,
rozdata nam naklejki z parlamencie gromadzagc panstwa nalezgcego do Unii ! ) :
. . . . . . , . . i ) gdy jest pieczemy. Warto tez
imionami i stolicami krajow. Ja wiadomosci o kulturze Europejskiej. Wspaniate jest

pamietac o serze ple$niowym,
ktéry czesto jest przystawkg do
obiadu na paryskich stotach.
W D 0 M U E U R O PY We Wioszech powstata wspaniata
pizza. Kiedys byia to potrawa
biedakéw. Wtedy robiono zwykle
W ciasto, kladlo sie na nie jedzenie,
w Ktore obrodzito pole i wktadano
o + o Naogien. We wspdfczesnych
e u ro pe] S klel czasach pizza jest uwazana za
bardzo elegancka potrawe.
Sktadniki sg tak wykwintne, ze

kU C h n I przekraczajg nasze najwieksze

fantazje. W pizzeriach trudno sie
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to, ze kazdy naréd wnosi do
wspdlnej kultury swoje
najlepsze wartosci. Wedtug
mnie to byta najlepsza
wycieczka na jakiej bytam.
Julia Wajcik §




BLISKIE SPOTKANIA... Z POLICJA

Dnia 23.04.2013r. odbyto sie w naszej szkole spotkanie z policja. Tematem byta odpowiedzialnos¢ karna dzieci i mtodziezy.Duzo dzieci
zadawalo pytania: o cyberprzemoc, zachowanie sie podczas réznych sytuacji oraz na przerwach a takze o uzywki.

Policjanci duza uwage poswiecili cyberprzemocy. Sg jej rozne rodzaje - mozna np. wysytac grozby wiadomoscig na komérke lub
poczte, dodawac rézne kompromitujgce zdjecia lub filmy. Czasem takie przesladowania trwajg bardzo dtugo, szczegdlnie kiedy ktos
jest bardzo zastraszony lub ulegty. Mozna tak komus zniszczy¢ nawet zycie. Dotyczy to szczegoélnie mtodziezy, ktdéra chce sie odegrac
na kims lub przypodobac jakiejs grupie lub osobie. Alkohol i narkotyki tez do tego stuzg. Ktos ci powie ,,Wez sobie, to poprawi ci sie
humor". Od tego zaczyna sie natdg. Jesli policja przytapie jakas grupe na wagarach w dodatku z butelka alkoholu w rece lub znajda
narkotyki, nie skonczy sie to dla uczniéw dobrze. Bedg musieli np. pracowac spotecznie przez okreslony czas. Rodzice tez nie beda
zadowoleni. Pamietajcie tez, ze udostepnianie plikéw nielegalnych jest karane mandatem! Nasze zachowanie tez swiadczy o tym, jacy
jestesmy. Jesli widzimy np. czlowieka, ktory zemdlat, powinnismy udzieli¢ mu pomocy. Samo zadzwonienie po karetke jest pomoca.
Jesli problem jest powazniejszy np. bezdech lub bardzo staby puls, udzielamy pierwszej pomocy, jesli wiemy jak to zrobic,

lub wzywamy na

pomoc kogos dorostego.

Niestety w dzisiejszych
czasach nie kazdy umie
postgpi¢ wiasciwie. Jesli
nie pomozemy, to poli-
cja moze nas ukarad.
Jesli widzimy bdjke, co

robimy? Uciekamy czy
moze dotgczamy do
nich? Nie, nie, nic z tych
rzeczy. Obie sg karalne.
Najlepiej zadzwonic po
policje. Gdy sami
wdamy sie w bojke, a
nikt nie doniesie na nas
ani na rywala, to ten
uczestnik, ktory
pierwszy doniesie na
drugiego jest bez winy.
Trzeba tez pamietac,
aby nigdy nie nadu-
zywacd przemocy, chyba
ze w obronie wtasnej.
Ale wtedy tez nie
staramy sie zrobic
krzywdy tylko unieru-
chamiamy przeciwnika i
dzwonimy po policje. W
szkole tak samo. Jednak
tam jest jeszcze
wieksze

niebezpieczenstwo, bo
mozna uderzy¢ gtowg w
podtoge, klamke lub inng
rzecz.Trzeba starac sie
zapanowac nad emo-
cjami. W przeciwnym
wypadku moze sie to
skonczyc w szpitalu.

Jesli popetnimy jakis
maty wystepek najniz-
szg karg jest upom-
nienie. Zas najwiekszg
karg jest nawet umiesz-
czenie w poprawczaku
do 21. roku zycia.
Dotyczy to mtodziezy od

i G e
i ]

ha!
il |

13 do 17 roku zycia. W
niektérych bardzo powa-
znych przypadkach
mtodziez moze by¢
sgdzona nawet jak
dorosty. Wtedy mozna
nawet trafi¢ do wiezienia.
Wedtug mnie ta lekcja

Przyjecie idealne

Zasady organizowania
idealnego przyjecia
przydadza sie w kazdej
okazji. Przede wszystkim
zadbajmy o dobrg
atmosfere, ale wyglad
dekoracji na stole tez jest
bardzo wazny.
PRZYCHODZA GOSCIE:
Drzwi otwierajg wytacznie
gospodarze. Jesli drzwi sg
otwarte (np. w restauracii),
gospodarze stojg w poblizu
wejscia. Tam witajg,
kazdego goscia. Najpierw
wita sie kobiete, nastepnie
mezczyzne.

NA POWITANIE:

Nie wszystkich gosci trzeba
witaé pocatunkiem w oba
policzki, ale zawsze nalezy
podac reke. Tylko dobrych
przyjaciét i bliskg rodzine
mozemy wita¢ pocatunkiem
w policzek, najpierw w
prawy, potem w lewy; gest

ten powinien zostac
odwzajemniony. Nie podaje
sie wowczas reki.
PREZENTY:

Trzeba pamigta¢, ze prezent
powinien by¢ skromny i
niezbyt kosztowny, bo
prezent to tylko
podziekowanie za
zaproszenie. Gdy gospodarz
jest nam bliski, mozna zadac
sobie troche wigcej trudu i
poszukac prezent cenny dla
tej osoby.

SMALL TALK:

Czyli swobodna dowcipna i
ozywiona rozmowa, nie
kazdy potrafi jg prowadzic.
Niezobowigzujaca rozmowa
jest konieczna wowczas,
kiedy ludzie sig nie znajg-
wsréd znajomych tematy
nasuwaja sie same.

Jak sie zachowac podczas
rozmowy?

Przede wszystkim nie mozna

byta bardzo pouczajaca.
Dowiedziatam sie wielu
ciekawych rzeczy. To
wszystko jest tez dla nas
przestroga, abysmy
uwazali na to, co robimy.
Niestety mtodziez
czasem o tym zapomina.

Zycze wszystkim, aby
zawsze byli Swiadomi
konsekwencji i nigdy nie
mieli takich problemoéw.
Serek

gg dalszy ze str. 1

poniewaz jest bardzo duzo
rodzajow np. z owocami
morza lub z serem
plesniowym. Tak samo jak
wiele rodzajow pizz jest wiele
rodzajow makaronow.
Pewnie kazdemu przypadnie
jakis do gustu.

Nie zapominajmy o kuchni
polskiej. Obcokrajowcy
zachwycajg sie np.
pierogami, gotabkami,
kulebiakami i wieloma innymi
potrawami jarskimi. W

polskim jadtospisie mozna
znalez¢ pyszne potrawy

miesne np. galarete z
dziczyzny albo kaczke
nadziewang jabtkami.
Gdy to pisze, leci mi $linka.
Mysle, ze wam tez gdy to
czytacie. Mitej lektury i
smacznego.

POZIOMKA

rozmawia¢ z petnymi ustami, trzeba wyrazac sie zrozumiale i bez
wulgaryzmoéw. Do 0s6b obcych nie mozna méwicé na ,,ty" .

POZEGNANIE:

Goscie nie powinni wychodzi¢ za wczesnie ani siedzie¢ bardzo

diugo po wyjsciu innych gosci.

Przeczytaj-
polecam

Chce poleci¢ wszystkim
czytelnikom ksigzke, ktéra
opowiada o potedze
podswiadomosci cziowieka.
Nosi ona tytut ,,Potega
podswiadomosci, napisana
zostala przez pisarza
Josepha Murphyiego. Autor
przedstawia w niej wszystkie
zakamarki, ktére mozemy
znalez¢ w naszej glowie,
oraz przedstawi¢ kazdemu,
jak wielka mamy wyobraznig
i umyst. Opisuje niezwykte
przypadki, cuda, jakie czyni
wiara, méwi nam, zZe trzeba
po prostu uwierzy¢, nasza
podswiadomos¢ jest
ogromna. Po przeczytaniu

Agnieszka Chodowska
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ksiazki, ludzie sg po prostu
szczesliwi. Ta lektura bardzo
mnie zafascynowala,
naprawde Swietna. Jest mojg
ulubiong ksigzka, bardzo mi
sie podoba. Polecam
kazdemu, kto lubi literature
popularnonaukowa na temat
cziowieka. Wciagajaca,
pigkna, tres¢ i sposob, w jaki
utor nam jg przekazujejest n
niezwykta. Naprawde
super!Emilka Homik



Odpowiedzi na wazne pytania

1. Jak rodzi sie przyjazn? Przyjazn rodzi sie sama - to pierwsza zasada. Powstaje w wyniku regulamych spotykar | poznawania sie dwoch osob. Kiedy spotkaja sie dwa takie same
charaktery, z podobnymi zainteresowaniami, to na 99,9% zostang przyjaciotmi. Jednak, aby zostac przyjaciotmi, najpierw trzeba dowiedzie¢ sie czegos o tej drugiej osobie, "wybadac",

jaki ma charakter, pozna¢ jej wady i zalety.
2. Jak poznac prawdziwego przyjaciela? Prawdziwy przyjaciel przychodzi do Ciebie z potrzeby serca. Pociesza Cie gdy jestes smutny, i pomaga Ci w potrzebie. Jest z Tobg
szczery i niczego nie ukrywa. Powierzasz mu swoje tajemnice i darzysz zaufaniem, ktérego on nigdy nie zawiedzie.
3. Jak dbac o przyjazn? O przyjazn trzeba dbac. Nie ma co do tego zadnych watpliwosci. Tak jak juz wczesniej pisatam, powstaje ona w wyniku wielokrotnych spotkan i diugich
rozmow. Jesli zalezy nam na niej, to przede wszystkim trzeba utrzymywac kontakt z druga osoba, pamietac o jej Swietach i waznych wydarzeniach.
4. Na czym polega przyjazn? Prawdziwa przyjazn polega przede wszystkim na wzajemnym zaufaniu, szacunku,
Pamietaj!!! Kiedy w Twojej przyjazni zdarzy sie jakas$ ki6tnia, sprzeczka lub ostra wymiana zdan, to nie czekaj. Przepro$ nawet wtedy, jesli nie jest to Twoja wina. Zastandéw sie, co jest
dla Ciebie wazniejsze, 5 sekund wyzszosci, czy przyjazi na cale zycie?

Moja ulubiona
gra
W wolnych chwilach gram

w "Margonem". Jest ono
gra mmorpg polega na tym,

ze zakladasz konto i nha nim

bohateréw. Maksymalnie

mozna zatozy¢ 12 boha-
teréw na koncie i 3 na
jednym $wiecie. Kazdy
bohater ma wiasng nazwe,
ktora wraz z profesja
wybierasz, gdy zakladasz
bohatera. Do wyboru masz
6 profesji: mag, paladyn,
wojownik, tropiciel, tancerz
ostrzy i fowca. Kazda
wyroznia sig uzbrojeniem,
wygladem, umieje-
tnosciami i stylem walki. Ja
osobiscie uwazam za
najlepszego paladyna i go
posiadam.

Gdy zaczynasz gre, masz
pierwszy poziom
doswiadczenia. Jest on
wazny, poniewaz kazda
czes¢ uzbrojenia wymaga
jakiego$ poziomu i odpo-
wiedniej profesji. Poziomy
mozesz nabija¢ poprzez
zabijanie potworéw i
wykonywania misji
zlecanych przez
mieszkancéw krainy. Gdy
masz juz 5 lub 6 Ivl
potrzebujesz do walki z
silnymi potworami
uzbrojenia, ktére kupisz za
réznego rodzaju waluty. W
grze sa 3: zlote monety (zh)
zdobywane poprzez
sprzedawanie przedmiotow
i wykonywanie misji; punkty
honoru (ph) zdobywane za
niektére misje i walke z

Czasem dotyka nas
problem braku pieniedzy.
Czesto przyczyna jest
nieumiejetne
gospodarowanie
kieszonkowym. Wiem jak
temu zapobiec.

1. Kupuj rzeczy, ktore bedg
potrzebne. Szczerze
mowiac, jezeli jakas rzecz
ci sie nie podoba, to po co
ja kupowac na sile?

2. Korzystaj z wyprzedazy.

innymi graczami, ale zeby
zdoby¢ je przeciwnik musi
miec¢ co najmniegj 2 Ivl rdznicy
(chyba ze nizszy Ivl atakuje
wyzszy) plus gracze majg
wiecej hiz 85% zycia(hp).
Waluta najtrudniejsza do
zdobycia sg smocze fzy,
mozna je zdoby¢ sprzedajac
unikatowe przedmioty,
heroiczne i legendarne lub
kupi¢ za prawdziwe
pienigdze. Co 10 Ivli mozna
zmieni¢ qwift (wyglad) na

3. Zsumuj ile wydates /
wydatas podczas zakupow,
zeby potem nie mie¢
problemow przy kasie.

5. Jak chcesz kupi€ bizu-
terie, to najlepiej wykorzystaj
swojg wyobraZnig i zrobi¢ jg
samodzielnie.

6. Gdy zostatas zaproszona
na imprezg urodzinowa , nie
kupuj kosztownych prezen-
tow, tyko zrob je
wiasnorecznie. Takie

nowy- zazwyczaj dostaje
sie 3 nowe, oczywiscie
mozna zostaé przy
starym.W Margonem sa
rézne rodzaje przedmiotow
bronie jednoreczne,
dwureczne, pottorareczne,
rézdzki, tuki, zbroje, hetmy,
naszyjniki, pierscienie,
rekawice, buty, tarcze,
kule, bronie pomocnicze,
talizmany te, ktére
wymienitem, sg czesciami
uzbrojenia, ale sg jeszcze
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torby, konsumpcyjne, ksiazki
i neutralne. Sa tez rozne
kategorie przedmiotéw
normalne, unikatowe,
heroiczne i legendarne. Od
kategorii zalezy cena na
aukgji danego przedmiotu
np. zwykte buty na 30 Ivl sg
warte 5 tysiecy, unikatowe
500 tysiecy, heroiczne 5
milionéw a legendarne 100
milionéw. W grze robi sie 5
najwazniejszych rzeczy
zdobywa sie do$wiadczenie,

One Direction to brytyjsko-
irlandzki zesp6t muzyczny .
W jego sktad wchodza pieciu
chiopakéw: Harry Styles,
Zayn Malik, Louis Tomilson,
Liam Payne i Niall Horan.
Najmtodszy z nich to Harry,
ma 19 lat, a najstarszym
Louis, ma 20 lat. Pozostali
maja po 19 lat. Poznali sig w
programie X - Factor. Tak

kasg, przedmioty, zaklada
sie klany lub mozna sie
przylaczy¢ do jakiegos i
zdobywa sie umiejetnosci.
Zeby zatozy¢ klan, trzeba
mie¢ 1 milion i 40 Ivl'a, zeby
sig przytaczy¢ do jakiego$
wystarczy, ze cie ktos
zaprosi. Z kolei z
umiejetnosciami jest tak, ze
od 25 Ivl dostaje sig punkty
nauki i mozna je rozwijac.
Polega to na tym, ze jest 6
drég kazda z nich ma inne

' oryginalne podarunki wywrg

niezapomniane wrazenie na
solenizancie i $wiadczg o
tym, ze podesztas do sprawy
bardzo osobiscie.

7. Ksigzki sa drogie. Znajdz
sklep z uzywanymi
podrecznikami lub kup przez
internet. Pamietaj, ze wiele
publikacji Twoich ulubionych
autoréw mozesz znalezé w
bibliotece. Po co placi¢ za
nowa ksiazke, jesli mozna ja

Skorupka

naprawde to wystepowali
indywidualnie i nie przeszliby
dalej, ale jury
zadecydowato, ze beda
zespotem o nazwie ONE
DIRECTION ( nazwa
oznacza po polsku - Jeden
Kierunek ). Wygrany
uczestnik miat podpisac
kontrakt ptytowy z jednym z
cd, str. 4

umiejetnosci - oczywiscie
mozna rozwija¢ wszystkie.
Kazda umiejetnosc¢ cos daje
i, w zaleznosci od tego na
jakim jest poziomie, mozna z
nich dostawaé tego
wiecej.Niektore umiejetnosci
sa tylko na wybrane
profesje.W gre mozna grac,
ile sie chce; sa w niej tez
rankingi najlepszych graczy i
klanow. Wediug mnie jest
najlepsza .

Szymon

wypozyczyc.

Tak moim zdaniem mozna
najlepiej oszczedzié
pieniadze. Naprawde
polecam. :) Ola



Czy dbacie o swoje zeby? Czy myjecie je codziennie i doktadnie? Wigkszosci z nas wydaje sie to takie proste. Okazuje
sie jednak, ze tylko co pigta osoba robi to jak nalezy.
Zeby nalezy my¢ po kazdym positku, minimum dwa razy dziennie. Najwazniejsze jest mycie zebéw po calym dniu, na
wieczor. Nalezy pamigtac, aby wyszczotkowac wszystkie powierzchnie zeba (od wewnatrz i zewnatrz). Powinno to trwac
minimum 3 minuty. Musimy pamigta¢ o odpowiednio dobranej szczoteczce, dostosowanej do wieku uzytkownika oraz
pascie do zebdéw wzmacniajgcej szkliwo. Po umyciu nalezy dobrze wyptukaé usta woda. Kolejna wazna sprawa to
nitkowanie miejsc, gdzie szczoteczka nie dociera. Sluzy do tego ni¢ dentystyczna oraz zalecane jest takze ptukanie
ptynem do higieny jamy ustnej, kt6ry chroni nasze zgby i dzigsta.
Pamietajcie tez o regularnych kontrolach w gabinecie stomatologicznym, nawet gdy nic nie boli. Ustrzezecie sie wtedy
diugiego i niezbyt przyjemnego borowania. Zycze powodzenia w szczotkowaniu zebow!

W tym roku odbyt sie juz XI
rodzinny turniej tenisa
stofowego o puchar
Dyrektora SP 28. Wzieto w
nim udziat 7 druzyn

skiadajacych sie z ucznia,
dorostej osoby z rodziny i
rezerwowego
(nieobowigzkowy).

Start turnieju zaplanowano
na 9.00. Nastepnie Panie z
wf (p. Aneta, p. Dagmara, p.
Grazyna) oglosity listg
uczestnikéw, fundatoréw
medali, system zawodow-
,.kazdy z kazdym (rozgrywki
deblowe). Grano do 11

Paulina Leszczuk po konsultacji z mama - stomatologiem

punktow, 2 wygranych
setéw, na 4 stofach.
System gry byt taki sam jak
na normalnych zawodach
(przejscia, serwy, nety, odbicia
,,faz jedna osoba raz druga).
Ja gralam z tatg, szlismy z
przekonaniem, ze wszystko
przegramy. Pierwsze mecze
wygrywalismy. Dopiero w
przed ostatnim odnieslismy
porazke, nastepnie znowu
wygralismy. Tata twierdzit

,,Bedziemy mie¢ 2 miejsce. Lecz
pomylit sie. ,,Rakietka wygrata,
drugi rok z rzedu. Jako nagrode
dostalismy: puchar, 3 medale
(ztote), dyplom, rakietke do
tenisa, zajaczki z czekolady,
pendrive , koszyczek, otowek,
diugopis.
Turniej wspominam bardzo mito,
szkoda, ze w przysztym roku
raczej nie wystapie, bede juz
absolwentkg szkoly.

Marysia Sobieska

ROZMAITOSCI

Czy Wasz pokoj wyglada na co dzien perfekcyjnie i czysto?
Czy macie w nim porzadek? Zaloze sig, ze nie! To naturalne,
ze kazdy uczen wraca zmeczony do domu i niestety
zazwyczaj zostawia po sobie batagan: rozrzucone ubrania,
ksiazki itp. Zgodzicie si¢ na pewno, ze w tym rozgardiaszu

czesto ciezko cos znalezé.

Ze wzgledu na to, ze wiosna to czas porzadkow, wiec moze i
my powinnismy " odswiezy¢ " miejsca, w ktorych odrabiamy
lekcje i spedzamy duzo pozaszkolnego czasu. Proponuje

zrobi¢ " wiosenne porzadki ".
Z pewnoscig znajdziemy
wiele rzeczy, ktére nam
kiedy$ zginety, duzo
niepotrzebnych drobiazgéw
oraz mnostwo skarbow. Na
poczatek przejrzyjmy nasze
szafy i szuflady. Wyrzuémy
stare, niepotrzebne rzeczy i
posegregujmy to, co dla nas
wazne. Przyda sig nam tez
Sciereczka do kurzu, miotta i
kilka workéw na $mieci. Na
koniec odkurzymy podioge i
wszystko I$ni, az mito
popatrze¢. Przy okazji
poprawimy nasze
samopoczucie, bo w czystym
otoczeniu zawsze jest
przyjemniej.

Po tak gruntownym

sprzataniu pokdj kazdego
bedzie wrecz nie do
poznania! Zachecam wiec
wszystkich, aby tej wiosny,
chwycili za miotty i
posprzatali swoje pokoje!
Paulina Leszczuk

KOMPUTER -

przyjaciel czy wrog

Komputer jest urzadzeniem
technicznym, ktore utatwia
czlowiekowi zycie, pomaga
mu w pracy i wspomaga
edukacje dzieci. Jednak ma
tez swoja ztg strone. Niestety
niewielu z nas zdaje sobie
sprawe z zagrozen, jakie to
urzadzenie niesie za sobg.
Mimo tego fakiu
spoteczenstwo jest, mozna
powiedzie¢, skazane na
komputer. Juz od

najmiodszych lat dzieci majg
z nim kontakt, w domu, w
szkole, u kolegdw. Jest on
traktowany jak najlepsza
zabawka, ale tez jako Zrodto
wiedzy. Dzieci czesto
spedzajg przy komputerze
wiele godzin, nie myslac o
jego szkodliwym wptywie na
ich zdrowie fizyczne i
psychiczne. Do
najczestszych
niebezpieczenstw nalezy

zaliczy¢: - wady wzroku, boéle gtowy, - promieniowanie
monitora, - stres, - wady postawy, - uzaleznienie od
komputera, - depresje. Wsrod chiopcéw bardzo popularne sg
gry agresywne, polegajace na zabijaniu. Graczom wydaje
sie, ze jest to najlepsza gra ze wszystkich, niestety ksztattuje

onha w nich agresje, a nawet
fobie. Podsumowuijac, z
komputera nalezy korzystaé
"z gtowq", czyli nie
poswigca¢ mu zbyt duzo
czasu i wykorzystywaé go
raczej do nauki.

Skorupka

cd. ze str. 3

jury Simonem Cowellem.
Chiopcy jednak w finale nie
zajeli 1 miejsca tylko 3, ale i
tak juror, kiory posiada swojg
wytwornie Syco Music,
podpisat z nimi kontrakt.
Teraz zespot tworzy muzyke
popowa. One Direction
stworzyli juz 2 ptyty: ,,Up All
Night" i ,,Take Me Home".

Najnowszym ich utworem
jest przerdbka piosenki
zespotu Blondie - One Way
Or Another. Moim zdaniem
najlepszym ich albumem jest
"Take Me Home", a utwor z
tej ptyty to "Heart Attack".
Mysle sobie, ze sg
najlepszym zespotem na
Swiecie. Od 3 kwietnia
2013r. w sklepach
dostaniecie ksigzke ,,Sita
Marzen - Zycie w One
Direction". Ksigzka bedzie
zawierafa tony
nieopublikowanych zdjec.
Olcia



