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Psychologowie i nauczyciele bijg na alarm: mtodziez jest coraz bardziej
leniwa. Nie zastanawia sie nad waznymi sprawami, jak np. przysztosc,
chce sie ciggle bawic¢. Nie chodzi juz nawet o porzucanie ksigzek czy
omijanie teatru. Mtodziez kompletnie nic nie robi! Dlaczego pojawiajg
sie takie powazne zarzuty wobec nas? Czy rzeczywiscie sa one
bezpodstawne? A moze ci Zli dorosli majg racje? Trzeba sie przede
wszystkim zastanowié, dlaczego nie chcemy rozwija¢ swoich talentow,
ktére zapewne wiekszos¢ z nas posiada? Dlaczego nie angazujemy sie
w zycie szkoty? Czemu nie chcemy sprébowac czegos nowego? Czy
W naszym miescie organizowane sg jakies interesujgce nas zajecia?
| w koncu najwazniejsze: czy aby na pewno dajemy z siebie 100%?

Dlaczego
nam sie
nie chce?

Odpowiedzi na te pytania
musimy poszukac na poczgtek
na wiasnym podworku.

Problem pojawia sie wtedy,
gdy zniechecamy sie poraz-
kami, czesto tak btahymi, jak
np. staba ocena z nielubianego
przez nas przedmiotu. Wow-
czas w wielu przypadkach po-
rzucamy dotychczasowe zaje-
cie, aby zajac sie innym, a gdy
przytrafia sie jakas chwila nie-
mocy, ponownie uznajemy to
za katastrofe, co powoduje
zamkniecie sie btednego kota.

Zatamywanie sie porazkami
nie prowadzi do niczego do-
brego, dlatego tez powinno sie
z nich wyciggac wnioski. Oczy-
wiscie zdarzajg sie jeszcze
gorsze przypadki. Przyktad? A
po co mi lepsza ocena, mam
to gdzies, bo mdj kolega ma
tak samo. Chcgc dopasowac
sie do reszty, zabijamy ambi-
cje, bierzemy wszystko "jak
leci", nie oczekujemy od zycia
wiecej niz minimum. A dlacze-
go nie prébujemy wtedy sie ja-
kos temu przeciwstawi¢? Bo
przeciez pasuje nam wygodne
zycie: a to przy komputerze
caly dzien, szukajgc wiatru w
polu gdzies tam w interneto-
wych zakamarkach, albo na
osiedlowej tawce zabija¢ czas
ze srednio rozgarnietymi ro-
wiesnikami Predzej czy poz-
niej okaze sie, ze tego rodzaju

rozrywka nie ma wiekszego
sensu. Jakie jest na to lekar-
stwo? Nie oglgda¢ sie na
innych - to po pierwsze.
Przeciez to wiasnie jest powadd
sukcesow wielu ludzi znanych:
mniej lub bardziej lubianych. A
po drugie? Porazka to tylko
kolejny etap do celu: nie ma

takiej, ktéra przekreslataby
dalszy rozwoj kariery. Co
mnie nie zabije, to mnie

wzmocni - mysl tak za kaz-
dym razem, kiedy za cos sie
zabierasz Drogi Czytelniku. |
nie mysl, ze ktos zrobi to za
Ciebie! Czekanie na to, az ktos
zrobi cos za nas, predzej czy
pdzniej zakonczy sie kleska.
Kiedys w koncu trzeba myslec
samodzielnie. Skoro tak, to
moze jednak warto sie posta-
rac, chociaz ten jeden raz?

PZ

W numerze

Niedtugo rozpoczna sie upragnio-
ne wakacje. W zwigzku z tym za-
checamy do przejrzenia naszej ga-
zetki. Co w niej =znajdziecie?
Oprocz sztampowego i oklepane-
go tematu letniego lenistwa znaj-
dziecie informacje o organizowa-
nych u nas wyjazdach zagranicz-
nych, dzieki ktérym mozna nie
tylko poznac tajniki zawodu, ale
réowniez zwiedzi¢ interesujgce
tamtejsze miejscowosci. Tegorocz-
ne praktyki we Wioszech byty wy-
jatkowe pod kazdym wzgledem.
Wiecej na stronie 3 w relacji ucze-
stnika tejze imprezy, Patryka.

Tradycyjnie druga strona poswie-
cona jest wydarzeniom z zycia
szkoty. Jak wiadomo, maj uptynat
pod znakiem matur, a wczesniej
opuszczenia muréw Ekonomika
przez czwartoklasistow. Oprécz
tego odbywat sie bardzo ciekawy
konkurs na temat dobrego wycho-
wania, ktérego zagadnienia sa
szczegolnie wazne w zyciu codzie-
nnym. Warto tez zwréci¢ uwage
na informacje dotyczacg przy-
sztosci naszej szkoty. O tym w
krotkiej, zwieztej formie opowiada
redakcyjny specjalista ds,
szkolnych, Kuba.

"Urlopowy" bél gtowy

Najwiecej uwagi poswiecilismy (a
jakzeby inaczej!) wakacjom. Nie-
stety, zwazywszy na to, ze dorosli
uwazajg nas za leniuchéw i mato
ambitnych leseréw, ktérzy nawet
nie wychodzg z domu reputacja
mtodziezy w czasie wakacji staje
sie wyjatkowo niska. Dlaczego
mamy tendencje do odpuszczania
sobie wszystkiego w letnie dni? To
i wiele innych pytan stawia Pawet,
ktéry tym razem zajat sie felieto-
nem oraz ostatnig strona. Prébuje
on odpowiedzie¢ na zarzuty doro-
stych i jednoczesnie zacheci¢ do
zajecia sie czyms$ pozytecznym w
czasie kolejnych dwéch wolnych
od nauki miesiecy. Sa to wyjatk-
owo ciekawe propozycje i witasci-
wie, nie trzeba nawet wyruszac
poza mury miasta, aby odwiedzic¢

unikatowe zabytki, sprobowac
swoich sit w sporcie czy ustyszed
gwiazdy muzyki. Nawet nie zdaje-
cie sobie sprawy ile Sosnowiec ma
do zaoferowania! Jezeli komus nie
wystarczy  poznanie wilasnego
miejsca zamieszkania, moze udac
sie w fascynujaca podréz po woje-
wodztwie Slaskim, aby zobaczyc
cos wiecej niz tylko szare, nudne
bloki z wielkiej piyty. To wyjat-
kowo klimatyczne, czesto zapom-
niane miejsca, oferujgce cos wie-
cej niz tylko rozrywke. Kilka stow
takze o rodzimym Swiecie: festy-
nach, koncertach i innych uroczys-
tosciach w ramach obchodzonych,
co roku Dni Sosnowca. Kto zagra
tym razem na scenie sieleckiej
sceny?

Zapraszamy do lektury!



"To nie jest koniec, to nawet nie jest poczatek konca, to dopiero koniec poczatku".

No i stato sie. Kolejny rocznik uczniow zostat absolwentami naszej szkoty. W dniu 26 kwietnia 2013 r. w
auli naszego Ekonomika odbyto sie uroczyste pozegnanie uczniow klas maturalnych. A w tym roku byto

ich az szesc!

uczniowie. Wydawatoby sie, ze taka coroczna impreza to juz rutyna, ale nie...

W uroczystosci udziat wzieli takze wychowawcy, nauczyciele, rodzice oraz pozostali
Sag tzy, smiech i cate

mnostwo wspomnien, ktérych nazbierato sie przez cztery lata. Kazde z nich jest jak bezcenna perta,
ktorg trzeba zachowac w muszli pamieci.

Pozegnania
nadszedt
czas...

Uroczystosc¢ prowa-
dzita przewodnicza-
ca Samorzgdu

SZkO|nego_ W swo-

im imieniu i wszyst-
kich mtodszych ko-
legdw  pozegnata
czwartoklasistow

cieptymi  stowami
ptyngcymi prosto z
serca. Przeciez za
kilka lat sami
dziemy doswiad-
cza¢ tych wzru-
szen. Waznym ele-
mentem akademii
byto przekazanie
przez absolwentéow
sztandaru  Szkoty
mtodszemu roczni-
kowi, by tak jak oni
opiekowali sie nim i
godnie reprezento-
wali swoja Alma
Mater. Gdy gtos za -

be- |

u

brata pani dyrektor
mgr Alicja  Fronio,
wszyscy wrocili pa-
miecia do chwili,
gdy ponad setka
przestraszonych ma-
tolatow przekraczata
po raz pierwszy mu-
ry Ekonomika. Pani
dyrektor przypom-
niata wszystkie wy -

darzenia, w ktorych
nasi absolwenci
mieli swoéj udziat. |
te wazne, a przede
wszystkim te smie-
szne. Oczywiscie
wreczyta wyroz-
nienia dla najlep-
szych. To pamiat-
kowe medale, ktore
na pewno bedg sta

Odbyta sie wias-
nie kolejna edycja
konkursu ABC do-
brego wychowa-
nia. Sktadat sie z
dwéch etapéw.
Pierwszy to wyto-
nienie z kazdej
klasy ucznia, ktoé-
ry uzyskat najwyz-

' Sz punktacje w
szkolnym

tescie.
Drugi etap, duzo
trudniejszy pole-
gat na rozwigzy-
waniu zadan kon-
kursowych prak-
tycznych i teore-
tycznych. Jednym
z nich byto rozpoz

nowi¢ cenng pamig-
tke. Byly réwniez
nagrody i dyplomy
za udziat w olimpia-
dach, konkursach
przedmiotowych, a
takze za aktywna
prace w kotach i or-
ganizacjach dziata-
jacych na terenie
szkoty. Poptynety

howuje!

kieliszkow

nanie
oraz dopasowanie
do nich trunkow.

Ale najwazniejsze
byty scenki, w kto-

rych uczniowie
musieli odpowie-
dzie¢ jak popraw-

nie sie zachowac.
Zwyciezcg konkur-
su zostat Piotr Kar-
bowniczek z klasy
Il a, ktéry brawuro-
wo poradzit sobie z
zadaniami.
Mamy nadzieje, ze
wiele  zagadnien
przyda sie uczniom
w dorostym zyciu.
Kuba Gtowacki

zyczenia powodze-
nia na egzaminach
maturalnych, dosta-
nia sie na wymarzo-
ne uczelnie oraz suk-
cesow w dorostym
zyciu. W imieniu ab-
solwentow gtos za-
brata najlepsza ucze-
nnica szkoty Karolina
Kulas z IV b, ktéra po

Od stycznia tego ro-
ku piszemy w naszej
gazetce o projekcie
witadz samorzado-
wych Sosnowca, kto-
ry ma na celu pota-
czenie oSmiu zespo-
téw szkét zawodo-
wych, ksztatcgcych
technikéw w réznych

zawodach, w dwa
potworki zwace sie
Centrami Ksztatce-

nia Zawodowego i
Ustawicznego. Po-
myst zostat skryty-
kowany przez ucz-
niow, absolwentow,
rodzicéw kazdej pla-
céwki. Takze rady
pedagogiczne wyra-
zity negatywng opi -

dziekowata gronu
pedagogicznemu i
pracownikom szkoty
za cate cztery lata
wspoétpracy, za chwi-
le dobre i chwile zte.
To najbardziej wzru-
szajgcy moment.

Uroczystos¢ zakon-
czyt program artys-
tyczny. KG

nie. Ba, Komisja Os-
wiaty Rady Miejskiej

tez. Jednak Urzad
Miejski z wuporem,
nie liczac sie ze zda-
niem wiekszosci, for-
suje ten pomyst. Zo-
stato zwotane nad-
zwyczajne posiedze-
nie RM, na ktérym
ma zapasc decyzja.

Oby negatywna! KG



La DOICe Vita! w praktyce

Przez caty rok trwata zacieta walka o to, do kogo zapuka szczescie, trzymajac w rekach bilet na miesieczny wyjazd do
Wtoch. Dwie grupy - ekonomisci i reklama otrzymali szanse odbycia 30-dniowych praktyk zagranicznych. Najpierw
nalezato jednak udowodni¢ swoja determinacje poprzez udziat w 100-godzinnym kursie wtoskiego. Poczgtkowo na
horyzoncie pojawito sie istne mrowie kandydatéw, jednak armia ta topniata niezwykle szybko. Punktem przetomowym
okazata sie informacja o tym, ze czesc¢ zaje¢ odbedzie sie w soboty. W tym wiasnie momencie hordy rozeszty sie do
domow, pozostawiajac na polu walki grupke piecdziesieciu niedobitkéw. Limity byty jednak bezwzgledne - miejsc jest 32!
Rozpoczat sie wiec nieco wolniejszy proces eliminacji niezdecydowanych. | tak stopniowo, ale sukcesywnie grono pre-
tendentdw opuszczaty kolejne osoby. Jedne z braku czasu, inne z braku umiejetnosci jezykowych, a jeszcze inne z sobie
tylko znanych pobudek. W grupie reklamy limit osiggnieto szybko i bezbolesnie - po pét roku mielismy gotowa grupe 20
wybrancéw. Inaczej sprawy miaty sie w drugiej grupie, gdzie walka trwata do samego kofica, a jej zwiefAczeniem byt
finalny pojedynek o ostatnie miejsce. Ostatecznie jednak 12 osdb okrzyknieto zwyciezcami i moglismy wyruszac.

Po dotarciu na miejsce
w potowie kwietnia jedy-
nym stowem opisujg-
cym to, co widziatem,
jest inny sSwiat. Wraze-
nie to potegowata pogo-
da - zmiana z polskiej
wielkanocnej zamieci
snieznej, na kwitngce
ki skgpane w stoncu.

Niedobdr dziur w drogach,
niezniszczone tawki, chod-
niki oraz brak taciny
kuchennej namalowanej
czarnym sprayem na bu-
dynkach stanowity niezbi-
te dowody na to, ze nie
jestesmy juz w Polsce. A
zatem znamy otoczenie,
spéjrzmy wiec na ludzi.
Pierwszym stereotypem
jest wtoski styl ubioru i tu-
taj pomytki nie ma, pod-
czas gdy my chodzilismy w
krotkich rekawkach i pla-
zowych spodenkach, rodo-
wici ltalianie nosili sie w
dtugich bluzach i spod-
niach oraz obowigzkowo
szalikach/apaszkach.

Inng sprawg jest styl jazdy,
ktory mozna strescic
jednym stowem - szalony!
Gdy tylko wyjada na pros-
ta, wciskajg gaz do dechy,
wgniatajgc pasazera w fo-
tel. Uzywaja hamulca na
kilka metréw przed skrzy-
zowaniem i bedac juz w
potowie na nastepnej dro-
dze, rozgladajg sie dla
formalnosci. Zasady pier-
wszenstwa mozna wsadzic

RIMIN - AND Y
amormt SLOGANY

RIMINI — YOU'LL

FALLINLO

RIMINI - CITY OF MEMORIFS!

sobie w buty, bo innego
pozytku z nich nie bedzie.
Ale to wszystko nie ma
znaczenia, bo tak na drodze,
jak i na chodniku Wiosi sa
niezwykle mili. Gdy widza,
ze ktos prébuje przejsc
przez ulice, ustepuja, nie
maja pretensji, jesli ktos

wjedzie przed nich z bocznej
alejki. Chociaz trzeba przy-

K!
ou'LL WANT TO COME BAC!
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COME BACK MORE THAN ONCL!
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RIMINI FOR EVERYONE AND EVERYBODY!
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WALKTO SUNRISE!
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NO!
|N THE SHADOW OF MONTE TITA

znac, ze trabic lubig, oj tak.
DZzwiek klaksonu jest nie-
odzowng czescig kazdej
podrézy.

Wtoska kuchnie z kolei,
mozna zawrze¢ w 3
stowach: makaron, pizza i
deser. Ja ten opis nieco
rozwine - genialne pizze,
Swietne makarony i wybor-
ne desery! Restauracja

mmams
75 FEEEED §

Kappa, ktéra dbata o to,
bysmy nie pomarli z gtodu,
raczyla nas mniej i bardziej
znanymi wiloskimi specjata-
mi. Calzone dla przyktadu to
pizza zawijana jak pierdg -

z zewnatrz wygladajaca jak
stegozaur, a kryjgca w sobie
pyszne nadzienie z sera i
szynki. Salsicia zacheca z
kolei bogatymi poktadami

Jak wypromowac region?

Stow kilka o naszej praktyce.

Trudne  pytanie, ktoére
musiato  jednak  zadad
sobie 9 0sdéb, ktdre zostaty
przydzielone do projektu
promocji miasta. 3 grupy
po 3 osoby miaty za
zadanie zebrac informacje
o okreslonych dzielnicach
oraz stworzyc¢ ich broszury.
Z poczatku nie bylo
niespodzianek, kazdy mys-
lat, ze Google, Wikipedia i
kilka obrazkow z Internetu
to dos¢, aby pozna¢ mias-
to. Okazato sie jednak, ze
wiecznie nieobecny hotelo-
wy Internet ma na ten
temat nieco inne zdanie.
Grupy ruszyly wiec na
miasto i wracaty obtadowa-
ne ulotkami, zdjeciami i
notatkami, ktére potem
wspdlnie analizowali i ttu-
maczyli. Nastepnie po krot-
kiej lekcji z torii i technik
tworzenia broszur reklamo-
wych wzieli sie za robienie
samych projektéw, przy
ktérych lizneli nieco Photo-
shopa. A efekty? Napraw-
de niezte, jako wynik
koncowy otrzymalismy trzy

Swietne broszury, zawierajg-
ce zdjecia rodem 2z profe-
sjonalnego studia fotograa-
ficznego, ktére zrobili sami
praktykanci. Generalnie by-
tem zadowolony z projektu,
zrealizowat najwazniejsze
moim  zdaniem  zadanie,
wyrwat ludzi z hotelu.
Gdyby nie on, ponadpro-
gramowe wycieczki ograni-
czatyby sie do najblizszej
plazy (w porywach do molo)
oraz miejscowych bardéw, co
bardziej ambitni moze wy-
braliby sie za miasto raz czy
dwa. A tak - wszyscy je-
Zdzili, szukali, pytali i zwie-
dzali. Poznali miejsce swoje-
go pobytu, co juz samo w
sobie jest niematym sukce-
sem.
A dodatkowe zajecia z pro-
mocji regionalnej oraz samo
doswiadczenie zdobyte pod-
czas projektu - na pewno
przyda sie wszystkim w
pozniejszej pracy.
Bytem kierownikiem tego
projektu, cho¢ takze prakty-
kantem

Patryk Jakubowski

miesa mielonego  wyste-
pujacymi na jej powierzchni.
Od cienkiego rosotowego,
przez paski az po gniocci,
ktére przypominaja nasze
polskie kopytka - makarony
zajmowaty potowe (i to tg
wiekszg) witoskiego menu.
Jednak bez jedzenia cztowiek
moze przezyc ponad
miesigc, a bez deseréw 3-4

Tiramisu!

Unies mnie wyzej!

Sktadniki (4 porcje)

* 2509 mascarpone

* 200g smietanki 36%

* 3 tyzki + 1/4 szklanki cukru
*50 ml amaretto

* 3/4 szklanki ekspresso

* 1 opakowanie biszkoptéw
* Kakao gorzkie

1. Serek utrzec z cukrem (tyzki)
2. Smietane ubic z cukrem (szkl)
3 .Dodac smietane do serka

4. Wymieszac

5. Zaparzy< i ostudzi¢ kawe
(dodac likier)

6.Biszkopty maczac¢ w kawie od
spodu i wyktadac¢ diho pucharéw
7. Natozy¢ warstwe kremu,

8. Ponownie biszkopty itd.

9. Wiozy¢ do lodowki (30 min.)

Panna Cotta

Nlesamowita smietana

Sktadniki (8 porcji)

* 11 kremowki

*1/2 szklanki cukru

* ppak. cukru waniliowego
* 4,5 tyzki zelatyny

* 6 tyzek zimnej wody

1.Podgrzewac $mietane i cukry

az do ich rozpuszczenia

2. Naoliw 8 filizanek

(bezsmakowym olejem)

5. Wymieszac zelatyne z woda

(odstawi¢ na 5 min.)

6. Podgrzang smietane wlac do

zelatyny

7. Miesza¢ do rozpuszczenia

8. Wlac deser do filizanek

9. Wiozyc do lodowki na 4 godz.
Podawac na zimno z sosem
owocowym, lub czekolada.

Smacznego!

dni (czy jakos tak), wiec
poméwmy o tym, co
naprawde wazne, czyli o
cukrze i milionach kalorii -
Tartufo (mocno czekoladowe
lody z wisienka), Cannoli
(chrupigce rurki z kremem)
no i genialne wtoskie lody.
Jednym stowem problem
glodu w naszej grupie
praktycznie nie wystepowat.

In the world of high fashion.
Try your English!

My practices took place In a
worldrenowned company
named Vulpinari. The
company is engaged in
clothes - make them and
send to the customers. It
conduct also own web page,
where people all over the
world can order clothes from
different fabulous designers.
| think, that practices in this
company let me develop
inter alia my language skills,
but not only. In company |
was responsible for
translating descriptions from
italian to polish, so that
people from Poland also
could take advantage of
their services.

I have very pleasantly
memories from other
activities too. For example
taking a photos of clothes on
mannequin and adding them
on company website. In
summary | can say that |
mention whole month of
practices in Vuplinari really
pleasantly, because of

friendly atmosphere created
by my employers and also
thanks too new experiences
and skills that | have gained.

Best regards for all
employees of Vulpinari and
for Poland ;)

~Baska

Artykut mozna przeczytac
takze w wersji
polskojezycznej na blogu
opisujgcym wrazenia
uczestnikéw praktyk pod
adresem.
http://rimini.kuheo.com/




Wakacje w miescie, czyli kilka pomystéw na udany wypoczynek

Nie musicie wyjezdzac¢ ze swojego miasta, zeby mito spedzi¢ czas. Tu czeka Was sporo
atrakcji, nie tylko zwigzanych z wyzszymi formami sztuki. Rozmaite akcje, happeningi,
warsztaty, projekcje filmow czy festyny w czasie wakacji odbywajg sie zdecydowanie
czesciej niz w trakcie roku szkolnego. Dobra rozrywka gwarantowana! Zapraszam do
zapoznania sie z propozycjami: miejsc wartych odwiedzenia, aktualnosci muzycznych oraz

sportowych w naszym miescie i innych wydarzen, ktére odbeda sie w najblizszym czasie.
Dziat redaguje: Pawet Zberecki. Zdjecia pochodzg ze stron internetowych organizatoréw.

Miasto
sie bawi

Jak co roku, tuz przed
wakacjami nasze miasto
obchodzi swoje kulturalne
swieto. Sa to lubiane przez
wszystkich — mieszkancow
tzw. Dni Sosnowca. To wy-
darzenie niezmiennie od
kilkunastu lat przyciaga
rzesze ludzi, co jest spo-
wodowane przede wszys-
tkim mozliwoscig ustysze-
nia i zobaczenia znanych
artystow i zespotéw - cat-
kowicie za darmo. W ciagu
ostatnich lat uroczystosci
odbywajg sie nie tylko w
Parku Sieleckim, ale takze
w innych czesciach miasta.
W tym roku odbywa sie,
oprocz gtownych obcho-
dow, takze Tydzien Dziec-
ka na tzw. Goérce Sro-
dulskiej, gdzie na najmtod-
szych czeka wiele atrakcji,
Z Czego najwazniejszg jest
minifestiwal filméw fami-
lijnych, a ponadto wystepy
dzieciecych zespotéw, po-
kazy tanca oraz dzien o-
twarty na Sciance wspi-
naczkowej. Tegoroczne
swieto uplynie réwniez
pod znakiem oddania do
uzytku nowo otwartej Sali

Koncertowe] Zespotu Szkét
Muzycznych. Uroczysty kon-
cert z tej okazji odbedzie sie
3 czerwca, nastepnego dnia
ustyszymy koncert formacji
wokalnej Tercja Pikardyjska,
natomiast pie¢ dni pézniej (9
czerwca) odbedg sie dni
otwarte szkoty muzycznej
potaczone z wystepami dru-
zyn wokalnych ztozonych z
jej ucznidw. Jednakze, naj-
wazniejszg czescig obcho-
déw sa festyny, ktére po
krotkiej nieobecnosci wra -

cajg na Sielec. W tym roku
stawia sie zdecydowanie
na powracajgce do fask
gatunki folk i indie rock,
czyli krétko mowiac ogdl-
nie dostepng muzyke nie-
zalezna, a wtérowaé im
beda zespoty z naszego
regionu (Animators i Fair
Weather Friends). Jedynym
odstgpstwem od gtéownego
tematu bedzie wystep
pochodzgcego z Dagbrowy
Gorniczej Bas Tajpana -
wokalisty taczgcego ze so -

.

ba elementy reggae i hip-
hopu. Warto tez zwrdcic
uwage na wystepy: znanego
rockowego zespotu Cool Kids
of Death, Ludowej Kapeli ze
Wsi Warszawa oraz finalisty
niegdys popularnego progra-
mu typu talent show Idol
Tomka Makowieckiego z
zespotem. Jednak organiza-
torzy tluméw spodziewajg
sie na koncertach grupy
Zakopower i wokalistki Meli
Koteluk. Nic w tym dziw-
nego, bo to wielokrotnie na

Na sportowo

Spedzanie  wakacji na
osiedlowych tawkach po
pewnym czasie staje sie
juz nudne i mato atrak-
cyjne. Wowczas warto po-
mysle¢ o ciekawszych
miejscach, gdzie mozna by
nie tylko odpoczad, ale i
sprobowac czegos nowego,
na co wczesniej nie mielis-
my czasu. A przeciez na te-
renie naszego miasta moz-
na zajgc sie wszystkim, na
co sie ma tylko ochote. Dla
aktywnych mam do zao-
ferowania: korty tenisowe
(np. nieopodal Parku Scho-
ena), boiska pitkarskie (np.
Orlik przy ul. Gwiezdnej),
ptywalnie i kapieliska (np.
kryta ptywalnia Klimontow
lub Basen Sielecki), stadion
lekkoatletyczny, dwa ska-
teparki (Sielec, Zagodrze),
tory gokartowe, kluby bi-
lardowe, sitownie i Stadion
Zimowy, a takze niedawno
otwartg scianke wspinacz-
kowag Poziom 450.
Natomiast tancerzom po-

lecam liczne szkoty tanca,
ktére ostatnio przezywajg
prawdziwe oblezenie m.in.:
Studio Tanca lIskra, Szkota
Tanca Lubie to oraz Szkota
Tanca Beltane, ktére oferujg

bogata oferte  cwiczen,
zwtaszcza dla miodziezy.
Zas zainteresowanym
wschodnimi sztukami walki
polecam klub Plomien
Milowice, gdzie mozna
sprobowaé¢ swoich sit w
takich sportach, jak krav
maga, judo, jujitsu czy

MMA, a takze Klub Sportowy
Gérnik oferujacy zajecia z
boksu i kick boxingu.

Osoby, ktére chcg potaczyé
przyjemne z pozytecznym,
zapraszam na zajecia ta-
necznej sztuki walki Capo-
eiry w jednej z najlepszych
grup tego tahfca w regionie.
Jak widaé, oferta zajec jest
wyjatkowo  bogata, wiec
warto z niej skorzystac,
zwtaszcza w czasie wolnym
od nauki.

gradzany i szalenie popu-
larny zespét folkowy ma na
swoim koncie wiele prze-
bojow z Boso na czele, ktore
SwWego czasu nucita cata
Polska. Natomiast, Mela
Koteluk to objawienie pols-
kiej sceny muzyki niezalez-
nej, laureatka tegorocznych
Fryderykéw, ktdéra swoje
pierwsze kroki na scenie
stawiata w chérkach stynnej
grupy Scorpions, moze sie
juz pochwali¢ wieloma wy-
réznieniami za swojg debiu -

tancka ptyte (z tytutem Ptyty
Tygodnia Radiowej Trojki na

czele) i wystepami poza
granicami kraju.
Tak wiec, tegoroczne Dni

Sosnowca zapowiadajg sie

wyjatkowo pod kazdym
wzgledem i warto wzigc
udziat w przygotowanych

przez miasto imprezach,
zwtaszcza, ze sg (i zapewne
zawsze bedg) darmowe.

Do =zobaczenia w Parku
Sieleckim pod scena. Ja tam
bede, a Wy?

Sporo do zwiedzania

Wiele 0s6b tak naprawde nie
zdaje sobie sprawy, jak nie-
daleko znajduja sie miejsca
warte odwiedzenia. W rejo-
nie Slgska i Zagtebia Dgbro-
wskiego znajduje sie wiele
zabytkéw, muzedw czy ty-
powo wypoczynkowych miej-
scowosci. Istnieje wiele cie-
kawych szlakéw, ktérymi
mozna zasugerowac sie
przy planowaniu urlopu. Jed-
nym z nich jest Szlak Zabyt-
kéw Techniki, ktéry obejmu-
je 29 obiektow charaktery-
stycznych dla naszego re-
gionu. Mozemy zwiedzi¢
dzieki temu m.in. Muzeum
Chleba w Radzionkowie,
Centralne Muzeum Pozar-
nictwa w Mystowicach czy
zabytkowy Browar Zywiec

w Zywcu. Przy zwiedzaniu
warto przyjrzec¢ sie doktad-
nie kazdemu budynkowi,
écianie, a nawet pojedyn-
czym przedmiotom - w kon-
cu kazdy z nich buduje hi-
storie naszej matej ojczyzny.
Druga propozycja jest Szlak

Orlich Gniazd, na ktéry skia-
da sie pie¢ miast (Ogrodzie-
niec, Bedzin, Olsztyn, Miréw,
Bobolice) i kilka mniejszych
miejscowosci. Jest on osa-
dzony na Jurze Krakowsko-
Czestochowskiej, a wiec po
drodze, co chwile bedziemy
spotykaé wszelkiego rodzaju
zabytki i ruiny oraz przede
wszystkim - wszedobylskie
skaty. To dobra opcja zwta-
szcza dla aktywnych:
istnieje takze jego rowerowa
wersja. Nie trzeba wyjezdzac
daleko, zeby zobaczy¢ cos
naprawde interesujgcego.



