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Refleksyjnie o podrézy

Pasja, wyzwanie,
doswiadczenie,
przygoda, droga,
odkrywanie,
zdobywanie

wiedzy, emocje,
spetnione
marzenie, sposoéb
na zycie,
poszukiwanie
siebie, wedrowka,
pielgrzymowanie,
przemieszczanie
sie, rozrywka,

oczyszczenie, wedréwka,

eskapada, sposdéb
doskonalenia sie,
wyjscie do sklepu po
butki, lekarstwo na nude,

tutaczka, ekscytacja,

przyjemnosg,
poznawanie nowych
kultur, przesuwanie sie
w przestrzeni, wyprawa,

PODROZ:

przemiana wewnetrzna,
poznawanie
interesujacych ludzi,
wiosenny spacer,

poszukiwanie sensu,

rozwazania

o ludzkim losie,
ogladanie zdjec
z rodzinnego
albumu,
pakowanie

i rozpakowywanie
walizek,
odpoczynek,
ucieczka od
codziennosci

i ktopotdw,
zmiana miejsca,
voyage,
wyjazd,

bycie w drodze, filozofia
zycia, podgzanie przed
siebie, zmiana,

szukanie fascynujacych
krajobrazow,
przeczytana dobra
ksigzka, zuroczenie,
koniecznosc.

Redakcja



Co to jest podréz?

Podroz to wyprawa, ktérg kazdy cztowiek odbywa w swoim

witasnym, okreslonym celu. Niezaleznie od tego jaki ten cel jest,

zawsze towarzyszg jej spore emocje.- p. A.Ziotek
Podréza jest nasze

Podréz to zachwycanie sie $wiatem.- p. M.Barczyk zycie, od momentu
narodzin, az do
smierci.

Podroz to . | - Jessica

odkrywanie swiata

i wtasnej duszy.

- Ada

To przygoda poza
miejscem
zamieszkania.

- p. A.Przytucka

Podréz to zmiana
miejsca pobytu na
bardziej odlegte.

- p. B.Darda

Podroéz to przemieszczanie sie z miejsca na Podrézowanie to

miejsce. Z punktu A do punktu B.- P.Malik poznawanie swiata
i Swietny sposéb na
Sposdb na poznanie innych kultur, spedzanie wolnego
ciekawych miejsc, czasu.
a takze samej siebie.- p. B.Drozdzik - p. AJerominek
Podréz to "zycie".- p. A.Przytucka Podréz to wyzwanie.- p. ).Rosét

Moja wizja podrozy
przypomina raczej
"witdczege", takie
podrézowanie troche bez
celu, a wiasciwie podroz
jako cel sam w sobie. To
daje mi wolnosc,
mozliwos¢ podejmowania
niczym nieskrepowanych
decyzji.

- p. A.\Wiecha- Iwanicka




Podroz ksztattuje czy ksztatci?

Podréze ksztattujg nasz charakter, a ksztatcg przez zdobyte doswiadczenie podczas ich

trwania.- Jessica

Podréz ksztattuje osobowosc i poszerza wiedze, czyli ksztatci.- p. A.Jerominek

Ksztalci i ksztattuje
jednoczesnie.
- p. J.Rosot

Podréze zawsze
wigzg sie

Zz nabywaniem
nowych
doswiadczen.
Zarowno ksztattujg
jak i ksztatcg
cztowieka.
Przygotowujac sie
do wyjazdu bardzo
czesto zapoznajemy
sie z informacjami
o0 danym regionie.
Jednak w trakcie
eskapady uczymy
sie najwiecej
ogladajgc na wtasne
oczy wszystko to,

0 CZym wszesniegj
czytalismy. Bedac
w bardziej lub mniej
odlegtym zakatku
na ziemi spotykamy

sie z odmienng kulturg, tradycjami
i obyczajami miejscowej ludnosci.
Tego typu spotkania zawsze
wzbogacajg wnetrze cztowieka.

- p. A.Zidtek

Podroéz ksztatci. Cztowiek

w podrozy uczy sie >

> nieformalnie poprzez
codzienne doswiadczenia,
spotkania z przypadkowo
poznanymi ludZzmi, dana
kulturg i srodowiskiem.

- p. M.Piwowarska

Jedno i drugie, a poza tym
jest rozrywka. Ksztatcenie
nie jest samym celem
podrézy.

- p. P.Malik

Raczej ksztatca, chociaz
ksztattujg réwniez nasze
zachowania w réznych
okolicznosciach.

- p. A.Dyduch



Czy podréz moze zmienic¢ cztowieka?

Podr6z moze zmienic spojrzenie na swiat i na siebie. Dzieki niej poznajemy swoje mocne
i stabe strony. Te bardziej ekstremalne wyprawy bardzo czesto uczg nas doceniac to, co

mamy.

Tak, mozemy
przeciez poznac
kogos, kto zmieni
cate nasze zycie.

- lza

W czasie wojazy
czesto moze nam
sie przytrafi¢ cos
niespodziewanego...
Mozemy zobaczy¢
niezwykte miejsce,
spotkac wyjatkowg
osobe i tak nas to
zafascynuje, ze
zaczniemy inaczej
patrzec na swiat.
Bywa i tak, ze
podczas podrozy
zachodza
nieprzewidziane
okolicznosci, nie
zawsze przyjemne.
Wtedy, kiedy

jestesmy przez los > Uwazam, ze podrézowanie moze

wystawieni na

mozemy zaskoczyc
samych siebie. >

Kazda podr6z zmienia cztowieka.
Zawsze dostarcza mi wielu >

> niezapomnianych
przezyc. Odciska w pamieci
cos, co pozostaje na dtugie
lata albo i do konca zycia.

- p. B.Darda

o ] w znacznym stopniu ksztattowad
najwiekszg probe, charakter cztowieka.

- p. A.Ziotek

- p. B.Drozdzik

Tak moze... Jesli cos sie
wydarzyto to moze, ale nie
musi. Podczas podrézy
mozna duzo myslec np.
czekajgc na lotnisku.

- p. P.Malik

Podréze zmieniaja
cztowieka. Kazda wyprawa
owocuje w inne
doswiadczenia, ktére
niewatpliwie wptywaja na
nasze zycie.

- p. A\Wiecha- Iwanicka

Podroz zawsze zmienia
cztowieka.- p. D.kebek

Podréz moze zmienic
cztowieka, wszystko zalezy
od jego osobowosci.

- p. J.Rosot



Podrézowanie to poszukiwanie...

Dla jednych jest to odkrywanie wspaniatych krajobrazoéw,
zabytkéw. Dla innych poszukiwanie drogi do Boga. Dla
jeszcze innych po prostu wyjazd majacy na celu znalezienie
ciszy i spokoju.

- p. A.Ziétek

... odpowiedzi na wazne
pytania.- p. A.Przytucka

... Sposobdw na
urozmaicenie zycia.- I1za

... po prostu wrazen.- Ada

... tego, czego jeszcze nie ... samej siebie i swojej ... ciekawych miejsc,
znamy. natury. fascynujacych ludzi.
- p. M.Piwowarska - Jessica - p. A Jerominek

... Samego siebie.
- p. B.Drozdzik

... wolnosci.
- p. A.\Wiecha- Iwanicka

... howych emocji.
- p. D.kebek




Podréz w celach zarobkowych. To obraz naszych czaséw?

Tak. Kazdemu wydaje sie, ze w innym kraju bedzie mu lepiej.
Skoro otworzyty sie granice to ludzie z tego korzystajg.- p. P.Malik

Tak byto i w czasach
wczesniejszych...
- p. D.kebek

Niestety chyba tak, ale sg na szczescie ludzie, ktérzy moga i chca
podrézowac dla przyjemnosci.- p. A.Jerominek

Podrozy w celach
zarobkowych nie
mozna nazwac
podrdza.

- p. A.Przytucka

Dla mnie nie istnieje
pojecie podrozy
zarobkowej.

- p. B.Darda

Nie wiem czy > podrézujg wiele, ale zawsze
podrozowanie w turystycznie. By¢ moze mtode pokolenie
celach zarobkowych  tak wtasnie postrzega $wiat, podréze.
to obraz naszych Trzeba wyjechac, zarobic i wrdcic.

Praca z podrozg nie
ma nic wspadlnego.

czasow. Niesmiato
powiem raczej nie.
Ludzie mi znani >

- p. M.Piwowarska - Iza

Od wielu lat obserwuje sie
wzmozony ruch
turystyczny. Rzeczywistosc
jest jednak taka, ze wiele
tych podrézy wigze sie
z przejazdem do miejsca
pracy. Niestety wielu ludzi
jadac do innego miasta
w Polsce czy za granicag
niespecjalnie interesuje sie
walorami turystycznymi
danego regionu, czesto ze
szkodg dla nich samych,
bo nawet nie wiedzg co
traca.

- p. A.Ziotek

Obecnie ludzie nie maja
innego wyjscia.
- Ada

Ludzie wyjezdzaja
w poszukiwaniu pracy, ale
rowniez zeby sie szkolic,
doksztatca¢- nie mam nic
przeciwko takim
podrézom, chyba, ze
szkodzg rodzinie (rodzice
zostawiajg dzieci pod
opieka krewnych, a sami
wyjezdzaja w poszukiwaniu
pracy).

- p. A.Dyduch



Podréz to tylko wypoczynek?

Wbrew pozorom dla mnie podréz nie jest wypoczynkiem.
Zazwyczaj wracam z wyjazdéw zmeczona, ale szczesliwa.

Bardzo lubie w ten sposéb spedzac wolny czas. Dla mnie tak:)
- p. B.Darda Wypoczynek, relaks

i czas wolny.
- p. M.Barczyk

Podroz to nie tylko
wypoczynek. To
poszerzanie
wtasnych
horyzontéw >

Nie. Czasami podroz
moze by¢ bardzo
meczaca, ale daje
wtedy duzg
satysfakcje.

- p. B.Drozdzik

> | przetamywanie
barier jezykowych.

- p. M.Piwowarska

To zalezy od tego, jak lubimy wypoczywac. > zwiedzenia,

Czesc 0sob kojarzy swoja wakacyjng wspinajg sie na
podrdz z btogim lezeniem na plazy. Sa coraz trudniejsze
osoby, ktére zameczytyby sie na Smierc szlaki- prébuja
lezac i nic nie robigc. Tacy (w tym réwniez poznac zwiedzany
ja) biegaja z mapa po terenie i szukaja region jak najlepie;j.
nowych, ciekawych obiektéw godnych > - p. A.Zidtek

Podréze- szczegdlnie
wakacyjne- powinny byc
czasem tylko dla nas
samych, dla naszej wygody
i wypoczynku, a dla
kazdego wypoczynek jest
czyms innym. - Jessica

Nie zawsze. Ja wole czynny
wypoczynek, czyli
niewylegiwanie sie na
plazy, ale zwiedzanie
zabytkow

i poznawanie zycia innych
ludzi. - p. A.Dyduch




Podroz to ucieczka od...

... pracy, zmartwien, od swojego mieszkania, gotowania, prasowania, sprzatania. Jest to
nawet ucieczka od znajomych i przyjacidt, wszystkiego co jest obok.
- p. P.Malik

Nie uciekam i nie
patrze na podréz
w takich
kategoriach.

- p. M.Barczyk

... codziennosci,
czyli od ktopotéw;
otaczajgacych nas
krajobrazdw.

- p. A.Dyduch

Niekoniecznie
podréz musi byc

ucieczka od

czegokolwiek. Na

pewno jest

chwilowg ... codziennosci i rutyny. ... codziennej szarosci.
odskocznig od - p. ].Ros6t - p. D.kebek

codziennosci.
- p. B.Drozdzik

... trudnych chwil, ktopotéw. ... ZyCia codziennego.
- Ada - p. A Jerominek

... codziennosci.- B.Darda

... schematdw, nudy, zycia
"pod publike" i dyktando

. . . innych.
... codziennosci, od zapachu &

) . ) - Jessica
miasta, hatasu i ludzi. J

- p. A.Wiecha- Iwanicka




Najbardziej czarodziejskie miejsce na ziemi to...

... Piwnica Jaskotek w Meksyku, Guanajuato, Canionland, ... jest moja tajemnica.
San Francisco, Teneryfa (bardzo podobna do Meksyku, - p. M.Piwowarska
a jest blizej), Paryz, Hiszpania, Gory Skaliste, Norwegia.

- p. P.Malik

Mysle, ze dla kazdego jest
ono inne:), ale na pewno
kazdy czuje sie w nim
szczesliwy.

- p. B.Drozdzik

... Hogwart.
- Jessica

. Kanion rzeki Kolorado

" w USA.
- p. A.Zidtek

. Nowa Zelandia.

- p. M.Barczyk
... Bieszczady.
Mysle, ze to moje pierwsze, ... Izrael.- p. B.Darda - p. A.Wiecha- lwanicka
ukochane miejsce to Paryz,
do ktérego chciatabym ... Krakéw. To miasto za
wracac. Ba! Na nowo go kazdym razem mnie ... Hvide Sande w Danii.
poznawac¢. - p. A.Dyduch urzeka. - lza - p. J.RosOt
.. Wenecja.
- p. D.tebek

Jeszcze go nie odkrytam.
Mysle, ze przede
wszystkim jest to takie
miejsce, do ktérego
mozemy pojechad
z ludZzmi, na ktérych nam
bardzo zalezy.

- p. AJerominek

... zdecydowanie gory.
- p. A.Przytucka




Czy utrzymujesz kontakty z osobami,
ktore poznates/as podczas podrozy?

To wtasnie w ten
sposdéb poznatam
moja najlepsza
przyjaciotke.

- lza

Tak, utrzymuje.
Zabawnie to
zabrzmi, ale mam
dwie znajome
poznane w szpitalu
(tez podroz) 10 lat
temu, z ktérymi do
dzisiaj sie spotykam
i kontaktuje.

- p. A.Jerominek

Sa osoby, z ktérymi
przez wiele lat
utrzymywatam
kontakt juz po
powrocie do domu.
Wsréd nich byta
miedzy innymi
rodzina pochodzgca
z Polski, a od wielu
lat przebywajaca na
Ukrainie.

- p. A.Ziotek

Lubie samotne miejsca, zle sie
czuje wsrdd zgietku i ttumu.
Podczas podrozy raczej nie
zawieram znajomosci, ktére
mogtyby przetrwac dtugie lata.

- p. A.Wiecha- lwanicka

Réznie z tym bywa. Z niektérymi osobami tak,

przewaznie z naszego kraju.

Owszem utrzymuje
kontakty z ludZzmi
poznanymi nie tyle

w podrézy, ale podczas
podrézowania. Wiele z tych
znajomosci trwa po dzis
- p. M.Piwowarska

dzien.

- p. B.Drozdzik

Z niektorymi- tak, nawet
przez cate zycie.
W podrdzy poznatam
swojego meza.

- p. A.Przytucka

Tak, poniewaz warto
wspominac z nimi piekne
chwile, wtedy trwajg one
wiecznie.

- Jessica

Zdarzyto mi sie poznad
ciekawych ludzi, ale nasze
kontakty ograniczyty sie do
rozméw podczas podrézy
i raczej nie maja
kontynuacji obecnie.

- p. A.Dyduch



Jak najlepiej zakonczyc¢ swoja podroz?

Szczesliwym powrotem do domu. Bez ztych przezyc¢. Z petnym bagazem nowych

doswiadczen.- p. A.Dyduch

Ze swiadomoscia zrobienia tego na co byto mnie stac, nie zatujgc niczego i z usmiechem

na twarzy.- Jessica

Rozpoczynajgc
nastepna.
- p. B.Drozdzik

Podréze zaczynaja
sie dtugo

(w naszych planach,
pakowaniu itd.),

a koncza zbyt
szybko. Najlepiej
bytoby, gdyby
podrdz trwata
wiecznie, ale c6z
wspomnienia sg
rownie wazne
(zwtaszcza te
uchwycone na >

> fotografii). To one pozwalajg nam
przetrwac po powrocie do szarej
rzeczywistosci. Te wspomnienia tak
naprawde nigdy nie koncza naszej
podrézy, ciggle pozwalajg powracac
w te cudowne odwiedzane przez
nas miejsca.- p. A.Wiecha- lwanicka

Wspdlnym oglgdaniem
zdjec.- p. D.tebek

Przekonaniem, ze sie jej
nie zmarnowato.
- p. A.Przytucka

Najlepiej nigdy jej nie
konczy¢, tylko odnawiac
stale, ogladajac zdjecia
z podrozy.

- p. A.Jerominek

Bedac zmeczonag
i zadowolong.- p. P.Malik

Wracajgc w to samo
miejsce jeszcze raz po
jakims czasie

.- p- ).Rosot

Szczesliwie! Cokolwiek to
dla nas znaczy.
- p. B.Darda

Opowiadajac o niej innym.
Dzielgc sie wrazeniami
przezywamy wszystko
kolejny raz...- p. A.Zidtek

Pomystem na kolejng...
- p. A.Przytucka

Bez ekscesow i nie za
wczesnie.- p. P.Malik



Kazda podroz wzbogaca cztowieka o doswiadczenie
nowych kultur, odmiennych sposobow zycia, myslenia,
ubierania. To nauka pokory i szacunku. Dzieki temu nie
ograniczamy swojego postrzegania swiata do TU i TERAZ.

- B.Trojak- Kuciczek

Co to jest podroz?
Podréz niejedno ma
imie. Po mojej
pierwszej wycieczce
zorganizowanej przez
biuro podrézy, podczas

ktorej wszystko
odbywato sie wedfug
zatozonego wczesniej
programu- gtadko i bez
problemdw, dosztam
do wniosku, ze nie tak
wyobrazam sobie
podrézowanie. Od tej
pory moje voyage to
wtasny samochdd (jesli
trzeba to samolot czy
prom) i hasto:
Szwajcaria, Polska,
Francja, Norwegia...
Bez "zaklepanych"

postojow, przygotowanych starannie plandw,
czekajacych na nas noclegéw. Moze w ten
sposadb jest trudniej, ale na pewno- prawdziwiej.
Zawsze poréwnuje zorganizowane wyjazdy
grupowe do obejrzenia rynku jakiegos miasta.
Czy po wizycie na rynku mozna juz powiedziec,
Ze sie zna miasto i jego mieszkancow? A ja
podczas podrézy chce ich poznac.

Czy podroz moze zmienic
cztowieka?

Zdecydowanie. Z samego
zatozenia podréz to zmiana -
chocby tylko miejsca pobytu.

Podrozowanie to
poszukiwanie...

... prawdziwego Swiata.

Podroz to ucieczka
od...

... Stagnacji, monotonii,
rutyny, wygody...

Podréz to tylko
wypoczynek?

Tak, ale dosc¢
meczgcy:) Dla mnie
osobiscie to jednak

najlepsza i jedyna
forma wypoczynku.

A powaznie, jestem
przekonana, ze wyjazdy
zmieniajg. Po pierwsze lepigej
poznajemy swoje Ja. Niekiedy
opuszczanie wiasnego domu
burzy nasz obraz wtasnego
siebie, np. mielismy sie za
bardzo tolerancyjnych, a tu
nagle nie podoba nam sie, ze
obok siada Arab; sadzilismy, ze
jestesmy mitosnikami natury,
a tu po paru dniach mamy
dosc¢ i chcemy wracac do
ukochanych marketéw

i wygodnych tézek... >

> Ponadto mamy szanse
wyprébowac na wtasnej skérze
wiarygodnosc stereotypéw

i nagle sie okazuje, ze nie
kazdy Rosjanin to pijak,

a wsrod precyzyjnych

i doktadnych Niemcow tez
znajda sie zwykli ludzie,
niedoskonali ludzie.



Podroéz ksztattuje czy ksztatci?

Stowo "ksztatci¢" oznacza'"zdobywac wiedze, wyksztatcenie", a "ksztaftowac" to réwniez formowac,
tworzyc i wychowywac cztowieka. Moim zdaniem podrdze ksztattuja, pozwalajg patrzec szerzej, dalej,

gtebigj...

Podréz w celach
zarobkowych. To
obraz naszych
czasow?

Migracje zarobkowe sa

obecnie bardzo
czestym zjawiskiem.
Jesli sg krotkotrwate,
pewnie nikomu nie
zaszkodzg. Obawiam
sie jednak, ze
dokonana w ten
Sposob poprawa
warunkow
materialnych pocigga
za sobg zbyt duzo
negatywnych skutkdw,
np. przyzwyczajenie
sie do pewnego
poziomu finansowego
kosztem roztgczenia
rodzin. ldealnie by
byfo, gdybysmy to my
a nie warunki
zewnetrzne (bieda,
bezrobocie) mogli
decydowac o takich
wyjazdach.

Najbardziej czarodziejskie miejsce
na ziemi to...

... Bergen, portowe miasteczko
w potudniowo- zachodniej czesci
Norwegii.

Jak najlepiej zakonczy¢ swoja podréz?

Bezpiecznym powrotem do domu.

Fotografie z archiwum

prywatnego:

p. B. Drozdzik,

p. B. Trojak- Kuciczek,
p. P. Malik

Czy utrzymuje Pani
kontakty z osobami, ktére
poznata podczas podrozy?
Réznie. Naleze do tej grupy
nieszczesliwcow, ktorzy

w swoich szkotach nie uczyli
sie ani jezyka angielskiego, ani
niemieckiego- a te jezyki sg

niezbedne w swiecie. Stad
moje mozliwosci
porozumiewania sie nie zawsze
byty na takim poziomie, Zzeby
stworzy¢ jakas gfebsza relacje.
Jakis czas temu podjetam sie
trudu opanowania angielskiego
i dalej walcze:)

Wywiad z p. Beatg
przeprowadzita A.Cyrek

Pozostate wywiady
przeprowadzity:
J. Urzon, |. Gonera,
A. Podgérska, A.Cyrek



