POLSKA
e

fprost

WWW.JUNIORMEDIA.PL

ORGANIZATOR
PROJEKTU polskapresse

PARTNER " 1OPERON

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

Dubeninki znowu

wygraty, to juz
czwarty raz!....om

"Cudze chwalicie,
swego nie znacie",
czyli kto recytuje
najpiekniej wiersze
naszych poetdw str.5

tym razem kulinarnej
- przepis na przysmak
rodem z PRL u

str. 2

Powrot do przesztosci,

Ku przestrodze! -
"Wspomnienia narkomanki"
- strona 2

W II semestrze
przewidywany jest
start projektu
"Trzymaj forme"
wiecej na ten
temat na stronie 3.

Wypadek naszej
zawodniczki na zawodach!
w relacji z zawodow - str.3

Wizja sceniczna
"Antygony"
recenzja ze
szkolnego
spektaklu na str.5

"A Swistak siedzi i zawija je w
te sreberka"... nic bardziej
mylnego! czytaj na str.6



Na wyjezdzie

WystuchaliSmy wspomnien narkomanki.

Aktor
wyzdrowiat!
Nareszcie
pojechalismy!

Mimo Ze byto nas az o
10 oso6b za duzo,
miejsca siedzace
wszyscy mielismy, ale
tylko fuksem, bo
zajechalismy za
wczesnie. Inni nie mieli
juz tyle szczescia,
musieli siedzie¢ na
dostawkach.Gdy zgasty
$wiatta i na scene
wyszta mioda
dziewczyna, na sali
zrobito sie cicho.
Umiata przyku¢ nasza
uwage , nie ma co. Jej
Zwierzenia przerywane
byty wejsciami
straszego pana z

Blok kakaowy Sktadniki:
2 tyzki kakao

250 g masta

szklanki cukru

szklanki wody

250 g mleka w proszku
4 paczki herbatnikéw
dowolne bakalie

wasami, ktory tak jakby komentowat
sytuacje. Taki teatr jednego aktora z

jednoosobowym chorem.

Dowiedzielismy sie, jak niewiele trzeba,
by wpas¢ w narkotykowe bagno, a jak

trudno, by sie z niego wydostac.

Aktorka grajgca role Basi

byta tak przekonujaca, ze
chwilami zastanawiatam sie,
czy to nie autorka ksigzki, czyli
Barbara Rosiek. Muzyka
Dzemu potegowata nastrdj
beznadziei, walki z samym
sobg i wyobcowaniem.

"Samotnosc to taka straszna
trwoga,

ogarnia mnie, przenika mnie.
Wiesz mamo, wyobrazitem
sobie,ze

Ze nie ma Boga, nie ma, nie!

1. Masto, cukier i kakao wrzuci¢ do garnka, wlac
wode i gotowac kilka minut na matym ogniu,
mieszajac, by wszystko sie rozpuscio. Zestawic

z ognia, wsypac mleko w proszku i szybko
wymieszac, zeby nie powstaty grudki.

2. Dodac pokruszone herbatniki oraz bakalie.
Ponownie wymiesza¢. Keksowke wytozy¢
papierem do pieczenia lub folig aluminiowa. Wyla¢
mase i chtodzi¢ 2-3 godziny



W zastepstwie za panig Anng Krygier w II semestrze piecze nad projektem
Trzymaj forme przejmuje Wioletta Szeszko. Wszyscy zainteresowani
zdrowym stylem zycia mile widziani. Przewidywane sg rézne zajecia:

- zajecia sportowe na sali gimnastycznej: gra w siatke , kosza, aerobik

moze nawet;

- zdrowe gotowanie
- konkursy tez beda.
Ale licza sie przede
wszystkim wasze

pomysty.

Nie zwlekajcie
zatem,
zapiszcie sie do
projektu, by
juz w marcu
ruszyc z
dziataniami.

Zawody

Pierwszy mecz byto to starcie gospodarza
z druzyng z Ban. Ewidentnie przewage
fizyczng miaty zawodniczki gosci
co przetozyto sie na gre. Nasze
dziewczyny przegrywaly w powietrzu,
tracity czesto pitke ,ale byly bardzo
waleczne i gra cieszyla oko ,mimo iz nie
przetozyto sie to na wynik.Przewaga
przeciwniczek byta miazdzaca -
pierwsza kwarta konczyta sie 7: 17 dla
gosci (5 pkt. zdobyta A.Kuchara , 2 Ada
Barszczewska). I w tym momencie
nieszczesliwy wypadek -nasza
zawodniczka wywrdcita sie i kwarta
zostata przerwana(, Aska pojechata

potem do szpitala).Mimo przerwy w grze
mecz zostat kontynuowany.

Po zmianie stron gra zaostrzyta

sie -obie druzyny graty
agresywniej,coraz czesciej
sedzia odgwizdywat faule

(w wiekszosci na korzysc¢
gospodarzy).Nasze dziewczyny

graty dobrze,walczyly o kazda

pitke ,ale niestety ostateczny
wynik to 13:29 dla gosci.

Drugi mecz miedzy
Dubeninkami a Zytkiejmami
nie pozostawit ztudzen porazka

z Baniami to brak szczescia

naszych reprezentantek.

32 pkt. A.Barszczewskiej i 20
pkt. K.Korenkiewicz
zagwarantowaly naszej
druzynie wygrang

52: 12.(pierwsza kwarta 42: 10)Ostatni
mecz pomiedzy Baniami a Zytkiejmami
to pokaz nieskutecznosci tych pierwszych
i walecznosci tych drugich.

Mimo iz dziewczyny z Zytkiejm byly z gory
"skazane na porazke " to pokazaly, iz potrafig
gra¢ w koszykowke,ale niestety nie przetozyto sie
to na wynik i przegraty az 42:6.
Na zawaodach rejonowych nasz powiat bedzie
reprezentowac druzyna z Ban Mazurskich , ktorej
gratulujemy zwyciestwa i zyczymy dalszych
sukcesdw. *MVP turnieju zostata Ada
Barszczewska ,kt6ra zdobyta tacznie 38 pkt
wygrywajac tym samym o 2 pkt z Angelika
Domagalskg z Bar Mazurskich.Adzie gratulujemy
i zyczymy dalszych sukcesow.Wszystkie druzyny
otrzymaty pamiagtkowe puchary ,a najlepsza
zawodniczka statuetke.
*MVP- Most Valuable Player -najbardziej
wartosciowy gracz.

Bamboo



Poznajemy Parki
Krajobrazowe Polski"

4) bedaca pod opiekag Anny Krygier i Anny
Otdéw. Gratulujemy! Juz czwarty rok

z rzedu uczniowie tej wiasnie szkoty bedg
reprezentowac nasz park na etapie
wojewodzkim w Olsztynie. Tam powalczg

5) z piecioma druzynami reprezentujgcymi
pozostate parki krajobrazowe Warmii
i Mazur o przejscie do finatu krajowego.

1) 13 stycznia w siedzibie Parku
Krajobrazowego Puszczy Rominckiej
w Zytkiejmach odbyt sie etap parkowy

2) X edycji ogdlnopolskiego konkursu
Poznajemy Parki Krajobrazowe Polski".
Przystapity do niego czteroosobowe
druzyny z Dubeninek, Grabowa, Gotdapi

i Zytkiejm, reprezentujgce poszczegdline
gimnazja. Zadaniem uczniéw byto
rozwigzanie testu sprawdzajacego wiedze
przyrodniczg i znajomos¢ parkow
krajobrazowych Polski.

3) Zwycigzyta druzyna z Gimnazjum

w Dubeninkach w sktadzie: Anna Barbara
Ekman, Urszula tazarowicz, Marta Olga
Oléw i Karol Sidorek

6) Nagrody ksigzkowe dla zwyciezcow
etapu parkowego konkursu ufundowato
Starostwo Powiatowe w Goldapi. Komisja
przyznata takze nagrody dwdm osobom,
ktdre uzyskaty najwyzsze wyniki
indywidualne w konkursie.

7) Okazaly sie nimi by¢ uczennice
ze zwycieskiej druzyny: Anna Barbara
Ekman i Urszula tazarowicz.

8) Artykut przedrukowany ze
strony internetowej goldap.info
zdjecia : Piotr Hryniewiecki ze
strony Parku Krajobrazowego



Klasa III na klasowej scenie wystawita
omawiany ostatnio dramat Sofoklesa

Na uznanie zastuguje
na pewno Martyna
Mentel i Olga Lisiewska

dziewczyny
fantastycznie zagraty
SCENE rozmowy

Antygony

z Ismena. W tle widac¢ rowniez

przygotowang przez nie scenografie. Stroje, ktore

miaty na sobie,

bose stopy, ruch sceniczny sprawity, ze
dziewczyny zastuzyty sobie na najwyzsze oceny.

Przebranie $wietne,

szczegolnie te wience
z listkow we wiosach.

Z pozostatych grup

wyréznic trzeba
Klaudie Boksz, Rafata
Kruszke (jego brat
Krzysztof swojego
czasu w konkursach

zajmowat I miejsca.)

Kinga i Asia w tej
samej scenie -
rozmowie dwdch
siostr.

10 lutego 2011 roku 11 naszych
dziewczyn probowato swoich sit w
recytacji wierszy poetow naszego
regionu. Bytam pod wielkim
wrazeniem, szczegolnie zadziwita
mnie Faustyna Kozlowska, ktdra
praktycznie bezbtednie
wyrecytowata bardzo dtugi utwor
M. Kajki.

Zwyciezyta w I kategorii Ania
Ekman, II miejsce Kornelia

Wierkiewicz, III zas Natalia Chatko.

W II kateqorii: I miejsce - Kinga

Karwel, II - Karolina Wojtkiewicz,

III - Martyna Mentel.

Kolejny etap - 3 marca w Gotdapi.



Ciekawostki ze Swiata

Czy czeka nas jeszcze dtuga

zima?

Legenda gtosi, ze jesli Swistak
wyjrzy z norki i zobaczy swoj
cien w Swieto Matki Boskiej
Gromnicznej (2 lutego), czeka

nas jeszcze dtuga zima. Jesli
cienia nie bedzie - wkrotce
przyjdzie wiosna.

W tzw. "dniu $wistaka" Phil

wychodzi ze swej elektrycznie
ogrzewanej norki w pniu
drzewa na wzgorzu Gobbler's

Knob, rozglada sie za swym
cieniem, po czym szepcze
prognoze do ucha
przedstawicielowi Klubu
Swistaka, oczywiscie w swoim
Swistakowym jezyku.
Przedstawiciel przektada to na
angielski i informuje opinie
publiczng.

Swistak Phil z Punxsutawne
w stanie Pensylwania stat sie
znany na catym Swiecie dzieki

filmowi "Dzien $wistaka" (1993
r.) z Billem Murrayem.
Polecamy obejrze¢, naprawde
dobry!

Od 1887 roku Swistak zobaczyt
swoj cien 96 razy, nie zobaczyt
14 razy (po raz ostatni w 1999

roku). A w tym roku?

Czy Swistak zobaczyt swoj
cien? Nie ! Zatem wiosna tuz,
tuz. Chociaz nasz rodzimy
"Krecik" zaprzecza, jakoby
wiosna miala zjawic sie na
dniach a na dowdd - pogoda
za oknem, ktora raczej zimowa
jest!



Meka tworzenia

Dosztam do wniosku, ze predzej 10 razy dostane sie przez

chciec" jest bardzo mylace

mojq szafe do Narnii i z powrotem, niz napisze méj pierwszy

felieton. Przeliczyfam sie ;)

Kazdy z nas

ma jakies marzenia,
plany, i dazy do ich
urzeczywistnienia.

Wyobrazamy sobie: skoncze
szkote (albo i nie), bede
prawnikiem, lekarzem lub

w inny sposdb pomoge
ludziom: po slubie, w sekcji
zwlok orzekajgc o ponownym
kawalerstwie. Moze
zamieszkam w Paryzu, moze
W samym sercu puszczy (zyjac
w szatasie i przyjaznigc sie

z wiewiorkami)?... Ciezko
powiedziec, ktdre z plandw
uda sie spetnic, a ktére nie,

skoro do tej pory szkota kojarzyta nam sie z ukradkowym
spaniem na lekcjach, a za nauke bierzemy sie dopiero pod koniec
semestru, kiedy wychowawcy spedzajg swdj czas wolny typujac,
z ilu zagrozen nie uda sie nam wybrngc.
Jednego jestem pewna: szybciej uda mi sie przejs¢ "Need For
Speed" na piechote, niz zrobi¢ wszystko, 0 czym teraz marze.
Powinnismy mie¢ swiadomosc, ze powiedzenie: "Wystarczy

10 lutego 2011 roku odbyta
sie w naszej szkole choinka,
no nareszcie. Jeszcze troche, a
prezenty musiatby przyniesc¢
nie Mikotaj, a zajgczek.
Poczatek imprezy - 13:00 - w
klasach z wychowawca.
Kanapki, ciasteczka , cukierki.
Potem imprezka na sali
gimnastycznej, chciatoby sie
rzec do biatego rana, no
niestety do 17:00. Ale kto
chciat sie poprzytula¢ w rytm
muzyki, ten na pewno zdazyt,
jedynie pewien niedosyt zostat.

A juz na pewno nic nie stanie
sie samo, bez naszego
zaangazowania. Marzenia miec¢
to fajna sprawa, ale trzeba tez
robi¢ wszystko, by je
urzeczywistnic. Nie wystarczy
marzy¢ o dobrym zyciu, domu,

fajnej pracy, oczywiscie dobrze

ptatnej, no bo jakze mogtoby
byc inaczej. Maz przystojny,
madry, dzieci tez jak z
obrazka. Wszystko cacy, tylko
jak méwi madre polskie
przystowie "Bez pracy, nie ma

"Yellow, bahama w prazki"

To nowa lektura w klasie II ,
ktérej bohaterka marzy o
domu nad morzem z widokiem
na gory i by Antonio Banderas
robit u niej za kelnera, no coz ,
kazdy ma marzenia. marheril

Jezyki obce: j. angielski egzekwo:
42 punkty otrzymaly Kinga Karwel
i Martyna Mentel.

j. niemiecki: 42 punkty Pawet
Kramkowski.

Czes¢ humanistyczna: 47 punktow
Kinga Karwel

Czes$¢ matematyczno_przyrodnicza
poszta znacznie gorzej, najwyzszg
ocene otrzymata Kinga Karwel

;D Jak udato sie nam ustali¢
uczniowie juz zapomnieli

o egzaminach probnych.Kornelka



