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Wierszyki:

Z okazji Wielkanocy
kolorowych jajeczek,

wycinanych owieczek i

mokrego ubranka
w poniedziatek z

Alleluja dzi$ Spiewajmy,

Bogu czes$é i chwate dajmy,

Bo zmartwychwstat nasz
Zbawiciel,

Tego swiata Odkupiciel.
Zdrowia, szczescia,
powodzenia

To najszczersze sg
zyczenia.
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Wielkanoc 2014

Zyczenia od redakcii:

Pisanych jajeczek,
wierzbowych bazieczek,
kietbasy swieconej,
duzo chrzanu do niej,
baby polukrzonej,
kukietki plecionej,
Zmartwychwstania w
duszy

i wiosny po uszy.

Wesotego Alleluja !
Zyczenia dla Was drodzy
czytelnicy :)

Wielkanoc w polskiej
tradyciji jest niezwykle
barwnym swietem. To
czas radosci po
zakonczeniu niegdys
Scisle przestrzeganego
postu oraz pora
praktykowania wielu
religijnych i ludowych
obrzedoéw. Tradycje
pochodzace jeszcze ze
Sredniowiecza sa bardzo
czesto przestrzegane do
dzis.

Ta gazetka jest

poswiecona Wielkanocny,

wiec na pewno Wam sie
spodoba i spedzicie z nig
cudowne Swieta . :) :) :)

Do zobaczenia wkrotce :)

A w tym numerze :

Znaczenie Wielkanocnych
potraw.

Rymowanki wielkanocne i
"Kuchcikowo" z
przepisami Swiatecznymi.

Jak obchodzi sie Swieta
Wielkanocne w innych
krajach.
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Znaczenie Wielkanocnych potraw

Ada Zurawik

Chleb - w tradycji
chrzescijanskiej jest
najwazniejszym z
symboli, poniewaz
przedstawia ciato
Chrystusa. We
wszystkich kulturach
jest pokarmem
niezbednym do zycia.
Chleb zawsze
gwarantowat

pomys$Inosc i
dobrobyt. Jezeli
gospodarze piekli na
Wielkanoc wiele
odmian chleba, do
koszyka wktadali po

kromce kazdej z nich.

W catosci $wiecono
specjalny chlebek -
pasche.

Jajko -

Symbol
odradzajacego sie
zycia i zwyciestwa
zycia nad Smiercia.
Wierzono, ze
podzielenie sie
jajkiem z bliskimi
umachia wiezi
rodzinne. Dotykanie
zwierzat

poswieconym
jajkiem chroni¢ je
miato przed
chorobami i ztymi
urokami.

Kolorowe Jajko
Malujemy je farbkami,
flamastrami, barwimy
na rézne kolory,
naklejamy wycinanki -
zdobienie pisanek ma
w Polsce bardzo dtugg
tradycje i jest
nieodtgczng czescig
przygotowan do $wiat
wielkanocnych. Jajko
pomalowane na
czerwono miato
odwracaé od cztowieka
zte sity.

Palma

Palma to pamigtka
uroczystego wjazadu
Chrystusa do

Jerozolimy. Palmy

miaty chroni¢ przed
chorobami i zapewnic
dobre plony. Obecnie

palmy robi sie z

suszonych kwiatow,
mchdw, traw.
Wykorzystuje sie

gatazki wierzby,

bukszpanu, borowek,
ktére sg znakiem

Pokoju, przynoszonego
przez Chrystusa.

Wedlina

Jej obecnosé w
koszyku miata
zapewniaé ptodnos¢ i
zdrowie. Byfa
symbolem dostatku, bo
nie kazdy mégt sobie
na nig pozwoli¢. Od
XIX wieku do koszyka
wkfada sie tradycyjng
polska kietbase.

Ser

Jest w sensie
pozytywnym
symbolem zalezno$ci
miedzy cztowiekiem a
sitami przyrody. Jako
ze pochodzi od krow,
owiec i k6z, ma
zapewni¢ rozwoj stada
zwierzat domowych.

Sol

Zyciodajny minerat.
Uznawano jg za
symbol oczyszczenia,
za sedno istnienia i
prawdy. Wierzono, ze
posiada wiasciwosci
odstraszania zta. Sol
chroni migso przed
zepsuciem.
Poswiecona, ma
chroni€ przed ztem i
zepsuciem nasze
dusze.

Materialy zebrata
Ada Zurawik :)

Ciasto do swieconki-
ciasto zostato
wigczone jako ostatnie.
Symbolizowato
umiejetnosci i
doskonato$é.
Najczesciej byfa to
wielkanocna baba.
Nalezato pamietac, ze
nie moze by¢ to
produkt kupiony, ale
wiasnorecznie
upieczony. Osoba,
ktéra wkiadata ciasto
do pieca, przez

caly czas pieczenia nie
mogta usias¢, bo ciasto
mogtoby opas¢ i
wyszedtby zakalec.
Chrzan

Obrazowat ludzka site i
krzepe fizyczna. Miat
tez wspomagac inne
$wiecone pokarmy.

Zebrano ze strony:
hitp://www.biblioteka
wszkole.pl/inne/gazetki
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Wielkanoc

Rymowanki i
wierszyKi
Wielkanocne

1.Kolorowych
jajeczek,
rozczochranych
owieczek,
rozkicanych
kréliczkow,
pysznosci w
koszyczku,

a przede wszystkim
mokrego ubrania

w dniu wielkiego lania!
2.Najserdeczniejsze

zyczenia

na zblizajgce sie
Swieta Wielkiejnocy.
Duzo zdrowia,
radosci,

pogody ducha,
smacznej $wieconki
i mokrego
poniedziatku!

3. Z okazji
zblizajacych sie Swiat
Wielkanocnych
sktadam wiosenne
zyczenia,

aby w czas

Lany poniedziatek czyli Smigus-dyngus

Swieta Paschy w
Waszych sercach,
rodzinach i domach
zagoscita radosé,
Spokoj

i wielka nadzieja
odradzajgcego sie
zycia.

4.Staropolskim
obyczajem duzo
szynki zycze z
jajem,

niech zajgce i barany
pospetniajg

Zwyczaj poczatkowo zwigzany byt z obrzedami praktykowanymi

poprzez radosé po odejsciu zimy i nadejsciu wiosny. Polegat m in. na

oblewaniu dam woda, ktéremu towarzyszyto ich chlostanie. Dzisiaj

zwykle polega na oblewaniu innych woda. Smigus i Dyngus przez diugi
czas byly odrebnymi zwyczajami.Wyrazem tego bylo pojawienie sie w
Stowniku poprawnej polszczyzny Stanistawa Szobera zbitki Smigus-

dyngus. Dzisiaj to stowo kojarzy sie gtéwnie z ruchomym swietem,

ktére polega na oblewaniu kazdego woda. Jest pisane mala literg i ma

niewiele wspodlnego z pierwotnymi obyczajami (Smigus i Dyngus).

Twoje plany,

niech to bedzie czas
uroczy - zycze mitej
Wielkanocy

uroczyste chwile.

W dom polski wiosna
wchodzi na
spotkanie,

Gdy wielkanocne na
6.Na stole S$wiecone, stole $niadanie.
tuz obok baranek,

W koszyczku petno

barwnych pisanek

| jakze znamienne w

polskim krajobrazie

Budzace sie do zycia

wiosenne bazie.

Zielony barwinek,

fiotki i zonkile

Malujg kolorem

Nasze tradycje $wigteczne :)

- Palemki na szczescie

- Swiateczne porzadki

- Topienie Judasza

- Wielkie grzechotanie

- Pogrzeb zuru

- Wieszanie $ledzia

- Swieconka

- Specjalnie dla dziewczat

- Wielka Niedziela — dzien radosci
- Lany poniedziatek

Materiaty znalaztam na
stronach internetowych

www.
kalendarzswiat.pl
www.
zpierwszegotloczenia.

pl

Przychodzi zajac do
jeza fryzjera i mowi:
- Poprosze na jeza.
Na to jez odpowiada:
- No to wskakuj.

Napisata uczennica z
klasy 6 A :)

Kuchcikowo

Napisata: Julia Zdun

Jaja Wielkanocne dla
dzieci:

Sktadniki:

Jajka 5 sztuk
Majonez 1 tyzka
Musztarda 1 tyzka
Duza paréwka

Sl , pieprz
Rzezucha

Etapy
przygotowania
1. Jajka ugotowac.
2. Obraé

wyja¢ z6ttka.

3. Drobno pokrojong
paréwke uciera¢ z
z6ttkami , posiekang
rzezuchg majonezem,
musztarda. Przyprawié¢
do smaku.

4. Nadziewac biatka,
posypaé rzezucha.
Smacznego.

Jajko wielkanocne jest
symbolem zycia.
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Swieta wielkanocne w innych krajach

Ada Zurawik

Anglia

Anglicy z okazji $wiat
majg az cztery dni
wolnego. Z reguty
czas ten wykorzystujg
na zakupy i wyjazdy
za miasto. Na
wyjazdy przygotowuje
sie ogromne kosze z
przysmakami. Tradycj
g juz jest rozdawanie

przez krolowg
pensoéw. W Wielki
Piagtek krolowa
brytyjska obdarowuje
ludzi specjalnie na te
okazje wybitymi
monetami. W
niedzielny poranek
dzieci raczone sg duz
g iloscig
czekoladowych

jajek, czesto z
réznego rodzaju
nadzieniem. TurysSci
moga podziwiac
wystepy kapel
ludowych.

Tak samo jak w
Ameryce, tak na
wyspach do tradycji
nalezg zawody w
turlaniu jajek czyli

Egg Rolling.

Korzystatam ze strony
http://uroczystosci.

wiesz
jak.polki.pl/wielkanoc/2779
wyglada-Wielkanoc-w-
innych-krajach.html

Wiochy

Wielka Niedziela
obchodzona jest w
gronie rodzinnym,
gdzie najwazniejszy
jest uroczysty obiad.
Jako, ze Wiosi zwracaj
g duzg uwage na
positki, Swigteczny
obiad obfituje w
wymys$ine dania z
jagnieciny, baraniny,
przystawki czy
wielkanocng Colombe
czyli placek, ktéry po
ztozeniu przypomina
lecacego

ptaka. Symbolem $wiat
jest baranek, Wtosi nie
przywiazuja wagi ani
do ozdabiania jajek, ani
Swieconki. Po niedzieli
obfitujgcej w spotkania
rodzinne i delektowanie
sie przysmakami,
wyruszajg za miasto
na pikniki lub troche
dalsze podréze na
potudnie kraju.

Czechy

W Czechach nie ma
obchoddw religijnych,
bo tam zyjg ateisci.
Wielkanoc obchodzona
jest jako pierwszy
dzier wiosny i z tym
dniem wigze sie kilka
zwyczajow. W Wielkim
Tygodniu Wielki jest
tylko pigtek a kolejne
dni majg swoje kolory. |
tak poniedziatek jest
niebieski, czwartek
Zielony a sobota biata.
Czeskie pisanki
robione sg za pomocg
réznych technik,

a zwyczajem
panujacych

w wiekszos$ci domow
sg donice ze zbozem,
gtéwnie pszenica. W
tradycje wpisujg sie
réwniez ciastaw
ksztatcie barankow
oraz tzw. ,Judasze”
czyli ciastka
drozdzowe z miodem.
W poniedziatek, nie
oblewa sie nikogo
woda, za to mezczyzni
symbolicznie bijg
kobiety wierzbowymi
witkami a w zamian
dostajg pisanki lub co$
do jedzenia.

Napisata Ada Zurawik

Niemcy i Austria
Swieta w Niemczech
Poszukiwanie ukrytych
prezentow w postaci
jajek, stodyczy i
drobiazgéw stanowi
Swietng zabawe, nie
tylko dla dzieci, ale i dla
dorostych. Ponadto
przyjeto sie dekorowac
domy w Swigteczne
drzewka, na ktérych
wiesza sie kolorowe
jajka. Mniej popularne,
ale wcigz

praktykowany jest
zwyczaj palenia ognisk
i zbierania sie przy nich
w celu pozegnania
zimy a przywitania
wiosny.

W Austrii z kolei warto
zwréci¢ uwage na
Swigteczne menu. Tam
na wielkanocnych
stotach pojawiajqg sie
nalesniki, ciasteczka
anyzowe oraz delikatna
legumina z sosem
truskawkowym.



