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W księdze naszej przyszłości wpisujemy marzenia 
- Phil Bosmans

CZY NAPRAWDĘ 
Z GŁOWĄ W CHMURACH…?

Każdy z nas skrywa w so-
bie pewną tajemnicę i po-
siada cząstkę osobowości,
którą nie dzieli się z nikim.
Są to marzenia, które są
nieodłączną częścią nasze-
go życia. Gdy pozwalamy
sobie na chwile z głową w
chmurach jesteśmy szczę-
śliwsi i dążymy do
spełniania nawet tych
najskrytszych pragnień
poprzez ciężką pracę i
poświęcenie. A to z kolei
uczy nas, że ciężka praca
zawsze się opłaca.
Marzenia mogą dotyczyć
naszego życia w szkole,
przyszłej pracy, pasji,
hobby, rodziny, przyjaciół
lub po prostu życia
codziennego. Wydawałoby
się, że myślenie

o niebieskich migdałach ma
same plusy, ale czy na
pewno? Otóż nie. Jeśli
żyjemy samymi marzenia-
mi, to po pewnym czasie
mamy problem z odróż-
nieniem rzeczywistości od
fantazji. Prowadzi to do
izolowania się od świata. 
Zatem czy warto marzyć?
Zdecydowanie tak! Poza
paroma minusami marze-
nia mają mnóstwo plusów.
Przede wszystkim nic nie
kosztują, a ponadto rozwi-
jają naszą wyobraźnię.
Pozwalają nam się zrelak-
sować i zapomnieć na
chwilę o problemach, które
spotykają nas w życiu
codziennym. Wyobraźnia
jest jedną z tych cech,
które są bardzo pozytywne.

To dzięki niej powstało tyle
wspaniałych filmów, bajek.
Ale nie tylko, cała
cywilizacja powstała dzięki
twórczej wyobraźni.
Marząc, wyobrażamy sobie
coś, co w rzeczywistości
trudne jest do osiągnięcia.
Ale kiedy do marzeń
dodamy nutkę inwencji,
ciężkiej pracy i wyobraźni
otrzymujemy wyidealizowa-
ny obraz przyszłości, za
którą tak tęsknimy.
Marzenia są czymś na-
prawdę wspaniałym.
Czynią życie człowieka
ciekawszym, kolorowym,
dają nam odskocznię od
codzienności. Zatem - nie
bójmy się marzyć! 

Eliza Wietrzyńska

Ekonomia to jest to?

O wyborze szkoły, uczelni
oraz podjęciu pierwszej
pracy jako ekonomista
przekonuje nas uczennica
pierwszej klasy Agnieszka.
To się nazywa - mieć spre-
cyzowany i dobrze wymy-
ślony sposób na życie.
Pisze także o zaletach
naszego EKONOMIKA -
czytajcie strona 4

Do pracy by się szło...

Czy warto już teraz myśleć
o podjęciu pracy? O
słuszności tej decyzji
przekonuje nas Piotr. 
Każdy z nas chciałby mieć
własne dochody, ale nie
każdy wie jak się do tego
zabrać. O tym jak pisać
dobre CV i przygotować się
do rozmowy kwalifikacyjnej
czytajcie na stronie 3.
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Hobby czy pasja?

O tym jak zainteresowanie
może się przerodzić w pra
wdziwą pasję piszą Eliza i
Patryk. Oboje w tych dzie-
dzinach, które sobie wybrali
dążą do perfekcji.O miłości
do muzyki, do śpiewania
oraz jak stworzyć sobie i in-
nym fascynujący świat gra-
fiki komputerowej czytajcie
na stronie 2.
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Wyobraź sobie coś ładnego

PASJA RODZI SIĘ W MARZENIACH
Kiedy marzymy i pozwalamy sobie na chwilę zatracenia, poza ich spełnianiem może narodzić się coś
jeszcze… pasja. W dzisiejszym świecie młodzież często nie posiada własnej pasji. Poprzez marzenia
ja również odnalazłam swoją pasję. Gdy byłam małą dziewczynką, zawsze marzyłam, żeby zostać
tancerką. W trzeciej klasie podstawówki to marzenie zostało ostro zweryfikowane przez życie. Wtedy
dotarło do mnie, że pragnę śpiewać. W międzyczasie, w drugiej klasie rozpoczęłam edukację w PSM w
Sosnowcu w klasie fortepianu. Robiłam dość duże postępy, ale z roku na rok czułam, że granie muzyki
klasycznej mnie męczy. Mając lat 10, zaczęłam męczyć rodziców o prywatne lekcje śpiewu. Trwało to
ponad rok. Dodatkowo zniechęcał ich fakt, że uciekałam z lekcji chóru. Moją pierwszą nauczycielkę
śpiewu poznałam, gdy miałam lat 11. Po pierwszej lekcji usłyszałam : „Nie masz kompletnie żadnych
predyspozycji.”. Ze łzami w oczach poprosiłam o dwa miesiące czasu i o jeszcze jedno spotkanie.
Minęły równe dwa miesiące, kiedy moja nauczycielka zawitała po raz drugi w moim domu. Już po paru
minutach odwróciła się od pianina w moją stronę i powiedziała: „Przepraszam, myliłam się”. Był to
kolejny mocny kop do pracy. Jednakże niedługo było kolorowo. Po paru miesiącach regularnych lekcji
śpiewu podczas emisji głosu (ćwiczeń rozgrzewających) moja nauczycielka przerwała lekcję.
Powiedziała, że mam jakiś poważny problem z krtanią, bo dźwięk nie wydobywa się w taki sposób, w
jaki powinien. Tydzień później po wizycie u lekarza okazało się, że mam guzki na strunach głosowych i
krtani. Mój świat się zawalił. Usłyszałam zalecenie roku „ciszy głosowej”, co oznaczało brak
komunikacji również w mowie. Docinki rówieśników i nauczycieli w tym czasie były przeżyciem
traumatycznym. Na całe szczęście dzięki zdrowej i młodej krtani wygrałam z chorobą po 3 miesiącach.
Gdy tylko wróciłam do zdrowia, zaczęłam ćwiczyć mniej niż 7 godzin dziennie. Poprzestałam na
czterech. Niestety, gdy zaczęłam pracować głosem, guzki wróciły ze zdwojoną siłą. Śpiewając na
weselu „Konika na biegunach”, poczułam jakby krtań po prostu wyskoczyła. Dalej śpiewałam, ale głos
się nie wydobywał. Po dwóch miesiącach mocnej kuracji wróciłam do siebie i czas ćwiczeń został
skrócony ponownie do 2 godzin dziennie. Opracowałam sobie technikę śpiewu, która jest dla mnie
komfortowa i nie męczy mnie. Teraz nie tylko śpiewam, ale i komponuję, realizuję się i rozwijam pod
okiem o niebo lepszych ode mnie muzyków i jestem spełnioną nastolatką. Dla mnie śpiew jest tlenem,
który daje mi życie, muzyka jest ziemią, po której mogę wciąż kroczyć, a kompozycja jest
wszechświatem, bez którego ta ziemia ...nie mogłaby istnieć.

Eliza Wietrzyńska
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A teraz wyobraź
sobie, że ci za to
płacą! Kreatywność
jest dziś cechą na
wagę złota. Jeśli w
kilka sekund potrafisz
wyobrazić sobie ko-
niec świata jakiego
jeszcze nie było, a
świeżymi pomysłami
sypiesz jak z rękawa,
może warto zacząć
na tym zarabiać?
Pracownik agencji
reklamowej to dobry
przykład tego jak
pracować na samej
pomysłowości.

Nie każdy ma talent
plastyczny, ale nie
każda praca tego
wymaga. Czasem
wystarczy kilka świe-
żych pomysłów.
Podstawowe umieję-
tności plastyczne oraz
obsługa programów
graficznych będą tu
jednak bardzo przy-
datne - pomogą
zwizualizować naszą
koncepcję. Pracownik,
który posiadł zdolność
przekładania swoich
koncepcji na papier
zyskuje niezależność.

Potrafi poprowadzić
projekt od początku do
końca. Wyobraźni nie
da się kupić na targu,
jednak rysowanie, czy
projektowanie grafi-
czne to tylko umie-
jętności. Talent to
tylko 1% sukcesu,
reszta to czas i ciężka
praca. Kreatywności
nie zdobędziesz, ale
umiejętności możesz
nabyć i szlifować.
Więc jeśli myślisz 
nieszablonowo, to
może warto poświęcić
swój czas i wysiłek.

Zostań wykwalifikowa-
nym pracownikiem i
pokaż swoje świeże
spojrzenie światu...
Oczywiście za odpo-
wiednią opłatą.

Polska reklama na
pewno potrzebuje
nieco orzeźwienia.
Być może właśnie w
postaci Ciebie i
Twoich niesamowi-
tych pomysłów!

~Patryk Jakubowski
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Pierwsza praca - jak się przygotować ?

Rozmowa
kwalifikacyjna 

Większość z nas powoli myśli o bezpiecznej przyszłości. Wiek, w którym teraz
jesteśmy, jest idealny do rozpoczęcia swojej ścieżki zawodowej. Jak więc
zacząć w tak młodym wieku, aby osiągnąć sukces w przyszłości?

Przy szukaniu pierwszej pracy należy się zastanowić, w której dziedzinie czujemy się mocni
zawodowo. W ofertach dla nastolatków przeważają takie, jak hostessa czy kolporter ulotek. Na samym
początku warto postarać się o dobre CV oraz list motywacyjny. To właśnie te dwa dokumenty w rękach
naszego przyszłego pracodawcy mogą zadecydować o tym, czy dostaniemy wymarzoną posadę. W
dzisiejszych czasach standardowy szablon z Internetu nie wystarczy. Zwykle w pracach
weekendowych lub dla nastolatków nasz potencjalny pracodawca przegląda bardzo dużo dokumentów
aplikacyjnych i to właśnie na tym etapie bardzo ważne jest, aby to nasze dokumenty przykuwały
uwagę. Idealnym pomysłem na zwrócenie na siebie uwagi przez naszego pracodawcę jest zrobienie
CV w stylu infografiki. To nowy pomysł zza wielkiej wody, gdzie na kartce A4 w łatwy i klarowny sposób
możemy przedstawić nasza osobę. Dla przeciętnego nastolatka jest on łatwy w przygotowaniu nawet w
darmowym programie, dzięki czemu bez większego wysiłku możemy stanąć na pierwszym etapie do
podpisania umowy.

Piotr Karbowniczek

Idealnym pomysłem na zwrócenie na siebie uwagi
przez pracodawcę jest zrobienie CV w stylu
infografiki. To nowy pomysł zza wielkiej wody. Na
kartce A4 w łatwy sposób możemy się
przedstawić. Dla przeciętnego nastolatka, który
przynajmniej w stopniu dobrym opanował
technologię informatyczną, jest on łatwy w
przygotowaniu nawet w darmowym programie.
Dzięki temu w prosty i ciekawy sposób, możemy
rozpocząć pierwszy etap mający na celu
podpisanie umowy o pracę. Oczywiście poza
wszelkimi podstawowymi danymi świetnym
dopełnieniem naszego CV będą kursy
kwalifikacyjne oraz praktyki zawodowe. W
"Ekonomiku" prowadzone są liczne projekty,
dzięki którym uczeń może podnieść swoje
kwalifikacje, jednocześnie zyskując w oczach
przyszłych pracodawców. 
W projekcie edukacyjnym Leonardo da Vinci
uczniowie mają możliwość odbycia praktyki
zawodowej poza granicami kraju - w tym roku w
Niemczech i Hiszpanii. Taka wzmianka w CV na
pewno podniesie naszą wartość. O tym, że
powinniśmy znać język obcy, to nawet nie warto
wspominać...

Piotr Karbowniczek

Pierwszym etapem przygotowania jest pono-wna
analiza ogłoszenia o pracę. 
Kolejnym przeprowadzenie wywiadu na temat
przedsiębiorstwa. Do tego celu najlepiej
wykorzystać Internet. Za pomocą popularnych
wyszukiwarek dotrzemy do strony WWW, na
której znajdziemy podstawowe informacje na
temat firmy.
Trzeci etap przygotowań dotyczy próby sporzą-
dzenia listy pytań, które mogą zostać zadane w
rozmowie kwalifikacyjnej.
Ostatni etap to plan działań przed spotkaniem.
Uwzględnimy tutaj trzy najważniejsze czynniki:
dokumenty, wygląd, dotarcie na spotkanie. 
Przy pierwszym spotkaniu wygląd odgrywa
bardzo ważną rolę i może podnieść nasze
szanse.
Jeśli chodzi o ubiór, to polecam stroje bardzo
formalne, kostium, garnitur w stonowanych
kolorach. Należy zadbać o ich czystość i
schludny wygląd. Ale najważniejsza jest higiena
osobista!
Musimy znać swoją wartość i zaprezentować
wszystkie nasze atuty, ale w taki sposób, by nie
sprawiać wrażenia zarozumiałych.

Piotr Karbowniczek

CV - jak zrobić
dobre wrażenie?
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Co wybrać?

Twój cel i Twoja "szkoła przyszłości" w ekonomii

Wybierz naszego
„EKONOMIKA”!

Chcesz mieć wpływ na funkcjonowanie gospo-
darki lub może planujesz założenie własnej
działalności gospodarczej? Jeżeli tak, to
Technikum nr 1 Ekonomiczne w Sosnowcu
będzie idealnym wyborem dla Ciebie! Szkoła ta
wprowadzi Cię w tajniki ekonomii, rozwinie m. in.
Twoją przedsiębiorczość, samodzielność,
kreatywność oraz nastawia w Tobie "pokrętło" na
parametr pozytywnego myślenia. Zaraz po
przekroczeniu progu szkoły można odczuć
panującą tu przyjazną atmosferę. Jacy są
nauczyciele? Doskonale przygotowują do
egzaminów, a ich serdeczny uśmiech motywują.
Technikum nr 1 Ekonomiczne posiada
nowoczesną bazę dydaktyczną i bibliotekę z
centrum multimedialnym.W szkole są orga-
nizowane liczne akcje i konkursy dla wszystkich
uczniów. Zaryzykuj EKONOMIK, nie będziesz
żałować!

Ekonomia jest coraz częstszym wyborem wielu
uczniów jako kierunek kształcenia w szkołach i na
uczelniach. Nie da się ukryć, że powodem takiej
"epidemii" jest rozwój gospodarki. Dobrze
prosperujące przedsiębiorstwa na rynku są
motywacją dla nas i działają jak "włącznik" chęci
rywalizacji oraz spróbowania swoich sił w tym
kierunku. Ekonomia kontra my - czy ta walka
zakończy się dla nas cudownym sukcesem, czy
niefortunną porażką? Na to pytanie możemy
odpowiedzieć tylko sami. Trzeba wybrać
odpowiednią dla nas szkołę. Istnieje ich dużo, z
różnorodną ofertą edukacyjną. Którą wybrać, by
zapewniła bardzo dobre przygotowanie?!
Wystarczy, że wskażesz kryteria, a następnie
wyselekcjonujesz szkoły, które będą odpowiadać
Twoim standardom. Takim sposobem możesz
sobie ułatwić trudną, życiową decyzję.

Matura i studia 
to nie taka bzdura!

Stres i nocne koszmary, w których główną rolę
odgrywają książki goniące Ciebie na papierowych
nóżkach, abyś zabrał się za powtórkę do matury.
Abstrakcyjne, prawda?  Jednak już nadszedł
czas, żeby przypomnieć sobie materiał ze szkoły
średniej. Tylko bez żadnych wymówek!  Z
pozytywnym nastawieniem zabierz się za naukę,
bo wynik egzaminu jest niezwykle ważny, aby
dostać się na wyższą uczelnię. Więc jak widzisz
matura jest bardzo ważna.Pomyśl o studiach!
Wybór jest duży. Jeżeli wiążesz dalej przyszłość
z ekonomią, to uczelnie, takie jak: Uniwersytet
Jagielloński, Uniwersytet Ekonomiczny w
Poznaniu czy Katowicach, Politechnika Śląska w
Gliwicach będą dobrą możliwością na
rozpoczęcie swojego działania w ekonomicznym
świecie. Powodzenia!

Agnieszka Białas

Czy chcemy, czy nie, ale kolejnym etapem w
naszym życiu zaraz po ukończeniu nauki w
szkole jest praca. Praca jest celową działalnością
człowieka, która jest świadomie przez nas wyko-
nywana. Prawda? Z ciągłym rozwojem technologii
powstaje wiele produktów, które zachęcają
swoimi możliwościami do kupna. Więc, aby to
zrobić, potrzebne są nam pieniądze. A te możemy
zdobyć tylko poprzez staranną i sumienną pracę,
bo nic lekko nie przychodzi. Nie możesz
traktować jej lekko! Przecież nad tobą jest szef.
Innym wyjściem jest założenie własnego biznesu,
który zapewni Ci dobre zarobki.... Wykorzystaj
swoją energię. Możesz być szefem we własnej
firmie... Ale może wolisz być pracownikiem i
wykonywać polecenia "z góry"? Wybór należy do
Ciebie.

Agnieszka Białas

Sezon na pracę,
uważam za otwarty!
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