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JAK MILO SPIEWAC WIOSNA!
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| miejsce dla chéru ,,Feeling” i Julii Peksy
w Ogolnopolskim Konkursie ,,50 MIL”!

Zapachniato, zajasniato...

.20 MIL" - pod takg nazwg
odbyt sie 15 marca br.

Il Ogodinopolski Konkurs
Piosenki Turystycznej

i Zeglarskiej
zorganizowany przez
Gimnazjum nr 50 im.
Lotnictwa Polskiego

w Poznaniu. Do udziatu w
imprezie zostata
zaproszona rowniez nasza
szkota. W przestuchaniach
wzieto udziat ponad 180

0s6b z 26 szkot
podstawowych i
gimnazjalnych z catej
Polski. Rywalizacja byta
bardzo duza, a poziom
konkursu wysoki. Tym
bardziej cieszy fakt, ze
chor ,Feeling” zostat
dostrzezony. Nasz chor
otrzymat | nagrode w
kategorii ,Zespot”. Julia
Peksa pieknie zaspiewata
utwor ,Morze,

moje morze” i w kategorii
,Solisci” zdobyta |
miejsce. JesteSmy
wdzieczni organizatorom
za zaproszenie i
przezycia, a naszym
szkolnym reprezentantom
serdecznie gratulujemy!
Ewelina Krzyszton
Radostaw Lubkowski

Marek Grechuta:
...Dzisiaj rano
niespodzianie zapukata do
mych drzwi.

Wczesniej niz
oczekiwatem, przyszty te
cieplejsze dni.

Zdjatem z niej zmokniete
palto, posadzitem vis a
vis.

Zapachniato, zajasniato.
Wiosna, ach to ty.
Wiosna, wiosna, wiosna.

Skaldowie:

...Wiosna - cieplejszy
wieje wiatr.

Wiosna - znéw nam ubyto
at.

Wiosna, wiosna w koto,
rozkwitty bzy.

Spiewa skowronek nad
nami.

Drzewa strzelity pgkami.
Wszystko kwitnie w koto i
ja, i Ty....
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JAK SWIETOWALISMY PIERWSZY DZIEN WIOSNY?

SWIETO WIOSNY NA SPORTOWO

WIOSNA, ACHTO TY!

Z inicjatywy
Samorzadu
Uczniowskiego
uczniowie klas 4-6 ze
Szkoty Podstawowej w
Komornikach
Swietowali Dzien
Wiosny na sportowo.
Organizatorem
imprezy byli
nauczyciele
wychowania
fizycznego.Uczniowie
rywalizowali w trzech

konkurencjach: klasy 4
— rzucanka siatkarska,
klasy 5i 6 dziewczeta
—koszykéwka, klasy 5
i 6 — pitka nozna . Przy
pieknej wiosennej
pogodzie rozgrywki
sportowe okazaly sie
Swietng zabawg i
zachetag do aktywnego
spedzania wolnego
czasu.

Angelika Wiodarczak

Klasyfikacja
rozgrywek:

Kategoria rzucanka
siatkarska - klasy IV
I miejsce - IV D
Kategoria koszykowka
klasy V

I miejsce - VA

klasy VI

| miejsce- VI C
Kategoria pitka nozna
klasy Vi VI

| migjsce - VA

R

V a podczas akcji

21 marca rado$nie
powitali§my wiosne.
Obchodom
towarzyszyta w tym
roku piekna, stoneczna
pogoda, a najwiekszg

atrakcja byt pieszy rajd.

Przyjemnie byto nam
maszerowaé w
tradycyjnym
kolorowym,
wiosennym pochodzie
po ulicach naszej
wsi.Nieslismy ze sobg

kiilkchs Marzannwv

symbolizujace
odchodzacg zime oraz
przystrojone kwiatami i
wstazkami gatezie —
symbole nadejécia
nowej pory roku —
wiosny. Podczas
przemarszu starali§my
sie zaobserwowac jak
najwiecej oznak tego,
ze wiosna juz kréluje w
naszej okolicy.
Widzielismy zielone
pola oziminy, mtodg

jasnozielong trawe na
takach, paki na
gateziach drzew,
kwitngce wierzby,
lecace klucze dzikich
gesi. Przydomowe
ogrédki zdobity
pierwsze wiosenne
kwiatki: przebisniegi,
krokusy i
pierwiosnki.Caty czas
towarzyszyly nam
Swiergoty ptakow.

R. Janiszewska

Powitanie wiosny
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BYC POETA..TWORCZOSC UCZNIOW

CIEN

Siedzi sobie cien
cichy, spokojny,

nic go nie bawi.
Zastanawia sie stonce:
"Moze go oswiece

i bedzie weselszy".
Oswiecito go
stoneczko.

Od razu weselszy,
radosny usmiech

od ucha do ucha,

od razu inny, mysli.
Ze stoncem sie
zaprzyjaznit.

Jak to w wierszach
bywa,

stonce cien zdobywa.
Martyna Peksa,

kl. IVD

BUBA

Buba na spacerze
wesoto podskakuje,
rzuca pitke, wacha
kwiaty i na wréble
poluje.

Kiedy deszczyk pada,
z domu nie wychodzi,
nie lubi swoimi tapkami
w zimnej

wodzie brodzié.
Bardzo kocha nasze
wyprawy,

wachanie mokrej
trawy.

Pét godziny spaceru,
biegania i zabawy.

Wojciech Gatuszka,
kl. IV D

KONIE

Dzikie konie, piekne
konie,

Nie biegajg po betonie.
Rozbrykane i szalone.
Biegng kazdy w swojg
strone.

Lubig przestrzen i
pastwiska.

Kilometréw przejda
trzysta,

Aby znalez¢ ukochana,
Zielong, soczystg
trawe.

Anna Szeszuta,
kl.IVD

UWIELBIAM CHIPSY
Miatem pie€ ztotych,
I$niacych,
wspaniatych,

lecz chipsy w sklepie
mnie opetaty.

Kupitem chipséw
wielkg torbe cata,
wiec mi dwa ztote tylko
zostato.

Miatem dwa ztote,
ISnigce, wspaniate,
lecz pyszne lody
bardzo zjes¢ chciatem.
Kupitem lodéw jedng
gateczke

i teraz tylko mam
ztotbweczke.

Miatem ztotowke
I$niaca, wspaniata,
kupitem za nig
buteczke mata.
Zjadtem to wszystko
bez zawahania

i brzuch mi urést jak
wielka bania.

Jan Handke, kl. IV D

CHODZ NA SLOWKO DO TEATRU!

2 kwietnia wybrali§my
sie z calym zespotem
teatralnym do Centrum
Sztuki Dziecka na
spektakl Maliny
Przeslugi zatytutowany
,Chodz na stéwko”.
Tytut jest bardzo
tajemniczy, dlatego tez
nie moglismy sie
doczekaé
przedstawienia.
Bohaterami spektaklu
byly stowa, ktére
zostaty Zle
wypowiedziane przez
dwuletnig dziewczynke
i nie wiedziaty, kim tak

naprawde sa. Wspdlnie
zastanawialy sie, jak
osiggna¢ swojg
wiasciwg osobowos¢.
Ostatnig deska dla
szukajgcych ratunku
stéw byt Logoped, czyli
specjalista od
wymowy. Michat
Kocurek (aktor Teatru
Nowego) w biatym Kitlu
btyskawicznie
przystapit do ¢wiczen
(,gornymi zebami
szybko pulsujemy na
dolnej wardze”).
Bardzo chetnie

éwiczylismy z
aktorami.

Niezwykfe poczucie
humoru Maliny
Przes$lugi zaowocowato
uruchamiajgca sie
naszg aktywnoscia.
Doskonale
rozumieliSmy
lingwistyczne zarty, a
nawet
uczestniczyliSmy w
spektaklu,
.podpowiadajac”
bohaterom.
Przedstawienie to byto
dla nas wazng lekcja.
Mogli§my przyjrzeé sie

grze znakomitych
aktoréw z Teatru
Nowego, podpatrzeé
pomysty na
scenografie i co
najwazniejsze —
éwiczy¢ swojg dykcje.

Zapraszamy do
obejrzenia fragmentu
spektaklu:
https://www.youtube.
com/watch?
v=vwmb80OBvpk

Zespét teatralny

BEZ TYTULU

Stoje w lesie,

a tu niesie
krélewicz czerwong
réze.

Potem byta wielka
zawierucha,

nawet zobaczytam
ducha.

Co sie dalej stato
nie pamietam,

ale jak sobie
przypomne,

to zapamietam

Kornelia Stark,
kl. IVD

ra, nigbhaw T

\ iy 1
n’.*b W aem oW
ats . -]

L]
.('3_‘zwnl !
Y

Ok

'

W

by¢'poeta..:

WIOSNA

Na dworze juz $wieci
stonce

i ptaki $piewajg na tace.
Motyle ganiaja sie
radosnie,
obwieszczajg nam o
wiosnie.

Marta Kuster, kl. IVD


https://www.youtube.com/watch?v=vwmb80OBvpk
https://www.youtube.com/watch?v=vwmb80OBvpk
https://www.youtube.com/watch?v=vwmb80OBvpk
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FITNESS CHALLENGE!

Hej kochani!
Chciatabym podzieli¢
sie z Wami moimi
refleksjami
dotyczacymi ¢wiczen.
Cho¢ na poczatku
mocno ¢wiczytam i
widziatam
zdecydowane efekty to
i tak byt taki moment,
kiedy miatam juz
dosy¢. Popetnitam
wtedy wielki btad.
Przez te przerwe
stracitam ochote do
éwiczen, ale kiedy
zauwazytam silny
wzrost wagi,
powiedziatam DOSC!
Teraz juz nigdy nie
przestane dbaé¢ o
siebie, a kiedy bede
starsza, docenie to!

Postanowitam, ze
podejme wyzwanie
fitnessowe, czyli
FITNESS
CHALLENGE!
Kontynuuje te
¢éwiczenia, ktére
robitam wczes$niej z
dodatkiem réznych
nowosci. Byé moze
przyspiesza one ten
czas oczekiwania?
Przekonam sie
dopiero, kiedy w koncu
rusze ... i zaczne
dziata¢! Powiem Wam
tak, dla chcacego nic
trudnego! Wezcie
komputer i wiaczcie
ciekawy program do
¢éwiczen! To jest tylko i
wytacznie dobra

zabawa i Swietne
samopoczucie! To
wszystko jest
stworzone wiasnie dla
Was! Nie czekajcie na
ostatni moment!

Teraz przedstawie
Wam caty plan mojego
wyzwania!

Poniedziatek- trening
brzucha z Mel B,
trening ABS, trening
nog.

Wtorek- trening catego
ciafa, trening cardio,
trening posladkéw.
Sroda - ¢wiczenia
rozluzniajace,
rozgrzewka._
Czwartek - trening

z Tiffani.

Piagtek- trening z Ewg
Sobota, Niedziela-
krétkodystansowe biegi
+ zamieniam zwykfe
ptatki kukurydziane

na Nestlé FITNESS!

Podejmijcie sie tego
wyzwania! Na
poczatku zrébcie
sobie zdjecie przed
przemiana,

a po 30 dniach
zrébcie kolejne!
Zobaczycie te
niesamowite efekty!

Julia Peksa

BABECZKI Z TRUSKAWKANMI...

AZ SLINKA LECI!

Sktadniki na 18
nieduzych babeczek:

225 g miekkiego masta
160 g drobnego cukru
225 g maki pszennej

4 jajka

1 tyzeczka ekstraktu z
wanilii

2/3 ptaskiej tyzeczKi
proszku do pieczenia
1/2 ptaskiej tyzeczki
sody oczyszczonej

mniam

Krem:

350 ml §mietany
kremowki

4 tyzki cukru pudru

1 tyzeczka ekstraktu z
wanilii

350 g matych
truskawek

4 tyzki galaretki
truskawkowej

1 tyzka goracej wody

Wszystkie sktadniki na
ciasto zmiksowaé
bardzo doktadnie.
Umiescié papierki w
formie na muffinki,
natozy¢ ciasta, piec w
temperaturze 175°C
przez 20 minut.
Ostudzi¢ na kratce.

Bitg $mietane ubi¢ z
cukrem i ekstraktem z
wanilii. Wytozy¢ na
ostudzone babeczki.
Na gérze uktadaé
przekrojone truskawki.
Galaretke zala¢ goraca
woda, wymieszaé do
rozpuszczenia
galaretki (mozna dodaé
wiecej wody).
Truskawki
posmarowaé tezejaca
galaretka, schtodzié.

Smacznego :)
Hanna Jaczun

Martyna Peksa
Marianna Wroéblewska

CZY WIESZ
DLACZEGO MORZA
SA SLONE?

Sol wyptukiwana

z ziemi dociera do
morza.

W dzisiejszych
czasach trafia tez

z drog. Najbardziej
zasolonym
zbiornikiem wodnym
jest Morze Martwe.
Woda ma tam
najwieksza gestosc,
wiec posiada
najwieksza
Wypornos¢ .

Stanistaw Fiedler
Jan Wozniak

Julia Peksa

STOPKA
REDAKCYJNA

klasa IVB:
Zuzanna Kmieciak
Grzegorz Rosa
Elwira
Szymbarewicz
klasa IV D:

Maria Fabianska
Stanistaw Fiedler
Hanna Jaczun
Martyna Peksa
Kornelia Stark
Jan Wozniak
Amelia
Wroblewska
Marysia
Wroblewska
Konstanty
tukasiewicz
klasa V D:

Laura Mucha
klasa VI D:

Anna Kuska
Julia Peksa

Julia Wisniewska
Opiekun gazetki:
Ewelina Krzyszton



http://www.youtube.com/watch?v=IyiNDSpFfW0
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