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"Pisanie nie polega jedynie na wyrazaniu mysli, to takze gleboka zaduma nad wymowa kazdego stowa".

‘l

Oto My...
"Zarkusiowe wiesci".
pomystow, wiele talentow i duze poczucie humoru.
JesteSmy do Waszej dyspozycji od poniedziatku do

pigtku.

Kochani czytelnicy!!!

Oddajemy do Waszej
dyspozycji drugi numer
naszej szkolnej gazetki
" Zarkusiowe wiesci".

Nasze motto!!!
"Czytanie jest
wspaniatym
cwiczeniem
niezaleznosci umystu
w kazdym wieku"

WIOSNA TUZ, TUZ...

Kalendarzowa
wiosna co roku
rozpoczyna sie 21
marca. Wiadnie tego
dnia dzien i noc sg
rownej dlugosci. W
naszej szerokosci
geograficznej o tej
porze roku przyroda
budzi sie z zimowego
snu. Zielenig sie
trawniki, kietkujg

W naszej gazetce kazdy znajdzie dla siebie
" co$" ciekawego.

kwiaty i paki na
gateziach drzew, jest
coraz cieplej. To takze
Cczas zasiewow |
oczekiwania na plony.
Ludzie wierzyli, ze
obrzed topienia
Marzanny moze to
przy$épieszy¢, ma tez
symbolizowaé
dostatek w
nadchodzacym roku.

1. Wywiad z panem
Janem Mazurkiem,
le$niczym w Zarkach
Wielkich

2. Ochrona
Srodowiska - rowerem
przez las...

3. Wydarzenia z zycia
szkoly : Zabawa

Paulo Coelho

Zwariowana redakqa szkolnegj gazetk| Wtym numerze:
Mamy mnoéstwo ciekawych

choinkowa,
Happening,
Pasowanie na
czytelnika

4 Kacik porad, czyli
starszy uczy
mtodszego - pierwsza
pomoc.

SZKOLNA REDAKCJA
Dziennikarze:
A. Mrzygtocka K. Bednarek - Redaktor Naczelna
A. Krzywonos K. Kuchcinska - Zastepca
Z. Rybak Redaktora
K. Zototucha K. Jarosz - Redaktor Tematyczny
M. Mukoid K. kepuch - Sekretarz Redakgji
A. Kociuba P. Dubis - Korekta

A. Ulanowska
W. Kuchcinska
N. Ulanowska
A. Piasecka
A. Perski

M. Filik - Grafik



"Z czlowiekiem jest
wszakze jak z drzewem. Im

bardziej dazy ku
POLSI(A Wywiad z panem Janem Mazurkiem | j52eeon. kenoscom

ciagna ku ziemi, w dot, w

e THIB .
Junlﬁ - leSniczym z ZarekWielkich. ciomnose, glebig: w zIo”.

Fryderyk Nietzsche
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Pan Jan Mazurek pracuje jako lesniczy w Zarkach Wielkich od 1 listopada 1988 roku.

Swojq prace wykonuje z wielkg pasja.
Jak diugo pracuje Pan jako lesniczy?
Jako lesniczy pracuije blisko 23 lata. Prace rozpoczetem w 1988r.
Co sprawilo, ze wybrat Pan wiasnie ten zawod?
W drugiej klasie szkoly podstawowej pani zapytata " Kto kim chce by¢ jak doros$nie?" Ja odpowiedziatem, ze le$niczym i tak zostato.
Na czym polega pariska praca?
Moja praca polega na opiece nad lasem i prawidtowym gospodarowaniem lasem. Las jest naszym wspélnym dobrem, o ktére musimy dbaé. Opiekuije sie terenem
okoto 1750 hektarow. Jest to teren od Parku Muzakowskiego w teknicy, wzdtéz Nysy do Trzebiela. Okolice Jasionowa, Czapli i Nowych Gzapli. Za ten teren
odpowiadam. Staram sie chronié¢ go przed pozarami, szkodnikami, kradzieza le$nego dobra.

% lesnictwo w zwigzku z
Zimowa porg roku?
Dokarmiamy ptaszki. Jako
le$niczy nadzoruje dokarmianie
zwierzat przez mysliwych.
Zimowe prace w lesie to
przede wszystkim wycinanie
drzew, ktére sg w czasie
spoczynku.

Czy jest Pan swiadkiem
Zanieczyszczania naszych
lasow?

Codziennie jestem tego
Swiadkiem. To bardzo przykre,
ze niektorzy traktujg las jak
Smietnisko.

Jak Pan reaguje na takie
zachowania?

Karzemy tych, ktorzy szkodza
naszym lasom. Poza tym
zbieramy émieci.

Jak my dzieci mozemy
pomoc naszym lasom?
Dzieci moga pomdc poprzez
odpowiedznie zachowywanie
sie w lesie. Zachowac spokéj!
Nie nieszczy¢ drzew, krzewow,

Jakie zwierzeta mozna
spotkac¢ w naszych lasach?
W naszych lasach zyjq sarny,
jelenie, dziki, zajace, lisy,
borsuki, bobry. Z dotad
niespotykanych gatunkéw
pojawity sie Zurawie, aw
okolicach Przewoznik

i Bukowki zyjg wilki.
W naszych lasach mozna
zauwaZzyc¢ wycinke drzew.
Czy w ich miejsce zostang
posadzone nowe drzewa?
Tak oczywiscie. Wycinamy
drzewa, ktére osiagnety wiek
ponad 100 lat.
Na ich miejsce trzeba
zaplanowag i posadzi¢ nowe,
ktére beda pielegnowane
kolejne 100 lat.
Ktory z gatunkow zwierzat
jest najmniej liczny?
Najmniej liczny jest gatunek
zajecy. Sa one pozywieniem
zajecy i krukéw, ktérych jest u
nas duzo.
Jakie dziatania podejmuje

OCHRONA SRODOW'SKA - ROWEREM PRZEZ LAS... grzyboéw, gniazd zwierzecych nor! Nie zasmiecaé! Nie bawi¢ sig

ogniem!
Nie wypalac traw!
Lasy sg petne skarbéw. By do  wyznaczonymi trasami. zdrowego stylu zycia. Dzigkujemy za rozmowe
nich dotrzeé, trzeba odrobiny Po pierwsze niewiele jest Po trzecie zapewnia bliski
checi. Do zobaczenia jest tak $rodkow lokomocii kontakt z przyroda i silne Kamila i Karolina.
wiele, ze czasem zamiast dostarczajacych wiecej doznania natury estetyczne;.
pieszej wycieczki warto wybra¢  pozytywnych wrazen od jazdy  Mimo, iz turystyka rowerowa HUMOR!!!
rower jeden z nielicznych rowerem. jest z zasady przyjazna
pojazdéw przyjaznych naturze, Po drugie, rower zapewnia przyrodzie, nalezy pamigtaé o o o
ktérego wptyw na $rodowisko  niczym nieskrepowang ogélnych zasadach Siedzi zajg{cz.ek Leosplsze:
jest niewielki, zwlaszcza gdy swobode , poprawia kondycjei  zachowania sie w lesie, aby ich  F0dchodzi wilk:
poruszamy sie po lesie tylko jest sprzymierzericem pobyt nie naruszat lesne;

* Zajaczku, co piszesz?

* Doktorat 0 wyzszosci
zajgczkow nad wilkami!

* Ja ci zaraz!

harmonii. Prawdziwy turysta unika zjezdzania z tras rowerowych na $ciezki edukacyjne
przeznaczone dla pieszych. Stosuje sie ponadto do ustanowionych przez prawo zakazéw:

rozniecania ognia,
za$miecania, uszkadzania
drzew i krzewow, ptoszenia i
chwytania zwierzat,

Tu ry_Sta_ | za zajgcem w krzaki.
wszedzie jest  zakotiowalo sig i wychodzi

gos’ciem potargany wilk. Za nim
i pOWinien niedzwiedz:
pozostawic po * Trzeba sig bylo zapytaé,
sobie mite kto jest promotorem!
wspomnienia.

hatasowania.

Ola K.




Wydarzenia z zycia szkoty...

ZABAWA CHOINKOWA

W sobote 22 stycznia w $wietlicy wiejskiej odbyta sie zabawa choinkowa potaczona z Dniem Babci
i Dziadka. Wszyscy bawili sig¢ wspaniale przy akomaniamencie zespotu KLASA. Byto mndstwo konkurséw z
nagrodami. Uczniowie z oddzialu przedszkolnego i klas | - Ill zaprezentowali wystgp artystyczny dla swoich
"Dziadkéw" z okazji ich $wigta. Wielkg niespodzianka okazat sig Swigty Mikotaj, kidry po raz drugi przywidzt
dla naszych uczniéw paczki ze stodyczami, ktore ufundowata Rada Sotecka. Mikotaj przekazat réwniez na
rece pani Dyrektor Matgorzaty Mukoid prezent dla catej szkoty - drukarke, ufundowang przez RadeRodzicow.

Serdecznie wszystkim dziekujemy.

PASOWANIE
NA
CZYTELNIKA

W poniedzialek

21 lutego odbyto sie
uroczyste pasowanie
uczniow klasy | na
czytelnikdw szkolnej

biblioteki. Nate
uroczystosc przybyli
zaproszeni goscie: pani
Dyrektor Matgorzata
Mukoid, nauczyciele,
przedszkolaki i
uczniowie klas II- VI.
W zaczarowany $wiat
ksigzek wprowadzili
pierwszoklasistow
uczniowie klas Il - VI z
kotka teatralnego
"lkraz" prezentujac

humorystyczng
prezentacje pt.
Casting na zong dla
krolewicza".

Po obejrzeniu czesci
artystycznej,
uczniowie klasy |
musieli rozwigza¢
zagadki i prawidtowo
odpowiiedzie¢ na
pytania. Po zaliczeniu
wszystkich prob
ztozyli uroczystg,

Kasia K.

przysiege.

Na pamiatke tego
wydarzenia kazdy
pierwszoklasista

otrzymat dyplom.

Nowym czytelnikom
zyczymy wiele
satysfakcji i radosci z
czytania ksigzek oraz
odkrywania bagniowych
krain.

Natalia U.

W tym roku szkolnym uczniowie z naszej
szkoly brali udziat w roznych konkursach:
rejonowych, wojewodzkich i ogdélnopolskich.
Dzi$ mozemy sie pochwali¢ ! Mamy mnostwo

laureatow,
wyréznionych.

Uczennice klasy V, Kamila
Jarosz i Karolina Lepuch
zajety Il miejsce w
Wojewddzkim Konkursie
Krajoznawczym " Poznaje
tuzycka ojcowizne kresowa,
budujemy tuzycka makiete".
Uczniowie brali takze udziat
w Ogolnopolskiej
Olimpiadzie Przedmiotowej z
Jezyka Niemieckiego.
Aleksandra Mrzygtocka,
Aleksandra Krzywonos
uczennice klasy IV uzyskaty
tytut laureata, Kamila Jarosz,
uczennica klasy V,
Katarzyna Kuchcinska,
Aleksandra Pawlik,
uczennice klasy VI
zdobyly tytut laureata.

finalistow

oraz uczniow

Uczennica Weronika Bak
zajeta w Olimpiadzie
Przedmiotowe] z jgzyka
niemieckiego | miejsce

i otrzymata grawerowany
dyplom laureata.

Uczennica Katarzyna Kuchcinska zdobyla wynik 79,18%
w Ogolnopolskim Konkursie "Alfik matematyczny” .
Uczennica zajeta Il miejsce w wojewodztwie, a 81 w
Polsce.Agnieszka Kociuba zdobyla wyroznienie w
Ogolnopolskim Konkursie " Ortograf"”

Uczennica Katarzyna
Kuchcinska zakwalifikowata
sie do Ill etapu(
wojewodzkiego) Konkursu
Matematyczno -
Przyrodniczego oraz do IlI
etapu (wojewddzkiego)
Konkursu Historycznego "
Losy zotnierza i dzieje
oreza polskiego od
Obertyna do Wiednia 1531-
1683".

Karolina Lepuch zdobyta
wyréznienie w
Ogolnopolskim konkursie

na rzecz bezpiecznego
dostepu do zasobdw
internetowych. W tym
roku obchody przypadty
na dzien 8 luty.Pod
takim hastem zostat
zorganizowany w
naszej szkole
happening. Uczniowie
przygotowali

Wszystkim
gratulujemy
i Zyczymy
powodzenia w
innych konkursach.

" Narysujmy Europe" Patrycja
Happening
" Cyberprzemocy mowimy -
STOP”
Dzien Bezpiecznego transparenty z hastami
Internetu obchodzony przeciw

| jest z inicjatywy Komisji cyberprzemocy..

. Europejskiej od 2004 16 lutego o godzinie
roku. Jego celem jest 10:30 wszyscy
inicjowanie i uczniowie wzigli udzial
propagowanie dziatan  w barwnym

korowodzie ulicami
miejscowosci Zarki
Wielkie.

Nad naszym
bezpieczenstwem
czuwali policjanci z
Posterunku Policji w
teknicy.

Weronika K.



KACIK PORAD, CZYLI STARSZY UCZY MtODSZEGO...

SKALECZENIA | ZRANIENIA - PIERWSZA POMOC

Skaleczenia, otarcia, zranienia, rany, to kilka okreslen, ktorymi opisuje sie urazy mechaniczne
spowodowane dziataniem r6znych przedmiotow i zadanych z r6zng sitg. Oceniajac stan
zagrozenia zycia lub zdrowia poszkodowanego, a takze podejmujac decyzje o tym, czy
przemywa¢ rane czy juz nie przemywaé, nalezy bra¢ pod uwage umiejscowienie, wielkos¢ i

gtebokos&¢ rany.

Opatrujgc rany,
jezeli jest to
mozliwe,
powinnismy umy¢
rece, natozy¢
rekawiczki ochronne
i ucisna¢ przez gaze

bezposrednio na
raneg, w celu
zatamowania
krwawienia. W
przypadku
mniejszych urazéw,
rane nalezy
oczysci¢, polewajac
bezposrednio na
rane biezaca,
chtodng wodg z
kranu lub wodg
pitng np. z
butelki. Po
osuszeniu okolic
rany, nie
dotykajac jej
brzegow, nalezy
zatozy¢
opatrunek
bezposrednio na

‘o
b A

ranie i
odpowiednio go
przymocowac, a
konczyne
unieruchomic.

PAMIETAJ!!!
Ran rozlegtych nie
wolno niczym

przemywac.
Zranienia,
skaleczenia,
otarcia, mozna
przemywac
czystg wodg!
Jezeli rana
mocno krwawi i
opatrunek

przesigka krwia,
nie wolno go
zmieniac, lecz po
natozeniu
dodatkowej
warstwy,
ponownie
przebandazowac.
Zanieczyszczenia

CZY JA NA PEWNO
WIEM CO JEM?!!!

Codziennie zjadamy
rézne produkty
spozywcze: jogurty,
sery, wedliny, chipsy,
cukierki nie zdajac sobie
sprawy, ze zawierajg,
one substancje
szkodliwe dla naszego
organizmu. Sa to
barwniki, konserwanty,
srodki zageszczajace,
wzmacniacze smaku o
dziataniu rakotworczym i
alergicznym.

Czesto skarzysz sie na

7 bdl gtowy i bél brzucha.

Czy wiesz jaka moze
by¢ tego przyczyna?
Codziennie zjadasz
rézne produkty
spozywcze, w tym takze
i chipsy. Zapewne nie

wiesz, ze zawierajg one
duzg ilos¢ substancii
chemicznych, ktore
powoduijg rézne
dolegliwosci.

Oto przyktadowy
zestaw sktadnikow
zawartych w
chipsach:

E 508 chlorek potasu
E 221 chlorek sodu
E 330 kwas
cytrynowy

S3 to substancije
rakotworcze.

Kiedy jestes
spragniony, siegasz
po Coca - Cole.
Pyszny napdj, jeden z
najlepszych.

HUMOR

Na trybunach:
Zobaczycie na
ostatnim okrazeniu
na prowadzenie
wyjdzie ten w
czerwonym krawacie!
W jakim krawacie?
Przeciez to jezyk!!!!

W Zyciu Pitagorasa liczyto
sie tylko liczydio

Wyrzucit koledze
czapke przez okno ze
stowami: "Jak kocha,
to wréci".

Mumie stuzyly jako
wktady do grobdw i
byly robione przez

Egipcjan.

Wilczyca wykarmita boga
i pomagiera.

Dlaczego dziewczyny nie
moga mie¢ pomalowanych

Z rany usuwa sie

Za pomoca paznokci w szkole?

o e Odp. Bo bedg mialy
Strumler_"a tadniejsze paznokcie niz
Chiodne] WOdy. Panie nauczycielki.

RANY NIE Dlaczego chtopcy nie moga
WOLNO stawia¢ sobie wloséw na
I zel?
POCIERAC ANI Odp. Bo przez taka fryzure
DOTYKAC JEJ  Ciz ostatnisj tawki nie beda
. widzie¢ co Pani pisze ha
BRZEGOW. tablicy.

Co oznacza E?

E - spis chemicznych dodatkéw do zywnosci, ktdre
zostaly uznane przez instytucje UE za bezpieczne i
dozwolone do uzycia.

Jej skiad substanciji
chemicznych niczym
nie rozni sie od
chipséw. Oto on:

E 330 znany nam juz
kwas cytrynowy, E
150 karmel
amoniakalno -
siarczanowy, E 211 -
benzoesan sodu.

g_ =

Wystepuja w
wedlinach, serach,
cukierkach itp. Sg to
substancje
rakotwércze.

Szczegblnie
niebezpieczne dla
naszego organizmu
sg substancje:

E 250 azotyn sodu
E 251 azotan sodu

E 252 azotan potasu Aldona



